ISSN:1303-5134

,ﬁlnternationa] Journal of Human Sciences

Volume: 10 Issue:1 Year: 2013

The development scale of
learning strategies used in
piano lesson

Abstract

The aim of this study is to develop a valid and
reliable measurement tool to designate the
learning strategies exploited during the piano
lesson by the answers of the students studying
at the departments of music education. The
sampling group is composed of 372 students of
5 music education departments around Turkey
at second, third and fourth grades between
2010 and 2011. The scale which is developed
for the study is based on the classification of
the learning strategies by Weinstein and Meyer
(1986). The phrases in the scale are determined
via the essays of the students and screening of
the literature. The hypothesis that each item is
evaluating the related psychological formation
is tested by confirmative factor analysis. The
scale is made up of 5 sub-dimensions and 66
items. The factorial weights of items in the
scale takes place between 0.452 and 0.802. The
reliability coefficient for the scale (Cronbach
alpha) as a whole was 0.955. The confidence
coefficients for sub-scales were determined as
0.940, 0.888, 0.858, 0.884 and 0.867. The
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Ozet

Bu calismanin amact; miizik egitimi anabilim
dallarinda 6grenim gérmekte olan Ggrencilerin,
piyano dersinde 6grenme stratejilerini kullanma
duizeylerini kendi yanitlarina gore belirleyen
gecerli  ve guvenilir bir Glgme  aract
gelistirmektir.  Calisma  grubu:  2010-2011
egitim- 6gretim yilinda Turkiye’deki 5 muzik
egitimi anabilim dalinin 2, 3 ve 4. siuflarinda
6grenim gérmekte olan 372 dgrencidir. Calisma
kapsaminda gelistirilen Olcekte Weinstein ve
Mayer’in (1986) ogrenme stratejileri
siniflandirmalart temel alinmistir. Olgekte yer
alacak ifadelere, 6grenci kompozisyonlart ve
alan yazin taramast yoluyla karar verilmistir.
Her bir maddenin ilgili psikolojik yapiy: ol¢tiigt
hipotezi dogrulayict faktér analizi uygulanarak
test edilmistir. Olgek 5 alt boyuttan ve toplam
66 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan
maddelerin faktor yik degerleri 0.452 ile 0.802
arasinda  degismektedir. Olgegin  biitiiniine
iliskin glvenirlik katsayist (Cronbach alfa):
0.955 olarak bulunmustur. Alt Slceklere iliskin
guvenirlik katsayidari ise 0.940, 0.888, 0.858,
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results of the study suggests that this scale may
help determining and assess the aplication

0.884 ve 0.867 olarak elde edilmistir. Calisma
sonucunda, bu Olcekten ogrencilerin piyano

levels of learning strategies exploited during the dersindeki 6grenme — stratejilerini  kullanma
piano lesson and organizing the teaching and duzeylerinin  belitflenmesinde ve Ogretme-
learning environment this direction. ogrenme gevrelerinin -~ bu dogrultuda

dizenlenmesinde faydalanilabilecegi  Onerisi
Keywords: Piano lesson, study, piece, learning getirilmistir.

strategies, scale.
Anahtar Kelimeler: Piyano dersi, etiit, eser,
(Extended English abstract is at the end of this ~ 6grenme stratejileri, 6lgek.

document)

1. Girig

Miizik egitimi anabilim dallarindaki piyano egitimiyle muizik 6gretmeni adaylarinin, piyanoyu
eslik calgist olarak kullanabilen, piyano araciligiyla Ogrencilerine temel mizik bilgilerini
kazandirabilen, piyanoyu bizzat ¢alarak Sgrencilerine dinletebilen, istekli-yetenekli 6grencilerine bu
konuda rehberlik edebilen yeterlilikteki miizik 6gretmenleri olarak yetistirilmeleri amaglanmaktadir.

Bahsedilen amagclarin gerceklestirilebilmesi de, piyano derslerinde calisilan etiitlerle ve eserlerle

iliskilidir (Aydiner, 2008:2).

Miizik egitimi anabilim dallarindaki piyano derslerinde, piyano repertuvarinda yer alan etiit
ve eserlerden 6rneklere yer verilmektedir. Bu siirecte etiitler ve esetler, bir taraftan piyano ¢almaya
liskin  teknik  ve muzikal Ogrenmelerin - gerceklestirilmest, ve

stnanmast,  Olctlmest

degerlendirilmesindeki araclar; diger taraftan da 6grenilmesi amag edinilen 6nemli unsurlardir.

Piyano dersindeki etutlerin/esetlerin  6gtenilmesinde 6grenciler tarafindan siklikla dile
getirilen sorunlar “calismak istememe, nasil caliglacagini  bilmeme, etkili ¢alisma yollan
gelistirememe, ¢ok calisildigr halde yeterli performansi gosterememe” seklinde siralanabilir. Bu
durum 6grencilerin 6grenme siireclerinde bir yontem sorunuyla karst karstya olduklarini gosterir
niteliktedir (Aydiner Uygun ve Kilinger, 20122:200). Ogrencilerin 6grenme siireclerinde karsilastigt
sorunlar, 6grenme stratejilerinin bilinmesi ve etkili bir sekilde kullanilmastyla giderilebilir. Ogrenme
stratejileri, 6grenen kisinin 6grenme stireci sirasinda gerceklestirebilecegi ve onun bilglyi kodlama
surecini etkilemesi beklenen davranis ve disuncelerdir. Herhangi bir 6grenme stratejisinin amact,
6grencinin motivasyonel, duyussal durumunu veya yeni bilgiyi edinme, se¢me, Orgltleme ve

butiinlestirme yollarini etkilemektir (Weinstein ve Mayer, 1986:315).

Ogrenme stratejileri bilginin kazanilmasi, kolayca hatiflanmasi ve aktarilmasinda oldukea
etkili stratejilerdir. Buradan yola ¢ikiarak, piyano dersinde 6grenme stratejilerini kullanabilen bir

ogrencinin, kendisi i¢in gerekli olan bilgileri kazanma yollarini bilecegi, bu bilgileri piyano dersine
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calisirken hatirlayip- kullanabilecegi ve 6nceden galistigr bir etiitte ya da eserde 6grendigi bilgiyi, yeni
Ogrenecegi etiitteki ya da eserdeki benzer durumlara aktarabilecegi sGylenebilir. Boylelikle 6grenci

ogrenmenin daha kolay, daha hizli ve daha kalict bir sekilde gerceklesmesini saglayabilir.

Piyano dersinde 6grenme stratejilerini kullanabilen bir 6grenci calisacagi etiidiin/eserin
bestecisini, donemini, hiz terimlerini, el pozisyonlarini, tempo/tempo degisimlerini, ton/makam
degisimlerini fark edebilir. Boylece c¢alismaya baslamadan once, etidin/eserin genel yapisint
tantyabilir. Etidii/eseri piyanoda yineleyerek, belitli bir ¢alma kolaylig: elde edebilir. Etidiin/eserin
notalarint gorsel bir bicimde zihninde yineleyerek de calgisina dokunmadan uygulama yapabilir.
Etltte/eserde gecen teknik, miizikal, armonik, ritmik yapilar arasinda benzerlik/ farklilik iligkileri
kurabilir ve boylece anlamli 6grenmeyi gerceklestirebilir. Etttte/eserde gecen soyut bilgi, kavram ya
da durumlar bir takim gorsel isaretler kullanarak, zihninde somut duruma getirebilir. Calisacagt bir
etide/esere ne kadar zaman ayrracagini, karsilastigt glcligl nasil agacagini, calismalarini nasil

kontrol edebilecegini bilir ve boylece 6grenme stirecini denetleyebilir.

Weinstein ve Mayer (19806); 6grencilerin daha etkili 6grenebilmeleri, depolanan bilgiyi
hatirlayabilmeleri ve kendilerini guidiileyebilmeleri igin, 6grenme stratejilerinin farkinda olmalart
gerektigini vurgulamaktadirlar. Dahasi, 6grenme stratejilerinin stk kullanimi, 6grenmede daha
basarili olma istegine yol agabilir. Ciinkii bu stratejiler, 6grenmeyi 6grenme strecinin en 6nemli
parcasidir ve bu durum 6grencilerin 6grenme stratejilerini kullanip- kullanmadiginin belirlenmesini

gerekli kilmaktadir (Gtiven, 2008:32).

Piyano dersinde 6grenme stratejilerinin kullanilma diizeylerinin belirlenebilmesi, 6grenme
stratejilerine yonelik bir 6l¢me aracinin gelistirilmesini gerektirmektedir. Turkiye’de piyano egitimi
alaninda yapilan ¢alismalar igerisinden sinirl sayidaki calisma 6grenme stratejileriyle ilgilidir (Ertem,
2003; Kurtuldu, 2007b; Yokus ve Yokus, 2010). Gelistirilen 6l¢gme araglarina iliskin gegerlik ve
guvenirlik bilgilerine ise yine sinirlt sayidaki calismada yer verilmistir (Kurtuldu, 2007b; Yokus ve
Yokus, 2010). Bu nedenle piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejilerine yonelik yeni bir 6lgegin
gelistirilmesine gereksinim duyulmustur. Bu ¢alismanin amact; miizik egitimi anabilim dallarinda
ogrenim gbrmekte olan 6grencilerin, piyano dersinde kullandiklart 6grenme stratejilerini kendi
yanitlarina gore belitleyen gecerli ve gtivenilir bir 6lgme aract gelistirmektir. Bu amag dogrultusunda
ilgili alan yazin incelenmis ve Olgekte temel alinacak 6grenme stratejileri siniflandirmasina karar
verilmistir.

Alan yazin incelendiginde miizik egitiminde kullanidan 6grenme stratejilerini belirflemeye
yonelik birtakim calismalara rastlanmaktadir (Dobroski, 1981; Kocabas, 1995; Chen, 1996; Field,
1997, Hallam, 1997; Kelley, 1997; Aicher, 1998; Dachs, 1998; Dianthe, 1999; Inzenga, 1999;
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Nielsen, 1999a; Nielsen, 1999b; Geiersbach, 2000; Pitts ve Davidson, 2000; Hallam, 2001a; Hallam
2001b; Nielsen, 2001; Simpson, 2001; Ertem, 2003; McCormick ve McPherson, 2003; Cangro,
2004; Hagans, 2004; Hanberry, 2004; Jorgensen, 2004; Nielsen, 2004; Chung, 2006; Knerr, 2000;
Mesbur, 2006; Akin, 2007; Bazan, 2007; Jardaneh, 2007; Kurtuldu, 2007a; Oare, 2007; Parker, 2007,
Leon-Guerrero, 2008; Lipke-Perry, 2008; Nielsen, 2008; Zaleski, 2009; Yokus, 2009; Green, 2010;
Merry, 2010; Ozer, 2010; Sikes, 2010; Yokus, 2010; Cruse, 2011; Kocabas ve Sever, 2011; Santos ve
Gerling, 2011; Aydmer Uygun ve Kilinger, 2012a,b; Kan ve Kurtuldu, 2012; Kilinger ve Aydiner
Uygun, 2012). Bu ¢alismalarin ¢ogunlugunda; miizik egitiminde kullanilan 6grenme stratejilerinin
tanimlama ve siuflandirmalar, arastirmacinin konuya yaklasimina gore farklilik gosterebilen
sekillerde yapilmustir. Asagida; muzik egitimi alaninda 6grenme stratejilerinin belirlenmesine yonelik

calismalarda yer alan bu durumlar 6rneklendirilmektedir.
1.1. Miizik egitimi alanindaki ¢aligmalarda 6grenme stratejileri

Miizik egitimi alanindaki ¢alismalarda yer alan Ogrenme stratejilerinden ilki prova
stratejileridir. Prova stratejileri denildiginde ilgili calismalarda problem ¢6zme, karar verme,
performans uriinlerine katiim gibi stratejiler anlasiimaktadir. Bu stratejiler, miizik egitimindeki
dgrenme alanlarina gore degisiklikler gosterebilmektedir. Ornegin; koro egitiminde prova stratejileri,
koro sefinin elestirel diisinme becerilerini gelistirmek icin tasarlanmis stratejileri icermektedir. Bu
yapi icinde tasatlanan prova stratejileri performans becerilerini, miizik okur-yazarligini ve miizigi
anlama yetisini zorunlu kilmaktadir (Field, 1997:1). Bir baska ilgili calismada ise prova stratejileri,
uzman bir koro sefi 6gretmeninin dogaglama 6gretiminde kullandigt stratejileri icermektedir. Bunlar
provalar esnasinda anlatim ve degetlendirme igin kullanilan sézli prova stratejileri ile modelleme,
baglantilar kurma, ses egzersizi yapma, elestirel dinleme gibi birtakim aktif prova stratejileridir
(Cruse, 2011:2). Field ve Cruse’un calismalarindan farkli diger calismalarda (McCormick ve
McPherson, 2003:42; Nielsen, 2004:421-422; Nielsen, 2008:238) prova stratejileri, bilissel

stratejilerin bir alt boyutu olarak ele alinmaktadur.

Mizik egitimi alanindaki calismalarda karsidasilan 6grenme stratejilerinden digeri gdrev
stratejileridir. Gorev stratejileri, eserin bolimlerinin anlamlt bir bicimde organize edilmesinde, ilgili
problem alanlarinin  segilmesinde ve eserin bolimlerinin bir bitiin olarak birlestirilmesinde

kullanilan stratejilerdir (Nielsen, 2001:161).

Egzersiz stratejileri de, muzik egitimi alanindaki c¢alismalarda kargilasilan 6grenme
stratejilerindendir. Bu  stratejiler 6grencilerin 6grenme durumuna motive olmalarini, hedef
belirlemelerini, kendilerini degerlendirme ve strateji kullanma siireglerini icermektedir (Oare,

2007:3). Yaylt saz calan tniversite 6grencileriyle ilgili bir baska calismada egzersiz stratejileri, eserin
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butiininin yinelenmesi, eserin kii¢iik bélimlerinin yinelenmesi, teknik calismalar yapilmast ve
eserin analiz edilmesi gibi stratejileri icermektedir. Ayrica el konum gegisleri, bilinmeyen akorlarda
egzersiz yapma, yavas ¢alma, yavas egzersiz temposu saglamak icin metronom kullanma, kademeli
olarak hizlanma ve bolimii ¢ok defa ¢alma gibi stratejiler de egzersiz stratejilerine 6rnek olarak

verilmektedir (Sikes, 2010:4).

Miizik egitimi alanindaki calismalarda yazma stratejilers, miizik teorisi alaninda kullanilan

pedagojik yaklasimlarda 6grenmek icin yazmayi ya da eser yazmayi icermektedir (Kelley, 1997:3).

Diizeltme stratejileri, transpoze becerisini kazandirabilme ve orkestra yonetimindeki
hatalarin diizeltilebilmest igin kullanilan stratejilerdir. Bu ¢alismalar kapsaminda 53 lisans 6grencisine
diizeltme stratejileri kullandirilarak, orkestra yonetimi ve nota okuma Ogretilmeye calisilmistir

(Dobroski, 1981:4; Hallam, 2001a:0).

Miizik egitimi alanindaki 6grenme stratejileriyle ilgili bazi ¢alismalarda da, Gudilenme ve
Ogrenme  Stratejileri Olgegindeki (MLSQ) siniflandirmadan faydalandmistir. 1991°de  Pintrich,
Smith, Garcia ve McKeachie tarafindan gelistirilen Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegindeki
(MLSQ) iki ana boyuttan biri 6grenme stratejileridir. Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgeginin
(MLSQ) 6grenme stratejileri boyutu, t¢ alt boyutu icermektedir. Bu alt boyutlar bilissel stratejiler,
st bilissel stratejiler ve kaynak yonetimi stratejileridir. Muzik egitimi alanindaki ¢alismalarda bu
stratejilerden ikisi (McCormick ve McPherson, 2003:42; Nielsen, 2008:238) ya da t¢t (Nielsen,
2004:421-422) bir arada ele alinmis ve Ogrenciler tarafindan kullamilan 6grenme  stratejilerinin
belitflenmesi amaglanmustir. Asagida; miizik egitimi alanindaki ¢alismalarda ele alindigi sekliyle bu

stratejilerle ilgili agtklamalara yer verilmektedir.

Bilissel stratejiler; prova, detaylandirma, organizasyon ve elestirel diisiince gibi stratejileri
icermektedir. Mizik egitimi c¢alismalarinda, 6grencilerin yineleme, detaylandirma, uygun bilgiyi
organize etme ve elestirel dustince gibi bilissel stratejileri ne derecede kullandiklarinin Slgiilmesi
hedeflenmistir. Bu stratejiletin belitlenmesine yonelik élcekten alinan 6rnek maddeler: “Etudi/eseti
stirekli yineleyerek, 6nemli teknik ve miizikal béliimlerini secerim”, “Ogretmenlerden ve miizik
dinlemeden elde ettigim alternatif yorumlar arasinda baglantt kurma yoluyla mizikal fikitler
gelistiririm”, “Pratik yaptigim zaman, muzigi bastan sona calarim ve en O6nemli miizikal fikirleri
bulmaya c¢alisirim”  seklindedir (McCormick ve McPherson, 2003:42; Nielsen, 2004:421-422;
Nielsen, 2008:238).

Bilissel stratejiler de kendi igerisinde prova stratejileri, detaylandirma, organizasyon, elestirel

diisiinme olarak dort alt boyuta ayrilmaktadir. Olcegin “prova stratejilers” alt boyutundaki maddeler,
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égrencilerin eserin béliimlerini tekrar ederken hangi stratejileri kullandiklarint 6lgmektedir. Ornek
maddeler: “Eger bir eseri ¢alamazsam, her zaman nasil olmast gerektigini disinmek i¢in dururum”,

“Stirekli tekrar ederek eserin 6nemli teknik ve miizikal bélumlerini secerim” seklindedir.

“Detaylandmma” alt boyutundaki maddeler, ogrencilerin var olan bilgi ile yeni bilgiyi
bitlestirirken kullandiklart stratejileti belitflemektedir. Ornek madde: “Miizik dinlemeden elde ettigim
yorumlarla, Ogretmenden elde ettigim yorumlar arasinda baglantilar kurarak mizikal fikirler

gelistirmeye calisirim” seklindedir.

“Organizasyon” alt boyutundaki maddeler, 6grencilerin ne derece uygun bilgiyi sectiklerine ve
bilgi cercevesinde ne derece baglantilar kurduklarina odaklanmaktadir. Ornek maddeler: “Pratik
yaparken ilk yaptigim sey, kendi kendime bugin en ¢ok neyi calismaya ihtiyacim oldugunu
sormaktir”, “Pratik yaptigimda her zaman kendi kendime bir hata yaptim, bu kismi tekrar etmeliyim
derim” ve “Yeni bir parca 6grendigimde, zamanimin ¢ogunu en zor kistmlara harcarim” seklindedir

(McCormick ve McPherson, 2003:42; Nielsen, 2004:421-422; Nielsen, 2008:238).

Baska bir arastirmada (Nielsen, 1999a:284-285) “organizasyon” stratejileri eserin boliimlerini
bir bitin olarak bitlestirmede kullanilabilecek stratejileri igermektedir. Bunlar; eserleri farkls
uzunluktaki bélumlerle calma, bélumleri farkli tempolarda galma, eller ayri olarak ¢alma, her iki elle
calma gibi stratejilerdir. Ayrica sistemli bir sekilde bir boliimiin ritmik yapisint degistirme, yinelenen
melodide strateji birlesimleri kullanma, bir boliimde sadece bir parmakla ¢almaya bagl kalma gibi
stratejileri de icermektedir. Bununla birlikte bir probleme yonelik farklt ¢6ziimler deneme, bir
problem icin olast ¢6ziimi degistirme, bolimleri farkli tempolarda ¢almada yardimct olmast igin
metronom kullanma, eserin bolimlerini temel alan egzersizler gelistirme gibi stratejiler olarak da

orneklendirilmektedir.

“Elestirel diisiinme” alt boyutundaki maddeler, Ogrencilerin ¢alismalarina iliskin elestirel
degerlendirmeyi ne derece yaptiklarint Slemektedir. Ornek madde: “Kendimi siklikla dogru calistp

calismadigima karar vermek icin, teknik ¢éztimleri ve yorumlart sorgularken bulurum” seklindedir.

Mizik egitimi alanindaki calismalarda iistbilissel stratejiler, 6z-duzenleme stratejilerd,
anlamayi izleme stratejileri, yuriitiic bilis stratejileri gibi farklt isimlerle karsimiza ¢ikmakla beraber,
birbirlerine benzer kapsamda kullanildiklart gériilmektedir. Ustbilissel stratejilerle ilgili Slgekler,
ogrencilerin ne derece planlama ve gézlem yaptiklarina, ¢alisma stresince problem ¢6zmeyi ne
derece diizenlediklerine odaklanmaktadir. Ornek maddeler: “Pratik yaparken, calisimi yonetmek igin

kendime hedefler koyarim”, “Calgidaki performansimi, giicimi daha iyi yonetebilmek icin test

ederim” gibi maddelerdir. Tlgili arastirmalarda égrencilerin calgilara calisirken tstbilissel stratejileri
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kullanma durumlart belirlenmistir (McCormick ve McPherson, 2003:42; Nielsen, 2004:421-422;
Nielsen, 2008:238).

Ustbilissel stratejilere benzer olarak bagka bir calismada ¢z-diizenleme stratejileri adi altinda;
ogrencilerin belirli hedefler koyma, stratejik planlama yapma, 6z-denetim, 6z-goruntileme ve Oz-
yargt yapma yoluyla yeterli 6z-diizenleme sergileyip sergilemedikleri Ol¢tilmeye ¢alisiimaktadir
(Nielsen, 2001). Oz diizenleme, verili bir gorevde ilerlemeyi degetlendirme siirecidir. Baska bir
deyisle; performanst hangi stratejinin yikseltecegi hakkinda karar verme, stratejiyi uygulamaya
gecirme ve belitlenen amaca ulastlip ulasdmadigini degerlendirmektir (Zimmerman, 2001, Akt.
Leon-Guerrero, 2008:93).

Kaynak yonetimi stratejileri; zaman ve ¢alisma ¢evresi, efor dizenlemesi, esle 6grenme ve

yardim arama alt boyutlarint icermektedir. Bu alt boyutlar 6lgen maddeler (Nielsen, 2004:422):

“ZLaman ve calssma gevresi” alt boyutunda: “Bir ¢alisma programint siirdiirmeyi zor bulurum”,

“Calisma zamanimi iyi bicimde kullanirim™

“Efor diizenlemesi” alt boyutundaki maddeler: “Calisma yaparken siklikla 6yle tembel veya
stkilmis hissederim ki bitirmeyi arzuladigimdan daha 6nce birakirim”, “Etit/ eser can sikict ve

yavan oldugu zaman bile, bitirene kadar ¢alismaya devam ederim”,
“Este ddrenme” alt boyutundaki 6rnek madde: “Eseri siklikla bir sinif arkadasima calarim”,

“Yardun arama” alt boyutundaki 6rnek maddeler ise: “Miizigi 6grenmede zorluk yasasam da,
kimseden yardim istemeden tek basima calismayt denerim”, “Mizigi 6grenmede zorluk yasadigim

zaman 6gretmenden yardim isterim” seklindedir.

Miizik egitimi alanindaki 6grenme stratejileriyle ilgili baska bir ¢alisma da Nielsen tarafindan
yapimistir. Nielsen (19992:287-288), 6grenme stirecine yardim eden birincil ve destekleyici bir dizi
strateji saptamustir. Birincil stratejiler segme stratejileri, organize etme stratejileri, 6grenim materyali
ile var olan bilgi arasinda baglanti kurma stratejileri, 6grenim materyalini siniflandirma stratejileri,
kinestetik resimler ve materyalin icrast arasinda baglantilar kurma stratejileri, eserin ¢alinmastyla

isitsel ve gorsel unsutlar arasinda baglantilar kurma stratejileridir.

Se¢cme stratejilers; 6grenilecek eserin ilgili problem alanlarini se¢mede kullanilabilecek
stratejilerdir. Partisyonun gorsel incelemesi, bolumleri final temposuna yakin bir tempoda bastan

sona ¢alma, eseri farkli uzunluktaki bélimlere ayirarak yineleme vb. stratejileri igermektedir.

Organize etme stratejileri; eserin kisimlarint bir butiin olusturacak bigimde bitlestirme,

eseri farkli uzunluktaki bélimlere ayirarak ¢alma, bolimleri farkli tempolarda ¢alma, eller ayr1 olarak
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calma, her iki elle ¢alma gibi stratejileri icermektedir. Ayni zamanda sistemli bir sekilde bir bélumiin
ritmik yapistnt degistirerek ¢alma, bélumleri metronom kullanarak farkli tempolarda ¢alma gibi

stratejiler de organize etme stratejilert icerisinde 6rneklendirilmektedir.

Ogrenim materyali ile var olan bilgi arasinda baglanti kurma (entegrasyon)
stratejilers; bir probleme yonelik farkli ¢oziimler dretme, bir probleme yonelik olast ¢ozimi
degistirmek icin bir boliimde sadece bir parmakla calmaya bagl kalma, eserin boliimlerini temel alan

egzersizler gelistirmedir.

Ogrenim materyali simiflandirma (ayrimlama) stratejileti: eseri “calisma alanlar” na
(daha genis kisimlara) ayirma, partisyonda isaretlemeler yapma, bolim sablonlarini akorlara

kictltme, boliimleri fazladan ¢alisma gibi stratejileri icermektedir.

Kinestetik “resimler” ile materyalin icrasi arasinda baglanti kurma stratejileri;
zihinsel provayi icermektedir. Etiidti/ eseri ¢aliyorken yapilan kinestetik (bedensel) hareketlerin,

calgtya dokunmadan zihinsel olarak tekrar edilmesine yonelik stratejilerdir.

Eserin ¢alinmasi ile isitsel unsurlar arasinda baglanti kurma stratejileri; boltimleri
sesli bir ifade ile birlikte c¢alma, baskalarnin performans kayitlarini dinleme  stratejilerini

icermektedir.

Eserin ¢alinmasi ile gorsel unsurlar arasinda baglanti kurma stratejileri; eserdeki

benzerlik ve farkliliklar tanimlama stratejileridir.

Nielsen’in ¢alismasinda (19992a:287-288) destek stratejileri 6grenen kisinin ruh hali tizerinde
odaklanarak, yeni bilginin elde edilmesini dolayli olarak etkilemeyi amaglamaktadir. Bu kategorideki
Ogrenme stratejileri; yakinda gerceklesmesi gereken goreve dikkatini verme stratejileri, endiseye

hakim olma stratejileri ve etkin zaman kullanimint giivence altina alma stratejilerini icermektedir.

Yakinda gerceklesmesi gereken géreve dikkatini verme stratejileri; konsantrasyonu

etkinlestirme ve surdiirme stratejileri ya da motivasyonu etkinlestirme ve siirdirme stratejileridir.

Endiseye hikim olma stratejileri; halka acik performans igin zihinsel hazitlik yapma

stratejilerini icermektedir.

Etkili zaman kullanimini giivence altina alma stratejileri; calisma zamaninin etkili
kullanimint saglayan blok c¢alismaya karst aralikli ¢alisma, kisa vadeli ve uzun vadeli amaglar ile ilgili
stratejilerdir. Bu stratejilere ek olarak; ara verme/ dinlenme, pratik aktivitesi igin vicut ve kaslart
hazirlama, yapict i¢ konusma, digerlerinden yardim alma, zihin egzersizleri, rahatlama egzersizleri

gibi stratejileri icermektedir.
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Yukarida bahsedilen calismalardan baska miizik egitimi alanindaki 6grenme stratejilerine
iliskin bir ¢alisma da Leon-Guerro tarafindan yapilmistir. Leon-Guerro (2008:99); 6z diizenleme
stratejileri adi altinda baslangica geri dénme, Slcliyt tekrar etme, bir bolimi tekrar etme, bir grup

notay1 ¢alisma, tersten ¢alma. .. vb. stratejileri iceren 21 tip strateji tanimlamustir.
1.2. Caligmada temel alinan 6grenme stratejileri stniflandirmasi

Miizik egitimi alanindaki Ogrenme stratejileriyle ilgili 1.1. numarali baslikta bahsedilen
calismalar, 6grenme stratejileri tamimlamalarinda ve smuflandirmalarinda bir kavram karmagast
bulunduguna isaret etmektedir. Ornegin, 6z diizenleme stratejileri olarak ifade edilen stratejiler, bu
stratejilerin ele alindigt her bir calismada farkli anlamlara gelebilmektedir. Kimi calismalarda bu
stratejiler Weinstein ve Mayerin (1986) smiflandirmalarindaki yineleme (tekrar) stratejilerinin
kullanimina karsilik gelirken (Leon-Guerrero, 2008), kimi ¢alismalarda da yine bu arastirmacilarin
stnuflandirmalarindaki anlamay1 izleme (Gstbilissel) stratejilerinin kullanimina karsilik gelmektedir
(Hallam, 2001b; Nielsen, 2001). Miizik egitimi alanina uygunluk géstermesi bakimindan Weinstein
ve Mayer’in (1986) bilissel olarak ifade ettigi stratejiler, devinissel olanlart ifade etmek amaciyla da
kullandabilir. Nitekim Weinstein ve Mayer’in smuflandirmasinin temel alindigy ilgili ¢alismalar
(Nielsen, 1999a; Nielsen, 1999b) kapsaminda kullanilan 6lgme araglarinda, miizigin dogasina uygun
olarak devinissel bir takim davramglarin ifade edildigi maddelerin bulundugu goriilmektedir. Bu
maddeler: “bolimleri farkli tempolarda calma, her eli ayr1 olarak ya da birlikte ¢alma, sistemli bir
sekilde bir bolumiin ritmik yapisini degistirerek ¢alma, bir boliimde sadece bir parmakla ¢almaya

baglt kalma” seklinde 6rneklendirilebilir.

Nielsen’in galismalarinda (1999a, 1999b); “strateji” ve “Ggrenme stratejisi” kavramlar ile
Weinstein ve Mayer’in (1986:315) verdigi tanima uygun olarak, 6grenme esnasinda bir 6grenenin
mesgul oldugu ve 6grenenin kodlama strecine etki eden distince ve davranslar kastedilmektedir.
Boylelikle, herhangi bir 6grenme stratejisinin amacinin, 6grenenin motivasyonel veya duyussal
durumunu etkilemek ya da 6grenenin sectigi, elde ettigi, organize ettigi ya da bitlestirdigi yeni bilgi
yolu olabileceginden s6z edilmektedir. Bu yoruma gore; bir strateji hem distinceyi hem de edimi
(eylemi) icermektedir. Strateji sadece “saf” bilissel bilgi siireci degildir, ayni zamanda 6grenme
materyaline yonlendirilmis farkli edim bi¢imlerinden olusmaktadir. Braten (1991:17), 6grenme
esnasindaki bilissel stratejileri, hem dilbilimsel (s6zel) edimler hem de bilgi islemeyi iceren stratejiler
olarak tanimlamaktadir (Akt. Nielsen, 1999a:276). Bir calgr ile calismak fiziksel yonlendirmeyi
icerdiginden, c¢alisma esnasinda Ogrenme stratejilerini digsal edimler yontinde guglendirmek akla
yatkin gorinmektedir (Nielsen, 1999a:276). Bahsedilenlere dayali olarak piyano dersinde 6grenme
stratejilerinin kullamlma diizeylerini 6lgmeyi amaglayan bir Olgegin gelistirildigi bu ¢alismada da,
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Nielsen’in  (1999a,1999b) ¢alismalarindaki yaklagim gozetilmistir. Nielsen, Ogrenme  stratejileri
stniflandirmasinda Weinstein ve Mayer’i (1986) temel almasina karsin, 6grenme  stratejilerini
adlandirmada bu arastirmacilardan farklilasmistir. Nielsen’in ¢alismasindan farkli olarak bu

calismada Weinstein ve Mayer’in 6grenme stratejilerindeki temel baghiklara uyulmustur.

Piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejileri Weinstein ve Mayer’in 6grenme stratejileri
stuflandirmasina  gore:  “Yineleme, anlamlandirma-orgiitleme, anlamayr izleme ve duyussal
stratejiler” basliklarini tastyan alt boyutlara ayrilmistir. Calismada bu alt boyutlarin yani sira, Gagne
ve Driscoll (1988)in 6grenme  stratejileri  stniflandirmalarindaki  alt boyutlardan  “dikkat
stratejilerine” yer verilmistir. “Dikkat stratejilerinin” Weinstein ve Mayer’in siniflandirmalarinda yer
alan alt boyutlara eklenme nedeni, diger alanlardaki Ogrenme siireglerinde oldugu gibi piyano

dersindeki 6grenme siirecinin de “dikkat” ile basladiginin disiinilmesindendir.

Weinstein ve Mayer’in siniflandirmalarinda 6grenme stratejileri 8 ana baslikta toplanmustir.
Ancak arastirmacilar siniflandirmada yer alan temel ve karmagik stratejileri bir arada ele almuslardir.
Boylece ogrenme stratejileri: “Yineleme (tekrar) stratejileri, anlamlandirma stratejileri, Orgiitleme
stratejileri, anlamay1 izleme stratejileri ve duyussal stratejiler” adlariyla siuflandirdmustir (Gliven,

2004:52-53). Bu ¢alisma kapsaminda gelistirilen 6lcek, bu boyutlarin tiimiint icermektedir.

Ogrenme stratejilerine iliskin bir baska siniflandirma da Gagne ve Driscoll (1988) tarafindan
yapilmistir. Gagne ve Driscoll de (1988) 6grenme stratejilerini 5 ayri boyutta incelemektedirler.
Bunlar; “dikkat stratejileri, kisa streli bellegi gelistirme stratejileri, kodlamay1 artirma stratejileri, geri
getirmeyi artirma stratejileri ve izleme- yoneltme stratejileridir” (Ulusoy ve digerleri, 2008:394).
Piyano repertuvarinin Ogrenilmesinde kullanilan 6grenme  stratejilerinin kullanma  dtzeylerini
belitflemeyi amaglayan baska bir ¢alisma kapsaminda Gagne ve Driscoll’in siniflandirmalarini temel
alan bir 6l¢ek gelistirilmistir (Yokus ve Yokus, 2010). Bu ¢alismada ise Gagne ve Driscoll’in 5

boyuttan olusan 6grenme stratejilerinden yalniz “dikkat stratejileri” alinmustir.

Bu noktada bu calismaya temel olan Ogrenme stratejilerinin kisaca tamitilmasinda yarar

gorilmektedir.

Calismada temel alinan égrenme stratejilerinden ilki dikkat stratejileridir. Ogrenme dikkat
etme siireciyle baslar. Ogrenci herhangi bir seyi fark etmeden o bilgiyi islemeye baslayamaz
(Senemoglu, 1997:291). Dikkatli bir 6grenci galismaya baslamadan 6nce alt bagliklart ve semalart
hizlt bir sekilde gézden gecirerek zihninde bir 6n oOrgitleyici olusturabilir. Bu 6n 6rgttleyiciler
énemli fikitleri beliflemede 6grenciye yardimet olur (Oztiirk, 1995:33).
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Calismada temel alinan 6grenme stratejilerinden ikincisi yineleme (tekrar) stratejileridir.
Yineleme (Tekrar), bilginin zihinsel ya da sesli bi¢cimde yinelenmesi (tekrar edilmesi) strecidir
(Senemoglu, 1997:300). Tekrar sturekli ya da belitli araliklarla yapilabilir. Tekrar yoluyla depolanan
bilgiler, ge¢mis yasantilar veya semalarla baglantt kurularak depolanmaz (Oztiirk, Kisag, 2007).

Calismada temel alinan 6grenme stratejilerinden Ugtnciisi anlamlandirma- orgiitleme
stratejileridir. Anlamlandirma stratejileri bilgi birimleri arasinda iliski kurarak anlamli 6grenmeyi
saglamaya doniik stratejilerdir. Zihinsel imge olusturma, ciimlede kullanma, baska sozciiklerle
anlatma, iliskilendirme, 6zetleme, not alma, soru yanitlama anlamlandirma stratejilerinden bazilaridir

(Dural, 2008).

Orgiitleme  stratejileri ise Ogrenilecek bilgilerin  yeniden diizenlenip yapilandirilarak
ogrenilmesini saglayan stratejilerdir. Senemoglu (1997) bilginin anlamli hale getirilmesini saglayan
orgutleme yollarin1 su Ornekleri vererek aciklamustir: Cizelgeler, tablo ve matrisler olusturma,

hiyerarsik yapilar kurma, modeller, grafikler olusturma.

Anlamlandirma stratejilerinde oldugu gibi, 6rgiitleme stratejileriyle 6grenmede de bilgileri
anlamlandirmaya 6nem verilir. Bu nedenle 6rglitleme stratejileri anlamlandirma stratejileriyle birlikte

kullantlir (Ozer, 1998:157).

Calismada  temel alinan Ggrenme  stratejilerinden  dordiincist  anlamayr  izleme
stratejileridir. Anlamay1 izleme stratejileri 6grencilerin kendi Ogrenmelerini  diizenlemelerine,
yuratmelerine ve denetlemelerine yon veren stratejilerdir. Anlamayi izleme stratejilerini kullanabilen
bir 6grenci neyi, nasil ve hangi hizda 6grenebilecegini, hangi 6grenme durumlari i¢in hangi 6grenme
stratejilerinin kendine daha uygun olabilecegini secebilir. Ogrenci “Bu konuyu nigin 6greniyorum?
Ogrenmek icin nasil bir yol izlemeliyim? Konuyu 6grenmek i¢in ne kadar siire yeterli olur? Ogrenip

égrenmedigimi nastl denetleyebilirim?” vb. sorularinin yanitlarimi verebilir. (Ozer, 1998:158).

Calismada temel alinan 6grenme stratejilerinin sonuncusu duyussal stratejilerdir. Duyussal
stratejiler 6grencilerin dikkati toplama, yogunlasma, kaygtyla bas etme, giidiilenme ve zamant etkili
kullanmastyla ilgili stratejilerdir (Actkgéz Un, 2003:75). Ornegin bazi 6grenciler basarinin kisisel
cabalardan kaynaklandigini, digerleri dogustan gelen yetenek, sans, isin nitelikleri ve iyi 6gretime
baglarlar. Basartyr gosterilen ¢abaya ve basarisizligt cabanin yetersizligine baglayan 6grenciler, zor bir
isle karsilastiklarinda diger Ogrencilere gore daha fazla gaba gOsterirler ve daha fazla strateji

kullanirlar. Stratejileri etkili kullanan 6grenciler, iginde bulunduklart durumda kendilerini kontrol
edebileceklerini diistiniitler (Pressley ve arkadaslar, 1989; Akt. Oztiirk, 1995:45).
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2. Yontem
Bu ¢alisma tarama modelinde yirtitilen bir 6lgek gelistirme ¢alismasidur.
2.1.  Calisma Grubu

Calisma grubunu 2010- 2011 egitim- 6gretim yilinda Turkiye’deki 5 miizik egitimi anabilim
dalinin 2, 3 ve 4. siiflarinda 6grenim gérmekte olan 372 6grenci olusturmaktadir. Bu muzik egitimi
anabilim dallarinin baglt bulunduklar Gniversiteler: Inént Universitesi, Nigde Universitesi, Yiiziinci

Yil Universitesi, Adnan Menderes Universitesi ve Cumhuriyet Universitesi’dir.

CGalisma grubu Ogrencilerinin %50.51 (n=188) kiz, %49.51 (n=184) erkektir. Mezun
olduklart lise tiiriine gore ogrencilerin %56.2’si (n= 209) Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri, %36.3’t
(n=135) Genel Lise, %2.7’si (n= 10) Anadolu Lisesi, %4.8’1 (n=18) diger bir liseden mezun
olmuglardir. Ogtencilerin 6grenim gdrmekte olduklart tiniversitelere gore dagilimlarina bakildiginda
ise %2841 (n= 104) Inoni Universitesi, %24.51 (n= 91) Nigde Universitesi, %17.2’si (n= 64)
Yiiziincii Y1l Universitesi, %1644 (n= 61) Adnan Menderes Universitesi, %14’ (n= 52)
Cumbhuriyet Universitesi’dir. Calisma grubunun %35.2’si (n=131) 2. smnif, %30.7’si (n=114) 3.sinif,
%34.1°1 (n=127) 4. siuf 6grencisidir.

2.2. Islem
2.2.1. Olgegin Aday Formunun Olusturulmasi ve Hazirlanmas1

Bu ¢alisma piyano dersinde kullanidan 6grenme stratejilerini belitleyen gegerli ve glivenilir
bir 6lgegin gelistirilmesi amacini tasimaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda ilk asamada, 6lcegin aday
formunda yer alacak ifadelere karar verilmistir. Bunun igin ilk olarak 2010- 2011 egitim- 6gretim
yilinda Nigde Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dal’nin 4. sinifinda 6grenim gérmekte olan 25
ogrenciden “Piyano Dersinde Kullandigim Stratejiler” basligini tastyan bir kompozisyonu yazmalart
istenmistir. Ogrencilerin kompozisyonlart incelenerek tekrar edilen ifadeler “6lgek ifadeleri” olmalk
tzere kaydedilmistir. Daha sonra genel olarak 6grenme stratejileri 6zel olarak da piyano egitimine-
Ogretimine 1iligkin Ogrenme stratejileriyle dogrudan ya da dolayl ilgili olabilecek 6lgekler
incelenmistir. Olcek ifadelerinin olusturulmasinda miizik egitimi alanindaki 6grenme stratejileriyle
ilgili baghkta ayrintili olarak bahsedilen calismalardan faydalamilmustir. Bunun disinda  farkls
calismalarda kullanilan 6lceklerden (Kocabas, 1995; Oztiirk, 1995; Tay, 2002; Ertem, 2003;
Biiytikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci, Demirel, 2004; Giiven, 2004; Sen, 2006; Ural, 2006; Akin, 2007;
Kurtuldu, 2007a; Dural, 2008; Guven, 2008; Kigtk, 2008) ve 6grenme stratejileriyle ilgili bir kitapta
(Yokus ve Yokus) yer alan ifadelerden de faydalanidmustir.
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Ogrenci kompozisyonlari ve alan yazin taramast sonucunda aday 6l¢me aracinda yer alacak
ifadelere karar verildikten sonra 6lcek ifadeleri, 6lcek maddelerine donistirilmustir. Bu asamada,
Olgegin goriiniis gecerligini artirabilmek igin Olgek ifadeleri Turk dili uzmant tarafindan incelenerek
gerekli diizeltmeler yapimistir. Sonraki asamada bu Olgek ifadelerine likert tirii derecelendirme
seceneklerinin eklenmesiyle 6lcek maddeleri elde edilmistir. Likert tiirti derecelendirmeler “Her
zaman”, “Stklikla”, “Ara sira”, “Cok az” ve “Hic seklinde Slceklendirilmistir. Olgek bu asamada 95

maddeden olusmaktadir.
2.2.2. Veri Analizi

95 maddeden olusan aday Olcegin kapsam gecerligini belitlemek amaciyla farklt
tniversitelerden 9 uzmanin gorislerine bagvurulmustur. Uzman gorisleri arastirmacilar tarafindan

gelistirilen yapilandirimis gérisme formu aracihigtyla toplanmistir.

Olgegin yapt gegerliginin ve giivenirliginin belirlenebilmesi icin arastirmanin  ¢alisma
grubunu olusturan 372 6grenci tizerinde 6n uygulama gerceklestirilmistir. Olumlu 6lgek maddeleri

5,4, 3, 2, 1 seklinde puanlanirken, olumsuz 6lgek maddeleri bunun tersi seklinde puanlanmistir.

Ogrenme stratejilerine iliskin bu degerler SPSS yazilimina veri olarak girilmistir. Bu verilere
dogrulayict faktor analizi uygulanmugtir. Faktor analizi, cok sayidaki degiskenden ayni yapiyr Slcen
ortak degiskenlerin gruplandiriimasinda kullanian istatistiksel bir tekniktir. Bu analiz tirt agiklayict
faktor analizi (exploratory factor analysis) ve dogrulayici faktor analizi (confirmatory factor analysis)
olmak iizere iki grupta yer almaktadir (Pohlmann, 2004; Akt. Sen, 2011:67). Olgek gelistirme
calismalarinda her bir maddenin, ilgili psikolojik yapiy1 Ol¢tigii hipotezi test edilir. Bu nedenle
calismada faktor analizi yontemi olarak, dogrulayict faktér analizi kullanilmustir. Olgegin giivenilirligi

ise Cronbach Alpha ile belirlenmistir.
3. Bulgular ve Yorumlar

Calismanin bu boliminde, “Piyano dersinde kullamilan 6grenme  stratejileri Sleeginin”

yapisal gecerligi ve gtivenirligine iliskin analizlerden elde edilen bulgulara yer verilmektedir.

Calisma kapsaminda gelistirilen 6Slcegin yapt gegerligi, faktor analizi araciligiyla stnanmistur.
Ancak 6ncesinde Olgegin faktor analizine uygun olup olmadig: test edilmistir. Bu belifleme Kaiser-

Meyer-Olkin (KMO) testi ve Bartlett testleri ile yapidmustir. Tablo 1’de KMO ve Barlett testlerine
iliskin bulgular yer almaktadur.
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Tablo 1. KMO ve Bartlett testi

Kaiser-Meyer-Olkin Calisma Grubu Uygunluk Ol¢tiimii 893
Bartlett Kuaresellik Testi Ki-kare 17163.047
sd 4465
P .000

KMO’nun 0.60°dan yiiksek, Barlett testinin anlamli ¢tkmast verilerin faktor analizi igin
uygun oldugunu gosterir (Biytkoztirk, 2008:126). Tablo 1’de de goruldigi gibi; KMO test degeri
0.60’1n ustiindedir ve Bartlett testi sonucu anlamlidir (p<<0.05). Buradan 6lgegin faktor analizi igin
uygun oldugu soylenebilir. Bu 6lcege iliskin faktorlerin 6z degerlerine (eigen value) dayali ¢izgi
grafigi (scree graph/ plot) ise asagida Grafik 1’de verilmistir.
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Grafik 1. Oz degetler
Oz degerlere dayali gizgi grafigindeki yiiksek ivmeli, hizli diisiislerin yasandig faktér, dnemli
faktor sayisin verir (Buytkoztirk, 2008:126). Grafik 1°de de, 5. bilesenden sonra 6z degetlerin
birbirine ¢ok yakin oldugu ve grafigin duraganhga eristigi gorilmektedir. Baska bir deyisle bu
bilesenden sonra grafigin genel gidisi yatay olup, 6nemli bir dusts egilimi gostermemektedir.

Analizden elde edilen bu bulgu, 6lgegin bes alt boyuttan olustuguna isaret etmektedir.

Olgekte yer alan maddelerin faktérlerle olan iliskisi de faktor yiik degeri ile belirflenmistir.
“Faktor yuk degeri (factor loading) maddelerin faktotlerle olan iliskisini agiklayan bir katsayidir”
(Bityiikoztiirk, 2008:124). Faktor analizi adimsal olarak uygulanmistir. Tk adimda yapilan analiz
sonucunda faktor yik degerleri incelenerek 0.40’in altinda yiik degerine sahip 19 madde ¢ikartilmig
ve analiz tekrarlanmustir. Tkinci kez yapilan analizde benzer sekilde 8 madde ¢ikartilmis ve analiz
tekrarlanmistir. Bu islem 0.40’1n altinda faktor yik degeri kalmayana kadar tekrar edilmistir. Sonug

olarak oOlcegin gecerliligini dusiiren toplam 29 madde oOlgekten ¢ikartilmistir. Faktor analizi
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sonucunda 6l¢ek 66 maddeden olugsmustur. 66 maddelik 6lgek icin elde edilen faktor yiikleri asagida
Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Dondurtilmus bilesen matrisi

Madde Bilesen
1 2 3 4 5

mdd 553
md6 662
md11 768
md12 752
md13 778
md14 706
md15 638
md16 550
md18 631
md19 705
md20 736
md21 720
md23 452
md25 731
md26 732
md29 479
md30 470
md33 612
md34 519
md3s 621
md36 715
md37 802
md38 795
md40 595
md42 529
md43 539
mdd4 523
md45 548
md46 641
md48 575
md49 538
mds0 662
md52 730
mds3 601
md54 618
mds5 558
md57 604
mds8 538
md59 637
md60 600
md61 624
md62 667
md63 665
md66 584
md67 612
md68 590
md69 608
md70 474
md71 668
md72 701
md73 654
md74 657
md75 665
md76 473
md78 673
md79 661
md80 479
mds4 703
md85 744
md86 759
md87 619
mdss 730
mdoo 602
mdo1 664
mdo4 554
md9s 666

Aciklanan toplam varyans: %50.8
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Bu olgekte yer alan maddelerin faktor yitk degerleri Tablo 2’de de goriildigu gibi; 0.452 ile
0.802 arasinda degismektedir. Tablodan ayrica 66 maddeden olusan ve 5 boyutlu bir yapi gésteren
bu 6lcekte agtklanan toplam varyansin %50.8 oldugu da anlasilmaktadir. “Cok faktorlt dlgeklerde
aciklanan varyansin %30°dan fazla olmasi beklenir. Agiklanan varyansin yiiksek olmas, ilgili kavram
ya da yapinin o denli iyi 6lgildigintn bir gostergesi olarak yorumlanir” (Buyikoztirk, 2008:125).
Bulgulardan, 6l¢egin ilgili yapiyr 6lgmeye yeterli oldugu séylenebilir.

Tablo 3. Alt boyutlara iliskin maddelerin dagilimi ve faktor yiikleri

Alt Boyut Madde  Maddeler Faktor
Sayist Yuku

Dikkat 8 4,6,11,12,13,14, 15,16 0.550-0.778
Yineleme 9 18, 19, 20, 21, 23, 25, 26, 29, 30 0.452-0.736
Anlamlandirma- 33, 34, 35, 306, 37, 38, 40, 42, 43, 44, 45, 40, 48,
. 21 0.519-0.802
Orglitleme 49, 50, 52, 53, 54, 55, 57, 58
Anlamay1 59, 60, 61, 62, 63, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73,

15 0.474-0.701
izleme 74,75
Duyussal 13 76, 78,79, 80, 84, 85, 86, 87, 88, 90, 91, 94,95  0.473-0.759

Tablo 3’de de gorildigu gibi 6lgegin alt boyutlarinda faktor yik degerlerine iliskin en distk
deger, yineleme (tekrar) boyutundadir (0.452). En yiksek deger ise anlamlandirma- Orgiitleme
boyutundadir (0.802). Olgekteki yiik degerinin 0.40in iizerinde olmasi, dlcekteki yapisal gecerligin
saglandigint gostermektedir.

Olgegin giivenirligine iliskin madde- toplam istatistikleri de asagida Tablo 4’de verilmektedir.

Tablo 4. Madde-toplam istatistikleri

Duzeltilmis madde- Diizeltilmis madde- Duzeltilmis madde-

Madde

Madde Madde

toplam korelasyonu toplam korelasyonu toplam korelasyonu
md4 364 md38 .610 md67 637
md6 .526 md40 .501 md68 517
md11 .573 md42 .595 md69 327
md12 .564 md43 .609 md70 298
md13 .551 md44 .594 md71 .534
md14 496 md45 .582 md72 486
md15 .550 md46 .589 md73 .502
md16 .503 md48 455 md74 .503
md18 .387 md49 .546 md75 .538
md19 433 md50 .663 md76 422
md20 430 md52 613 md78 .295
md21 429 md53 .621 md79 291
md23 .564 md54 .559 md80 .367
md25 .395 md55 498 md84 .387
md26 .386 md57 .569 md85 328
md29 AT77 md58 .580 md86 .358
md30 .340 md>59 455 md87 .370
md33 .568 md60 .500 md88 .338
md34 480 mdo61 .567 md90 324
md35 .585 md62 .548 md91 317
md36 .633 mdo63 .536 md94 .362

md37 .649 md66 .663 md95 323
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Tablo 4’de verilen madde-toplam korelasyonlari incelendiginde; degetlerin 0.20’den biiytik
oldugu ve OSlcekten cikartildigt zaman toplam gtvenirlik katsayisi olan 0.955’1 anlamli derecede
artiracak bir madde bulunmadigi gbrilmektedir. 66 maddeden olusan Olgegin butinine iliskin
glivenirlik katsayist (Cronbach alfa) ise 0.955 olarak elde edilmistir.

Alt boyutlara iliskin givenirlik katsayilari asagida Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Alt boyutlara iliskin maddelerin dagilhimi ve glivenirlik katsayilart

Alt Boyut Madde Sayist Givenirlik Katsayist
Dikkat 8 0.884
Yineleme (Tekrar) 9 0.867
Anlamlandirma- 6rgiitleme 21 0.940
Anlamay1 izleme 15 0.888
Duyussal 13 0.858

Tablo 5den de anlagilabilecegi gibi; 6lgegin alt boyutlarina iliskin glivenirlik katsayist 0.858
ile 0.940 arasinda degismektedir.

Butiin bu istatistiki islemlerden sonra 6lgegin madde numaralari asagida Tablo 6’daki gibi

yeniden dizenlenmis ve boylece 6lgege son sekli verilmistir.

Tablo 6. Alt boyutlara iliskin maddelerin yeniden numaralandirilmis dagilimt

Alt Boyut Madde Sayist Maddeler
Dikkat 8 1-8
Yineleme (Tekrar) 9 9-17
Anlamlandirma- 6rgiitleme 21 18-38
Anlamayi izleme 15 39-53
Duyussal 13 54-66

4. Sonug ve Oneriler

Bu calisma kapsaminda mizik egitimi anabilim dallarinda 6grenim goren Ggrencilerin
piyano dersinde Ogrenme stratejilerini kullanma duzeylerini belitflemeyi amaglayan bir 6lcek
gelistirilmistir. Olgek dikkat, yineleme (tekrar), anlamlandirma- 6rgiitleme, anlamayt izleme ve
duyussal stratejiler olmak tizere 5 boyutludur. Toplamt 66 madde olan 6lgekte dikkat stratejileri 8
maddeden, yineleme (tekrar) stratejileri 9 maddeden, anlamlandirma- Orguitleme stratejileri 21

maddeden, anlamayi izleme stratejileri 15 maddeden ve duyussal stratejiler ise 13 maddeden
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olusmaktadir. Olgekte duyussal stratejilere iliskin maddeler (13 madde) olumsuz, diger stratejilere
iliskin maddeler olumlu maddelerdir (53 madde).

Olgekte yer alan maddelerin faktor yiik degerleri 0.452 ile 0.802 arasinda degismektedir.
Olgegin biitiintine iliskin giivenirlik katsayist (Cronbach alfa): 0.955 olarak elde edilmistir. Alt
boyutlara iliskin guvenilirlik katsayiart ise: Dikkat stratejilerinde 0.884, yineleme (tekrar)
stratejilerinde 0.867, anlamlandirma- 6rgiitleme stratejilerinde 0.940, anlamayr izleme stratejilerinde

0.888 ve duyussal stratejilerde ise 0.858 olarak bulunmustur.

Bu calisma kapsaminda gelistirilen Olgekten, Ogrencilerin piyano dersinde kullandiklar
ogrenme  stratejilerinin  belirlenmesinde ve Ogretme- Ogrenme ¢evrelerinin  bu dogrultuda
diizenlenmesinde faydalanilabilir. Olgek, giizel sanatlar liseleri ve konservatuvarlardaki piyano
derslerinde kullanilan 6grenme stratejilerinin belirflenmesi amaciyla da denenebilir. Olgegin cok
sayidaki calismada kullanilmasi sonucunda elde edilen verilerin degerlendirilmesiyle, bu 6l¢egin tam
anlamiyla gegerli ve giivenilir bir 6lgek oldugunu séylemek miimkiin olabilecektir. Bu bakimdan
Olgegin gecerlik ve givenirligine iliskin sinamalar, buytk 6rneklem gruplarinda ve farkli analiz

yontemleri kullanilarak tekrarlanabilir.
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Extended English Abstract

Purpose

Utilizing various types of effective learning strategies is important in easier and lasting learning of
piano lesson, enhancing productivity and giving in the learner the ability to learn on their own, as in
all aspects of learning. A measurement tool for learning strategies is needed to be developed to
define the learning strategies to be utilized in piano lesson. Of all the studies in piano education
field, only a number are interested in learning strategies. And only a number of studies include the
validity and reliability data of the developed measurement tools. Therefore, there was a need for
developing a nev tool to define utility status of the learning strategies for piano lesson. The aim of
this study is to develop a valid and reliable measurement tool to designate the learning strategies
exploited during the piano lesson by the answers of the students studying at the departments of
music education.

Method

This study is focused on scale development. The sampling group of the study is composed of 372
students of 5 music education departments around Turkey at second, third and fourth grades
between 2010 and 2011 The studies regarding learning strategies in the field of music education
indicate that there is incomprehensibility in the definitions and classifications of learning strategies.
For instance, strategies referred as self- regulation may have different meanings in each study. In
some studies, these strategies correspond to the repetition strategies in Weinstein and Mayer’s
(19806) classification (Leon - Gurrero, 2008), in others, however, these correspond to monitoring
(meta-cognitive) strategies of them as well (Hallam, 2001b; Nielsen, 2001). The strategies that
Weinstein and Mayer define as cognitive in accordance with the field of music education can be
used to state kinetic ones too. In fact, it is seen that measurement instruments related to studies
(Nielsen, 1999a; Nielsen, 1999b) based on Weinstein and Mayer’s classification are covered with
some points which comply with a number of kinetic behaviours in accordance with the nature of
music. These are; playing sections in different tempo, playing with each hand or both, systematically
playing a part by changing rhythmic structure of the play and playing a part using only one finger.

In accordance with “strategy” and “learning strategy” concepts in Nielsen’s studies (1999a, 1999b)
and Weinstein and Mayer’s definition (1986: 315), it is meant that the learner is busy during learning
and has thoughts and behaviours that affect the coding duration of the learner. Thus, it is
mentioned that the goal of any learning strategy could be affecting the learner’s motivational or
affective situation or a new knowledge method the learner choose, get, organize or combine.
According to this comment, a strategy includes both thought and activity. Strategy is not only a
“pure” cognitive knowledge process but it also composed of different action forms oriented to
learning material. Braten (1991:17) defines cognitive strategies during learning as strategies including
both linguistic activities and processing data (Akt. Nielsen, 1999a:276). As working with a musical
instrument includes physical orientation, it is thought reasonable to strengthen learning strategies
during learning in the direction of external activities (Nielsen, 19992:276). Based on the things
mentioned, in this study developing a scale that aims to measure the level of learning strategy usage
in piano lesson, the approach in Nielsen’s studies (1999a, 1999b) is regarded. Although Nielsen
bases his learning strategy classification on Weinstein and Mayer (19806), he is different while
naming learning strategies from these researchers. Different from Nielsen’s, this study complies
with Weinstein and Mayer’s basic titles in learning strategies.

Learning strategies used in piano lesson are divided to sub-dimensions as “repetition, elobaration-
organization, compherensive monitoring and affective strategies” according to Weinstein and
Mayer’s learning strategy classification. In the study, as well as these sub-dimensions, “attention
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strategies” among sub-dimensions of learning strategy classification by Gagne and Driscoll (1988)
takes place. The reason why “attention strategies” is added to sub-dimensions in Weinstein and
Mayer’s classification is that the learning process in piano lesson is considered to begin with
“attention” like the learning process in other fields.

The phrases in the scale are determined via the essays of the students and screening of the
literature. Scale items are derived by addition of likert type grading options to the scale phrases.
The hypothesis that each item is evaluating the related psychological formation is tested by
confirmative factor analysis. The reliability of the scale was concluded by Cronbach Alpha method.

Results

The scale developed for the study was made up of 5 sub-dimensions and 66 items. The sub-
dimensions of the scale are; attention strategies, repetition strategies, elobaration-organization
strategies, compherensive monitoring strategies and affective strategies. The factorial weights of
items in the scale takes place between 0.452 and 0.802. The reliability coefficient for the scale
(Cronbach alpha) as a whole was 0.955. The reliability coefficient for the sub-dimensions were as
follows; 0.884 for attention strategies, 0.867 for repetition strategies, 0.940 for elobaration-
organization strategies, 0.888 for compherensive monitoring strategies and 0.858 for affective
strategies. The cumulative variance evidenced in the scale was 50.8%.

Discussion

The finding that the factorial weights of items in the scale was over 0.40 (0.452-0.802) and the high
values of the reliability coefficients for both the total and sub-dimensions of the scale (Cronbach
alpha: 0.955) suggests that the scale is valid and reliable. Furthermore, the total variance evidenced
in the scale was 50.8%, pointing that the scale was adequate for the related subject. Based on the
results of the study, it may be expressed that this scale is a valid and reliable measurement tool
while designating the learning strategies exploited during the piano lesson.

Conclusion

The scale developed within this study is an appropriate tool for while designating the learning
strategies exploited during the piano lesson and organizing the teaching and learning medium thru
this direction Determination of learning strategies of students using them in piano classes can be
utilized in this direction with the help of scale developed in this study. The scale can also be applied
in fine arts high schools and conservatories in order to determine learning strategies used. With the
evaluation of data obtained from several studies using the scale, it can be concluded that the scale is
valid and reliable. In this regard, through the validity and reliability tests the scale can be repeatedly
used in large groups and different methods.
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Ek-1
Piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejileri 6lgegi

Zo Ifadeler

Her Zaman
Siklikla

IAra Sira

Cok Az
Hic

Etidin/ eserin tonunu/ makamini isaretlerim.
Etutteki/ eserdeki tempo degisim yerlerini isaretlerim.
Etutte/ eserde gecen hiz terimlerini isaretlerim.
Etutte/ eserde gecen gurliik terimlerini isaretlerim.
Etitte/ eserde yer alan stslemelerin (mordan, tril ve grupetto) yetlerini
isaretlerim.
Etutte/ eserde yer alan suslemeletin  (mordan, tril ve grupetto)
seslendirilmelerine iligskin actklamalarin altlarini cizerim.
Etudiin/eserin el pozisyonu degisimlerini gbzden gegiririm.
Etudiin/eserin zor pasajlarint isaretlerim.
Etudin/ eserin butinini belitli bir ¢alma kolaylig1 elde edinceye kadar
piyanoda yinelerim.
Etudiin/ eserin zor pasajlarini belitleyerek ¢alma kolayligt elde edinceye
kadar piyanoda yinelerim.
Etudin/ esetin zor pasajlarint ayrt elletle calma kolayligr elde edinceye
kadar piyanoda yinelerim.
Etudiin/ eserin butinini ayrt elletle ¢alma kolayligt elde edinceye kadar
piyanoda yinelerim.
Etudin/ esetin butinunin ya da bir bolumunin notalarint gorsel bicimde
zihnimde yinelerim.
Etutte/ eserde hata yapugim yerleri dogru sckilde calabilinceye kadar
surekli yinelerim.
Etutte/ eserde yer alan parmak gecislerini surekli calarak pekistirmeye
calisirim.
16  Etitte/ eserde yer alan parmak gegislerini ezbetlerim.
17  Etudin/ esetin ezgisini ezbetlerim.
13 Etutte/ eserde yer alan teknikletle 6nceden 6grenmis oldugum etitlerde/
esetlerde yer alan teknikler arasinda benzerlik iliskileri kurarim.
Etutte/ eserde yer alan teknikletle 6nceden 6grenmis oldugum etiitlerde/
esetlerde yer alan teknikler arasinda farkliik iliskileri kurarim.
Etitte/ eserde yer alan ritmik Ozellikletle 6nceden 6grenmis oldugum
20  etutlerde/ esetlerde yer alan ritmik 6zellikler arasinda benzetlik iliskileri
kurarim.
Etutte/ eserde yer alan ritmik ozelliklerle 6nceden 6grenmis oldugum
21 etitlerde/ esetlerde yer alan ritmik Ozellikler arasinda farkhilik iligkileri
kurarim.
Etutte/ eserde yer alan armonik 6zelliklerle 6nceden 6grenmis oldugum
22 etutlerde/ esetlerde yer alan armonik 6zellikler arasinda benzerlik iliskileri
kurarim.
Ettltte/ eserde yer alan armonik 6zellikletle 6nceden 6grenmis oldugum
23 etutlerde/ esetlerde yer alan armonik ozellikler arasinda farklilik iliskileri
kurarim.
Ettltte/eserde yer alan ritim kaliplarini sadelestirerek ritmik 6zetlemesini
yaparim.
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Ettitte/eserde yer alan teknik, muzikal, ritmik veya armonik yapilara iliskin
25  saptamalarimi 6nceden bildiklerim cergevesinde kendi kendime agiklayarak
not alirim.
26  Etudu/ eseti calisitken diger derslerde 6grendigim bilgiletle iliski kurarim.
Etutte/eserde yer alan benim i¢in soyut olan bilgi, kavram ya da durumlari,
bir takim gérsel isaretler kullanarak somut duruma getiririm. (Ornegin:
tcleme olan yerlere tGggen resmi gizmek, bag bast bag sonunu belirten
simgeler kullanmak... vb.)
Etutte/eserde yer alan benim i¢in soyut olan bilgi, kavram ya da durumlari,
28 zihnimde gorsel imajlar olusturarak somut duruma getiririm. (Ornegin:
lento terimi i¢in zihinde kaplumbaganin yirtytsiini canlandirmak.)
Etudiin/eserin muziksel ifadesini zihnimde canlandirmaya calisarak kisa bir

27

29

Oykistind olusturmaya calisirim.

Etutte/ eserde yer alan bazt nota gruplarinin akilda kaliciigint saglamak icin
30 bunlart bir sézciik grubu ya da ciimle ile kodlarim. (Ornegin: fa, re, mi, sol

notalarinin yan yana geldigi bir muzik climlesini “faremi sol’ladim”
kelimeleriyle kodlamak.)
Etutte/ eserde yer alan soyut bilgi, kavram ya da durumlari, s6zel ya da
31 gorsel imajlar olusturarak birbirleriyle eslestiritim.(Ornegin: dért onaltilik
notanin bir araya geldigi ritmik kiimeyi ‘Gelibolu’ kelimesiyle eslestirmek.)
32 Etutteki/ eserdeki notalart hareket yonlerine gore gruplandirarak 6grenirim.
33 Etiutte/ eserde benzer araliklarla iletleme gOsteren armonik yapilart
gruplandirarak 6grenirim.
Etutte/ eserde yer alan ritim kaliplarini benzerlik/ farkliliklarina gore
gruplandirarak 6grenirim.
Etutte/ eserde yer alan ses partilerini farkli bicimlerde gruplandirarak
35  ogrenirim. (Ornegin: Soprano-Alto, Soprano-Tenor, Soprano-Bas, Alto-
Tenot... vb)
Etitte/ eserde yer alan arpejli yapiyr akora donustlirerek/ akotlu yapiyt

34

36 arpeje donistirerek 6grenirim.

37 Etudin/ eserin bestelendigi donemle o etudin/ esetin calis ozellikleri
arasinda iliskiler kurarim.

38 Etudiin/ eserin karakter terimleri (dolce, maestoso... vb.) ile muzikal
ifadesi arasinda iliski kurmaya calistrim.

39 Ogretmenimden yeni bir etiit/ eser aldigimda o etiidii/ eseri calmanin
benim i¢in ne kadar zor ya da kolay olabilecegini tahmin edebilirim.

40 Ogretmenimden yeni bir etiit/ eser aldigimda o etiidii/ eseri calismam igin

ne kadar zaman ayirmam gerektigini planlarim.
41  Etudin /esetin teknik gelisimime saglayabilecegi kazanimlari distintirim.
42 Etudin /eserin mizikal gelisimime saglayabilecegi kazanimlart distinirim.
43 Etudi/eseti nasil daha iyi ¢alabilecegimle ilgili sorular sorarim.
44  Etude/esere uygun farkli calisma yontemleri belitlerim.
45 Etidi / eseri calisitken uyguladigim yontemler basarili olmazsa yeni
yontemler ararim.
Ogretmenimden etiidii/ eseri ne sekilde calismam gerektigini &grenir, o
dogrultuda calisirim.
47  Etudi/ eseti calarken yaptigim hatalari fark ederim.
48  Etudi/eseti geregi gibi calamiyorsam, bu yetetince ¢alismadigim icindir.
49 Etiitte/ eserde karsilastigim giicliiklerin nedenlerini belirlerim (Ornegin:
hatalt parmak numaralar kullanma, teknik, ritmik giiclikler... vb.)
50 Etitte/ eserde yer alan glclukleri asmak igin neler yapabilirim? Nasil daha

46
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iyl bir sekilde galabilirim? Hata yaptgim yerleri nasil duizeltebilirim? vb.
Sorular sorarak cevaplandirmaya galisirim.
Etutte/ eserde yer alan teknik glgliklere yonelik alistirmalar yaparak o

51 e
guclikleri asmaya calisirim.

59 Etudi/ eseri calisimi arkadasima, 6gretmenime dinletitim ya da kaydederek
kendim dinlerim.

53 Etudi/ eseti calismam sonucunda Ogrenmem gerekenleri yeterince
ogrenemedigimi anlarsam nigin 6grenemedigimi sorgularim.

54 Etidi/ eseri calisitken baska seyler dustntr ve verimli bir sekilde

calisamam.
55 Etudu/ eseri calismamdaki tek neden/endise sinavdir.
56 Etut/ eser zot ise tamamen calismayi birakirim.
Etit/ eser zor ise 6nce bana kolay gelen bolimlerini calisir, zor bolumlerini

57 .
ise g6z ard1 ederim.

53 Etutteki/ eserdeki diyez- bemol sayilarindaki ¢ogalma basaramayacagim
endisesini duymama neden olur.

59 Etutteki/ eserdeki ritmik karmasiklik basaramayacagim endisesini duymama
neden olur.

60 Etutteki/ eserdeki armonik yogunluk (ust tste gelen ses sayisindaki artis)
basaramayacagim endisesini duymama neden olur.

61 Etudiin/ eserin bestecisiyle ilgili 6nceden sahip oldugum yargilar
basaramayacagim endisesini duymama neden olur.

2 Etudin/ esetin sayfa sayisinin fazla olmasi basaramayacagim endisesini
duymama neden olur.

63 Etudi/ eseri sinav/ konser anindaki heyecanimdan dolayr bagarili bir
sekilde calamam.

4 Etudi/ eseti sinav/ konser aninda calarken kendimi rahatsiz ya da morali
bozuk hissederim.

65 Etudi/ eseri iyi calmak istememdeki en 6nemli etken, not ortalamami
yukseltmektir.

66 Etudi/ eseri calisitken detaylar arasinda kaybolur, o etidin/ esetin

tamamini glizel bir sekilde ¢alamam.



