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Nevruz rituals as a social
symbol in folk beliefs

Abstract

It is possible to encounter rituals that occurred
pending on various celebrations in almost every
culture or particular periods of social-cultural
life. Ritual sare indispensable components of
celebrations and festivals, since they allow the
transfer of group or society values as behavioral
patterns through generations by symbolizing
them. Nevruz rituals are one of them. Nevruz is
celebrated by many cultures particularly Turkish
societies and symbolized by reinforcing it with
different rituals, and also it is considered as
sacred; thus, Nevruz gains the characteristics of
a religious and national festival. Similar to all
cultural activities, there are dances, plays,
symbols and literary products specific to that
culture in Nevruz festival. By this way, various
elements of culture can be transferred to the
future generations. In the study, it has been
aimed to propound how Nevruz is perceived by
the societies, in which this festival is celebrated
and sacred and which rituals are displayed
during the celebrations.

Keywords: Nevruz, Ritual, Beliefs, Symbol,
Nevruz Rituals.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

Halk inaniglarinda toplumsal
bir sembol olarak Nevruz
rituelleri

Mehmet Siikrii Nar'

Ozet

Hemen hemen tim kilturlerde ya da sosyal-
kiltirel yasamimn belitli donemlerinde ¢esitli
kutlamalara bagli olarak ortaya c¢ikan ritiellere
rastlamak mimkindir. Grup ya da topluluk

degerlerinin sembollestirilerek davranis
oruntileri halinde kusaklar boyunca
aktarilmasmi  saglayan ritteller, kutlamalarin

vazgecilmez bilesenleridir. Nevruz rittelleri de
bunlardan birisidir. Nevruzun, basta Turk
toplumlar1 olmak tizere bircok kilttr tarafindan
kutlanmasi ve ¢esitli ritiiellerle pekistirilerek
sembolize edilmesi, kutsallik atfedilmesi, ayni
zamanda ona dini ve milli bir bayram kimligi
kazandirir. Tim kiltarel etkinliklerde oldugu
gibi  Nevruz  kutlamalarinda,  toplumlarin
kendilerine 6zgli danslari, oyunlari, sembolleri,
edebi urtnleri bulunabilmekte ve bu yoniyle
kiltirin  pek ¢ok unsuru ileri kusaklara
tasinabilmektedir. Calismada, nevruzun
kutlandigt ve kutsandigt toplumlarda, nasil
algilandigt  ve kutlamalarda hangi ritiiellerin
sergilendigi ortaya konulmaya caligtlmistir.

Anahtar Kelimeler: Nevruz, Ritiel, Sembol,
Inansslar, Nevruz Rittelleri.
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I.  Giris

Toplumlart bir arada tutan temel 6gelerden birisi de kiltirt olusturan Orf, adet, inang... gibi
degerlerdir. Bunlar icerisinde belki de en 6nemlisi, inanislarin bir geregi olarak topluluk tyelerinin
tamamina yakininin benimseyerek kutladigt bayramlardir. Bayramlar, toplumlari bir arada tutan
onlari ortak paydada da bulusturan, kutsiyetlik ve milli duygularin bir arada yasatddigi, gegmisten
beri strdiirtilen 6rf ve adetlerin belirli bir ritiel ve sembollerle uygulandigr giindiir. Hemen hemen
tum kiltirlerde ya da sosyal-kilttirel yasamin belitli donemlerinde cgesitli ritiiellere rastlamak
mumkindir. Grup ya da topluluk degerlerinin sembollestirilerek davranis Ortnttleri halinde
kusaklar boyunca aktarilmasini  saglayan ritieller, tOrenlerin ve bayramlarin  vazgecilmez
bilesenleridir. Bu 6zelligiyle ritteller, toplumsal biittinlesmeyi saglayarak topluluk ici kolektif bir alg
olusturabilmektedir. Bu anlamda ritteller, toplumsal iliskilerin diizenlenmesi ve strdiriilmesi

bakimmdan 6nemli bir etkinlik alani olarak gérilebilir. Nevruz ritielleri ise bunlardan birisidir.

Nevruz, Orta Asya’dan Ortadogu ‘ya Anadolu’dan balkanlara hatta Hindistan’a kadar genis bir
cografi alanda kabul gbren, ilkbaharin gelisini simgeleyen 6nemli bir etkinlik olarak kutlanmaktadir.
Nevruz'un, bircok kiiltir tarafindan kutlanmasi ve cesitli rittiellerle pekistirilerek sembolize edilmesi,
kutsallik atfedilmesi, ayni zamanda ona dini ve milli bir bayram kimligi kazandirir. Her yil
tekrarlanabilir niteligiyle ginimize kadar sirdirilen ve bu yontyle, kiltirtin yeniden insasini
olusturan 6nemli bir semboller dizinidir. Bu o6zelligiyle Nevruz, gerek kendine 6zgii davranis
kaliplar1 gerekse evrensel nitelikli 6lctitleriyle toplumsal inanislarin kabuliinde 6nemli bir islevi yerine
getirir. Calismada, Nevruz'un kutlandig ve kutsandigi toplumlarda nasil algilandigy ve kutlamalarda

hangi rittiellerin sergilendigi ortaya konulmaya calisimistr.

II. Genel Anlamda Nevruz

Neredeyse tim toplumlarda, térenler ya da dini ve ulusal nitelikli bayramlar gerekge gosterilerek
senlik ve benzeri kutlamalar yapilabilmektedir. Bahari ve yeni bir yili simgeleyen Nevruz’'da
bunlardan birisidir. Nevruz, kadim toplumlardan giinimiize kadar bulundugu zamanmn kutsalligini
anmak ve meydana gelen 6nemli bir olayn baslangicini yeniden yasamak i¢in kutlanir. Sosyal-
kiltiirel yasamin vazgecilmez niteligini olusturan-toplumlara toplu bir seving ve duygu yogunlugu
yasatan- bu kutlamalar, ortak dayanismanin birer sembolii olarak kabul edilir. Nevruzla birlikte
tabiatin yeniden canlanacagmna ve bununla birlikte insanin da yenilenecegine inaniir. Aslinda
insanlar icin Nevruz, yeni bir var olusu ya da yeniden dogusu (doganin yeniden canlanisini, dirilisini)

sembolize eder. Nevruz’'un yeni bir yihn baslangicini simgelemesi, bunu yaparken de ilkbahar
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mevsimini baglangic olarak kabul ederek yaz ayini mujdelemesi gibi olaylar Nevruz’a yonelik

kutlamalara dayanak olusturur.

Nevruz’un kékenine, mitossal varligina dair farkli gbriis ve tartismalar vardir. Kimine gore Nevruz,
Orta Asya ‘da Ttrk topluluklart arasinda kabul goren bir etkinlik olurken, kimine gére ise Ortadogu
cografyastyla ve Islamiyet 6ncesi dénemle, 6zellikle Iran toplumuyla iliskilendirilen bir bahar
bayramdir. Diger bir ifade ile Nevruz, arkaik dénemden giintimiize kadar hem Orta Asya Tirk
boylarinda hem de Anadolu, Balkanlar ve Ortadogu toplumlarinda genis bir cografyada temsil
edilmektedir. Ancak Nevruz'un tam olarak nerede ortaya ciktigy, ilk defa kimler tarafindan
kutlandigina yonelik bilinmezlik halen devam etmektedir. Cunki Nevruz’u kutlayan her topluluk
kendi degerlerinden yola ¢ikarak Nevruz’u anlamlandirmakta ve iliskilendirmektedir (Kutlu, 2001).
Ancak, geemiste gbcebe olan Tirk boylarinin yerlesik yasama ge¢mesiyle birlikte Nevruz’a 6zel bir
anlam atfetmis olabilecegi s6ylenebilir. Ya da kelime kokeninin farsga oldugunu dustindugimuzde

Iran toplumunda var olan bu gelenegin, buradan diger kiiltiirlere yayildig1 diistinebilir.

Nevruz'un tarihsel ge¢misini irdeledigimizde, déneminin meshur bilgini olan El-Buruni (973-1048)
Nevruz'u, yeni bir yilin baslangict (yilbasi), yaratihisin yenilenmesi olarak aciklamis ve bir bahar
bayrami olarak biitin Orta Asya ve On Asya topluluklarinda kutlandigini ve buna 6zel bir
echemmiyet gosterildigini belirtmistir. Benzer bir dustinceyi Kasgarli Mahmut, XI. Yizyilda yazmis
oldugu Divan-1 Liigat-1 Ttrk adli eserinde de dile getirmistir (Kafali, 1995).Keza, Tirk toplumlart da
ilkbaharin gelisini yeni bir yilin baslangict olarak giuniimiize kadar gesitli adlar altinda (Nevruz,
Newruz, Navriz, Yeni Giun, Ergenekon, Bahar Bayrami...) kutlamsslardir. Gece ile gundiiziin
surelerinin esit oldugu bu donemde 21 Mart glnt baslangic olarak kabul edilerek giiniin anisina
cesitli kutlamalar dizenlenmistir. Ve halen de bir¢ok Tirk toplumu tarafindan milli kdlttrtn bir

unsuru olarak kutlanmaya devam edilmektedir (Cay, 1993).

Diger bir yaklasima gére Nevruz, Hun Turklerinin Orta Asya topraklarindan gikarak Avrupa’ya
yonelmesiyle Macaristan’a ulasmis, M.S. 800’ lerden itibaren Hazar'in gineyinden Mezopotamya’ya
tastnmistir. Tirk kavimlerinin kullandigi takvimlerde de Nevruz, yeni yilin baglangici olarak
tarihlendirilmistir. M.O. 220’ lerde Hun Devletinin kullandigi 12 Hayvanl Tirk Takviminde,
Selguklu sultant Meliksah déneminde kullanilan Takvim-i Celali adi verilen giines takviminde ve
Ilhanh hitkiimdar1 Gazan Han déneminde Celali Takvimin gelistirilmesi sonucu olusturulan Tarih-i
Ilhan takviminde, giinesin ko¢ burcuna girdigi giin, Mart aymin 21. Giinii Nevruz (yilbast/yeni giin)
olarak kutlanmistir (Cay, 1993; Turan,1998).
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Nevruz, Anadolu’nun cesitli bolgelerinde Sultan-1 Nevruz, Nevruz Sultan, Ergenekon, Mart
Dokuzu ve Mart Bozumu gibi degisik adlar altinda Selguklulardan buyana kutlanmaya devam
etmektedir. II. Mesruiyet doneminden sonra Nevruz,6 Mayista kutlanan Hidirellez senlikleriyle
birlikte kutlanmustir. Aynt 6nem Atattirk doneminde de goralir. Atatiirk’in 6nderliginde baglatilan
millilesme ¢alismalartyla Nevruz, meclisin ilk agilisindan itibaren her yil ve takip eden yillar resmi
torenlerle kutlanmistir. Cumhuriyetin ileriki donemlerinde Nevruz kutlamalart 6nemini yitirse de,
Ozellikle bagimsizligint kazanan Tirk Cumbhuriyetler'ne uyum saglamak ve ortak milli kaltira
yasatmak adma diger Turk toplumlariyla beraber 1990 yillardan itibaren resmi anlamda kutlanmaya

tekrardan baslanmustir (Cay,1993; Sengtl, 2006; Turan,1998).

Arkaik toplumlara baktigimizda Stmerler, Hititler ve Babiller gibi kadim toplumlarda hasat
mevsimiyle beraber ya da dini inansslarinin bir geregi olarak tanrilarina ya da krallarina kutsiyetlerini
gostermek amaclh olarak 21 Mart glintne rastlayan zamanlarda ve 6ncesinde cesitli senliklerin ve
kutlamalarin yapildig: bilinmektedir. Kis ayindan sonra tarimsal faaliyetlerin baslamasini ifade eden
bu zamanda halk ¢esitli etkinlikler diizenlerdi. Yine ayni déneme iliskin, yeniden dirilisi sembolize
eden, Babillerde Akt festivali en bilindik kozmogonik karakterli bayramdi. Insanlar bugiinde
geleceklerini 6grenmek icin fal baktirmakta, yedi ¢esit tohum ekerek yillik hasad: tahmin etmekte ve
olilerin yeniden dirilecegine inanmaktaydi. Ortadogu cografyasinda Islamiyet 6ncesi Iran’da
Nevruz, hem dini hem de ulusal nitelikli bir bayram olarak kutlanmistir. Zerdutstlik déneminde,
yeni giin olarak adlandirilan gece ve giindiziin esit olarak kabul edildigi bu zaman diliminde, kralin
kutsiyetini arttirmak ya da baharin  gelisini mujdelemek amagli olarak cesitli festivaller
diizenlenmistir. Islamiyetten sonra ise Zerdiisti ve Sami inanislarla zenginlesen Nevruz
kutlamalarinin genel anlayist degismemekle birlikte Emeviler, Abbasiler ve Iran’da Islami olaylarla
iligkilendirilerek (Siilik mezhebiyle ilgili olaylar, Hz. Ali'nin dogum giini, Hz. Adem’in yaratilisy,
dinyanin yaratiligt...) kutlanmaya devam edilmistir (Gundiiz, 2000; Gilingor, 1995; Kutlu, 2001;
Elibeyzade, 1996). Nevruz, kiltirlerin bazilarinda ise dini inanis bigimlerine uyarlanarak degisik
isimler altinda stirdiiriilmistiir. Ornegin Hiristiyanlikta Paskalya bayrami ya da Yahudilerde Pesah
bayrami bu tiir dini inanisa dayali kutlanan bayramlardir (Onal,2000). Dolayisiyla Nevruz'un,
toplumlarin inansglarina baglt olarak giinimtize kadar birbirine benzer ya da farkli adlar altinda mili,
dini ya da her iki anlayist bir arada barindiran bir kimlik kazandigini sdylemek mimkiindtr (Boraz,

2002).
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III.  Nevruz, Ritiiel ve Sembol

Insanlik tarihi boyunca tabiatta meydana gelen degisimler insanlart derinden etkilemistir. Ve bu
degisimler, tarth boyunca insanlar tarafindan sosyal-kiltiirel ve ekonomik yapilarina baglt olarak
cesitli pratiklerle kutlanmistir. Ozellikle insanlar i¢in anlami1 fazla olan, doganin yeniden degisimi ve
canlanisint simgeleyen bahar ayi, 6nemli doga olaylarinin oldugu bir zaman dilimi olarak kabul
edilmistir (Kutlu, 2001). Cinkt Nevruz demek yeni bir yil demektir; bol triin, tabiatin canlanist ve
guzellik demektir. Yilin ilk gintint kutlamak heyecandir, yeni beklentilerdir, gegmisin acilarindan
kurtulustur. Martin 21’inde ve daha 6ncesi yapilan ritteller baharin gelisini mijjdelemektir. Aslinda,
Nevruz’a yonelik yapilan tim kutlamalar yeni yilin ugurlu, bereketli ve kétiliklerden uzak huzur
icinde bir y1l olacagr beklentisi icin yapilir. Nevruz giinii ne kadar ¢ok etkinlik olur ve insanlar ne

kadar ¢ok mutlu olursa, o yilin o kadar rahat ve bolluk icinde gegecegine inanilir.

Nevruz’un bahar bayrami olarak kutlanmasi, aynt zamanda ona ritiel bir gerceklik kazandirir.
Toplumlarin inansslarini simgelestiren ve onlari rittel olarak kabul géren davranis bicimleri gorilir.
Ornegin gecis, takvimsel, politik ve kriz donemi ritiielleri bunlardan bir kacidir. Gegis ritiielleri,
bireyin bir statiiden diger bir statiiye gectigini simgeler: Dogum, 6lim, bir sosyal sinif ya da meslek
degistirme, annelik-babalik, topluluga kabul rittielleri en bilindik olanlaridir. Takvimsel ritteller ise
topluluk tarafindan organize edilen, toplulukla ilgili bazi degetlerin, belirli periyodik dénemlerde,
daha ziyade 6nemli doga olaylarinda mevsimlerin sonunda ya da basinda yapilan bir dizi eylemi
igerir. Takvimsel ritleller topluluk odaklidir. Tekrarlanabilir niteligiyle bireyi, giiclii duygusal
destekle, ait oldugu sosyal-kiltirel cevresine baglar (Honko, 1979). Bu noktada Nevruz'un
tekrarlanabilir niteligiyle her yil bahar mevsiminde kutlanmasi, doganin yeniden dirilisini ya da
degisimini simgelemesi, Nevruz kutlamalarina, hem takvimsel hem de gecis ritiieli niteliginde bir

anlam kazandirir.

Benzer sekilde, dogaya atfen yapilan yeniden donustimle ilgili kutlamalar, yenilenme rittiellerinin bir
pargasidir. Cunki Nevruz, bereketin ve yeniden dogusun bir sembolidiir. Semboller, kiltiirel
bellekte rittellerle kalict hale gelir. Ritiiel, tekrarlanabilir kaliplagmis davranis niteligiyle toplulugun
ortak bilincini yansitan birer simgeler dizinidir. Ya da ritiiel sembollerin eyleme ge¢mis halidir.
Insanin toplumsal yasamda karsilastigt hemen hemen her sey sembollerle agiklanmakta ve karsilik
bulmaktadir. Ornegin, kullanmis oldugumuz dil, tuttugumuz takimmn ve calistigimiz is yerinin
logosu, tekrarladigimiz davranislar v.b. gibi glindelik hayatta karsilastigimiz pek ¢ok olay1, aslinda
bizler simgelerle iliski kurarak aciklamaya calisiriz. Oyle ki her tiirlii kiiltiirel etkinlik, simgeler sistemi

olarak karsimiza ¢ikmakta ve sembollerle anlam kazanmaktadir. Bu anlamda ritieli, duygularin,
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heyecanlarin, istenglerin... semboller araciligiyla somutlastirilmast olarak dustnebiliriz. Antropolog
Geertz kiltiri, anlamlar ve degerler sistemi olarak tanimlayarak kiltiriin gelisimini ve strekliligini
sembollerle agiklamaya c¢alismistir. Antropolog Victor Turner ise ritiiel ve simgelerin toplulugu

butiinlestirici giicti oldugunu ve bunun da kilttirel devamliliga katk: sagladigint belirtmistir.

Dolayisiyla, Nevruz ritleri ve tasidigr anlam 6rtinttleri, topluluk tyeleri tarafindan kolektif anlayisin
bir pargast olarak kabul edilit. Bu durum, sembollerin ve ritiiellerin birlestirici gict ile toplulugun
inansslarini, ortak duygularint gelecek nesillere tasir. Bu anlayis icinde tim térenlerin ya da ayinlerin
ritiiellerle ve sembollerle anlam kazandigini séylemek miimkiindiir. Ornegin Nevruz'un siirekliligini
saglamak ve ona 6zel anlam atfetmek i¢in kutlamalarda belirli sembollere ihtiya¢ duyulur. Nevruz ile
ilgili inanislarin temelinde, insanin ona yikledigi mistik ve simgesel anlamlar vardir. Nevruz'u
kutlayan toplumlar, ritiieller vasitasiyla kendi 6ztinden, disiincelerinden bir seyler katar. Diger bir
yaklasimla her toplum Nevruz’u, kendine 6zgu kiltiirel motifleriyle anlamlandirir ve aciklamaya
calisir. Dolayisiyla, Nevruz kutlamalarinda kullanilan ritGieller-semboller, temel anlamda kiltiirler
arasinda benzerlik gOsterse de, siyasal, kiltirel, ekonomik, psikolojik ve dinsel gerekeelerle

toplumdan topluma farkls rittel uygulamalari g6rebilir.

Orta Asya’da Nevruz Ritiielleri

Tirk toplumlarinda Nevruz kutlamalarinda gorilen pek ¢ok ritiiel uygulamalarinin kékenine
bakildiginda dini inansslariyla yakindan iliskili oldugu goralir. Tarihi kayitlara gére Turk toplumlari
arasinda Hun doneminden buyana Nevruz kutlamalarinin yapildigr bilinmektedir. Orta Asya’da
yasayan Tirk toplumlart icin Nevruz, anlam ve 6nemi fazla olan bir etkinliktir. Bu cografyada
Nevruz, her yil Mart aymin 21. Ginti Turk devletleri tarafindan milli ve dini bir bayram olarak
cesitli rititellerle birlikte kutlanir. Ornegin Hunlarin bu giinde geleneklerine gére cesitli ritiielleri
gerceklestirdikleri, atalarmna ve Gok Tanrr'ya kurban kestikleri bilinmektedir (Erkin ve Ekrem,
1995).

Tirk toplumlarinm bugiin igin pek ¢ok inanisinda eski kiltlerin, eski inanslarin izlerini gérmek
mumkindir. Eski Tirk boylarinda atalar kiltd, ates kiltd, su kiiltt, agac kilti gibi inanuslar kutsal
kabul edilmis ve bu tir inanislara dayanarak cesitli ritteller ortaya c¢ikmistir: Demir dévme
(Turklerin Ergenekon’dan ¢ikis glintinti sembolize etmesi), atesten atlama, kurban kesme, agaglarin
budanmast ya da yeni bir filizin ekilmesi, tohum ¢imlendirme veya ekin ekme ve hububatlarin
karistirlmastyla yemek yapma bunlardan bir kacidr (KTB, 2014). En belirgin rittel motifini ates

kiltiinde goririz. O doneme iliskin pek ¢ok toplumda ates, kotilikten kurtulusu, armnmayi,
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kutsiyeti, aydinligl, temizligi ve bereketi simgelemektedir. Bu dénemde Nevruz torenleri yuksek
tepelere insa edilmis mezarliklarda kutlanir, buralarda 6lillere dua edilerek atalarin ruhlari icin yemek
dagitidirdl. Nevruz zamant iki buytik ates yakilir ya iki ates arasindan gecilir ya da ates tizerinden
atlanarak gtinahlardan kurtulduguna inanilirdi (Gungor,2004; Kutlu, 2001).

Yine Eski Ttrklerin inan¢ diinyasinda ve sosyal yasaminda ates, aga¢ ve atalar kiltiiniin yaninda
yasamin kaynagini sembolize eden su kutsal olarak kabul edilmekte ve torenlerin vazgecilmez
unsuru olmaktadir. Suyun kottliukleri temizledigine, yasami yeniledigine, ugur getirdigine, sifa
kaynagi olduguna, kismet actigina ve dileklerin kabul edilecegine olan inanislart Nevruz ritiellerinde
gorebiliriz: Su tizerinden atlama, birbirleri Gzerine su serpme ve soguk su ile yitkanma gibi adetler
eski inan¢ ve uygulamalarin giiniimiize yansimalaridir. Islamiyet sonrast dénemde ise Nevruz
kutlamalarinin bir kismi dini inanslarla aciklanmaya calisilir: Ornegin Nevruz giiniinde evren ve
insanin yaratildigina, H.z. Ali'nin dogum giint olduguna, H.z. Muhammed’in peygamber olduguna

inanilmasi v.b. inanislar Nevruz’un ayirict 6zelligini olusturur.

Eski Nevruz torenlerinin XI. Yiizyil kayitlart incelendiginde, Uygur Turklerinde Nevruz 25 giin
6nceden baslanir; ilk 6nce saraydaki cicekliklere sirastyla arpa, piring, susam, bugday, misir gibi
bitkiler ekilir. Bayram gtinti, 21 Mart’a gelindiginde bunlardan eldi edilen trinler sarkilar, calgilar ve
danslar esliginde toplanir, geceleri ise giilhanlar yakilirdr (Cay, 1993; Turan, 1998). Hontu Dansi,
Kesek Atma Dansi, Kuga Dansi, Kaplan Oyunu, Goélge oyunu, Kis Dede Oyunu gibi bugiine 6zel
oyun ve danslar sergilenirdi. Uygur Trkleri arasinda Nevruz kutlamalar1 giinlimtzde de benzerlik
gosterir. Nevruz’un basladigini haber vermek icin davullar ¢alinir. Nevruzun baglamastyla insanlar
meydanda toplanir; Nevruz esarp, Nevruz selam, Nevruzgeldi, kaplan oyunu, giires, Bozkurt oyunu,
Argimak oyunu gibi oyunlari ve danslart gesitli ritiieller vasitastyla icra ederler. Ozanlar giiniin anlam
ve onemine iliskin siir ve tiirkiilerini soyler; Nevruziyeler (sarkilar) okunur, hikayeler ve efsaneler
anlatilir. Yemekler yendikten sonra insanlar birbirleriyle bayramlasarak hediyelesir. Kabir ziyareti
yapilir. Nevruz torenlerinin bitmesiyle, 6zellikle Dogu Tirkistan’in giineyindeki kéylerde yapilan ve
halen giinlimtzde de devam eden gelenekle, yedi cesit hububatin et, sarimsak, igde, erik v.b.
yiyeceklerin karistirtlarak yapildigt Nevruz asz yemegi misafirlere ikram edilir  (Karaman,2002;
Rahman, 1995; Yelok, 2005).

Kirgizlar yedi giin 6nceden bayram temizligine baslarlar. Kirgrz Tirklerinde Nevruz glint biitiin
isler birakilir ve acik renkli elbiseler giyilir. Bu giine 6zel Novruz-kéco olarak adlandirilan yemek
pisirilir. Bugday, piring, arpa, musir, fasulye, kuru tiziim ve darinin karistirlmasiyla yapilan koce

yemegi bereket ve bollugun sembolidiir. Yedi kazanda yedi ayr1 yemek yapilir ve gruplar halinde
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yemekler yenir. Filizlenmis hububatlardan yapilmis Szmilik ve boyanmis yumurtalarin pisirilmesi
canli yaratilisin semboli olarak kabul edilir. Evin bitiin odalart ardi¢ agaciyla titsilenir ve geleneksel
Alas” duast okunur. Agag kiiltiiniin yaninda diger bir kutsal sayilan ates kiiltiinde ise ates yakilarak
yanan atesin uzerinden tim bireyler yeni yilda gelebilecek bela ve kétiligh uzaklastirmak icin
atlarlar. Evlerde kaplarin icinde bulunan sular, bas etrafinda dondirtldikten sonra disart dokilur.
Béylece yeni yilda gelebilecek kotiluklerden uzak kalacagina inanilir. Giine 6zel giires, at tistinde ok

atma gibi ¢esitli oyunlar oynanir (Cumakunova, 1998).

Ozbekistan'in Semerkand, Buhara ve Andican gibi biiyiik kentlerinde Nevruz térenleri Seyi/
Egdlenceleri olarak aciklanmakta ve Nevruz giinii baslayarak bir hafta devam etmektedir. Nevruz'dan
bir giin 6ncesine baca-baca denir. Buginde rengarenk boyanmis ve pisirilmis yumurtalar evleri
dolasan cocuklara verilir. Evlenme cagina gelen geng kizlar en yakin su kaynagmna giderler, iki
ellerinin bagparmaklarini ip ile baglayarak suyun tzerinden atlarlar. Sonrada parmaklarina bagl olan

ipi keserek suya atarlar, boylece kismetlerinin agilacagina inanirlar (IKTB, 2014).

Ozbeklerde Nevruz (Navroz) bayrami sari, kirmizi ve yesil renklerle caddeler donatilir. Nevruz
arifesinde bir tarafta blyltk kazanlarda simelek pisirilitken, diger tarafta yanan atesin etrafinda
eglenceler diizenlenir. Merasimde en giizel sesi olan Ozbek siirler okur. Sehirlerde ise bu kutlamalar
daha genis meydanlarda ve saraylarda yapilir. Orta oyunu benzeri oyunlar sahnelenir. Nevruz igin
hazirlanan yemekler arasindan en giizeli secilerek 6diil verilir. Ozbek sofrasinda s harfi ile baslayan
yedi adet yiyecek konur. Yedi ¢esit maddeden yapilan 6zel asure hazirlanir. Erkekler ve kadinlar en
gizel elbiselerini giyerler. Erkekler szrhon olarak adlandirilan stsli hangerlerini takinirlar. Gengler at
tistiinde ici doldurulmus oglak derisiyle &dkbiri adi verilen oyunu oynatlar. Ozbekistan’in bazt kazak
koylerinde bu giine 6zel misafirlere atin sag 6n bacaginin eti ve sigir bast ikram edilir. Evlerine

dondiiklerinde hediyelesir, aile tiyeleri bir araya gelerek yeni yilin bolluk ve bereket getirmesi i¢in dua

ederler (Hazar,2004).

*Alas alas Alas alas

Ar baleden kalas Her beladan halas
Eski cil ketti Eski yil gitti

Canni cil keldi Yeni y1l geldi
Alas, alas Alas, alas

Ayman aman Aydan saglikli
Cildan esen Yildan esenlikli
CaksiliktiTenir berer Iyiligi Tanr1 verir
Carik kiindii kenen berer Aydinligi, bol verir

Alas alas Alas alas
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Turkmenler, Nevruz'dan bes alti giin 6nce temizlik yapmaya baslar. Novruz icin Turkmenistan’a
has Turkmen ¢Oregi, Ttrkmen petiri, kiilce gibi 6zel Turkmen yemekleri ¢ikarilir. Yemegin fazla
olmasina dikkat edilir, boylelikle o yilin bereketli olacagina inanidir. Bugday 6ztne un, seker ve su
eklenerek bir giin 6nceden pisitilmeye baslanan Seweni yemegi Novruz'un 6zel yiyecegidir (KTB,
2014). Kazak Turklerinde Nevruz Oncesi en az yedi yiyecegin karstirilarak yapildign Kirgiz
Turklerinde de gorilen Navriz kdje pisirilir. Nevruz gini erken kalkmanin kut getirecegine inanilir.
Evler temizlenir, meydanlarda toplu olarak yemekler yenir. Kurbanlar kesilir ve gelen misafirlere
ikram edilir. Evlerin duvarlarina kilden ya da camdan yapilmis kaplar atilarak parcalanir. Bununla
eskiye ait unsurlarin yok edilecegine inanilir. Calgr aletleri ¢alinir, tirkiler sGylenir ve atht sporlar

gerceklestirilir. Yakilan atesler tizerinden atlanilir (Cinar,2000).

Azerbaycan Turklerinde Nevruz 6ncesi evler temizlenir, atesler yakilir ve halk en gtizel elbiselerini
giyerek meydanlardaki senliklere katilir. Mumlar yakilir, misafirlerle bayramlasilir ve gtl suyu
dokulir. Aksam tzeri ise yanan ates uzerinden atlanarak yeni yida gelebilecek kotiliklerden
kurtulacagina inanilir. Bayram sofrast hazirlanir. Bu sofrada s harfi ile baslayan malzeme bulunur.
Ayrica sofrada Kur’an, billur laleli (ya da payali) mumluk, ayna, i¢inde kirmizt balik yiizen su dolu

billur siirahi, ¢6rek, nohut, tatli, ¢érek, serbet ve kuru yemis bulunur (Azimi, 2000).

Anadolu’da Nevruz Ritiielleri

Selguklularda Nevruz bayraminda 6zel eglenceler tertiplendigi, 6zel yemekler pisirildigi ve
bayramlasarak hediyelesildigi bilinmektedir. Osmanli déneminde ise saraylarda padisaha ve saray
esrafina gesitli baharatlardan hazirlanan macun hazirlanirdi. Nevruz macunu yaninda s harfi ile
baslayan yedi ¢esit yiyecek yenirdi. Ayrica diizenlenen térenlerde Nevrugiye piskesi denilen saray ileri
gelenlerine hediyeler verilirdi. Saray disinda yapilan etkinliklerde halk en giizel elbiselerini giyer,
meydanlarda toplanir, Arap oyunu, kose oyunu gibi tiyatro gosterilerini izlerdi. Padisahinda katildigt
bu térenlere Nevruzg-1 Sultani ismi verilirdi. Gline 6zel sairler Nevrugiyeler okurdu. Mezarliklar ziyaret
edilir ve en giizel yemekler yapilirdi. O déneme iliskin glinimiize gelen 6nemli pratiklerden biri,
bir¢ok baharatin karisimiyla yapilan mesir macununun halka dagitilmasidir.  Evin bacasina hanede
yasayan aile lye sayist kadar tas dizilir, ertesi giin tasin altina bakilir, kimin tasin altina kirmizi bocek
gelmis ise ona o yil ugurlu gelecegine inaniirdl. Evlenme ¢agina gelen kizlar gizk adi verilen tuzlu
hamuru yerler ve rityalarinda onlara kim su veya corba verirse onunla evlenecegine inanirlardi (Onal,

2006;K6se, 2007; Sengtil, 20006).
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Gunimiizde ise benzer halk inanislart devam etmektedir. Mersin Siliftke bélgesinde yasayan
Turkmenlerde Nevruz Mart ipligi olarak bilinmekte ve o giinde agaglara glinesten etkilenmemesi i¢in
caput baglanmaktadir. Her ne kadar bu uygulama agact korumak olarak dustintilse de temel amacin
bir dilegin yerine gelmesini istemektir. Clinki Anadolu halk inanislarinda 6zel glinlerde agaca ya da
tirbeye kutsallik atfedilerek bez ve ¢aput baglanmasi, aslinda eski inanislarin bir kalintist olarak
goriilebilir. I¢ Anadolu Bélgesinde ise Nevruz, Mart Dokuzn olarak kutlanir, Bu giine 6zel mezarlik
ziyareti yapilir, ziyareti yapan kisi mezarliklardan kirk tane tas toplayarak dilek tutar ve evinin
duvarina asar. Bir sene sonra taslara baktiginda kirk bir tane tas oldugunu gorirse dileginin
olacagina inanir. Tahtact Turkmenleri arasinda Nevruz, Swltan Nevruz olarak isimlendirilir. Nevruz
gunii mezar ziyaretlerine giden Tahtacilar, 6zellikle Slilerinin sevdigi yiyecekleri 23 Mart sabahi
dagitirlar. Toros daglarinda yasayan Yortkler arasinda Nevruz giint kurbanlar kesilerek dualar edilir.
Dogu Anadolu’da ise Nevruz’a ayr1 bir 6nem verilerek bir nevi bugiin kutsallastirilir. Herkesin bir yil
boyunca gelecegi belirlendigine inanilir. Evlerde glizel yemekler yapilir, en glizel giysiler giyilerek
karsilikli ziyaretler yapilir. Atesler yakilir, boyali yumurtalar yenir ve oyunlar oynanir (KTB, 2014
Sengtil, 2006; Gondlla, 1998; Kutlu, 2001).

Giresun bolgesinde Nevruz’a Mart Bogumu denilerek yedi tane s harfiyle baslayan yiyecek yenir.
Amasya’da Nevruz giint aksama dogru ates yakilarak herkes tizerinden atlar. Kirklareli'nde Nevruz
Mart 9'n adiyla kutlanmakta olup o giine 6zel boyali yumurtalar ve yemekler pisirilerek kirlarda
eglenilir. Kadinlar ve kizlar ellerine kina yakarlar. Kirklarelinin kimi yorelerinde de Nevruz, yesi/
Persembe olarak kutlanarak hayvan kurban edilir ve en guizel yemekler pisirilir. Edirne’de 22 Mart
glinii, Sultan Nevruz torenlerinde, eski hasirlarla ates yakilip Mart igeri pire disar: diyerek tizerinden
atlarlar. Yozgat'ta Nevruz glinl nisanlt olan tarafin aileleri gol kiyisina giderek eglence diizenlerler,
besmele ¢ekerek suya dokuztas atarak dilek tutarlar ve bu sekilde dilegin kabul olacagina inanirlar
(Oguz,2005a). Alanya’da Nevruz giini ayva yenirse, o yil eve yilan girmeyecegini inanilir. Yine
Nevruz sabaht, [hlas Suresi okunarak zeytin yapragi denize atilir. Denize atilirken ben salayim deryaya,

derya gitiir Mevla’ya tekerlemesi soylenir (Gontlli, 1993).

Kars yoresinde 6zellikle Azerbaycan’dan gelerek yerleserek Azerbaycan Tirkleri arasinda Nevruz
onemli bir etkinlik olarak kutlanir. Cocuklar Nevruz’dan bir 6nceki gin olan baca-baca giintinde
evleri dolagarak seker, hediyeler ya da kirmizi sogan ve samanla kaynatidarak renklendirilmis
yumurtlar toplarlar. Atesler yakilir ve dilek tutularak ti¢ defa atesin Uzerinden atlarlar. Boylece
dilegin gerceklesecegi ve yeni yilda gelebilecek belalardan ve hastaliklardan korunulacagma inaniir.
19 Mart’t 20 Mart’a baglayan gece(Yeddi Levin) ise yedi gesit yemis ya da meyveden olusan

yiyecekler yenir. Yine bu gecede komsu ve akrabalarin kapilart dinlenir. Kap: dinlemeye gelen kist
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duyulanlara gore tutmus oldugu dilegin olup olmayacagina hakkinda yorum getirir. 21 Mart sabahit
ise erken kalkinir ve bayramlasmalar baslar. Diger bir uygulamada yogurt, un ve tuzdan olusan
hamurun pisirilerek yiiksek bir yere konulmast ve kargalarin bu hamurlar gotiirmesidir. Karga
hamuru alip hangi yone giderse gen¢ kizlarin o yone gelin gidecegine inanilir. Igdir’da Nevruz’dan
énceki Carsamba giinii, gengler ii¢ defa viicutlarini suya daldirarak dilek tutarlar (Ozmen,1998;
Oguz, 2005b).

Ortadogu’da Nevruz Ritiielleri

Iran’da Nevruz kutlamalarinmn tarihsel gecmisi Mecusilik 6ncesi doneme kadar dayanir. O déneme
iliskin saray duvarlarinda bulunan resimlerde krala yapilan hediye takdimleri Nevruz kutlamalarina
ait izler tagir. Tarihsel kayitlar incelendiginde Iran krali Cemsid’in, Nevruz'uyeni yil olarak ilan ettigi
ve ilk kez yeni yil atesini yaktig1 belirtilir. Eski dénemde Iran’da Nevruz giinii biiyitk senlikler
diizenlenir, biytk atesler yakilir ve halk birbirine su serperdi. O ddénemden itibaren atesin
kutsiyetine inanan insanlarin ruhlarint kotiliklerden armndirmak igin ates Uzerinden atlayarak bu
olay1 geleneksellestirdikleri soylenir. Bugiinde Iranlilar en giizel elbiselerini giyerler, sofralarma en

glizel yiyecekler, boyalt pismis yumurtalar ve kase icinde canlt baliklar koyarlardr (Eker,1999).

Giiniimiiz Iran’da Mecusilerden bugiine Nevruz kutlamalarinin genel anlayist degismemekle birlikte
Islam dini etkisi goriilebilmektedir. Ozellikle kutlama takvimi Islami olaylarla iliskilendirilmektedir:
Hz. Adem’in yaratildigr giin olmasi, Hz. Al'nin dogum guind...gibi. Ancak 6zellikle yedi sayisiyla
ilgili ritiieller giiniimiizde de uygulanan pratikler arasindadir. Ornegin Nevruz éncesi, yedi sakstya
yedi cesit bugday, fasulye ve mercimek benzeri tahillarin ¢imlendirilerek Nevruz giinii masaya
konulur. Yine sofralara farsca s harfi ile baslayan yedi cesit nesne ile Haftsin yapilir. Bunun yaninda
giiniimiiz Iran toplumunda gegmiste oldugu gibi atesin iizerinden atlanilmakta, boyalt yumurtalar
yenilmekte, yeni elbiseler giyilmekte ve bu giine 6zel cesitli torenler diizenlenmektedir. Ayrica
Nevruz masasina taze yaprak ve ¢icekler konulmast ve toren bitiminde nehre atilmasi Iran

toplumunda goriilen diger bir nevruz ritiieli olarak kayda geemistir (Glindiiz, 2000; Kose,2007).

Balkanlarda Nevruz Ritiielleri

Balkan Tiurkleri arasinda Nevruz kutlamalari degisik adlar altinda glinimiuize kadar gelmistir.
Bulgaristan’da Nevruz Mart Dokuzu, Sultan Nevruz, Yumurta Giind, Bati Trakya’da Mevris,
Kosava ve Makedonya Tirkleri arasinda Sultan-1 Navriz olarak adlandirilir. Bulgaristan’in Kircaali

yoresinde Nevruz 21 Martta baglar ve birka¢ giin devam eder. Nevruz Oncesi evler temizlenir,
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Nevruz gint buytk atesler yakilir ve tzerinden atlanir. O gun kadmlar ¢camagir ytkamaz ve ellerine

igne almaz, erkekler is yapmaz ve boyali yumurtalar tokusturulur (Stileymanoglu, 2010).

Makedonya ve Bosna-Hersek'te Nevruz, Sultan Nevruz ya da Sultan-1 Navriz olarak bilinmekte, daha
ziyade dini inansslarla iliskili olarak ev ortaminda ya da tekke gibi alanlarda kutlanmaktadir. 21 Mart
sabahi i¢in yemekler yapilir, gelen misafirlere asure ikram edilir, tekkede ve ahalinin toplandigt 6zel
evlerde sabaha kadar ibadet edilirdi. Osmanli zamaninda ise Balkanlarda Nevruz’a verilen 6nem ¢ok
daha fazlaydi. Evler temizlendikten sonra insanlar birbirleriyle bayramlasirdi. Meydanlarda yemekler
yenir, merasimler diizenlenir, gesitli etkinlikler yapilirdi (Hasan, 20006).Turklerin yogun olarak
yasadigt Kosova’ya baglt Prizren’in Maras bolgesinde yasayan halk ise Nevruz kutlamalarinim ilkini
Mart ayinin 147Unct giind yiksek yerlere ya da yaylalara ¢ikarak adakta bulunarak kutlar, adagin
gerceklesmesi icinde topraga bir dis sarimsak gémerdi. Mart’m 22 sine rastlayan Nevruz gintinden
énce Prizren halky, evleri temizleyerek giine 6zel yemekler pisirir. Insanlar birbirlerinin Nevruz’unu

kutlar; ayrica tekkelerde ayinler diizenlerdi (Duru, 2011).

Gintimizde Nevruz kutlamalart 6zellikle bagimsizligr kazanan Tirk toplumlart arasinda benzer
motiflerle ge¢miste oldugu gibi bugiin de devam etmektedir. Ancak Balkan Tiurkleri icin aymni
gelenegin devam ettigini sdyleyemeyiz. Gegmiste bu topraklarda Osmanli geleneginin bir pargast
olarak coskuyla kutlanan Nevruz, mevcut geleneksel kiltiriin diger kiiltiirlerin hakimiyet alanina

girmesi nedeniyle ya da rejim ve ideolojik baskinin bir sonucu olarak 6nemini yitirmeye baslamugtir.

IV. Sonug

Toren, senlik ve bayram gibi etkinlikler bir toplumun ortak inanslaridir. Ritieller ise inanislar
somutlastiran davranislar dizinidir. Eski ¢aglardan glinimiize kadar kutlanan biitiin torenlerin ya da
bayramlarin  bir sekilde inanislarin temelini olusturdugu, kiltirin bir yansimast oldugu
bilinmektedir. Kadim toplumlardan buyana zaman zaman degisik adlarla anilan Nevruz, bir bahar
bayrami olarak bagta Turk toplumlart basta olmak tizere genis bir cografi alan iginde, énemli bir

kiltiirel zenginlik olarak giintimiizde de kutlanmaya devam etmektedir.

Tium kilttirel etkinliklerde oldugu gibi, Nevruz ritiellerinde de toplumlarin kendilerine 6zgi
danslari, oyunlari, sembolleri, edebi trtinleri bulunmakta ve bu yoniyle kiltiirtin pek ¢ok unsuru
gelecek kusaklara tasinabilmektedir. Nevruz etkinliklerinin mutluluk, paylasma, beklenti, bereket ve
dayanisma gibi pek ¢ok manevi unsuru sembolize etmesi, toplumlarin ortak kiltiiriine ve tarihine

isaret ederek insanlarin bir arada yasama duygusunu artirmaktadir. Diger bir yaklagimla, ortak kimlik
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duygusuna vurgu yaparak dayanismayi, bereketi ve bollugu, ginahlardan arinmay1 ve sifa bulma gibi
bir¢ok alani sembolize etmesi, Nevruz'un temel anlamimin yaninda ¢ok daha 6te, toplumsal ve

bireysel anlamda biuttinlestirici islevini ortaya koyar.

Uygulanan Nevruz pratikleri incelendiginde, eski inang ve kultler (ates, su, atalar kiltt v.b.) mevcut
dini inanislarla birleserek ginimiiz Nevruz kutlamalarinin dokusunu olusturmaktadir. Ates, su, aga¢
ve atalar kilti inanslarina bagh olarak ortaya c¢ikan motifler, ayni zamanda Nevruz'un zengin
geleneksel yonune isaret etmektedir. Bu anlayis icinde Nevruz rittellerine iliskin pek ¢ok degerin,
gecmise ait kutsallik pratikleriyle birleserek giinimiiz Nevruz inansslarinin kékenini olusturdugunu
soylememiz pek ala mumkindir. Dolaysiyla, ritieller toplumsal bellek islevi gorerek Nevruz
gelenegine iliskin pek ¢ok degeri gelecek nesillere aktarmakta ve kiltiirleme stirecine 6nemli bir

katki saglamaktadir.
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Extended English Abstract

Rituals are indispensable components of celebrations and festivals, since they allow the transfer
of group or society values as behavioral patterns through generations by symbolizing them. In
this sense, rituals can be considered as an important field of activity in term of arranging and
maintaining social relationships. Nevruz rituals are one of them. Nevruz is being celebrated from
ancient societies till today to relieve the start of an important event and remember the sanctity of
the present moment. These celebrations are considered as a symbol of solidarity that brings a
collective joy and strong emotions to the societies, which constitute the in dispensable nature of
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socio-cultural life. Along with Nevruz, it has been believed that the nature will be resurrected and
people will be renewed. Fur humanity, Nevruz symbolizes the rebirth or a new existence (nature's
revival, resurrection). Since Nevruz symbolizes the beginning of a new year and celebrates the
coming of summer by accepting the season of spring as the beginning, these events have been
the basis of the celebrations for Nevruz.

There are different opinions and debates regarding the origin of Nevruz. According to some,
Nevruz is an event organized by the Turkish communities in Central Asia; on the contrary, it has
been accepted as a spring festival associated with especially Iranians, the geography of the Middle
East and the pre-Islamic period by some others. In this regard, Nevruz is represented in wide
geography including the societies of Anatolia, the Balkans and the Middle East as well as Central
Asian Turkish tribes from the archaic period to the present day.

Considering the Archaic societies, it has been known that ancient societies such as the Sumerians,
the Hittites and the Babylonians used to organize various festivities and celebrations during
March 21" and the prior to that date within the purpose of illustrating the holiness of their gods
or kings by force of their beliefs or the harvest season. In some cultures, Nevruz has continued
under different names by adapting it to some religious beliefs. For example, Easter in Christianity
and Passover feast in Judaism can be considered as this kind of festivals depending on religious
beliefs.

There are some forms of behaviors that symbolize the beliefs and accept them as rituals. The
transition, calendrical, political and crisis rituals can be considered as some of these. Transition
rituals symbolize the status change of an individual: The most familiar transition rituals are birth,
death, change of a social class or profession, parenting, community acceptance. Calendrical rituals
include a series of actions, regarding some values about the society, organized by them in certain
regular periods, but rather during an important event in nature, at the end of the season or at the
beginning of the season. Calendrical ritual sare community oriented. It connects individuals to
their socio-cultural environment by providing strong emotional support with its reproducible

nature.

At this point, Nevruz celebrations gain both calendrical and transition rituals, since it has been
celebrated in the spring season of the year due to its repeated nature and it symbolizes the
resurrection or change/conversion of the nature. Similatly, the celebrations related to re-
conversion attributed to the nature are part of resurrection rituals; because, Nevruz is a symbol of
fruit fulness and rebirth. The symbols become permanent in the cultural memory by rituals.
Rituals are indexes of symbols that reflect the collective consciousness of the community with its
repeatable and stereotyped nature. Thus, Nevruz rites and its meanings are considered as part of

a collective understanding by community members.

According to historical records, it has been known that Nevruz celebrations are conducted from
the period of Huns until the present time among Turkish societies. Nevruz is an event with more
meaning and importance for Turkish communities living in Central Asia. In this region, Nevruz is
being celebrated on March 21% as a national and religious festival with various rituals by Turkish
States. In the previous Turkish tribes, some beliefs such as the an cest or cult, fire cult, water cult


http://www.j-humansciences.com/ojs/index.php/IJHS/article/view/3016

979

Nar, M. S. (2014). Halk inanslarinda toplumsal bir sembol olarak Nevruz ritielleti. International Journal of Human Sciences,
11(2), 964-979. doi: 10.14687/ijhs.v11i2.3016

and tree cult have been accepted as sacred and some rituals have emerged based on these beliefs
such as: Forging (symbolizes the day Turks left Exrgenckon), fire jumping, sacrificing, tree pruning
or a news proud cultivation, seed germination or planting crops and making food by mixing some

cereals.

The historical background of Nevruz celebrations dates back to the period before Zoroastrianism
in Iran. The drawings found on the walls of the palaces, built in that period, show people
presenting gifts to the king, which bear traces of Nevruz celebrations. It has been said that
jumping over the fire to purify their souls from evil has become a tradition, because people have
believed in the sanctity of fire. In today’s Iran, there are still some rituals especially about the
number of seven. For example, they germinate seven different types of grains such as wheat,
beans and lentils to seven different pots and put them on the table in the day of Nevruz.
Furthermore, they create a haft seen table by putting seven items starting with the letter of “s” in

Persian.

Similar to all cultural activities, there are dances, plays, symbols and literary products specific to
that culture in Nevruz festival. By this way, various elements of culture can be transferred to the
future generations. Nevruz activities increase the culture of living together by pointing the
common culture and history of people and symbolizing many spiritual elements such as
happiness, sharing, anticipation, fruitfulness and solidarity. Considering the Nevruz practices, the
old beliefs and cults (the cult of fire, water, ancestors, etc.) constitute the fabric of today's Nevruz
celebrations by combining with the existing religious beliefs. The cults of fire, water, tree and
ancestors and motifs emerging as a result of beliefs point out the rich traditional nature of
Nevruz. In this sense, it is possible to claim that many values related to Nevruz rituals create the
origins of today’s Nevruz beliefs by being combined with the sanctity practices of the past. Thus,
rituals transfer many values related to the traditions of Nevruz to the next generations by acting

as a social memory and make a major contribution to the process of culturing.
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