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An investigation of physical
properties and user
behaviors in children's
parks/playgrounds

Abstract

The purpose of this study is to
investigate the physical properties and user (48-
72 month children and adults accompanying
them) behaviors in children's parks/playground.
Participants of the study consist of 12 children
(6 girls and 6 boys) selected on random basis
from six different parks located in Kadikoy,
Uskiidar, and Atasehir districts in Istanbul. The
qualitative research design was used in the study.
Data were collected with structured interviews
and naturalistic observations. During the
observations in the parks, all activities and
behaviors of children were recorded on an
individual basis by using an observation form.
Additionally, short interviews were conducted
with children and their relatives (mother, father,
grandmother, aunt) in the parks.

The results of the study revealed that all
of the parks have traditional playground
equipment. Observation results of the study
indicated that children do not play with each
other out of making contact only to state their
wishes in limited verbal communication.
Moreover, the results obtained by interviews

Cocuk oyun
alanlarinin/parklarinin
fiziksel 6zelliklerinin ve
kullanicilarinin
davraniglarinin incelenmesi
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Ozet

Bu arastrmanin amact ¢ocuk oyun
alanlarinin/parklarinin fiziksel 6zelliklerinin ve
kullanicilarinin (48-72 ay ¢ocuklar ve onlara eslik
eden yetiskinler) davranislarini  incelemektir.
Katilimeilar Istanbul ili Uskidar, Kadikdy ve
Atagehir ilcelerindeki alti farkli parkta rastgele
segilen 12 ¢ocuk (6 kiz, 6 erkek)'tan
olusmaktadir. Nitel arastirma deseni kullanilarak
gerceklestirilen arastirmanin verilerinin
toplanmasinda ‘dogal ortamda gozlem’ ve
‘yapilandiriimis goriisme’ bir arada kullandmistur.
Parklarda yapilan gézlemler sirasinda ¢ocuklarin
tim davranis ve eylemleri ayri ayri gozlem
formuna kaydedilmistir. Ayrica ¢ocuklar ve
onlara eslik eden yetiskinlerle kisa bir gériisme

yapilmistir.

Arastrmadan  elde edilen  bulgular
parklarin  tamaminda geleneksel tipte oyun
materyallerinin bulundugunu ortaya

koymaktadir. Gozlem sonucunda elde edilen
veriler c¢ocuklarin parkta birbirleri ile oyun
oynamadiklarini ancak isteklerini belirtmek icin
sinirlt diizeyde sozel iletisimde bulunduklarmni
ortaya koymustur. Gorusmelerden elde edilen
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showed that adults bring their children to the
parks to prevent them to get bored at home
while children stated that they came the park to
play.

Keywords: playground; play; child; play area;
play equipment

veriler, yetiskinlerin evde sikilmalarini 6nlemek
icin gocuklarini parka getirdiklerini; ¢ocuklarmn
ise oynamak icin oyun parkina geldiklerini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: oyun parks;; oyun alang
oyun; ¢ocuk; oyun materyali

(Extended English abstract is at the end of this
document)

Giris

Insanoglunun var olusundan bu yana siirdiirdiigii bir eylem olan oyun yasamla birlikte
baslamakta, yasamin her doneminde farkhilasarak ve geliserek devam etmekte; farkli ilgilerin ve
gereksinimlerin en doyurucu kaynagt olarak her zaman 6nemini korumaktadir (Tugrul, 2010).
Zenginlestirilmis, dogal, zaman zaman da yapilandirilmis bir 6grenme ortami olan oyun, ¢ocukluk
yillarinin en degerli gelisimsel firsatt ve dogal bir parcasidir (Spodek ve Saracho, 2003). Cocuklar
oyun oynayarak dinyayr anlamaya calismakta (Saracho, 2003), yasadiklari ani verimli kilmakta,
geleceklerini insa edecekleri bilgi, beceri ve aliskanliklarin temellerini atmakta; kizginlk, mutluluk,
tzintd gibi duygularini genellikle kendi dogal iletisim dilleri olan oyunla ifade etmektedirler
(Landreth, Homeyer ve Morrison, 2006). Oyun etkinlikleri, cocuklarmn fiziksel, sosyal, duygusal,

bilissel gelisim alanlari i¢cin de zemin olusturmaktadir (Botsoglou, Hrisikou ve Kakana, 2011).

Oyun cocuklarin dogal ve evrensel bir davranmigidir (Hughes, 2003). Egitim tarihine
bakildiginda ilk¢agdan itibaren oyunun, 6zellikle kiigiik ¢ocuklar icin 6énemli ve gerekli oldugunun
fark edildigi; felsefe, tarih, din, tip, egitim ve psikoloji gibi farkli disiplinlerin oyun ile ilgilendigi
gorilmektedir. Bu durum, oyunun ¢ok yonluligini de ortaya koymaktadir. Zaman icinde oyun,
uluslararast siyasi platformlara tasinmis ve c¢ocuklarin ‘oyun hakks’ sézlesmelerde yer almustir.
‘Cocuk Haklart Sozlesmesi’nin 31. maddesindeki “taraf devletler; cocugun dinlenme, bos zamani
degerlendirme, gynama, yasmna uygun etkinliklerinde bulunma, kiltiirel ve sanatsal yasama serbestce
katilma hakkini tanir. Bu konuda ¢ocuklara uygun ve esit firsatlarin saglanmasini tesvik eder” ifadesi

ile gocugun oyun hakki koruma altina almmistir (Unicef, 2004).

Endustrilesme, sehirlesme, niifus artist gibi pek ¢ok nedenle c¢ocuklarin dogal oyun
(Rivkin, 2000).

ortamlarinda oynama olanag azalmistir Gunumtz c¢ocuklarnin  oyun

oynayabilecekleri alanlarin ev ortami, okul 6ncesi egitim kurumlarinin kapalt ve acik alanlari, alis-
veris merkezleri icindeki oyun alanlari ve g¢ocuk oyun parklari ile sinirli oldugu soylenebilir.

Bunlardan okul 6ncesi egitim kurumlarimnm bahgesi ile ¢ocuk oyun parklari agik hava oyun
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alanlaridir. Cocugun gelisiminde oyuna zemin olusturan bu mekanlarin niteligi de 6nem

tasimaktadir.

Okul 6ncesi ¢ocuklarinin 6grendikleri pek ¢ok seyin kaynagy, fiziksel cevreleri ile bulunduklart
etkilesimdir. Cocuklar ev ve sinif gibi kapalt alanlarda ¢evreleriyle etkilesimde bulunduklari gibi agik
havada, doganin icinde yer alan gevreleri ile de dogrudan etkilesimde bulunma ihtiyacindadir.
‘Cocuk oyun parklart/acik hava alanlarinda oyun’ denildiginde ilk akla gelen, genellikle cocuklarin
guvenli sinirlart olan bir alana ¢ikarilip kosup oynamalart icin serbest birakilmalaridir, ancak agik
havada oyunun okul 6ncesi dénem cocuklarinin gelisiminde ve 6grenmesinde etkin ve 6nemli bir
rolu vardir. Bu nedenle ¢ocuk oyun parklarinin/acik hava oyun alanlarinin da belitli bir plan ve
program cercevesinde dizenlenmesi gerekir (Tufek¢ioglu, 2001).

Cocuk Oyun Parklarinin Siniflanmasi

Cocuk oyun parklarinmn tasarimi ve buralarda bulunan oyun arag-geregleri, cocugun oyun
tercihi ve stireci Uzerinde etkili olabilmektedir. Cocuk oyun parklar, tirlerine gére dort baglik

altinda toplanabilir (Alqudah, 2003, akt. Ttrkan, 2009; Pehlivan, 2005):

Geleneksel oyun alanlar:: En stk gérilen oyun alani tiradur. Salincak, kaydirak, tahterevalli gibi
cocugun tek bagina kullanimi igin tasarlanmus, kas gelisimini desteklemeye yonelik standart oyun
malzemeleri vardir. Geleneksel oyun alanlar1 ve malzemeleri biligsel ve sosyal oyuna ¢ok fazla olanak

saglamadigy gibi yaraticihigr da tesvik etmez.

Cagdas oyun alanlar:: Genellikle mimarlar veya peyzaj mimarlar tarafindan tasarlanir. Arazi ve
malzeme heykelimsi kullanilir; statiktir, su ve fiskiyeler, tirmanma tepeleri, tineller vardir; icinde
barindirdigt 6geler hareket etmeyen 6zelliktedir. Ustiin 6zelliklerle donatilmis, cok fonksiyonlu bir
yaptlanmadir ve sureklilik gosteren bir yapt formunun farkli butin parcalarint birlestiren-

baglantilandiran oyun alanlaridr.

Yicel’e (2005) gore, geleneksel oyun alanlart ¢ocuklari daha ¢ok salincaklarda sallanmaya,
cagdas/modern oyun alanlarinda ise birbirine baglt oyun araglati tzerinde sire giden oyunlar

oynamaya tesvik etmektedir.

Macera oyun alanlar:: Bu alanlarda yer alan materyaller sabit degildir; cocuklarin kendi
oyunlarini kendilerinin tasarlayabilecegi malzemeler ve kiigiik el aletleri vardir. Burada oynanan oyun
yonlendirici degil, ‘katiimer’ oyundur. Bu alanlarda lider olmadan galisilmaz. Gondlld yetiskinler
cocuklarin oyunlarini gelistirmeleri icin onlara rehberlik yapar, aletleri nasil kullanacaklarini 6gretir,
sonra onlart serbest birakir. Bu tiir oyun alanlart yardimlagmayi, problem ¢6zmeyi ve ¢ocuklarin

kendi kendilerini kesfetmelerini saglar.
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Yaratwt oyun alanlarz: Bu oyun alanlarinda bulunan materyaller ¢ocuklarin herhangi bir alete
gereksinim duymadan farkli tirtinler olusturmalarina olanak tanimaktadir. Kum ve su bu alanlarda

yer alan materyallerdendir.
Cocuk Oyun Parklarinmn Ozellikleri

Agtk havada gergeklesecek oyunlarin niteligi kullanilabilir alanin genisligi ve bicimi, sabit
araclarin  diizeni, malzemenin depolanmasi, hava kosullart gibi faktorler tarafindan etkilenir.
Uzmanlara gore cocuk oyun parklari/acik hava oyun alanlari, yetiskinlerin istegi dogrultusunda
‘olizel bir bahg¢e’ kimliginde yapilandirimamalidir. Bu alanin ¢ocuklarn  oyun  ihtiyaglarini
karsilamasi, esnek kullanim saglamasi, cocuklarin alanda degisiklikler yapmalarina ve yaraticiliklarini
kullanmalarina uygun olmast tercih edilmelidir. Ayrica oyun parklarinin ¢ocuklarin tamaminin
rahatlikla oyun oynayabilecekleri ve hizli hareket edebilecekleri buyiiklikte olmast (Ttfekgioglu,
2001) oyun turleri dikkate alinarak alanlara ayrilmasi ve malzemelerin oyunlarin 6zelliklerine gére

yetlestirilmesi gerekmektedir (Tandogan, 2007; akt. Altingekic, 2010).

Pek cok tlkede oyun parklart cocuklarin gelisimsel 6zelliklerden ¢ok, giivenlik tedbitleri temel
alinarak tasarlanmaktadir (Little ve Eager, 2010). Bu durum, parklarda yer alan materyallerin
tasarimi ve ¢esidi tzerinde de etkili olmaktadir. Cocuklara nitelikli oyun oynama firsatinin
saglanmast ancak giivenligin ve gelisimsel 6zelliklerin bir arada ele alinmasiyla tasarlanmis oyun
alanlarinda mtimkin olabilir. Hayati tehlikesi olmayan diisme, ¢carpma gibi olaylar ¢ocuk i¢in dikkati
arttiran ve onu problem ¢ozmeye yonelten deneyimlerdir (Mitchell, Cavanagh ve Eager, 2000).
Oyun parklar: tasariminda dikkate alinmast gereken temel kriterler asagidaki gibidir (Friedberg,
1982; akt. Basaran Uysal, 2013):

Erisilebilirlik: Bes yasindaki bir cocugun kisa stirede ulasabilecegi mesafede olmali

Guvenlik: Kullanilan malzeme ve tasarimlar standartlara uygun olmalidir.

Cesitlilik ve gekicilik: cocuklarin farklr aktiviteleri gerceklestirmelerine uygun 6zellikte olmalidir.
Kontrol: Ebeveynler oturduklart yerden park: gérebilmeli, cocuklar yetiskinler olmadan da parkta
oynayabilmelidir

Karma kullanim: Farkli yas gruplarinin bir arada kullanimina uygun matreryaller bulunmalidir
Dogru malzeme: Sentetik yerine miimkiin oldugunca dogal malzemeler kullanilmalidir
Sosyallestirme: Cocuklarm birbirleri ile etkilesim halinde oyun oynamalarina olanak tanimalidir
Peyzaj: Yesil alan icermeli, bisiklet ve ytirtime yollart bulunmalidir

Kullanict talepleri: Parklarin tasariminda kullanicr talepleri (aliskanliklar, kiltiirel farkliliklar) dikkate

alinmalidir.
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Kaliteli oyun parklarinin ve oyun malzemelerinin sahip olmasi gereken Ozellikler ise soyle
Ozetlenebilir (Beckwith, 1985; akt. Fanuscu, 1994):

® Cocuklarin farkli beceriler kazanmalarini destekleyecek nitelikte olmali

® Cocuklarin farklt duyularini kullanmasina olanak saglamals

= Oyun akisini saglayacak 6zellikte olmali

® Cocuklar arasinda sosyal iliskiler kurulmasimna olanak saglamali

= Hareketli ve esnek oyun materyalleri bulunmalt

= Fakli yas gruplarinin bir arada oynamasina uygun 6zellikte olmalt

= Farkli hava kosullarinda ve farkli mevsimlerde kullanima uygun olmalt

= Kdltirel ve dogal elemanlara bir arada yer vermeli

= Kaza ve yaralanma riski i¢in gtivenlik 6nlemleri alinmis olmalt

Kigtk c¢ocuklarin kullandigt acik hava oyun alanlarinin zemin yapiminda kullanidan

materyal, oyun alanindaki givenlik elemanlarindan biridir. Beton, asfalt, suni ¢im, ¢akil ve granit gibi
sert yuzey kaplamalart her mevsim i¢in kullanish bir zemin olusturmasina ragmen cocuklarin
guvenligi acisindan Onerilen zemin kaplama materyalleri degildir. Kum, talas ve cakil tast gibi
malzemeler glivenli zemin materyalleridir, ancak kolay deforme olduklar: icin belirli bir siire sonra
islevselligini yitirebilmektedir. Sentetik zemin kaplama materyalleri hem kullanim 6mri hem de

kullanic1 giivenligi acisindan en ¢ok tercih edilen materyallerdir (Yilmaz ve Bulut, 2002).
Cocuk Oyun Parklarinin Yararlart

® Cocuk oyun parklarinda ¢ocuklar rahatlikla fiziksel ve motor gelisimlerini destekleyen
oyunlar oynayabilirler. Bu; cocuklarin denge, yer ¢ekimi, glic, direng gibi kavramlar hakkinda
da deneyim yasamasini saglar (Englebright-Fox, 1997).

= Bir oyun alani olarak parklar, cocuklarin sosyal kurallart 6grenmeleri ve duygularini kontrol
etmeleri i¢in 6nemli ortamlardir. Ayrica bu alanlar, cocuklarin kendi yas grubundan olan
diger cocuklarla iletisim kurmasma ve parkta bulunan oyun materyalleri ile oynamasina

uygundur (Amouzegar, Naeini ve Jafari, 2010).
® Bu alanlar, ¢ocuklarin dinlenme ve eglenme ihtiyacinin yani sira ¢ocugun 6grenme, yeni
rtinler ortaya koyma gibi ihtiyaglarina da cevap verebilir (Ttrkan, 2009).
Amag
Opyun alanlari, cocuklarmn farklt gelisim alanlari igin 6nemli bir olgudur (Amouzegar, Naeini ve

Jafari, 2010; Unal, 2009). Cocugun gelisiminde ev ve okul gibi oyuna zemin olusturan mekanlarin

yani sira ¢ocuga acgik hava oyunlart oynama firsati saglayan ‘cocuk oyun parklar’ da 6nem


http://dx.doi.org/10.14687/ijhs.v12i1.nnnn

1563

Ramazan, M. O., & Adak Ozdemir, A. (2015). Cocuk oyun alanlarinin/parklarinin fiziksel 6zelliklerinin ve
kullanucilariun - davranslariun incelenmesi.  Infernational Jonrnal of Human Sciences, 12(1), 1558-1576. doi:
10.14687 /ijhs.v12i1.3037

tasimaktadir. Erdogan ve digerlerinin (2004) Turkiye’nin yedi bolgesinde anasinifina devam eden
cocuklarla yaptiklart ¢calismanin sonucuna gore, ¢cocuklarin buytk bir ¢ogunlugu oyun oynamak icin
acik hava oyun alanlarini tercih etmektedir (akt. Sen, 2010). Ulkemizde, 6zellikle biiyiik kentlerde,
cocuklar icin ayrilmis dis oyun alanlari/parklart hem nitelik hem de nicelik agisindan ihtiyact
karsilamaktan uzaktir. Ayrica bu alanlarda dogadan kopuk ve birbirinin aynt olan oyun materyalleri
bulunmaktadir (Ozgiiner ve digerleri, 2007; akt. Ozgiiner ve Sahin, 2009). Yilmaz ve Bulut (2002)’a

gore Turkiye’de oyun parklari islevsel olarak kullanilamamaktadir.

Oyun parklarinin/alanlarinin niteligi, bu alanlarin tasariminda bazi 6zelliklerin saglanmast ile
iliskilidir. Bu 6zelliklerin dikkate alinmasi, cocuklara daha uzun oyun oynama, sakin oynama firsati
vererek farklt alanlardaki gelisimlerini destekler (Beckwith, 1985; akt. Fanuscu, 1994). Turkiye’deki
alan yazin incelendiginde, dis oyun alanlarina/oyun parklarina iliskin arastirmalarin genellikle ziraat
miuhendisligi, orman mihendisligi ve peyzaj mimarligi alanindaki uzmanlar tarafindan yapildigi
gorilmektedir. Arastirmalarin ¢ogu; oyun parklarinin planlamast ve tasarimi, zemin ve bitki Ortist
gibi 6zellikleri, icinde barindirdigt oyun araglari, bunlarin yeterliligi ve gtivenligi, kullanicilarin oyun
alanindan beklentileri gibi konularini kapsamaktadir (Sisman ve Ozyavuz, 2010; Yilmaz ve Bulut,
2002; Ycel, 2005).

Cocuklarin oyun haklarint agitk havada istedikleri gibi kullanabilmeleri i¢in c¢ocuk oyun
parklarinin  ve buralarda bulunan malzemelerin Ozelliklerinin, parka gelen c¢ocuklarin oyun
davransslar ile parktaki diger cocuklarla olan etkilesimlerinin, ¢ocuklart parka getiren yetiskinlerin
cocuklarla olan etkilesimlerinin bilinmesi 6nemlidir. Tim bu 6zelliklerin bilinmesi, ¢ocuklarin
parktaki oyunlarini zenginlestirme ve oyun parklarint en etkili bicimde kullanmaya iliskin dizenleme
ve planlamalarin yapilmasinda 6énemlidir. Bu baglamda arastirmanin amact; Bu arastirmanin amact
cocuk oyun alanlarmnin/parklarmnin fiziksel 6zelliklerinin ve kullanicilarinin (48-72 ay ¢ocuklar ve

onlara eslik eden yetiskinler) davranislarini incelemektir.

Yontem

Katilmcilarin tespit edilmesinde, verilerin toplanmasinda ve verilerin analizinde nitel arastirma

deseni kullanilmistir.

Katilimcilar

Bu arastirmanin kattlimeilari, Istanbul’un Kadikéy, Atasehir ve Uskiidar ilcelerindeki cocuk
oyun parklarina gelen alt1 kiz, alt1 erkek olmak tzere 48-72 aylik toplam ‘12 ¢ocuktan’ ve bunlart

oyun parkina getiren ‘yetiskinden’ olusmaktadir. Cocuklardan bes tanesi dort yas, yedi tanesi ise alt1


http://dx.doi.org/10.14687/ijhs.v12i1.nnnn

1564

Ramazan, M. O., & Adak Ozdemir, A. (2015). Cocuk oyun alanlarinin/parklarinin fiziksel 6zelliklerinin ve
kullanucilariun - davranslariun incelenmesi.  Infernational Jonrnal of Human Sciences, 12(1), 1558-1576. doi:
10.14687 /ijhs.v12i1.3037

yas grubunda yer almaktadir. Ayrica ¢ocuklardan bes tanesi bir okul 6ncesi egitim kurumuna devam
ederken, yedi tanesi okul 6ncesi egitim almamaktadir. Cocuklart parka getiren yetiskinlerden ikisi
buytkanne, biri teyze, biri baba, sekizi ise annedir.

Opyun parkinin segiminde ‘cocuk oyun parks’ olarak isimlendirilme, oyun arag-gereci agisindan
okul 6ncesi donem ¢ocuklarina uygun olmasi 6zellikleri dikkate alinmustir. Katilimeilarin se¢iminde
ise ¢ocugun ‘uygulamacinin bulundugu parka gelmesi’ ve ‘en az yarim saat stre ile parkta kalmasr’
temel Slcttler olarak kabul edilmistir. Uygulamacinin ¢ocugu gézlemeye baslamasindan itibaren 30

dakika dolmadan parktan ayrilan ¢ocuklar arastirma kapsamma almmamustr.

Verilerin Toplanmasi

Nitel arastirmalarda gorisme, gozlem ve dokiiman analizi gibi farkli veri toplama
yontemlerine bagvurulabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2005). Bu arastrmada veri toplamak

amactyla ‘dogal ortamda gozlem’ ve ‘yapilandirilmis gbrusme’ bir arada kullanilmistir.

Arastirmanin uygulamalarini, Marmara Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi dérdiincii
sinifina devam eden altt 6grenci, ‘Arastirma Projesi I-II’ dersleri kapsaminda gerceklestirmistir.
Uygulamacilara, oyun parklarinin ve katiimetlarin nasil secilecegi, gozlem ve goriismenin nasil
yapilacagy, nasil kaydedilecegi hakkinda arastirmacilar tarafindan bilgi verilmistir. Her uygulamaci
bulundugu parkin 6zelliklerini, bir erkek, bir kiz olmak tizere iki ayr1 ¢cocugu ve bu gocuklari parka
getiren yetiskinleri gbzlemis ve gériisme yapmustir.

Gozlem

Istanbul’un ¢ ilcesinin farkli semtlerinde bulunan ve okul 6ncesi dénem ¢ocuklarma uygun
olan parklarin i¢inden rasgele segilen alt1 farkli cocuk oyun parkinda gézlem yapilmistir: Fikirtepe’de
2 ayr1 park (1-2), Sevgi Yoluwnda bir park (3), Atasehirde bir park (4), Uskiidar’da bir park (5),
Moda’da bir park (6). Bu parklarin her birinde iki ¢ocuk (bir kiz, bir erkek) olmak tizere toplamda
12 ¢ocuk ile bunlari parka getiren yetiskinler en az 30, en fazla 90 dakika siire ile gézlenmistir.
Gozlem sonuglary, arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan ‘Gézlem Formu’na uygulamacilar
tarafindan aninda kaydedilmistir.

Goriisme

Gorusme, bagkalarmin diigince ve algllamalarina iliskin veri toplamak ve bakis acilarindaki
gesitlilik ve farkliliklart yakalamak icin en uygun veri toplama yontemidir (Patton, 2002). Bu nedenle
uygulamacilar, gbzlem stiresi bitiminde ¢ocugu parka getiren yetiskine ve ¢ocuga sorular yonelterek
yapilandirlmis goriisme uygulamustir. Gorismelerden elde edilen veriler uygulamacilar tarafindan

aninda gérisme formuna kaydedilmistir.
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Gortusme kapsaminda ¢ocugu parka getiren yetiskinlere bes soru sorulmustur:

= Siz ¢ocugun nesi oluyorsunuz?

= Cocuk kag yaginda?

* Anaokuluna/anasinifina gidiyor mu?

» Haftada kag kez parka geliyorsunuz?

* Neden/nicin ¢cocugu parka getitiyorsunuz?
Cocuklara da t¢ soru sorulmustur:

* Neden/nicin parka geliyorsun?

= Cocuklar parktan baska nerelerde oynayabilir?

= Bu parkta baska neler olmasini isterdin?

Verilerin Analizi

Agtk uclu sorulara verilen yanitlarin analizi, igerik analizinin en yaygmn ve klasik
orneklerindendir (Bilgin, 2006). Bu arastirma kapsaminda gérisme ve gbzlem verilerinin analizinde
bu yoldan yararlanilmis; her iki arastirmact birbirinden bagimsiz olarak icerik analizi yapmus, sonra

sonuclar karsilastirllarak son hali verilmistir.

Oyun parkinin fiziksel Ozelliklerine yonelik yapilan gozlemden elde edilen veriler zerik
acisindan degerlendirilerek ‘oyun araglart’, ‘bitki-aga¢ varligr’, ‘zemin Ozellikleri” olmak tizere tg
baslik altinda toplanmustir. Parka gelen ¢ocuklara iliskin gézlemler verileri ‘parktaki diger cocuklarla
etkilesim’, ‘oyun araglarini  kullanma’, ‘yapilandiridmis oyun araglarindan  bagimsiz  olarak
gerceklestirilen davranislar’ baghklart altinda; ¢ocugu parka getiren yetiskinin davransslari ise ‘cocuk
ile etkilesimi’ baslig1 altinda degerlendirilmistir.

Cocukla yapilan goriisme sonuglart ‘parka gelme nedent’, ‘parka alternatif olarak belirtilen
oyun oynama mekanlary’, ‘parkta bulunmasi istenen oyun araclar’’ seklinde kodlanmis; yetiskinle

yapilan goriisme verileri ise ‘cocugu parka getirme nedeni’ basligt altinda incelenmistir.

Bulgular

Tablo 1 ve 2’de oyun parkimnmn fiziksel 6zelliklerinin ve parktaki ¢ocuklarin davranislarinin
gozlenmesine iliskin bulgular; Tablo 3 ve 4’te ¢ocugu parka getiren yetiskinin gbzlenmesine iliskin
bulgular ile yetiskin ve ¢ocukla yapilan gériisme sonuglari yer almaktadir.
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Tablo 1. Cocuk Oyun Parklarinin Fiziksel Ozelliklerine Iliskin Gézlem Bulgulari

Park Opyun araglan Bitki-agag varligt ~ Zemin 6zellikleri
1 4 salincak - 1 kaydirak var Diiz zemin-parke tast
2 Salincak — kaydirak — tahterevalli var Diiz zemin-kum
3 Salincak — kaydirak — tahterevalli var Diiz zemin-parke tast
4 Salincak-kaydirak-tahterevalli-tirmanma kulesi-barfiks var Diiz zemin-kauguk
5 Salincak — kaydirak — tahterevalli var Diiz zemin-parke tast

5 kaydirak - 3 tahterevalli - 8 salincak -tirmanma

6 zinciri var Diiz zemin-toprak

Tablo 1’de gorildugi gibi, oyun parklarinin timiinde (6) oyun materyali olarak oyun parkinin

biyikligiine gore farklt sayilarda salincak, kaydirak ve tahterevalli bulunmaktadir. Tki parkta ise

bunlara ilaveten tirmanma kulesi-tirmanma zinciri ve barfiks vardir. Bu oyun materyalleri plastik

veya ahsap materyalden yapilmistir, sivri veya keskin kenarlara sahip degildir. Parklarin tiimiinde

bitki ve/veya aga¢c mevcuttur. Oyun parklarinin tiimiiniin zemini diizdiir. Ug tanesi parke tast, bir

tanesi kum, bir tanesi kaucuk, bir tanesi ise toprak kapldir. Ayrica bu parklarin farkli hava

kosullarinda ve/veya farkli mevsimlerde kullanilmaya elverisli olmadigi da saptanmustir.

Tablo 2. Parktaki Cocuklarin Oyun Davransslarina ve Yetiskinlerin Davranislarina Iliskin Gézlem

Bulgulart
Parkta diger 121:1?2:32]:% oyun
Park  Cocuk goc.ukl.arla ) Yet.1§la.nn.1 cocuk ile Oyun a.rag‘lan ile bagmstz olarak
etkilesim (s6zel etkilegimi etkilesim . .
veya diger) gergeklestirilen
davramglar
Herhangi bir Oyun araglarint
etkilesimde kullanmastna ~ yardim Birden fazla oyun araci
1 1 bulunmadi etme kullands -
Midahale yok (diger Kovalamaca  oynadi,
Komsu c¢ocuklatla  yetiskinlerle sohbet veya Birden fazla oyun aract  diger cocuklarla sohbet
2 konustu cevreyi-cocugu izleme)  kullandi etti
Herhangi bir Midahale yok (diger
etkilesimde yetiskinlerle sohbet veya  Birden fazla oyun aract
3 bulunmadi gevreyi-cocugu izleme)  kullandt -
2 Herhangi bir
rhangt ‘Dikkat et’ gibi uyan .
etkilesimde imleleri kullanm: Birden fazla oyun araci
4 bulunmadi cHmeen A kullands
Herhangi bir Oyun araglarint
etkilesimde kullanmasina ~ yardim Birden fazla oyun aract
3 5 bulunmadi etme kullands -
Midahale yok (diger
Kaydirakta kayalim yetiskinlerle sohbet veya  Birden fazla oyun aract
6 mi? cevreyi-cocugu izleme)  kullandt Kumla oynad:
Herhangi bir Koruma amacl sozel
etkilesimde uyart, oyun araglarna Birden fazla oyun aract
4 7 bulunmadi binmesine yardim kulland: -
Ben kayacagim, ‘Dikkat et gibi uyan Birden fazla oyun araci
8 cekil ciimleleri kullanma kulland: Ziplads, kogtu
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He.rha.ngl bir Cocukla bitlikte . Park cevresindeki
etkilesimde ) Birden fazla oyun aract bitkilerle ovnads
5 9 bulunmadi oynama kulland: erie oyna
Midahale yok (diger
Ben de yetigkinlerle sohbet veya Birden fazla oyun aract
10 oynayacagim cevreyi-cocugu izleme)  kullandi -
Herhangi bir “Ustiinii kirletme’ gibi
etkilesimde uyarl cimleleri  Birden fazla oyun aract Babasi ile oynad:
11 bulunmadi kullanma kulland1
6 . .
Herhangi bir K b sézel
etkilesimde oruma amagi  SOZE - piden fazla oyun aract

12 bulunmadi

uyarl (yapma, yavag gbi)

kulland1

Tablo 2’de yer alan bulgulara gore, gézlenen 12 ¢ocuktan sekizi oyun alaninda bulunan diger
cocuklarla herhangi bir etkilesimde bulunmamistir. Bir ¢ocuk daha 6nceden tanidigi gocuklarla
konusmus, U¢ ¢ocuk ise oyunla ilgili isteklerini belirttmek icin birer ctmlelik sézel iletisimde
bulunmustur.

Gozlenen yetiskinlerin parka getirdikleri cocuklarla etkilesimine iliskin gézlem sonuglart
degerlendirildiginde; dort yetiskinin ¢ocugun parktaki davranislarina mudahale etmedigi, yedi
yetiskinin ise ya cocugun oyun araclarina binmesine yardim ettigi ya da ‘dikkatli oI, ‘yavas’ gibi uyari
ifadeleri kullandigr gérilmektedir. Yalnizca bir yetiskin (baba) cocuguyla birlikte oynamistir.

Tum cocuklar, oyun parkinda bulunan en az iki oyun aracint kullanmistir. Oniki ¢ocuktan
yedisi yalnizca oyun araglarini kullandiklart oyun davranist sergilemislerdir. Diger ¢ocuklardan
birinin kovalamaca oynadigi, bir cocugun tek basina kumla oynadigi, bir cocugun ziplama-kosma
davranist sergiledigi, bir cocugun park cevresindeki bitkilerle oynadigi, bir cocugun da babasiyla

oynadig1 gbzlenmistir.

Tablo 3. Cocuklari Parka Getiren Yetiskinlerle Yapilan Goriismeye Iliskin Bulgular

Cocugun

Park  Cocuk Yetigkin Anaokaluna Haftalik par}<a Yeti§k'inin gocugu parka getirme
Gidip-eitmedisi gelme sikhig1 nedeni
pP-g g1
1 1 Teyze Hayir 2-3 defa Opynamast i¢in-cocuk istedigi icin
2 Anne Hayir 1-2 defa Cocuk istedigi i¢in-sosyallesmesi icin
5 3 Anne Evet 1-2 defa Opyun oynasin diye-gocuk istedigi icin
4 Anne Evet 1-2 defa Evde sikiliyor-hava alsin
3 5 Anne Hayir Havaiyiolunca  Degisiklik olsun diye
6 Anne Evet 2-3 defa Eglensin diye
4 7 Anne Hay1r 2-3 defa Evde sikiliyor-oynasin diye
8 Anne Evet 1-2 defa Parkta oynamayi seviyor
5 9 Baba Hay1r 1-2 defa Hava alsin diye
10 Anne Evet Hafta sonu Opynasin diye
6 11 Anneanne Hay1r Hafta sonu Evde sikiliyor-hava alsin
12 Babaanne Hay1r Hemen her gin =~ Evde sikiliyor

Tablo 3 incelendiginde, bes ¢ocugun bir okul 6ncesi egitim kurumuna gittigi, yedi ¢ocugun

ise herhangi bir okul 6ncesi egitim kurumuna devam etmedigi goriilmektedir. Yetiskinler ile yapilan
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gorisme sonuglarina gore sekiz ¢ocugun haftada en az bir defa oyun parkina getirildigi, bir cocugun
hemen her giin oyun parkina getirildigi, iki cocugun yalnizca hafta sonlari, bir cocugun ise yalnizca
hava iyi oldugu zaman parka getirildigi anlagilmaktadir.

Yetiskinlerle yapilan gériismede sorulan ‘neden gocugu parka getiriyorsunuz?’ sorusuna
verilen yanitlar degerlendirildiginde cevaplarin ¢ogunlukla ‘cocuk istedigi icin’, ‘evde sikildigt i¢in’,

‘eglensin diye’ veya ‘oynamast i¢in’ seklinde oldugu belirlenmistir.

Tablo 4. Parktaki Cocuklarla Yapilan Goriismeye Iliskin Bulgular

K Cocugun parka gelme Parka alternatif olarak belirtilen Parkta bulunmasi istenen

Park  Cocu nedeni oyun mekénlan oyun araglari
1 1 Oynamak icin Evde - bahcede
2 Oynamak-eglenmek icin Yesillik yerlerde Daha ¢ok kaydirak
5 3 Oynamak icin Bahgede - alisveris merkezinde Su havuzu
4 Salincaklar icin Evde - okulda Atli karinca - dénme dolap
5 -
3 6 Parki seviyorum Evde - okulda - sokakta Sallanan at
4 7 Salincaklar icin Evde
8 Kaydirak seviyorum -
5 9 Oynamak icin Evde
10 Oynamak icin Evde - okulda Uzun kaydirak
6 11 Oynamak icin Evde
12 Oynamak icin Evde e

Tablo 4’te ¢ocuklara yoneltilen goriisme sorularina verilen yanitlar yer almaktadir. Cocuklar
‘neden/nicin parka geliyorsun?” sorusuna ¢ogunlukla ‘oynamak icin’ yanitint vermislerdir. Birkag

cocuk ise parki ve/veya oyun araclarini sevdikleri igin geldiklerini belirtmistir.

‘Cocuklar parktan baska nerelerde oynayabilir?” sorusunu iki ¢ocuk yanitlamamis, digerleri
agirlikli olarak ‘evde’ yanitint vermistir. Bunun disinda verilen cevaplar ‘bahgede’, ‘yesillik yerlerde’,

‘okulda’, ‘alis-veris merkezlerinde” seklindedir.

‘Bu parkta baska neler olmasini isterdin?’ sorusunu yedi ¢ocuk yanitlamamus, digerleri
‘sallanan at’, ‘daha ¢ok kaydirak’, ‘uzun kaydirak’, ‘atlikarinca’, ‘dénme dolap’, ‘su havuzu’ yanitlarini

vermistir.

Sonug ve Tartigma

Bu arastirmada biiyiik sehirde yasayan ¢ocuklarin agitk havada ve glivenle oynayabilecekleri
alanlar olan ¢ocuk oyun parklar fiziksel 6zellikleri agisindan incelenmistir. Istanbul’un ti¢ ilcesinin
degisik semtlerinde bulunan ve okul 6ncesi dénem c¢ocuklarina uygun olanlarin iginden rasgele
secilen alt1 farklt cocuk oyun parkinda gbzlem yapidmistir. Gozlem sonucunda parklarin hepsinde

farklt sayilarda salincak, kaydirak ve tahterevalli, ayrica iki parkta bunlara ilaveten tirmanma kulesi-
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tirmanma zinciri ve barfiks oldugu belirlenmistir. Bu acidan bakidiginda gbzlenen oyun parklarinin
‘geleneksel oyun alant’ seklinde diizenlendigi ve cocuklarin dogal oyun ihtiyaglarini karsilamada
yetersiz oldugu gorilmektedir. Geleneksel tipte oyun materyalleri ile donatilmis olan parklarin genel
olarak cocuklarin psikomotor gelisimini desteklemeye doniik oldugu soylenebilir. Metin (2003)
tarafindan 6-12 yas grubu ¢ocuklarla geleneksel oyun alanlarinda gergeklestirilen arastirmadan elde
edilen veriler bu parklarda yer alan oyun materyallerinin ¢ocuklarin fiziksel ve sosyal gelisimini belirli
Olctlerde karsiladigint ancak bilissel ve duyussal ihtiyaclarini karsilamada yetersiz kaldigint ortaya
koymaktadir. Cocuk oyun alanlarmna iliskin olarak yapilmis olan pek ¢ok ¢alismada benzer olarak bu
alanlardaki oyun materyallerinin sayt ve cesitlilik acisindan yetersiz oldugu anlasiimaktadir. Ayrica
yapilan arastirma sonuglart incelenen oyun alanlarinimn ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaglarint karsilamada
yetersiz kaldigr (sosyal, psikolojik, bilissel, fiziksel) ve ¢ok yonlu gelisimlerini desteklemekten uzak
oldugu ortaya koymaktadir (Ozgiiner ve Sahin, 2009; Pepe ve Kazan-Kirgik, 2005; Sisman ve
Ozyavuz, 2010; Cukur, 2003; Tirkan ve Onder, 2011; Tiirkan, 2009). Bu arastirma kapsaminda
gbzlenen parklarda cocuklarin yaraticiligini destekleyen ve rahatlamalarini saglayan su ve kum gibi
dogal oyun materyallerinin bulunmamast da énemli bir eksikliktir. Benzer sekilde Tiirkan ve Onder
(2011) tarafindan yapilan arastirma da Balikesir ilindeki dis oyun alanlarinin/parklarinmn hi¢ birinde

su ve kum havuzu gibi dogal oyun 6gelerinin bulunmadigini ortaya koymustur.

Gozlenen cocuk oyun parklarindaki oyun materyallerinin plastik veya ahsap materyalden
yaptlmis oldugu, sivri veya keskin kenarlart olmadigi, parklarin timiinde bitki ve/veya agac
bulundugu saptanmistir. Bu acidan, materyallerin ¢ocuklarin  giivenli kullanimi  diistiniilerek
tasarlandigt séylenebilir. Oyun parklarinin tiimiiniin zemini diizdiir. Ug tanesi parke tasi, bir tanesi
kum, bir tanesi kaucuk, bir tanesi ise toprak kaphdir. Park zeminlerinden bazilar1 glvenli
materyallerle kapliyken, bazilarinin ise ¢ocuklarin giivenlikleri agisindan uygun olmayan materyallerle
kaplt oldugu gorulmektedir. Ayrica gbzlenen bu park alanlarinin farkli hava kosullarinda ve/veya
farkli mevsimlerde kullanilmaya elverisli olmadigt da gorilmustiir. Zeminde tepe, gukur gibi oyuna

aracilik edecek herhangi bir 6ge bulunmadigi gbzlenmistir.

Hem bu arastirmanmn hem de diger arastirmalarin sonuglart ilkemizdeki ¢ocuk oyun
alanlarmnin/parklarinin ¢cocuklarin ¢ok yonli gelisimleri, oyun kurma ve gelistirme ihtiyaglari,
tasarim ilkeleri dikkate alinmadan, en kolay ve ucuz sekilde olusturuldugunu dustindirmektedir.
Ayrica oyun araglarmin oldukca az sayida ve oyun gesitliligini sinirlayict nitelikte oldugu da

s6ylenebilir.

Bu aragtirmada, gézlem yapilan parklarin her birinde iki gocuk (bir kiz, bir erkek) olmak tzere

toplamda 12 ¢ocuk oyun davranislari agisindan en az 30, en fazla 90 dakika stire ile gézlenmistir.
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Gozlem sonuglarina gore, cocuklardan sekizi oyun alaninda bulunan diger ¢ocuklarla s6zIi iletisim
kurmamustir. Cocuklardan biri daha 6nceden tanidigt cocuklarla konusmus, ti¢ cocuk ise oyunla ilgili
isteklerini belirtmek icin birer cumlelik (kaydirakta kayallm mi?, ben kayacagim ¢ekil, ben de
oynayacagim) sozel ifadelerde bulunmustur. Gézlem sonuglart ¢ocuklarin parkta bulunan diger
cocuklarla oldukg¢a smnirh etkilesimde bulundugu seklinde yorumlanabilir. Hirose, Koda ve Minami
(2012)" ye gbre cocuklarin oynadiklart oyun alanlart (icerde-disarda) oyun yonelimleri ve sosyal
etkilesimleri tzerinde etkili olmaktadir. Metin (2003) tarafindan gerceklestirilen arastirma bulgular
da gbzlemlenen ¢ocuklarin yariya yakininin tek basina veya ailesi ile oynadigimnt diger ¢ocuklarla
etkilesimde bulunmadigini ortaya koymaktadir. Baglt (1997) da yapugr arastirmada, oyun
parklarindaki araglarda oynayan yedi yasindaki cocuklarin bes yasindaki ¢ocuklardan daha fazla sézel

etkilesimde bulunduklarint gézlemlemistir.

Bu arastirma kapsaminda yer alan ¢ocuklarin timi, oyun parkinda bulunan en az iki oyun
aracini kullanmstir. Ozgiiner ve Sahin (2009) acik cocuk oyun alanlarinda yiiriittiikleri arastirmada
benzer sekilde, cocuklarin sirasiyla en cok salincak, kaydirak, tahterevalli ve atlikarincada
oynadiklarini saptamistir. Oniki ¢ocuktan besi oyun materyalleri ile ilgili olmayan davraniglar da
gostermistir. Biri diger ¢ocuklarla kovalamaca oynamus, biri kumla oynamus, biri ziplamis-kosmus,
bir digeri park cevresindeki bitkilerle oynamis, bir cocuk da babastyla oynamistir. Bu durum, oyun
materyallerinin ¢esitlerinin ve parkta yapilabilecek etkinliklerin bazt ¢ocuklar icin yeterli olmadigini

dustndirmektedir.

Arastirma kapsaminda c¢ocugu parka getiren yetiskinler de ‘cocugu karst davranglart’
agisindan gozlenmistir. Gozlem sonuglart degerlendirildiginde; dort yetiskinin ¢ocugun parktaki
davranislarina mudahale etmedigi, yedi yetiskinin ise ya ¢ocugun oyun araglarina binmesine yardim
ettigi ya da ‘dikkatli ol’, ‘yavas’ gibi uyari ifadeleri kullandiklar1 belirlenmistir. Yalnizca bir yetiskinin
(baba) cocuguyla birlikte oynadigt saptanmustir. Bu sonug, yetiskinlerin ¢ocugun oyununu gelistirme
yoniinde herhangi bir ¢aba gostermediklerini, ¢ocugu izlemekle ve dikkatli olmast konusunda
uyarmakla sinirli  kaldiklarini  gostermektedir.  Yetiskinler ¢ocuklarn oyuna baslamalart  ve

sturdurmeleri konusunda onlara destek olmalidir (Tovey, 2007).

Cocuklart parka getiren yetiskinlere ve c¢ocuklara yapiandirilmis goriisme uygulanmisir.
Verilen yanitlardan yetiskinlerden ikisinin biylikanne, birinin teyze, birinin baba, sekizinin ise anne
oldugu, ayrica oniki ¢ocuktan yalnizca besinin bir okul 6ncesi egitim kurumuna gittigi anlasimigtir.

Yetiskinler ve cocuklara sorulan bazi sorularin yanitlar birlikte degerlendirildiginde bir okul

oncesi egitim kurumuna gitmeyen ¢ocuklardan baziarinin haftada en az bir-en ¢ok ti¢ kez, birinin
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yalnizca hava iyi oldugunda, birinin yalnizca hafta sonunda, sadece birinin ise hemen her giin oyun
parkina getirildigi Sgrenilmistir. Deretarla-Gul (2012) tarafindan 3-6 yas grubu ¢ocuklarin
anneleriyle yuritilen arastirma da da benzer olarak annelerin ¢ocuklarini haftada en az bir iki kez
cocuk parkina goturdukleri ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin ‘neden/nicin parka geliyorsun?’ sorusuna
verdigi yanitlar da bunu desteklemektedir. Cocuklarin ¢ogu ‘oynamak i¢in’ yanitini vermis; birkag

cocuk ise sevdikleri oyun araclari icin geldiklerini sGylemistir.

‘Neden/nicin ¢ocugu parka getiriyorsunuz?’ sorusuna yetiskinlerin verdigi yanitlar cogunlukla
‘cocuk istedigi icin’, ‘evde stkildigi icin’, ‘eglensin diye’ veya ‘oynamasi icin’ seklinde iken
‘neden/nicin parka geliyorsun? sorusuna cocuklarin ¢ogu ‘oynamak icin’ yanitini vermistir. Bu
yanitlardan da gorildugi gibi yetiskinler cocugun istegini ve evde stkilmasini 6n plana ¢ikarirken,
cocuklar oyun oynama ihtiyaclarini vurgulamislardir. Oynamak icin parka geldigini séyleyen
cocuklardan besi okul 6ncesi egitim kurumuna gitmemektedir, bu da oyun agisindan okul dncesi
egitimin 6nemini géstermektedir.

‘Cocuklar parktan baska nerelerde oynayabilir?” sorusunu iki ¢ocuk yanitlamamistir. Bu
cocuklardan biri hem okul 6ncesi egitim kurumuna gitmemekte hem de ancak iyi havalarda oyun
parkina getirilmektedir. ‘Evde’ yanitint da vermeyen bu ¢ocugun oyun hakkinin olduke¢a kisitlanmis
oldugu varsayilabilir. Yanit vermeyen diger ¢ocugun ise bir okul 6ncesi egitim kurumuna gidiyor
olmasma ragmen ‘okulda’ yanitini vermemis olmast da dustindiricudur. Diger cocuklar agirlikli
olarak ‘evde’ yanitint vermistir. Bu yanit1 veren ¢ocuklardan t¢li okul 6ncesi egitim almakta, besi ise
bir okul 6ncesi egitim kurumuna gitmemektedir. Okul 6ncesi egitim almayan cocuklardan biri
‘yesillik yerlerde’ cevabini verirken, biri ise ‘ev’ yanitinin yani sira ‘bahgede’ yanitini vermistir. Bunun
disinda verilen cevaplar ‘okulda’, ‘alis-veris merkezlerinde’ seklindedir ki, bu yanitlari okul 6ncesi

egitim kurumuna giden ¢ocuklar vermistir.

‘Bu parkta baska neler olmasini isterdin?’ sorusunu yedi ¢ocuk yanitlamamis, digerleri ‘daha
cok kaydirak’, ‘su havuzu’, ‘atlikarinca ve dénme dolap’, ‘sallanan at’, ‘uzun kaydirak’ yanitlarini
vermistir. Bu yanutlart veren ¢ocuklardan besinin okul 6ncesi egitim kurumuna gittigi gz 6ntinde
bulunduruldugunda kurumlarin agik hava oyun alanlarinin da materyal agisindan yeterli olmadig
disstiniilebilir. Olgan ve Kahriman-Oztiirk (2011) tarafindan yapilan arastirma sonuglari, okul 6ncesi
egitim kurumlart biinyesindeki dis oyun alanlarinimn da ¢ocuklarin farkli oyun tercihlerini karsilamada

yetersiz kaldigint gostermektedir.
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Oneriler

Cocuk actk hava oyun alanlarinin/parklarin  tasariminda  geleneksel Ggelerin  yanisira
cocuklarin kesfetme, yaraticilik ve sosyallesme ihtiya¢ ve yonelimlerini karsilamaya donik oyun

Ogelerinin kullanilmast ¢ocuklarin ¢ok yonlu gelisimini destekleyecektir.

Oyun parklart ile ilgili tasarim ve planlama calismalarinin yerel yonetimlerin yanisira okul
oncesi egitim Ggretmenleri, alandaki uzmanlar, aileler, ¢ocuklar ve parklar konusunda uzman
mimarlar ile birlikte yiritilmesi, dis oyun alanlarinin ¢ocuklarin ihtiyacinit karsilayacak nicelik ve

nitelikte dizenlenmesine katk: saglayacaktir.

Okul 6ncesi egitim kurumlar ile ilkégretim okullarinin biinyesinde yer alan dis oyun
alanlarnin  ¢ocuklarin  oyunlart  agisindan  degerinin - arastirdmasmim  da  gerekli  oldugu

dustuntlmektedit.
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Extended English Abstract

Introduction

‘Children outdoor playgrounds’ enable children to play in outdoor are very important role
in children’s development like as home and school that allow children to play in. According to
results of a study conducted with children attending kindergarten in seven geographical region of
Turkey by Erdogan et al. (2004, in Sen, 2010), a great majority of the children prefer outdoor
playgrounds to play. In Turkey, particularly in the big cities, outdoor playgrounds for children do
not meet both quantitative and qualitative needs. Additionally, these areas have many playing
materials disconnected from nature and exactly alike (Ozgiiner et al., 2007; in Ozgiiner and Sahin,
2009). According to Yilmaz and Bulut (2002), the playgrounds in Turkey can not be used
functionally.

The qualification of playgrounds is related to providing some features in the design of
those areas. Taking account of these properties supports children’s development in different
areas by giving them long and quiet playing chance (Beckwith, 1985; in Fanuscu, 1994). When
examining the literature in Turkey, it is seemed that research related to outdoor playgrounds/play
parks have usually been conducted by professionals from agricultural engineering, forest
engineering and landscape architecture. Most of these studies focused on planning and designing
of the playgrounds, soil and vegetation properties, playing materials in the areas, adequacy and
safety of those materials and user expectations from playing areas (Sisman and Ozyavuz, 2010;
Yilmaz and Bulut, 2002; Ytcel, 2005).

To ensure the usage of children’s playing rights in outdoors as they wish, it is important
to know the features of the outdoor playgrounds and materials in these areas, children’s
behaviours and their communications with other children in the parks, and communications
between children and adults who bring them to parks. Knowing all these features allows us to
enrich the children’s play opportunities in outdoor playgrounds and to make some plans and
arrangements about the usage of these areas.

The aim of the study

The aim of this study is to investigate the physical properties of the children's
playgrounds/ parks and user (48-72 month children and adults accompanying them) behaviors of
these areas.

Method
Qualitative research procedure was conducted on selection of participants, gathering and
analyzing the data.
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Participants

Participants for this study were 12 “children” (including 6 girls and 6 boys) who were 48-
72-month and came to the outdoor playgrounds for playing in three districts in Istanbul as
Kadikdy, Atasehir, and Uskiidar and 12 “adults” who bring the children to the parks.

In this study, naturalistic observation and structured interview methods were used in
combination to collect the data. In the selection of the outdoor playgrounds, two criteria were
taken into consideration: a) being named as ‘children playground’; b) being appropriate for pre-
school children in terms of playing materials. For selection of the participants, two criteria were
operated: a) coming to the playground in which observer made the observations; b) staying in the
park at least thirty minutes. After observer started the observations, children who left the park in
30 minutes were excluded from the participant group.

Observation

Observations were carried out in the six different outdoor playgrounds located different areas of
the three districts of Istanbul and appropriate for the pre-school children by sampling randomly:
Two parks in Fikirtepe (coded as 1-2), a park in Sevgi Yolu (coded as 3), a park in Atasehir
(coded as 4), a park in Uskiidar (coded as 5), and a park in Moda (coded as 6). 12 children, a girl
and a boy from each park, and their 12 companions were observed for periods ranging from 30
minutes to 90 minutes. Observations were recorded immediately by the observers to the
‘observation form’ developed by the researchers.

Interview

Interview is the most convenient method to collect the views and perceptions of other
people and obtain the diversity and differences in their perspectives (Patton, 2002). Therefore,
researcher carried out structured interviews with the children and their companions after the
observations. Data were recorded immediately to interview forms by the interviewers.

In the interviews, 5 questions were asked to the companions:

o What is your relation with the child?

How old is the child?
Does the child go to preschool/kindergarten?
How many times do you come to the park in a week?
Why do you bring the child to the park?
In the interviews, 3 questions were asked to the children:
Why do you come to the park?
Where do children play other than parks?
What else would you want to be in this park?

0O O O O OO0 OO0 O

Data Analysis

Analyzing the data gathered from open-ended questions is one of the most common and
classical examples of the content analysis (Bilgin, 2006). In this study, content analyzing
procedure was used for analyzing the data collected by interview and observation. In this process,
firstly both of two researchers undertook the content analysis individually, and then findings were
compared with each other’s findings and were finalized.

Observation findings related to the physical properties of the playgrounds were viewed
under three categories called as ‘playing materials’, ‘presence of the plant-tree’, and ‘soil
properties’ in terms of content. Findings related to children were examined in three categories
called as ‘communication with other children in the park’, ‘using playing materials’, and ‘behaviors
performed individually of structured playing materials’. Adult behaviors were examined under the
heading of ‘communication with the child’.
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Findings gathered from children interviews were viewed in three heads called as ‘reason
for coming to the park’, ‘playing places alternative to the park’, and ‘desired playing materials in
the park’. Interviewing data reached from adults were analyzed under the heading of ‘reason
brings the child to the park’.

Results, Discussions and Recommendations

Observation results indicated that all of the parks include swings, slides and seesaws by
difference; two parks have climbing tower-climbing chain and pull-ups in addition to previous.
Findings of the current study revealed that all of the parks contain traditional playing materials. It
can be said that outdoor playgrounds equipped with traditional playing materials are generally for
supporting psychomotor development of the children. A study, conducted by Metin (2003) and
carried out with 6-12 years children in traditional playing areas, found out that this kind of
playing areas can meet children’s physical and social development needs to a certain degree while
are insufficient meeting the cognitive and affective needs of the children. Many other studies
focused on children playgrounds similarly reached that playing materials in those areas were
insufficient in terms of number and variety. In addition, according to the results of some studies,
examined playgrounds cannot fulfill the children’s developmental needs (social, psychological,
cognitive, and physical) and their multifaceted developments (Ozgiiner and Sahin, 2009; Pepe and
Kazan-Kirgik, 2005; Sisman and Ozyavuz, 2010; Cukur, 2003; Tiirkan and Onder, 2011; Ttrkan,
2009). The results of current study searched out that observed parks did not have natural playing
materials such as water and sand that supports children’s creativity and make them relax.
Similarly, Tiirkan and Onder (2011) reached same results for outdoor playgrounds in the
Balikesir.

Another main finding of the current study is that way children do not play each other in
the playgrounds except making contact to say their requests in limited verbal communication. A
similar finding was found by Metin (2003). Researcher found out that nearly half of the children
observed played alone or with their families but do not interact with other children. In another
study, Bagli (1997) observed that seven years old children communicate verbally with other
children who play in the playgrounds than five years old.

Observation results revealed that adults interact with children for the purpose of
protection, observance and warning. However, adults are expected to support children to start
and continue playing (Tovey, 2007). Interview results indicated that companions bring their
children to the parks to avoid their boredom in home, whereas children came to the parks to
play. Children stated that they can play in the school, green spaces, gardens, and shopping malls
except playgrounds.

Consequently, these results canalize us to rethink design and usage of the playgrounds.
These areas should be design to improve the exploration, creativity and socialization needs of the
children in addition to traditional elements of the playgrounds and in doing so, it contributes to
versatile development of the children. Designing and planning studies of the playgrounds should
be carried out in cooperation with pre-school teachers, experts in the field, families, children and
architects expert on playgrounds as well as local administrations.
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