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Women's opinions about
mate choices: A qualitative
study

Abstract

The purpose of this study was to identify the
preferences of women's opinions on the choice
of a mate. Participants of the study were 15
women who work in different jobs in several
health agencies. Interviews were used as a
qualitative ~ research method to collect
personal/detailed data from participants.
Qualitative data obtained from participants
were analysed by the content analysis method.
Results showed that the majority of women
prefer to get married men who are older than
themselves and  averaged in  physical
appearance. It was identified that honesty is the
most desired personality characteristic for
women when choosing a partner, followed by,
in  order:  assertiveness,  respect  and
understanding. Women in the study admitted
that they prefer men with different personality
characteristics and social status from those of
theirs and also prefer men who have an income
level and social status similar to or higher than
their own. Caring and loving father themes
were identified in terms of women expectation
from their partner. According to the
participants’ views there should be a coherence
between their personal hobbies and culture and
those of their partners. Women emphasised
that they want their partner to have a
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Ozet
Bu arastirmada, kadinlarin es secimine iliskin
gorusleri  incelenmistir.  Caligmaya  saglik

alaninda calisan farkli meslek grubundan 15
kadin alinmistir. Arastirmada veriler nitel veri
toplama yontemlerinden goriisme  yontemi
kullanilarak toplanmis ve gorismelerden elde
edilen nitel verilerin analizinde icerik analizi
yontemi kullanilmistir. Arastirmanin
bulgularina gore kadinlar evlenmek istedikleri
kisinin  yaginin  kendi yaslarindan  biytik
olmasini, ortalama fiziksel Ozelliklere sahip
olmasint tercih etmektedir. Kadinlarin en ¢ok
aradigr kisilik oOzelligi diristlik olmustur ve
bunu sirastyla girisken, saygilt ve anlayisht olma
izlemistir. Kadinlar evlenmek istedikleri kisinin
kisilik 6zellikleri ve sosyal statii temast altinda
gruplanan Gzellikler agisindan  kendilerinden
farklt olmasini, en ¢ok ilgili ve sevecen temalart
alunda belirtilen babalik 6zelliklerine sahip
olmasini istediklerini belirtmislerdir. Evlenmek
istenilen kisinin kendileriyle benzer ya da daha
yuksek ekonomik gelir ve statiiye sahip
olmasiny, kisisel zevkler ve kiltiirel temalara
iliskin konularda uyumlu olmayt bekledikleri
belirtilmistir.  Ayrica  kadinlar,  evlenmek
istedikleri  kisinin  aileleriyle saygil, yakin,
samimi ve iyl bir iliskisi olmasint istediklerini,
ailenin kaltirel uyum, sosyal stati ve kisilik
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respectful, genuine, close and good relationship ~ 6zellikleri  temalart  kapsamindaki  nitelikler

with their family. Results are discussed in the konusunda es se¢imini etkiledigini ifade

light of related literature. etmislerdir. Arastirma bulgulari, ilgili literattr
dogrultusunda tartisilmistir.

Keywords: Martiage, Partner/mate
Selection/Choice, Expectation from Partner, Anahtar Kelimeler: Evlilik, Es Secimi, Es
Desired Characteristics of Partner. tercihleri, Beklentiler, Este Aranan Ozellikler.

(Extended English abstract is at the end of this

document)

1. Giris

Insanlarda es secimi dinamigini ve sosyo-bilissel mekanizmasint anlamak sosyal psikoloj,
demografi ve davranissal ekolojisi gibi yaklagimlar gercevesinde arastirilan bir problem ve bir¢ok
baglamda 6nemli olan bir konudur (Smaldino ve Schank, 2012). Farkli bakis agilar1 ve arastirmalar
sonucunda yillar icerisinde gesitli teoriler gelistirilmistir. Ilk olarak Darwin’in 1859 tarihli “Tiirlerin
Kokeni” kitabinda tanimladigt cinsel secilim kavrami, dogal secilimin temel dayanaklarindan biri
olarak kabul edilerek tanimlanmustir. Bu kavram, se¢im yapanin ve se¢im dist birakilanin cinsel
secilim yoniinii etkiledigi seklindedir (Darwin, 1871, s:257). Ikincisi, potansiyel eslerin es olma
degerinin yiksek ya da diisik olusunun, es tercihlerinde belitleyici rol oynadigt yoniindedir (Buss,
2003, ss. 1-19). Ugiinciisii, es secimi yaparken tireme yetenegine sahip olant ya da tiremeye istekli
olant tercih etme konusunda yasanilan catismaya yonelik sorunlara ¢6zim tretmek amactyla
psiko-sosyal adaptasyonlardan evrimleserek tretilmistir (Buss, 1989). Dordinciist, tercih edilmek
istenen bireylerin cazibe taktiklerinin es se¢imlerini etkilemesidir (Schmitt ve Buss, 1996; Buss ve
Shackelford, 1997). Besincisi ise kiltiirel degerlerin es seciminde etkili olan bir baska faktor
oldugu seklindedir (Buss, Shackelford, Kirkpatrick ve Larsen, 2001; Lei, Wang, Shackelford ve
Buss, 2011). Bu faktorlerin yant sira es seciminde fiziksel yakinligin (ulagilabilirlik ve asina olma),
fiziksel glzelligin, kisisel benzetligin (benzerlik ve farklilik) etkilerinin arastirildigt ¢ok sayida
calisma sz konusudur (Bilgin, 2003, ss. 239-253). Es tercihleri konusunda yillar igerisinde gelisen
ve evrimlesen calismalar halen 6nemini korumaktadir.

Literatiir incelendiginde erkek ve kadinlarin es segimlerini etkileyen oncelikli kriterlerin
birbirinden farkli oldugunu séylemek mimkindir. Uzun yillar icinde farkli kiltirlerde farkls
yontemlerin kullanilmasiyla yapilan ¢alismalar sonucunda erkeklerin uzun siireli bir iliski icin es
secimi yaparken daha gok fiziksel ¢ekiciligi 6n planda tuttuklari, kadinlarin ise iyi ekonomik gelire
sahip olmay1 6n planda tuttuklari yontundedir (Buss, 1989; Kenrick, Groth, Trost ve Sadalla, 1993;
Buss ve ark., 2001). Turlerin devamliligt agisindan 6nemli olan dogurganlik yetenegi erkeklerde
yillar igerisinde azalarak devam ederken, kadinlarda 30 yasindan sonra hizla azalir ve menopozdan

sonra son bulur. Bu bakimdan es se¢iminde erkekler gen¢ ve dogurgan es secimine yonelmeye
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evrimlesmis olabilir (Singh,1993). Calismalarda kadinlarin genellikle kendi yaslarinda ya da daha
buytk birisini es olarak tercih ettikleri, erkeklerin ise 6zellikle Greme c¢aginin baslarinda ve
kendilerinden daha geng esleri tercih ettikleri belirtilmistir (Buunk, Dijkstra, Fetchenhauer ve
Kenrick, 2002; Campos, Otta ve Siqueira, 2002; Dunn, Brinton ve Clark, 2010; Chang, Wang,
Shackelford ve Buss, 2011; Schwarz ve Hassebrauck, 2012; Skopek, Schmitz ve Blossfeld, 2011).

Diunya genelinde yapilan arastirmalar kadinlar icin erkegin genel ve sosyal statisii,
kazanabilme kapasitesi ve basarisi gibi kaynaklara ulagabilme yeteneginin potansiyel es
olabilmesinde 6nemli oldugunu géstermistir (Buss, 2003, ss.45-47; Sprecher, Sullivan ve Hatfield,
1994; Stewart, Stinnett ve Rosenfeld, 2000; Geary, Vigil ve Byrd-Craven, 2004). Bu niteliklerin
6neminin temel gerekgesi erkegin hem kadinlar hem de ¢ocuklart i¢in kullanabilecekleri kaynaklar
tzerinde kontrole sahip olabilme iliskisiyle actklanmustir (Geary ve ark.,2004).

Karakter 6zellikleri es se¢imini etkileyen diger faktorlerdendir. Espri yetenegi gibi bazt
karakteristik 6zellikler ergenlik déneminde her iki cins i¢in 6nemli bir se¢im kriteri olabilmektedir.
Karakter ozellikleri agisindan nezaket, canlilik, yaraticilik, es seciminde 6n plana ¢ikan ve her iki
cinsi farkli derecelerde etkileyen Ozelliklerin basinda yer almaktadir. Yas ilerledikce karakter
Ozellikleri tercihlerde daha 6n plana c¢tkarken, kadinlarin bunu erkeklerden daha fazla
onemsedigini soylemek mimkindir (Bressler ve Balshine, 2006). Literatir incelendiginde es
seciminde etkili olan faktérlerin siralandigt ve dayanak alindigt tek bir listeden s6z etmek miimkiin
degildir. Orneklemdeki katilimcilarin sayist, kiltiirii, yas araliklart ve cinsiyetindeki farkliliklar
nedeniyle farklt secim kriterlerinin siralandigt sonuglar elde edilmistir. En yaygin olarak kullanilan
es secimi tercih listesi, ilk kez 1939 yilinda bir dniversitede Ogrencilerle baslanan ve 60 yil
suresince Ogrencilerle ve toplum tyeleri ile devam eden 37 farkli 6rneklemin birlesiminden olusan
yaklagitk 10.000 katiimcinin dahil oldugu kultiirlerarasi calisma sonucunda olusturulan 18
maddelik listedir (Buss, 1989). Daha sonra yapilan ¢alismalarda 15 ile 70 arasinda degisen kriter
sayisina sahip listeler de olusturulmustur (Shackelford, Schmitt ve Buss, 2005).

Ulkemizde az da olsa es secme tercihlerini inceleyen arastirmalar bulunmaktadir. Bu
calisma sonuglarinda farkliliklar ve benzerlikler oldugu gorulmektedir. Alan calismalari bireylerin
es secimlerine iliskin gorislerinin ve eslerden beklentilerinin, cinsiyet (Durmazkul, 1991; Bacanl,
2001; Kilig, Kaygusuz, Bag, ve Tortumluoglu, 2007; Yildirim, 2007; Farajzadeh, 2011; Mermer,
2011) ve kultirel farkliliklara gore degistigini gostermektedir (Kilig ve ark., 2007; Farajzadeh,
2011).

Ulkemizde es secimine yonelik evlenmemis kisilerle gerceklestirilen calismalarin
cogunlukla Gniversite Ogrencileriyle yuratildigi gorulmektedir. Yapilan bu ¢alismalar

incelendiginde tniversite 6grencisi kizlarin, eslerinin giivenilir, durtst, kisilikli, sozini tutan ve
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kiltirli olmasint erkelere gore daha fazla vurguladiklart belirtilmistir (Yidirim, 2007). Bir
calismada, kiz 6grencilerin es se¢iminde erkegin sosyal iyi olmasini, iyi bir ge¢mise sahip olmasini,
iyi bir ise sahip olmasini, 6grenim diizeyini ve zekasini 6nemsedikleri belirtilirken (Bacanl,2001),
baska bir calismada kiz 6grencilerin statii bakimindan eslerinde bulunmasini istedikleri en 6nemli
Ozelligin “egitimli olmast” oldugu, fiziksel ve kisilik 6zellikleri agisindan ise bulunmast istenen en
onemli ozelligin  “sadakat” oldugu ifade edilmistir (Mermer, 2011). Ayrica kiz 6grencilerin es
seciminde erkegin yasinin kendi yasindan fazla olmasini ve benzer dini inanct paylastyor olmasini
tercih ettikleri belirtilmektedir (Durmazkul, 1991).

Ulkemizdeki alan galismalarina bakildiginda evlenmemis kisilerin es secimine iliskin
calismalarin  sinurlt oldugu ve yapilan bu calismalarin daha ¢ok tniversite Ogrencileriyle
gerceklestirildigi gorilmektedir. Bu ¢alisma, daha 6nce evlenmemis ve arastirmanin yapidigs
strada evli veya nisanl olmayan kadinlarin es se¢imlerine iliskin gorislerinin ¢ok yonli bir bicimde
belirlenmesi amactyla gergeklestirilmistir. Kadinlarin es se¢imine yonelik gorusleriyle ilgili ayrintils
ve derinlemesine veriler toplamak icin nitel arastirma yontemi tercih edilmistir.

1.1. Amag ve alt amaclar

Bu arastirmanin amact kadinlarin es segimlerine yonelik goriislerini belirlemektir. Bu genel
amag gergevesinde agagidaki alt amaglar belirlenmistir.

1.1.1.  Alt Amaglar

e Kadimlarin evlenmek istedikleri kisinin 6zelliklerine (yas, fiziksel ve kisilik

ozellikleri) iliskin gorislerini ortaya ¢tkarmak.

e Kadinlarin evlenmek istedikleri kisinin kendilerinden farklt olmasini istedikleri
Ozellikleri, babalik 6zellikleri, maddi beklentiler ve kisiyle uyumlu olmak istedikleri

konulara iliskin gorislerini belirlemek.

e Kadinlarnin evlenmek istedikleri kisinin aileleriyle iliskisiyle ilgili beklentileri ve

ailenin etkileri konusundaki gorisleri belirlemek.

2. Yontem
2.1.  Katilimcilar
Arastirmada nitel arastirmada veri toplama yontemlerinden gorisme kullanilarak
derinlemesine bilgi toplamak amaglandigindan olasiik temelli olmayan amagli 6rnekleme
tekniklerinden uygun 6rnekleme yontemi kullanilmustir.
Arastirmanin katilimcilarn gériisme yapmayt kabul eden ve katilmaya istekli olan saglik

calisanlart arasindan secilmistir. Bu arastirmanin amacint gergeklestirmek icin saglik bakanligina
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bagli iki hastanede gbrev yapan ve yaslar1 20—33 arasinda degisen, farkli meslek alanlarindan, daha
6nce evlenmemis ve simdi evli ve nisanli olmayan 15 kadinla gérisme yapimistir. Katilimeilarin
41 hemsire, 3°i tibbi sekreter, 2’si rontgen teknisyeni, 2’si bilgi islem personeli, 1’1 psikolog, 1’1
ebe, 1’1 anestezi teknikeri, 1’1 ¢ocuk gelisimcisidir.

2.2.  Veri toplam arac1 ve verilerin toplanmasi

Bu aragtirmanin verileri nitel veri toplama yontemlerinden gorisme yontemi kullanilarak
toplanmustir. Konunun kapsamli incelenmest i¢in 6nceden belirlenen basliklara iliskin a¢ik uclu
sorularin oldugu bir gérisme formu hazirlanmistir. Ayrica bu formda kisisel bilgilerin belirlenmesi
amactyla sorularda yer almistir. Gortisme formu hazirlanirken sorularin arastirmanin amaglart ve
kapsamina uygun olmasina dikkat edilmistir. Kapsam gegerliligi icin ilk olarak sorularin igerigi,
sirast ve ifadelerin anlagilabilirligi konusunda uzman gériisine basvurulmus ve ayrica dort kisiyle
pilot bir calisma yapilmustir. Pilot ¢alisma sonrasinda katilimeilarin geri bildirimleri dogrultusunda
sorular tekrar dizenlenmistir. Gorismede kadinlarin evlenmek istedikleri kisinin 6zellikleri,
kendilerinden farkli olmasini istedikleri 6zellikleri, kisinin nasil bir baba olmasi, maddi beklentiler,
kendileriyle uyumlu olmasini istedikleri konular, aileleriyle nasil bir iligkisinin olmasini istedikleri,
ailelerinin es se¢iminde etkisi ve etkili oldugu konular tizerinde durulmustur.

Gorusmelerin bazilart katthmeilarin izin vermemesi tizerine sadece yazilarak kaydedilmis,
bazilart hem yazi hem de ses kaydi alinarak gerceklestirilmistir. Daha sonra bu kayitlar bilgisayar
ortaminda yazili metin haline getirilmistir. Katilimcilarin gérisme boyunca séyledikleri, aynen
yazilt metin haline getirilmis ve 21 sayfalik bir yazilt metin elde edilmistir.

2.3.  Verilerin Analizi

Gortsmelerden elde edilen nitel verilerin analizinde icerik analizi yontemi kullanilmigtir
(Strauss ve Corbin, 1990;Yddirim ve Simsek, 2011). Bulgularin sunumunda katilimcilarin
gorislerini yansitmak icin dogrudan alintilara da yer verilmistir. Katilimcilardan alinti yaparken

“K” harfi ve katilimcilara verilen numaralar (6rnegin K1 gibi) alintilarin sonuna eklenmistir.

3. Bulgular
3.1.  Kadinlarin evlenmek istedikleri kisinin 6zelliklerine (yas, fiziksel ve kigilik
ozellikleri) iligkin goérisleri
Evlenilmek istenen kisinin Ozelliklerine bakildiginda, katitimciarin  ¢ogunlugunun
evlenmek istedigi kisiyle arasinda yas farki olmasi gerektigini ve bu farkin da 2 ile 10 yas arasinda
olmast gerektigini disunduikleri ortaya ¢itkmistir. Buna karsin az sayida katihmeinin evlenmek
istedigi kisiyle arasinda yas farkli olmayabilecegini ifade ettikleri goértlmustir. Buna gore

katithmcilarin gogunun evlenmek istedigi kisiyle arasinda yas farki olmasini istedigi goriilmektedir.
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Katiimcilarin evlenmek istedikleri kisilerin fiziksel 6zelliklerine iligkin goriisleri Tablo 1°de
verilmistir. Katilimcilarin ¢ogu evlenmek istedikleri kisinin kendilerinden daha uzun olmasini ve
ortalama fiziksel 6zelliklere sahip olmasint (boy-kilo orantili, ortalama giizellikte) istediklerini ifade
etmislerdir. Bunlara ek olarak evlenilmek istenen kiside aranan fiziksel 6zellikler sirasiyla bakiml
olma, ince dudakli olmama, esmer olma, esmer olmama ve sakalli olma seklinde belirtilmistir.
Bunlarin disinda iki katilimer herhangi bir 6zellik ifade etmemistir.

Tablo 1. Kadinlarin Evlenmek Istedikleri Kisinin Fiziksel Ozelliklerine Iligkin

Goriigleri
Ozellikler f
Daha uzun 9
Ortalama fiziksel 6zellikler 9
Belli bir 6zellik yok 2
Bakimli 2
Ince dudakli olmayan 1
Etine dolgun 1
Esmer 1
Esmer olmayan 1

Katilmcilardan bazilarinin evlenmek istedikleri kisiyle ilgili fiziksel oOzelliklere iliskin
gorisleri asagidaki gibi betimlenmektedir.

Zayif olmasin istiyorum, benden uzun olmali, ten rengiyle ilgili bir sey belirtemem,
bakimlt olmalr (K2).

Benden uzun olmastni isterim, ¢ok kilolu degil, cok zayif degil (K4).

Herhangi bir farklilik olmadig: siirece gorints sart degil. Obez, asirt uzun, kisalik, zayiflik
olmasin (Ko0).

Benden mutlaka uzun olmali... boyu, posu yerinde olacak, kilosu mesela iyi olacak, renk,
g6z rengi o kadar tercih etmem fazla bir seyim yoktur, ama eli yiizii diizgiin olsun...(K10).

Biraz yakisiklilik, yani bana yakismast gerekiyor, sonra iste 1.80 boy, viicut olarak ne ¢ok
zayif olacak ne ¢ok kilosu olacak, orantilt olacak, eli ylzii dizgiin olsun (K15).
Katilimcilarin  evlenmek istedikleri kiside aradiklart 6zellikler incelendiginde Tablo 2’de de
gorildigu gibi diiriist olmanin en ¢ok ifade edilen 6zellik oldugu belirlenmistir. Bunu sirasiyla
girisken, saygilt anlayish olma 6zellikleri takip etmektedir. Ayrica katiimcilar esprili, karakterli,
sakin, paylasimei, yenilikgci, gtivenilir, fedakar, hosgorild, iyimser, kiskang, miitevazi, neseli, olgun

samimi, sosyal ve yardimsever 6zellikleri evlenmek istedikleri kiside aradiklarini ifade etmislerdir.
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Tablo 2. Kadinlarin Evlenmek Istedikleri Kiside En Cok Aradiklart Kisilik Ozellikleri

Ozellikler
Durust

-

Girisken
Saygilt
Anlayisht
Esprili
Karakterli?
Sakin
Paylasimct
Yenilikci
Guvenilir
Fedakar
Hosgorili
Tyimser
Kiskang
Miitevazi
Neseli
Olgun
Samimi
Sosyal

e e e e e T S S I "SI SR CRN R CTRNG, B o NN

Yardimsever

Katillimcilardan bazilarinin evlenmek istedikleri kiside en cok aradiklari kisilik 6zelliklerine
iliskin gorisleri agagidaki alintilarda goriilmektedir.

Ddurtst olmasi, verdigi sozleri tutabilmesi, karakter sahibi olabilmesi, ¢evresiyle
distinceleriyle taninan biri, esprili, yardimsever, iyimser olmali (K3).

Saygt, sevgi en temel sey, diriist olmasi, anlayis kesinlikle, bunlar olduktan sonra digerleri
talere edilir (K9).

Sadakat, fedakar, paylasimct olacak bir kere. Kiskang olacak ama ¢ok degil, asirt da degil
yani, ama kiskanglik isterim yani ben ¢tinkd kiskanirim. Aklima gelen béyle yani (K11).

Cok durist olmali, 6zgliveni ¢ok olmali, girisken olmali, kendini ifade edebilmeli,
gelistirmis olmali kendini, en basit tanimiyla gorgiilii olmali (K12).

3.2. Kadinlarin Evlenmek Istedikleri Kiginin Kendilerinden Farkli Olmasini

Istedikleri Ozelliklerine Tligkin Gorigleri

Katiimcilarin  evlenmek istedikleri kisinin kendilerinden farklt olmasini istedikleri
ozelliklerine iliskin gorisleri kisilik 6zellikleri ve sosyal statii ana temalart altinda gruplanmustir.

Uc katimcinin  evlenmek istedigi kisinin kendilerinden farkli olmasint istedikleri

ozelliklerine iliskin gorisleri agagidaki alintilarda dile gosterilmistir.
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Egitimi, ben lise mezunuyum, onun iniversite mezunu olmasint istiyorum. Cocugun

egitimini ben veremeyebilirim. En azindan o daha iyi verebilir (K1).

Girisken olmasi, kendine giiveni olmasi, konugkan olmasi, topluma hitap edebilmesi (K3).

Dabha sakin, ani parlamayacak, duygusal kontrolii ve benden daha sakin olmali (K6).

Tablo 3. Kadinlarin Evienmek Istedikleri Kisinin Kendilerinden Farkli Olmasinz

Istedikleri Ozelliklerine Iliskin Gériisleri

Temalar

Tema kiimeleri f

Kisilik Ozellikleri

Sakin, disa donik, mantikli, girisken, daha 25
zeki, Gtuvenilir, inatct olmayan, Paylasimci,
Sabirlt, titiz-diizenli, kiskag olmayan,
konuskan, alttan alan, Heyecani seven,

Gezmeyi seven

Sosyal statii

Daha iyi bir ise sahip, Egitim dizeyi daha 6
yuksek, meslegi farkli, Kulturli, Bilgili

3.3. Kadmlarin Evlenmek Istedikleri Kigsiden Nasil Bir Baba Olmasini

Istedikleri Konusundaki Gériigleri

Tablo 4’te de gorildigi

gibi kadinlarin evlenmek istedikleri kisinin nasil bir baba olmasini

istedikleri konusunda ilgili ve sevecen olma en ¢ok ifade edilen babalik 6zellikleri olmustur. Bunu

strastyla sahiplenici, anlayisli, arkadasca, kiz-erkek ayirimi yapmayan, rehberlik eden, bilgili,

uyumlu, dinleyen, dirist, kiz ¢cocuguna duskiin gibi babalik 6zellikleri takip etmistir. Bu soruyu

bir kadin katilimet yanitsiz birakmugtir.

Tablo 4. Kadinlarin Evienmek Istedikleri Kisinin Nasil Bir Baba Olmasini Istediklerine

Tliskin Gériisleri

Ozellikler

Tlgili

Sevecen

Sahiplenici

Anlayisht

Arkadasca

Kiz-erkek ayirimi yapmayan
Rehberlik eden

Bilgili

Uyumlu

Dinleyen

Diriist

K1z ¢cocuguna duskiin

)

[l NS T \ ST NS I NG I GU R LI SN Bl R
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Evlenmek istenilen kisinin nasil bir baba olmasinin istendigi konusunda en ¢ok ifade
edilen ilgili olma 6zelligi babanin ¢ocugunun bakimi konusunda anneye yardimct olmasindan,
cocugun egitimi ve ihtiyaglart konusunda duyarli davranmayi, ¢ocukla birlikte zaman gegirmek
gibi davranislart icermektedir. Sevecenlik ise, cocuga karst sefkat, saygt ve sevgiyi iceren
davranislar kapsamaktadir.

Asagidaki alintilarda kadinlarin evlenmek istedikleri kisiden nasidl bir baba olmasin
istedikleri konusundaki goriislerine iliskin 6rnekler yer almaktadir.

Arkadast olmali, ¢ok sinirlart olan yani kiz ¢ocuguysa béyle olmak, erkege karst daha esnek
davranmasint istemem, ¢ocuga karsi cinsiyet kavraminin ortadan kaldirmasini isterim. Saygi bile
severek 6gretmeli, elinden geldigince bildigi her seyi aktarmali (K2).

Benim babam gibi, sahiplenici, egitime dugskiin, babalik goérevlerinin farkinda olan;
gocugun bakimi annenin, ¢ocugun egitimiyle ilgilenebilecek biri, cocugun egitimiyle ilgilenmeyi
bilen, ¢ocukla ilgili verilecek kararda ortak dusiinebilen biri, yargilamayan (K6).

Cocuklarini  sevsin, kiz erkek ayirimi yapmasin, onlarla konussun, distncelerini
onemsesin, onlara da saygt duysun (K8).

Sorumlu, sorumluluk sahibi kesinlikle, yani tamam ben babayim geldim sevdim degil
yani... yeri geldiginde okuluyla da ilgilenecek yeri geldiginde bakimiyla da ilgilenecek, sadece boyle
gelip sevecek anne bakar demeyecek yani, benim yetisemedigim yerde bana kesinlikle destek
olacak, sorumluklari paylasacak benle, ...(K11).

Ailesine sahip olmasi, kimseye ezdirmeyecek, cocuklariyla ilgilenecek bir baba, ayni
zamanda ¢ocuklarina 6rmek olacak, onlart yonlendirecek neyin iyi neyin kot oldugu konusunda.
Agtk bigimde anlatacak, kandirmayacak, net olacak (KK9).

3.4. Kadinlarin Evlenmek Istedikleri Kisiden Maddi Beklentileri Konusundaki

Goriigleri

Kadmnlarin evlenecekleri kisiden maddi beklentileri ile ilgili gértsleri maas ve mal varligt
(ev araba gibi) seklinde iki baslik altinda gruplanmistir. Buna gbre kadinlarin altist evlenmek
istedikleri kisinin kendileriyle ayni ya da daha yuksek kazanca, ikisi aynt ya da yuksek kazang ve
statiiye, ikisi daha yiksek kazanca, ikisi benzer ekonomik standartlara, biri daha az ya da daha
yuksek kazanca, biri kendine yeterli bir ekonomik standarda sahip olmasint istediklerini ifade
ederken, biri bu konuda bir fikir beyan etmemistir. Ayrica, kadinlarin ikisi evlenmek istedigi

kisinin evi ve arabasinin olmasini, bir katilimei ise arabaya sahip olmasini bekledigini belirtmistir.
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3.5. Kadimnlarin Evlenmek Istedikleri Kigiyle Uyumlu Olmak Istedikleri
Konulara Iligkin Gériigleri

Kadmnlarin evlenmek istedikleri kisiyle uyumlu olmak istedikleri konulara iliskin goérisleri
incelendiginde Tablo 5’te gortldugi gibi zevkler-etkinliklerle ilgili ve kiiltiirel agidan uyumlu olma
en ¢ok ifade edilen 6zellikler olmustur. Ayrica aileye 6nem verme, egitim diizeyi, kisilik 6zellikleri,
birlikte is yapabilme, ¢ocuk bakimi, mesai sartlari, sadakat, ten uyumu ve yeniliklere agik olmak
istenen 6zellikler olarak ifade edilmistir.

Tablo 5. Kadinlarin Evienmek Istedikleri Kisiyle Uyumlu Olmak Istedikleri Konulara
Tliskin Gériisleri

)

Ozellikler
Zevklerin uyumu

—_
)

Kulttrel uyum
Kisilik 6zellikleri
Aileye 6nem verme
Egitim duzeyi
Birlikte is yapabilme
Cocuk bakiminda
Mesai sartlart
Sadakat

Ten uyumu

e e e e S I S IS NG

Katiimecilarin evlenmek istedikleri kisiyle uyumlu olmak istedikleri 6zellikler agisindan en
cok ifade edilen kisisel zevkler-etkinlikler “gezi, miizik, sinema, tiyatro, yemek” gibi 6zellikleri
kapsamaktadir. Katilimcilardan ikisi zevkler-etkinlikler konusundaki gorislerini asagidaki gibi
actklamiglardir.

Her konuda uyumlu olmak isterdim. Mesela bir film izliyoruz ya ben severek izliyorum
hani o sevmiyorsa bana yansitir sevmedigini bir sekilde, o an seylik olusuyor ¢atisma oluyor,
mesela ben alkol kullanmiyorum o kullanirsa ben istemem sahsen kullanmasini, bu da catigmaya
sebep olur. Mesela ben sadigimdir, ¢ok sadigimdir yani, onunda o kadar sadik olmasint beklerdim.
Sey kultir uyumlu olmali, mesela ben 6n lisanst bitirecegim sonra yitksek lisanst daha
distintyorum, okuyacagim, ¢unkd yasim kicik, onunda en az bir fakilte bitirmesi gerekiyor
(K10).

Zevkler anlaminda, sinema, tiyatro, miuzik ayni olmasini isterim. Biraz kultirlerimiz
birbirine yakin olsun isterim. Ailelerimiz, geleneklerimiz, géreneklerimiz uyumlu olsun (K14).

Katihmcilarin evlenmek istedikleri kisiyle uyumlu olmak istedikleri ve ikinci sirada 6nemli

» [13

gorilen oOzellik kulturel 6zellikler olarak gorilmiustir. Kiltirel ozellikler “fikir uyumu”, “aile
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yasam tarz1”, “din” , “mezhep” ve “siyasi tercih” gibi alt nitelikleri kapsamaktadir. Kiltiirel
Ozelliklerin uyumuna iliskin ¢ katilimcinin gorisleri asagida géralmektedir.

Siyasi distince, aile yapilart... aileler karst karsiya geldiklerinde ¢atisacak kadar u¢ olmasin
(K4).

Dini yasanti, muhafazakarlik diisincesi uyumlu, ailevi yakinlk fikirleri, beni daha iyi
anlayabilmesi i¢in, ailemle yakinim, ailesiyle yakin irtibati olmasint isterim. Ayrica ailesiyle yakin
iliskisi olan ¢ekirdek ailesiyle yakin iliskisi olur (K0).

Yani ne bileyim ¢ocuk bakiminda olabilir ve aile, aile ok 6nemli ¢iinki... mesela ailesiyle
benim ailem biraz daha ayni sekilde yetistirilmis, kendisi aynt sekilde yetistirilmis olursa, benim
gibi olursa boylelikle daha az sorun yasariz... mesela yani diyelim ki ¢ok ¢ok zengin bir insanla
evlenmek istemem... ekonomik anlamda olsun ya da ¢ok fakir olmasin, ya da ne biliyim mesela
maddi olarak disiinmeyelim ama mesela ailecek ¢ok ¢ok farklt olabilir, ailecek kapalt olabilir, bu
olmasin ... muhafazakar anlaminda benim ailem de anlasamaz, ben de anlasamam, ama mesela
normal olur ya da ¢ok acik olabilir bunlar olmasin. Normal standart, benim kendi standardima,
benim standartlarima gore olabilir, mezhebimizin ayni olmasint isterim, dinin de ayni sekilde (K7).

3.6. Kadmlarin Evlenmek Istedikleri Kiginin, Aileleriyle Nasil Bir Iligkisi

Olmasini Istediklerine ve Ailenin Etkisine Iligkin Gériigleri

Kadnlar evlenmek istedikleri kisinin aileleriyle saygili, yakin, samimi ve iyi bir iliski icinde
olmasint istediklerini belirtmislerdir. Asagidaki alintilarda katiimcilarin evlenmek istedigi kisinin,
kendi ailesiyle nasil bir iliski kurmasini istedigine iligkin goriislerine yer verilmistir.

Ailemle iyi gecinmesini isterim. Senin anne baban gibi degil de kendi anne babast gibi
rahat ve sicak olmasint isterim. Saygili olsun (K3).

Aileme saygili ve iletisim i¢inde, kopukluk istemem (K4).

Anne babayt sevecek sayacak, anne baba ogul iliskisi (K8).

S6yle benim ablalarim suan ikisi de evli hani onlar biraz daha yakin tanidiklardan
olduklari icin fazlastyla samimiyiz, yani normal abim gibi ikisi de, hani evlenecegim kisi disardan
olursa onlar kadar olamaz ama onlar gibi samimi olsun isterim. Hani benim ailemin yanina
geldiginde boyle put gibi durmasin, icten olsun, geldigine sevinsin, goérdigiine sevinsin, ailemle
oturup sohbet edebilsin, konusabilsin, 6yle isterim yani (K11).

Ailem ¢ok 6nemli benim igin, yani aileler de evleniyor gercekten, aileme ¢ok ¢ok saygt duymast
lazim, ben muhakkak 6zverili davranacagim i¢in o da 6zverili olmali, ailemi mesela sahiplenmeli,
ben nasil bir babamin, annemin, kardeslerimin sikintisina nasil tztlebiliyorsam tabiki benim kadar

olmasa da dikkate almali en azindan, beni alakadar etmiyor degil (K12).
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Kadinlarin es seciminde ailenin etkisine iligkin verdikleri yanitlar degerlendirildiginde,
kadinlarin altisinin ailelerinin es se¢imlerinde etkili oldugunu, altistnin kismen etkili oldugunu ve
tctnin etkili olmadiging ifade etikleri belirlenmistir.

Es seciminde ailenin etkili ya da kismen etkili oldugunu belirten kadinlar, bu etkinin
kiltirel uyum (din, mezhep, aile yasam tarzi, siyasi disince, kiltirel diizey), sosyal statd (is-
meslek, kazang, egitim, kiltir dizeyi) ve kisilik 6zellikleri konularinda oldugunu belirtmislerdir.

Es seciminde ailenin etkili oldugunu ifade eden bazi katilimcilarin ailenin etkisine iliskin
gorislerine asagida yer verilmistir.

... yani $6yle annem sununla bununla evlen demez, mesela kiminle istersem evlenmemi
tabil ki de kabul edetler, ama ben hani sey olurum, aileme uyum saglayacak insanlar segmeye
dikkat ederim... her sekilde kafa yapilarinin, diisince tarzlarinin aynt olmasina dikkat ederim...
hut tamam, him din olabilir, siyasi de olabilir evet, siyasi acidan da 6nemli ¢unkii artik, baska
mesela normal hayat tarzlari, mesela benim babam ciftciligi sever ¢ifti bir insanin oglu olabilir.
(K7).

Din ve mezhep konusunda dikkat ederler. Onlarin istemedigi birini istemem, onlarin
uygun gordigi biri olur (K8).

Karakterli olmasi 6n plandadir. Meslegi, kiiltiirel dizeyi, evlenecegim kisinin aile yapist,
biz de siilale arastirmast vardir. Iyi insanlar mi, yoksa genel anlamdaki 6zellikleri neler, bu konuda
arastirma yaparlar (K9).

Ailemin etkisi olur, ailemin olurunu ve onayint alirim. Mesela bizde 6nce tanistirtlir,
tanusilir, muhabbet edilir. Kulttrel 6zellikte etkili olur, dogu-bat, 1tk farkliligs, o sekilde, siyasi de
olabilir o arada (K15).

Katilimecilar ailenin kismen etkili oldugu goriistint asagidaki alintilarda dile getirmektedir.

Meslegi, is konusunda olabilir ve karsidaki kisinin karakteri konusunda etkili olur. Saygisiz
biriyse bana bunu gostererek etkili olur (K4).

Daustndurtr, onlarin hayat gorusleri, deneyimleri benden fazla oldugu i¢in onlarin dogru
distntyorlar veya neyi yanls disuntyorlar onu bir arastiririm. Karakteri konusunda, hayatimi
etkileyecek seyler konusunda. Attyorum sigara igmesi konusunda benim i¢in sorun olmayabilir
ama ailem icin sorun olabilir. Distintirim acaba ne kadar sigara i¢iyor olabilir, mesela alkol igmesi
alkoliklige gidiyor mu, belki parasal hani savurganligi nasil, cok mu cimri (K14)?

Es seciminde ailenin etkili olmadigina iliskin katilimer gortsleri asagidaki alintilarda
gOsterilmistir.

Ailem karismaz, sen sevdiysen tamam der (K3).

Su ana kadar hicbir etkisi olmadi, etkisi olmayacak galiba. Hi¢ karismazlar (K6).
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4. Tartigma

Arastirma bulgularindan biri olan yas tercihinde, ¢ogu kadinin evlenmek istedigi kisinin
yastnin kendi yasindan daha buyuk olmasint istedigini géstermektedir. Bu bulgu kadinlarin
genellikle kendi yaslarinda ya da daha biyik birisini es olarak tercih ettiklerini belirten diger
aragtirma bulgulariyla uyumludur (Buunk ve ark., 2002; Campos ve ark., 2002; Dunn, ve ark.,
2010; Chang ve ark., 2011; Schwarz, Hassebrauck, 2012; Skopek ve ark., 2011)

Kisa sureli olarak tanimladiklart iligkide kadinlar, erkegin fiziksel ¢ekicilik ve kisilik
ozelliklerini 6nemserken, uzun sireli iligki icin kadinlarin fiziksel 6zelliklere olan ilgisi saglikli
olmayla sinirh kalmustir. Ancak kisilik 6zellikleri ve kaynaklara ulasabilme yetenegi O6nem
kazanmustir (Castro ve de Arau ‘joLopes, 2011). Calismamizda katiimecilarin ¢ogu evlenmek
istedikleri kisinin kendilerinden uzun olmasi disinda belirgin bir fiziksel 6zellik aramadiklarin,
kisinin ortalama fiziksel 6zelliklere sahip olmasini istediklerini belirtmislerdir. Bu yoniiyle ortalama
fiziksel O6zelliklerin (ortalama boy-kilo, ¢ok zayif ya da kilolu olmama gibi) kisinin saglikliigt
hakkinda bilgi verebildigi dustintlebilir. Uzunluk ise toplumsal acidan kadin ve erkegin bir arada
uyumunu gosteren bir 6zellik olarak 6ne ¢itkmaktadir.

Nezaket, anlayis, anlamlilik ve aciklik gibi kisilik 6zellikleri kadinlarin es segiminde dikkat
ettigi kisilik Ozellikleri olarak belirtilmistir  (Hatfield ve Sprecher, 1995). Baska bir calismada
kadimnlarin es seciminde erkegin durist, kisilikli, s6ztint tutan ve kultirlii olmast gibi kisilik
Ozelliklerini vurguladiklar ifade edilmistir (Yildirim, 2007). Alan galismalarina benzer olarak bu
arastirmada da kadinlarin es se¢iminde en ¢ok aradigy kisilik 6zelliginin durtstlik oldugu ve bunu
strastyla girisken, saygili ve anlayislt olma 6zelliklerinin takip ettigi belirlenmistir.

Calismada kadinlarin evlenmek istedikleri kisinin kendilerinden farkli olmasini istedikleri
ozelliklere iliskin gorusleri, kisilik 6zellikleri ve sosyal statli ana temalar altinda gruplanmustir. Bu
temalarin kapsadigi nitelikler incelendiginde kadinlarin sosyal acidan kabul dizeyi yuksek kisilik
6zellikleri ile kendilerinden daha iyi bir sosyal statiiye sahip erkekleri tercih ettigi sdylenebilir.

Calismamizda katilmeilarin - es  seciminde bekledikleri babalik  6zellikleti  6nemli
bulgulardan bir tanesidir. Kadinlarin es se¢iminde bekledikleri babalik 6zellikleri icin en ¢ok ifade
edilen ilgili ve sevecen olma temasi altinda gruplanan 6zelliklerin disinda belirtilen diger babalik
Ozellikleri toplumsal cinsiyet rolii dogrultusunda ¢ocugun bakim sorumlulugunu anneye birakan
yaklasimin degistigini gostermektedir. Ayrica bu babalik 6zellikleri, babanin ¢ocukla daha yakin ve
sicak bir iliski kurmayi, cocugun bakiminda sorumluluk almay1 ve bu konuda anne ile isbirligini
saglamay1 gerektiren niteliklerin 6nemli olduguna isaret etmektedir.

Kadinlar diinya genelinde es se¢iminde sosyal statii ve kaynaklara deger vermektedir

(Valentine ve Li, 2012). Kdltirleraras: yapilan ¢alismalarda kadinlarin erkeklere gore ¢ok daha
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yiksek sosyal ve genel statii, kazang, basarili olma ve kazanabilme potansiyeli olan olast bir esi
vurguladiklart sonucuna ulagilmistir (Hatfield ve Sprecher, 1995; Toro-Morn ve Sprecher, 2003).
Benzer olarak ¢ok sayida calismada kadinlarin evlenmek istedikleri kisilerin kendilerine esit ya da
daha yiiksek statii ya da sosyal statii gostergesi olan nitelikleri aradiklart gorilmektedir (Buss,
1989; Durmazkul, 1991; Kenrick ve ark., 1993; Buss ve ark., 2001; Greitemeyer, 2006). Bu
aragtirmada da kadinlarin cogunun es seciminde benzer ya da daha yiksek ekonomik gelir ve
statiiye sahip erkekleri tercih ettikleri yonindeki bulgular diger arastirma bulgulariyla uyumlu
goriinmektedir. Kadimlarin boyle bir tercih yapmalarinda gelismis tlkelerde sosyoekonomik
statiiniin yasam suresi, hastalik ve 6lim oranlarinin giicli bir yordayicist (Marmot ve ark, 1991)
olmasinin etkili olmast séylenebilir. Bunun yaninda kadinlarin igsellestirilmis toplumsal cinsiyet
roliintin bu sonuca etkisinin olabilecegi distuntlebilir. Ataerkil bir toplumsal yap: i¢inde erkegin
stattistiniin “daha 6nde olmast” yoniinde bir beklenti s6z konusudur. Sagliklt ve uyumlu bir iliski
icin toplumun genel algsi, kadinin stati ve ekonomik gelir agisindan erkegin gerisinde olmast
gerekliligi yontindedir.

Yas ve fiziksel cekicilik disinda kadinlar, erkeklere oranla es tercihinde daha secicidir
(Hatfield ve Sprecher, 1995; Kenrick, Sadalla, Groth ve Trost, 1990). Kadinlarin erkegin sosyal
stattisii yaninda, ¢ocuklart igin kullanabilecekleri kaynaklar tizerinde kontrole sahip erkegi es ve
evlilik seciminde tercih ettigi belirtiimektedir (Geary ve ark., 2004). Buna karst Buss (1989)
kadinlarin, kaynaklara ulasabilme yetenegi olup nazik, anlayish ve zeki 6zellikleri olmayan kisiler
yerine bu Ozellikleri olan kisiyi es aday1 olarak degerlendirdigini ifade etmistir. Bu yontyle erkegin
davranigsal ve kisilik 6zellikleri es seciminde 6nem tastyan bir unsurdur. Bu 6runtiler kadinin
kaynaklara sahip olan ve bu kaynaklart kisisel ve sosyal 6zellikleriyle aileye yatiracak esi tercih
ettigini gostermektedir (Geary ve ark., 2004). Cinki bu 6zellikler erkegin kadin ve ¢ocuklarla ilgili
uzun vadeli yatirim yapma konusundaki istekliligi ve yetenegi hakkinda bilgi vermektedir (Buss,
2003, s.45). Hatfield ve Sprecher (1995) ABD, Rus ve Japon tuniversite 6grencileriyle ytrtttikleri
calismada, her bir kiltiirde kadinlarin erkeklere gére cok daha yiiksek sosyal konum, statii, kazang,
basart olasiligi gibi stattyle ilgili 6zellikler ile nezaket, anlayis, anlamlilik, aciklik gibi kisilik
Ozelliklerine dikkat ettikleri sonuglarina ulasmuslardir. Bu c¢alismanin sonuglari, kaynaklara
ulasabilme potansiyeli ile bu kaynaklari aileye yatiracak kisilik 6zellikleri konusunda destekleyici
oldugu soylenebilir. Bu dogrultuda calismamizda kadinlarin evlenmek istedikleri kiside aradigt
fiziksel, kisilik ve babalik Ozellikleri ile bu kisinin statiistine iliskin beklentilerinin kisinin
kaynaklara ulasabilme, bu kaynaklart esi ve cocuguna yonelik kullanabilme yontindeki literatiir

bulgulariyla uyumlu gériinmektedir.
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Es seciminde benzerlik ve tamamlayiciligin 6nemi ve bunlarin evlilik doyumuna etkisi
konusunda tartismalar mevcuttur (Lewak, JrWakefield, ve Briggs, 2002, Karney, 2015).
Tamamlayiciliga iliskin degiskenler desteklenmezken, benzerliklerin bazi yararl etkileri oldugu
belirtilmektedir (Karney, 2015). Calismamizin diger 6nemli bulgularindan biri katiimcilarin
cogunun evlenmek istedikleri kisilerle kisisel zevkler-etkinlikler konusunda ve kiltirel agidan

uyumlu olmay: istediklerini ifade etmis olmalardir. Kisisel zevkler-etkinlikler “gezi, muzik,

2 <C
b

sinema, tiyatro, yemek” gibi alt 6zellikleri kapsarken; kiiltiirel ozellikler ise “fikir uyumu”, “aile
yasam tarzi”, “din”, “mezhep” ve “siyasi tercih” gibi alt nitelikleri kapsamaktadir. Bu sonuglara
gore katilimcilar zevk-etkinlikler konusundaki uyumun yaninda benzer bir deger sistemini
paylastyor olmanin 6nemini ifade etmislerdir. Hem kiltiirel hem de zevkler-etkinlikler konusunda
uyumlu olma istegine iliskin sonuglarin ortaya ¢tkmasinda kadinlarin evlenmek istedikleri kisiyle
bu konuda ¢atisma yasama olasiligini ortadan kaldirma yoéneliminde olabilecegi diisintilebilir. Bu
calismanin kultiirel uyumla iliskili sonuglart Durmazkul’'un (1991) kiz 6grencilerin es segilecek
kimsenin ideolojik agidan ve dini inanglar yoniinden kendilerine yakin olmasinit tercih ettikleri
yoniindeki ¢alisma sonuglartyla uyumlu gériinmektedir.

Kadinlar evlenmek istedikleri kisinin aileleriyle saygil, yakin, samimi ve iyi bir iliski icinde
olmasint istediklerini belirtmislerdir. Toplumsal agidan ele alindiginda bu sonucun ortaya ¢tkmast
sastrtict degildir. Toplumda genel kani bireylerin degil ailelerin evlendikleri yéntindedir. Dogal
olarak evliligin uyumu ve doyumu icin es ile ailenin uyumu son derece 6nemli olmaktadir.
Katilimcilarin ¢ogu es seciminde ailenin etkili ya da kismen etkili oldugunu belirtmislerdir.
Kadinlarin es se¢iminde ailenin etkili ya da kismen etkili olduguna iliskin gbrusler, bu etkinin
kiltirel uyum, sosyal statl ve kisilik 6zellikleri temalar1 kapsamindaki niteliklerle iliskili oldugunu
gostermistir. Ailenin kiltirel uyum konusundaki etkisi ile kadinlarin evlenmek istedikleri kiside
kiltirel uyumu arama egilimi, kadinlarin aileleriyle benzer goriste oldugunu goéstermektedir.
Ailenin kultiirel uyumun yaninda sosyal statii ve kisilik Ozelliklerine iliskin etkisi acisindan
bakildiginda ailenin kizlarinin es seciminde ¢atismadan uzak, ekonomik ve sosyal olarak giivende
hissedebilecegi secime yonelik etkide bulunma egiliminde oldugu séylenebilir

Kadimnlarin es secgimine iliskin gortslerinin beliflenmesi amaciyla gergeklestirilen bu
calisma, es seciminde etkili faktorleri ortaya konmasinda katki sagmast acisindan 6nemlidir. Es
secimine iliskin alan calismalart kadin ve erkeklerin es secimlerini karsilastirmali ele alirken bu
calismada sadece kadinlarla calisiimis olmast calismanin sinirhliklarindan bir tanesidir. Ayrica
calismamiz sadece saglik alaninda calisan farkli meslek elemanlariyla yiritilmistir. Es seciminde
sosyo-ekonomik kosullarin etkisinin anlagilmasi agisindan farklt sosyo-ekonomik yapiyr temsil

edebilecek kadinlarin yani sira ¢alismayan kadinlarin da ¢alismaya dahil edilmesinin 6nemli oldugu
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dustinilmektedir. Es se¢iminde kisilerin kisilik 6zelliklerinin es secimiyle olan iliskisinin ortaya
konmast kadinlarin es se¢iminin ¢ok yonli bigcimde ele alinmasi ve daha kapsayict bulgulara

ulasilmast acisindan 6nemli olabilir.
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Extended English Abstract

Research conducted with participants from several cultures shows that women generally
prefer men who are either their own age or older as a partner (Buunk, Dijkstra, Fetchenhauer &
Kenrick, 2002; Campos, Otta & Siqueira, 2002; Dunn, Brinton & Clark, 2010; Chang, Wang,
Shackelford & Buss, 2011; Schwarz & Hassebrauck, 2012; Skopek, Schmitz & Blossfeld, 2011);
personal characteristics of men also affect women’s choice of a partner (Bressler & Balshine,
2000).

Research results from all over the world indicate that women give importance to the
general and social status of men, their income, their success and their ability to be a good
provider when choosing their partner (Buss, 2003, pp.45-47; Sprecher, Sullivan & Hatfield, 1994;
Stewart, Stinnett & Rosenfeld, 2000; Geary, Vigil & Byrd-Craven, 2004). The main reason for
choosing men with the characterics listed above is that those men have the resources to support
and care for their partner and children (Geary & et al, 2004).

The purpose of this study was to identify the preferences of women who were single or
not engaged at the time of the study, regarding their choice of partner. Interviews were used as a
qualitative research method to collect personal/detailed data from patticipants. A convenience
sampling strategy as a nonprobability sampling method was followed in this study. The
participants of the study were 15 women who work in different jobs in two different hospitals.
Their ages ranged between 20-33 years old, and they were not married or engaged at the time of
the study. They voluntarily agreed to contribute to the study. Qualitative data obtained via
interviews were analysed by the content analysis method (Strauss & Corbin, 1990; Yildirim &
Simsek, 2011).

The results of the study showed that the majority of women prefer to get married to men
who are older and taller than themselves, and average in physical appearance. These findings are
similar to the findings of previous research (Buunk & et al., 2002; Campos & et al., 2002; Dunn,
& et al., 2010; Chang & et al., 2011; Schwarz & Hassebrauck, 2012; Skopek & et al., 2011; Castro
& de Arau ‘joLopes, 2011).

It was identified that honesty is the most desired personality characteristic for women
when choosing a partner, followed by, in order: assertiveness, respect and understanding. Women
in the study admitted that they prefer men with high social status and a high social acceptance
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level as different characteristics from their own personality traits. In terms of women’s
expectations of their partner as a father, caring and merciful/loving father themes were identified.
Additionally, the majority of women in the study tended to prefer men who have an income level
and social status similar to or higher than their own.

According to research results, women tended to prefer men who have material resources
which can be used for children in future, as a partner for marriage (Geary& & et al., 2004).
However, Buss (1989) emphasized that women are more likely to consider a man as a partner if
he is clever, kind and understanding, besides having the ability to be a good provider. So it can be
seen that men’s personality and behavioural characteristics are essential elements in a woman’s
choice of partner. These characteristics of men may be interpreted as a measure of men’s ability
and willingness to make long term plans and investments for women and children (Buss, 2003,
p.45). Consistent with existing literature, certain physical, personality and fatherhood
characteristics of men, the ability to be a good provider, and using these material resources for
their partner and their children, are considered by women in this study when they decide to
choose their partner for marriage.

One of the important findings of the study is that majority of participants expressed that
there should be coherence between their personal hobbies and culture and those of their
partners. It can be said that this coherence between cultures and hobbies may reduce possible
conflicts between partners in future.

Women emphasised that they want their partner to have a respectful, genuine, close and
good relationship with their family. From the perspective of social structures of Turkish society,
this finding is not a surprising one, since there is a general belief that not individuals but families
are getting married when there is a wedding. Naturally, harmony between family and partner
become essential for marriage adjustment and satisfaction. Consistent with this idea, many
participants suggested that family is important or somewhat important in choosing a partner.
This may reflect the idea that one’s family can be influential in choosing a marriage partner who
has a good economic and social status, and certain personal characteristics. They also expect that
there should be cultural harmony and less conflict between partners.

This study is important in the identification of influential factors contributing to women’s
choices of partner.
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