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Food culture in Urartu

Abstract

In this atticle food culture in Urartian State that
was founded in centrally Van Lake Basin
between 9"-7" centuries has been studied. This
study has been carried out in the light of food
remainings, utensils uncovered by excavations
until today, kitchen buildings, store rooms
discovered by excavations, written sources and
depicted works. We get information about food
products, kitchens, store rooms, utensils,
personnel, banquet scenes and feasts of that
period by archaeological data. Additionally it is
understood by archaeological data that social
and religious banquets were arranged in the
Urartian State. It can be said on the basis of
utensils related to food culture and banquet
scenes described on depicted works that there is
also a class discrimination in the Urartian society
related to this issue.

Keywords: Urartu; Food; Kitchen; Banquet;
Iron Age.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

Girig

Urartu’da yemek kiltiirii

Bilcan Gokce!

Ozet

Bu makalede M.O. 9-7. yiizyillar arasinda Van
Golu Havzast merkez olmak tzere kurulmus
olan  Urartu devletinde yemek  kulturi
caligtlmistir. Bu ¢alisma bugtine kadar kazilardan
ele gegen besin kalintilari, kap kacaklar ile yine
kazilarda ortaya cikarilan mutfak yapilar, erzak
depolart ile yazili kaynaklar ve tasvirli eserler

giginda yapilmugtir.  Arkeolojik  verilerden
donemin besin Urlnleri, mutfaklar, erzak
depolari, kap kacaklari, personeli, ziyafet
sahneleri  ve  solenleri  hakkinda  bilgi

edinmekteyiz. Yine arkeolojik verilerden Urartu
devletinde sosyal ve dini igerikli ziyafet
yemeklerinin yapildigt da anlasiimaktadir. Yemek
kiltird ile baglantili olan kap kacaklar ile tasvirli
eserlerde islenmis ziyafet sahnelerinden yola
ctkilarak  Urartu toplumunda bu konuyla
baglantilt olarak bir sinifsal farkliligin da oldugu
s6ylenebilir.

Anaghtar Kelimeler: Urartu; Besin; Mutfak;
Ziyafet; Demir Cag.

Gegmiste, tiketici toplumun hakim oldugu ilkel donemlerde insanlar besinlerini avlayarak; tarimsal
Uretime gec¢mesiyle birlikte avlanmanin yant sira evcillestirdigi hayvanlar ile ekip bictigi tahil,
bakliyat, sebze ve meyveleri toplayarak gida ihtiyacint karsilamustir. Insanoglu baslangicta hayatta
kalabilmek icin gerekli besinleri almistir. Ancak zamanla toplumlarin gelisen teknoloji ve refah
diizeyi ile birlikte yemeklerin hazirlanisi, cesitleri ve servis sekilleri de daha estetik bir hal almistir
(Unal, 2007: 15-16).

M.O. 1. binde Demir Cagin 6nemli giiglerinden biri olan Urartu dénemine ait gesitli merkezlerde
yapilan ¢alismalarda ele gegen arkeolojik veriler yemek kalttirt hakkinda bilgi sunmaktadir. Nitekim
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yazili kaynaklarda bahsi gecen ekilebilir araziler, meyvelikler, bag ve bahgeler; Urartu’da beslenmenin
6nemli bir ugras oldugunu gostermektedir. Yine kazilarda ortaya ¢tkarilan mutfak ve erzak depolart
ile ele gecen kap kacaklar ve besin kalintilar1 da bunu dogrulamaktadir. Bunlarin yani sira tasvirli
esetlerden bronz kemerler tzerinde islenmis ziyafet sahneleri de yemek kiiltirinin 6nemli
kanitlardur.

Bu makalede, simdiye kadar yapimis calismalardan elde edilen arkeolojik veriler gbz Oniinde
bulundurularak Urartu’da yemek kilttrt incelenmistir. Boylelikle Urartu toplumunda yemek kilttira
ve bununla baglantili olarak tiketilen besin trtunleri, erzak depolari, mutfaklar, kap kacaklar,
personel, ziyafet sahneleri ve s6lenlerine aciklik getirilmeye ¢alisimustir.

Besin Uriinleri

Arkeolojik verilerden Urartularin besin triinlerini, bitkiler ve hayvanlar olmak tizere iki ana
kaynaktan sagladigini 6grenmekteyiz. Nitekim Urartu dénemine ait kazist yapilmis bir¢ok merkezde
besin kalintilari ele gecmistir. Bu merkezlerden Ayanis’de (Rusahinili Eudurukai) tapinak kompleksi,
erzak depolart ve dis kentte bulunan mekanlardan akdari, stpurgelik dar, tilkikuyrugu darisi, arpa,
bezelye, burcak, makarnalik, basak kabugu, ekmeklik bugday ile cavdarin yani sira kimyon, kisnis ve
maydanoz gibi baharat kalintilar1 bulunmustur (Cocharrovdd., 2001: 391-393; Solmaz ve Dénmez,
2013: 282-296). Van/Yoncatepe sarayt erzak deposu odalarinda mercimek, nohut, burcak, arpa,
ekmeklik/sert bugday ve catal siyez bugday kalintlart ile birlikte yabani bitkiler olan yogurt otu,
delice ve ¢obandegnegi gibi meyveler/tohumlar da rapor edilmistir (Belli ve Dénmez, 2008: 189-
191). Yine Van/Yoncatepe sarayt mutfagi kuzey duvarinin hemen kenarinda, bir tabagin icinde
karbonlagmis yiyecek kalintisi ortaya ¢ikarilmistir (Belli ve Tozkoparan, 2007: 437, Res. 3). Yukart
Anzafda sarayin kuzeyinde yer alan 14 no’lu erzak deposunda kipler icinde susam (kiinciit) yag:
(Belli, 2008: 179) ve erzak odalart ile mutfak yapilarinda yabani nohut ve mercimek kalintilart tespit
edilmistir (Belli, 1999: 511-512). Asagt Anzaf’da gerceklestirilen ¢alismalarda ise ¢avdar ile burcak
kalintilart rapor edilmistir (Belli, 2006a: 46-47). Karmir-Blur (Teisebani URU) erzak depolarinda
bugday, susam, nohut, arpa ve dart gibi tahil Griinlerine ait kalintilar ile birlikte Gziim, erik, elma,
ayva, kiraz, nar gibi meyve kalintilart da bulunmustur (Piotrovskii, 1969a: 140, PL. 26). Cavustepe
(Sardurihinili) erzak depolarinda ekmeklik/sert bugday, kabuklu arpa ile burcak kalintilari ortaya
ctkarlmustir (Belli, 2006a: 46-47). Ayrica Turkiye’nin dogusunda, Urartu’nun onemli yerlesim
yetlerinden biri olan Patnos yoresindeki (Agr1) kazilardan alinan sekiz arkeobotanik 6rnek iginde
ckmeklik/sert bugday, evcillestitilmis iki sirali bugday, kabuklu arpa, burcak ve mercimek tohumu
kalintlart kaydedilmistir (Dénmez, 2003: 89). S6z konusu arkeobotanik Grneklerin yant sira
dénemin yazili kaynaklart da sinirl sayida olsa besin triinlerinden 6zellikle Gztim hakkinda veri
sunmaktadir. Yazili metinlerde tGzim “haluli” ve tzim baglar S/ veya SSGESTIN” olarak
gecmektedir (Salvini, 2008: A5-30, A8-16, A9-11, A11-1, A14-1, A5 A-1).

Urartu toplumunun temel gecim kaynagi hayvanciliktir. Bu baglamda Urartular, besin olarak bitkiler
kadar hayvan eti de tuketmistir. Nitekim Ayanis’de gerceklestirilen kazilarda ele gecen hayvan
kalintilart arasinda at, koyun, keci, kuzu, ceylan ve geyiklerin tiiketildigi belirtilmistir (Saglamtimur,
2001: 73, dipnot 262). Ayrica Yukart Anzaf’da tespit edilmis olan ¢ok sayida buyiikbas hayvana ait
kalintilardan yola ¢ikilarak bunlarin hayvansal yag olarak da tiketildigi ileri surilmustiir (Onar, vdd.,
2008: 197). Karmir-Blur’da 28 no’lu erzak deposunda bulunan 43 no’lu ¢omlek igerisinde buyiik
boynuzlu bir hayvana ait kalca kemigi kalintidart da ele ge¢mistir (Barnett, 1959: 7). Saglamtimur,
Karmir-Blur kazisindan bulunan bu 6rnekten yola ¢ikarak Urartu toplumunda hayvanlarin kesilip
tuzlanarak kavurma olarak depolandigini ileri stirmistir (Saglamtimur, 2001: 79). Yine Urartu
merkezlerinden Armavir-Blur (Argistihinili) (Salvini, 2006: 143-144) ve Cavustepe’de (Erzen, 1970:
502) ele gegen kimes hayvanlarina ait (tavuk, kaz, 6rdek) kalintilar, Urartularin olasilikla bu
hayvanlar da tikettigini ortaya koymaktadir. Ayrica Armavir-Blur (Martirosjan, 1974: 144, Tablo 2)
ve Karmir-Blur’da (Barnett ve Watson, 1952: 142) bulunmus balik (sazan, alabalik) kalintilari,
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Urartularin balik da yedigini gostermesi agisindan 6nemlidir. Urartularin esas gegim kaynaginin
hayvancilik oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda bunlarin, hayvansal Grtinler olan stt tGrtinlerini
tikettikleri de dustinilebilir.

Urartular, bitki ve hayvanlarin yani sira gesitli icecekler de tiketmislerdir. Urartu’da ¢ok miktarda
bulunan baglardan elde edilen tiztimlerin imalathanelerde islenerek sarap elde edildigi bilinmektedir
(Cavusoglu vdd., 2014a: 32-33). Urartu toplumu sarabin yani sira birada titketmistir. Bunu Karmir-
Blur erzak depolarinda (Piotrovskii, 1969a: 139), Ayanis evsel mekanlar (Cilingiroglu, 2011: 354) ile
Van/Yoncatepe sarayinda (Ayman, 2013: 408, 420, Res. 122) ele gecen ve bira mayalanmasinda
kullanilan kiivetlerden 6grenmekteyiz.

Erzak Depolar1

Urartu’nun egemen oldugu bélge engebeli ve daglik bir cografyaya sahiptir. Nitekim bolgede yilin 7-
8 ay1 soguk gecmekte ve kar ¢ok uzun bir siire yerde kalmaktadir. Arkeolojik verilerden Urartu
devletinin bu tiir olumsuz cografi kosullarin yani sira kitlik ve savas gibi nedenlerden dolay: iilkenin
gesitli merkezlerine erzak depolart yaptirdiklarini bilmekteyiz. S6z konusu erzak depolarinda tahil
trtnleri, susam yagi, hayvansal tUrtnler ile sarap muhafaza edilmistir. Bu erzak depolar Cavustepe
(Fotograf 1), Ayanis, Erzincan/Aluntepe, Adilcevaz/Kef Kalesi, Kayalidere, Karmir-Blur ve
Armavir-Blur gibi bazi Urartu merkezlerinde yapilmis olan kazilarda ortaya ¢ikarilmustir. S6z konusu
merkezlerde ele gecmis olan erzak depolarinda besin maddelerinin saklanmasinda, omuz kismina
kadar tabana gdmiuli biytik boy pitoslar kullanilmustir. Bu pitoslarin omuz kisimlarinda, icinde kag
Olgek yiyecek ve icecek bulundugunu gosteren ¢ivi yazist veya hiyeroglif isaretler bulunmaktadur.
Ayrica Ayanis kalesi evsel mekanlarin yer aldigt XI no’lu alandaki ¢aligmalarda, bazi yapilarin icinde
arpa, bugday, akdar ile i¢i dolu kiiciik boyutlu kiip ve ¢omlekler ele gegmistir. Yine ayni alanda tahul,
hasir sepetler ya da kerpicten yapilmis kiiciik bélmelerin igine de depolanmistir. Bu verilerden yola
ctkilarak, Urartu devletinde biyiik boyutlu erzak depolama faaliyetlerinin yaninda kiiciik 6lcekli
erzak depolamanin da var oldugu ifade edilmistir (Erdem, 2011: 87).

£ ¥ .ﬁé'?("-v . : . .
Fotograf 1: Van/Cavustepe Kalesi 2 No’lu Erzak Deposu (R. Cavusoglu Arsivi)

Bunlarin yami sira Karmir-Blur'da ortaya cikardan bazi odalar, Urartularin yag da depoladigini
gostermektedir. Karmir-Blur'da susam yagi depo ve atélyeleri yan yana t¢ adet uzun ve birbirine
bitisik mekandan olusmaktadir. Sarayin dogusunda bulunan mekanlardan birisinin zemininde susam
tanesi kalintilart bulunmustur. Yine ikinci mekanin zemininde yag tretiminden kaynaklanan atik,
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susam yagi pastast ve susam yagi stkact, mekanin igerisinde #n-sit# durumda ele gegmistir. Ugiincii
mekan ise yagin depolanmasinda kullandmustir (Piotrovskii, 1969b: 157; Ayman, 2013: 201).

Yine Urartularin hayvansal trtnleri de depoladigini, Karmir-Blur’da 28 no’lu depo odasinda
bulunan 43 no’lu ¢émlek igerisinde ele gecen buyilk boynuzlu bir hayvana ait kalca kemigi
kalintilarindan bilmekteyiz (Barnett, 1959: 7).

Urartu devleti tahil Grtnleri, hayvansal Grinler ve susam yaginin yani sira sarap da depolamustir.
Armavir-Blur kentinde 100 bin ile 60 bin litrelik hacimlere sahip sarap mahzenleri (Martirosjan,
1974: 138) ve Karmir-Blur’da 40.000 litre sarabin buyiik pithoslarla muhafaza edildigi sarap depolart
aciga ctkartilmistir (Piotrovskii, 1969a: 140-153). Ayrica Urartu’nun ¢agdast Yeni Assur dénemi kralt
II. Sargon’un 8. yil sefer kayitlarina ait bir metinden, Urartu erzak depolarinda sarabin deri tulumlar
icerisinde saklandigint da 6grenmekteyiz (Luckenbill, 1968: yazit no. 161).

Mutfaklar:

Urartulularin mutfagi hakkindaki bilgileri arkeolojik kalintilardan edinmekteyiz. Mutfak yapilarin
Cavustepe (Erzen, 1978: 9), Yukart Anzaf (Belli, 1999: 511-512), Van/Yoncatepe (Belli, 2006b: 391-
394; Ayman, 2013: 414-415), Giriktepe (Ayman, 2013: 430-431) ve Erzincan/Aluntepe gibi
(Karaosmanoglu vd., 2013: 276-277) merkezlerde ortaya cikarilmis kalintilardan bilmekteyiz.
Mutfaklar icerisinde tandirlar, ocaklar, firinlar ve kap kacaklar ele gegmistir. S6z konusu merkezlerin
buyik ¢cogunlugunda ele gegmis tandir ve ocaklarin bigimleri ile ilgili herhangi bir bilgi verilmemis
olmakla beraber, Erzincan/Altuntepe’de bulunmus olan tandirlarin silindirik gévdeli; kerpi¢ yapimi
ocaklarin ise dairevi bir forma sahip oldugu belirtilmistir (Karaosmanoglu vd., 2013: 277). Bunlarin
yant sira Van/Yoncatepe sarayinin mutfaginda kaplarin ytkanmasinda kullanilmis  olabilecegi
disunilen ve yaklasik 30 cm. yiikseklikte dikdortgen planlt bir platform igerisine yetlestirilmis kiivet
tespit edilmistir (Belli, 2006b: 391-394). Yine Cavustepe kalesi sarayimnin merkezi salonunun
dogusundaki mutfakta ocak, attk su drenaj sistemi ve g¢esme yer almaktadir (Erzen, 1978: 9)

(Fotograf 2).

o e Bt
2 7 SOSHE ST S Digtape =
S Sistemi . __

)

Fotograf 2: Van/Cavustepe Kalesi Mutfak Yapist (R. Cavusoglu Arsivi)

Kap Kacaklar

Urartu toplumu yiyecek ve iceceklerini pisirmede, titketmede, servis yapmada ve saklamada bir
takim kap kacaklar kullanmislardir. Bu durumu arkeolojik kazilarda ele gegen metal ve pismis toprak
yapimi kaplar ile tasvirli eserlerden bronz kemetler tizerinde islenmis kap kacak betimlemelerinden
ogrenmekteyiz (Cizim 1). Karmir-Blur'da sarap mahzenlerinin yaninda kirmizt cilalt parlak renkte
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testi ve bronzdan kadehler ele gegmistir. Yine bir sarap mahzenindeki pithosun iginde bulunmus
olan ve iizetlerinde Minua (M.O.810-786), 1. Argisti (M.O.786-764), 11. Sarduri (M.O.764-734) ve 1.
Rusa’nin (M.O.734-714) adinin okundugu 87 adet bronz kase de ilgi cekicidir (Piotrovskii, 1969a:
140-153). Ayrica Toprakkale’den iki bronz testi (Wartke, 1990: Taf. XVI/b, Taf. XVII/a),
Kayalidere Mezar A’dan demir bir tava (Cizim 1), (Butney, 1966: PL. XXV/e), Van/Yoncatepe
sarayl mutfaginin tabaninda iki demir kasik tespit edilmistir (Cizim 1) (Belli ve Tozkopran, 2007:
439, Ciz. 6). Yine Ayanis’de XI no’lu alanda bulunan 7 no’lu mekanda bronz testi ve bir adet demir
bigak, 9 no’lu mekanda ise stizgli olarak nitelendirilen delikli kap parcalar ile ahsap kap parcalar
ortaya ¢tkarilmistir (Cilingiroglu ve Erdem, 2010: 9,11). Bunlarin yant sira satin alma yoluyla yurt ici
ve yurt disinda gesitli muzelere kazandirilmis bronz kaplar ve kadehler de s6z konusudur (Belli,
2004: 269-274; Merhav, 1991: 200-219). Urartu donemi merkezlerinde yapilan kazilarda ¢ok sayida
pismis toprak kap da ele geemistir. Bilinen kap gesitleri arasinda canaklar, kaseler, tabaklar,
comlekler, testiler, meyvelikler, bardaklar, mataralar, lengerler ve kadehler gelmektedir (Belli, 2004:
138-143; Erdem ve Konyar, 2011: 268-283). Bunlarin yani sira bronz kemetlerde islenmis ziyafet
sahnelerinde goriilen sehpa ya da masalar tzerinde testi, bardak, ¢anak ve kase gibi kap kacaklar da
betimlenmistir (Cavusoglu, 2014: Lev. 1/5-9).

\ J/
\_ =

i/ | Y Ayanis'den Depo Comlegi
Je Y \ (Erdem ve Konyar, 2011: Fig. 8)

4
,:.
y

Yoncatepe'den Demir Kasiklar Ayanis'den Kadeh
(Belli ve Tozkoparan, 2007: Giz. 6) (Erdem ve Konyar, 2011: Fig. 5) ™ ‘

—— Ayanis'den Canak
- e (Erdem ve Konyar, 2011: Fig. 7)

ek T Ayanis'den Tabak
Kayalidere Mezar A'dan Demir Tava (Erdem ve Konyar, 2011: Fig. 7)
(Burney, 1966: P1. XXV/e)

Cizim 1: Urartu Donemine Ait Cesitli Kap Kacak Formlari

Personel

Yazilt metinler ve bronz kemerlerde islenmis ziyafet sahnelerinden Urartu devletinde yemek kulttirt
ile baglantilt hizmet veren personelin de oldugunu 6grenmekteyiz. Yazilt kaynaklarda hizmetgiler,
sakiler ve firincilar ile ilgili veriler s6z konusudur. Nitekim Urartu merkezi Toprakkale’den ele gegen
bir tablet Rusahinili (Toprakkale) sarayindaki personellerin adlarmi ve sayilarini vermektedir.
Tablette besinci siradaki I ME LX VI "Ve--a-% ifadesi “168 saray hizmetcisi” olarak ¢evrilmistir
(Diakanoff, 1989: 99). Saray hizmetcisi olarak gecen bu kisiler icerisinde olasilikla sarayin yemek
kismindan sorumlu olanlart da vardir. Yine ayni tablette Wesiate adamlart icerisinde gosterilen “X
WETINYS 4 ibaresi de “10 saki veya sarap yapimcist” olarak yorumlanmistir (Diakonoft, 1963:
yazit no. 12, 83 ve 93).

Bunlarin yani sira Urartu merkezi Karmir-Blur’dan bir kil tablet firincilara dair bilgi sunmaktadir
(Diakonoff, 1963: yazit no.3, sayfa 33,34, 51-57). S6z konusu tabletin transkripti ve tercimesi
asagida verilmistir.
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Urartw’ca Tabletin On Yiizii Terciimesi Tabletin On Yiizii

1. LUGAL-$e : a-li: ti-i-e 1. Kral Séyledi

2. mDhal-di-bura(IR)-dit " KUMES 2.Haldinin kulu Para Adamina ((Muhasebeci)
3. ma-lu-a-ni-niUMUHALDIMMES 3.Ekmekei (firinct) Aluani hakkinda

4. za-ni-da-bi: TI DINGIR: gu-ni 4.yasantin tanriy1 gercekten hoglandirsin (?)
5. MUNUSgi-]a-a: $u-se-¢ 5.Bir kadini (es)

6. ™ mu-i-da-a-i WWMUHALDIM 6. Ekmekgi (firinci) Muida’ye

7. MUNUS-e¢ ma-nd-u-bi: 7. verd(im) es olmast igin

8. B.GAL-nilhi--ni-lel 8.(ona) sarayda. Simdi

9. LUGAL-$ebi-du-t-ni 9. Kral (onu) geri verdi

10ma-1 [u]-a-ni-gi""MUHALDIM 10. Ekmekgi (firinct) Aluani’ye

11.mi-i ar- [I]-u (?)- [$]a-i-ni: Tl

Ayni tabletin arka yiiziinde: Ayni tabletin arka yiiziinde:

1. bi-dil (?)...... -e-lel? 1. Geri géndet!

2. a1 [i]-G-ni 2,

[]e-ti-me-na-ni [™dSar-du-ti-hi!] Erimena (Sarduri oglu)

Metinde kral kuyumcu ya da para adami (LUKUMES) olarak nitelendirilen “Haldi-bura” adlt bir kisiye
hitap etmektedir. Tabletin altindaki muhtir baskisindaki yazittan, buyrugu kral Argisti oglu
Erimena’nin verdigi bilinmektedir. Buyruktan “Muida” adhi bir firinciya (LUMUHALDIM) bir
kadinin es olarak verildigi anlagiimaktadir. Yine yazitta, kralin ayni kadini bir bagka firinciya
“Aluani”ye geri verilmesini emrettigi de belirtilmektedir. S6z konusu yazitta gecen "MUHALDIM
simeogrami firinct anlamina gelmektedir (Cavusoglu vdd., 2014b: 241).
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A. (Cavusoglu,2014:Lev. I/7'den yeniden gizim) B. (Cavusoglu, 2014:Lev. I/8'den yeniden gizim)
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Cizim 2. Ziyafet Sahnesinde Tahtta Oturan Kadina Hizmet Eden Personel

Ayrica donemin tasvirli esetrlerinden metal kemerler tizerinde islenmis ziyafet sahnelerinde de
hizmet eden personel hakkinda bilgi bulunmaktadir (Cavusoglu, 2014: Lev. 1/5-9). S6z konusu
ziyafet sahnelerinde ¢ogunlukla kadin (Cizim 2/A) ve nadiren de olsa haremagast (Cizim 2/B)
goriilmektedir. Profilden islenmis kadin hizmetgilerin yiiz uzuvlart vurgulanmistir. Uzetlerinde ayak
bileklerine kadar uzanan, kisa kollu, yuvarlak yakali, beli kemerli ve nokta dizileriyle bezenmis bir
giysi vardir. Kadin hizmetcilerde oldugu gibi haremagasi da profilden islenmis olup yiz uzuvlar
vurgulanmustir. Baginda sivri konikli bir migfer, tizerinde ise ayak bileklerine kadar inen, yuvarlak
yakali, kisa kollu, beli kemerli ve uglart puskiillerle bezenmis bir giysi bulunmaktadir. Ziyafet
sahnelerinde s6z konusu figtirler, cogunlukla tahtta oturan kadina ve nadiren de taburede kargilikli
oturan kadin ve erkege yiyecek — icecek sunumu yaparak ya da yelpaze sallayarak hizmet etmektedir.
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Ziyafet Sahneleri ve $6lenler

Urartu tasvir sanatinda savas, av ve dini riteller gibi bircok konunun yant sira ziyafet sahneleri de
onemli bir yer tutmaktadir. Sosyal ve dini igerikli ziyafet sahneleri, bronz kemerler tizerinde
islenmistir. Sosyal igerikli ziyafet sahneleri iki tirdedir. Bunlardan ilkinde arkalikls, aslan ayakl tahtta
oturan bir kadin figlirii vardir (Cizim 3/A). Bu kadin figlirti yukart kaldirdigr sag elinde kase, sol
elinde ise genelde tespih tiirti bir nesne tutmaktadir. Profilden islenmis figtirtin basinda 6rtii ve
tzerinde ayak bileklerine kadar uzanan beli kemerli bir elbise bulunmaktadir. Kadin figiiriiniin
hemen arkasinda yelpaze sallayan bir hizmetci vardir. Tahtin hemen o6niinde, tzerinde yiyecekler
bulunan hayvan ayaklt bir masa yer alir. Masada genellikle yarim ay seklinde a¢ik ekmek, yiyecek ve
iceceklerin yer aldigi kap kacaklar vardir. Ayrica masanin hemen karsisinda tahtta oturan kadin
figlirine hizmet eden kadinlar ve haremagast gortlmektedir (Cavusoglu, 2014: 42-43). Tek 6rnekten
olusan sosyal icerikli ikinci ziyafet sahnesinde ise sol basta kadin, sag basta erkek figiirii tabure
tzetinde oturmaktadir (Cizim 3/B). Sahnenin merkezinde yiyecek ve icecekletle donatilmis ti¢ masa
yer almaktadir. Yine sahnenin ortasinda bu kisilere hizmet eden bir kadin figiri daha soz
konusudur. Sahnede erkek figiirii sag eliyle bir kase tutmaktadir (Cavusoglu, 2014: 42-43). Dinsel
icerikli ziyafet sahnesinde arkalikli tahtta oturan tanrt ve buna hizmet eden ¢ kisi yer almaktadir
(Cizim 3/C). Tantinin karsisinda ticayaklt iki masa vardir. Masalardan birinin tzerinde yarim ay
sekilli agik ekmek, digerinde ise bir stirahi ve iki bardak bulunmaktadir (Cavusoglu, 2014: 47).

A. (Gavusoglu, 2014:Lev. I/6'dan yeniden gizim) B. (Gavusoglu, 2014:Lev. l/9'dan yeniden gizim)

C. (Gavusoglu, 2014:Lev. I/5'den yeniden gizim)

Cizim 3: Sosyal ve Dini igerikli Ziyafet Sahneleri

Urartu tasvirli eserlerinde yemek sélenlerine dair veriler bulunmamaktadir. Ancak dénemin yazilt
kaynaklart sinirlt da olsa yemek solenleri hakkinda bilgi sunmaktadir. Nitekim Urartu krali Minua
donemine ait bir stel Gzerindeki yazitta; “Soldan sagdan (gelen) her kim solen (yemedini) yiyecekse, ayr: koysun

Ayrica Urartu yazili kaynaklarinda gegmese de ¢agdast Yeni Assur metinlerinde Urartu krallarinin
tahta ¢ikma torenlerinde ziyafet sofralart kurdurdugunu 6grenmekteyiz. Yazitta; “..... onun oniinde
Saltanat asas: almans, tag giymenmis, niganlar ... prens, coban, Urartu halk: .... onu getirdiler ve tahtinn varisi
olan ogullarimdan biri, altin ve giimiisle birlikte saraymdan her tirlii degerli hazineyi Musagsir Kenti'ne, Tanr
Haldi'nin huznruna getirdiler ve hediye olarak sundular. Sayisiz besili sigiry, sisman koyunu onun (Haldi'nin)
huzurunda kurban ettiler. Sehrinin tiimii icin bir iyafet sofras: kurdular. Haldi'nin, onun tanrismmn oniinde ona
krali tact giydirdiler ve ona Urartu'nun saltanat asasinz verdiler. . ... .. “ifadesi ge¢mektedir (Luckenbill, 1968:
94, yazit no. 171). Urartu devletinde imar faaliyetleri ve askeri zafer sonrasinda tanrilara hayvan
kurbani yapilmaktadir (Bu konu i¢in bkz. Batmaz, 2013). Hayvan kurbani ile birlikte bir ziyafet
soleninin dizenlendigine dair veri bulunmamaktadir. Ancak Urartw’'nun ¢agdast Yeni Assur

devletinde imar faaliyetleri (GroB, 2013: 1;Sevin, 1991: 31) ve askeri zafetler sonrast (Sevin, 2010:
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131, Res. 155) ziyafet senliklerinin diizenlendigi bilinmektedir. Elde her ne kadar veri bulunmasa da
bu durumun Urartular iginde gegetli olabilecegi kanaatindeyiz.

Tartigma ve Sonug

Urartu dénemi yazih kaynaklarinda tiiketilen besinlerden sadece tiztimtin bahsi ge¢mektedir. Ancak
kazi calismalarindan ele geemis besin kalintilarindan Urartulularin, tahil driinleri (bugday, arpa,
cavdar, burcak ve misir) basta olmak tizere bakliyat (mercimek, bezelye ve nohut) ile gesitli meyve
(erik, elma, ayva, kiraz, Gizim ve nar) ve baharatlart (kisnis ve maydanoz) tikettigi bilinmektedir.
Yine bugiine kadar gerceklestirilmis ve halen yapilmakta olan kazi ¢alismalarinda evcil ve yabani
tirde ¢ok sayida hayvan kalintist da ortaya ¢ikarmustir. Arkeolojik verilerden Urartularin, gerek
yabani gerek evcil olsun hayvanlarin giicii ve derisinin yant sira etinden ve sttiinden de istifade
ettikleri anlagilmaktadir. Ayrica Urartular icecek olarak sarap ve birada tiiketmislerdir. Yazili
kaynaklarda her ne kadar ekmege dair veri bulunmasa da kemerler tizerinde ziyafet sahnelerinde
islenmis yarim ay bicimli acitk ekmek ve kazilardan ele gecen ekmeklik/sert bugday ve arpa
kalintdari, Urartularin ekmek de tiikettigini gostermesi agisindan 6nemlidir. Urartular s6z konusu
besin trtinlerinden en ¢ok hangisini titketiyordu? Simdilik Urartu yazili metinlerinde bu konuya
aciklik getirecek veri bulunmamaktadir. Ancak Urartu’nun egemenlik kurdugu cografyada tarimsal
arazilerin az oldugu ve iklimin tarima elverisli olmadigi bilinmektedir. Bunun aksine hayvancilik icin
uygun olan mera, ¢ayir ve yaylalar oldukca boldur. Bu durumda Urartu toplumunda en ¢ok tiiketilen
besinin hayvansal trtinler oldugu distinilebilir.

Arkeolojik kazilardan ele geg¢mis bitki kalintilarindan, Urartularin olasilikla yazin agirhikli olarak taze
sebze ve meyveleri tikettigi séylenebilir. Yine Urartu donemine ait birgcok merkezde erzak depolart
bulunmaktadir. S6z konusu depolarda ¢ogunlukla tahi triinleri, susam yagi, sarap, hayvansal
trinler saklanmistir. Bu durum Urartularin kisin depoladiklar Grinleri tikettiklerini gdstermektedir.
Urartularin yazin yetistirdigi sebze ve meyveleri kurutup kisin tikettigine dair elimizde veri
bulunmamaktadir. Her ne kadar kalintilar ele gegmemis olsa da bu durum, Urartularin sebze ve
meyveleri kurutmadigt anlamina gelmemelidir.

Urartu devletinde hemen hemen her alanda gorilen sosyal stati farki yemek kiltirtine de
yansimustir. Bu durumu ilk olarak kap kacaklarda gérebilmekteyiz. Kap kacaklar igerisinde metal ve
pismis toprak kaplar s6z konusudur. Pismis toprak kaplar cogunlukta olmakla bitlikte metal kaplarin
sayist azdir. Buda Urartu’da herkesin metal kap kullanmadigint gosterir. Nitekim Karmir-Blur’da
bulunmus olan ve tizerlerinde Urartu krallarinin adinin okundugu 87 adet bronz kase, bu durumun
en giizel orneklerinden biridir. Ayrica Urartu pismis toprak kap repertuari iginde yer alan ve
“Biainili” olarak tanimlanan saray seramikleri de s6z konusudur. Bu verilerden Urartu kap repertuart
icinde yer alan pismis toprak yapimi “Biainili” seramikleri ile metal yapimi kase, testi, kadeh gibi
kaplarin soylular tarafindan kullanddigi anlagiimaktadir. Alt diizeydeki kesim ise besinleri pisirme,
servis etme ya da tiketmede daha basit pismis toprak yapimi kap kacaklardan istifade etmis
olmalidir. Urartu da yemek kulturinde siuf farkliliginin oldugunu gésteren bir diger veride ziyafet
sahneleridir. Nitekim Cavusoglu (2014: 43) s6z konusu ziyafet sahnelerinin tst dizey Urartu
soylularina ait oldugunu belirtmistir. Tiiketilen yiyecek ve iceceklerde bir sinifsal farklilik var mudir?
Bu soruyu yazilt belgeler olmadan cevaplamak zordur.

Arkeolojik verilerden, Urartu’da yemek kilttirt ile baglantili olarak 6zellikle iist diizey soylu kisilere
yiyecek ve icecek sunumu yapan cogunlukla kadin ve nadiren de haremagasinin oldugunu
bilmekteyiz. Yine yazili kaynaklardaki en 6nemli verilerden biride Urartu’da ilk kez “Aluani” ve
“Muida” olarak gecen iki firncinin adlandir. Urartu devletinde hizmetgiler, sakiler, biracilar ve
fiincilar gibi personellerin varligr bilinmekle birlikte asci ile yag, meyve ve baharat ustalarinin
varligina dair elimizde veri bulunmamaktadir. Ancak Urartu’nun ¢agdast Yeni Assur donemi yazili
metinlerinde rab nuhatimmi (asc1), rab Samni (yag ustast), rab zamri (meyve ustasi) ve rab raqqati
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(baharat ustast) terimleri ge¢gmektedir (GroB, 2013: 3). Elde her ne kadar veri bulunmasa da Yeni
Assur’daki bu durumun Urartu’da da olmast muhtemeldir.

Yazili verilerden Urartularin hasat zamani (bagbozumu), tahta cikis torenleri, sefere ¢ikma ve askeri
zaferler sonrasinda bir dizi dini toren gergeklestirdikleri bilinmektedir. Yine tasvirli eserlerden
Urartu devletinde sosyal ve dini igerikli ziyafetlerin yapidigini 6grenmekteyiz. S6z konusu bu
torenlerin ana temast hayvan kurbani ve ziyafettir. Arkeolojik verilerden kral esliginde
gerceklestirilen bu torenlere halkinda katildigr bilinmektedir. Bu veriler 1siginda kesilen kurbanlarin
sadece tanmlara sunulmadiklar, buytuk ziyafet sofralarinda halka dagitddiklart ve tiketildigi de
belirtilmistir (Diakonoff, 1991: 17; Basturk, 2006: 115-110).

Sonug olarak, arkeolojik kalintilardan Urartu’da insanlarin hayvansal triinler basta olmak tzere tahuil,
bakliyat ile ¢esitli sebze ve meyveler tikettigi anlastlmaktadir. Ayrica yazili ve tasvirli eserlerden
Urartularda sosyal ve dini nitelikli ziyafet yemeklerinin de 6nemli bir yerinin oldugu gorilmektedir.
Yine yemek kiltirt ile baglantili olarak yerlesim mekanlarinda mutfaklar ve depolar gibi mimari
tnitelerde vardir. Ayrica Urartu toplumundaki sinifsal farklilik yemek kiltiirinde de s6z konusudur.
Bunu 6zellikle kap kacaklar ile tasvirli eserlerde islenmis ziyafet sahnelerinde gbrmekteyiz.
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Extended English Abstract

Urartian State has ben founded centrally in Basin of Lake Van in Eastern Anatolia Region
between IX"-VII™ centuries B.C. However, borders of the state has reached to the Euphrates in the
west, Iranian Azerbaijan in the east and Armenia in the north as a result of expansionist policy that
the Urartian kings pursued. The Urartians that dominated in such a wide geography has excelled in
many fields. It is possible to see their successes mainly in architectural remainings, metal or terra-
cotta findings uncovered by excavations. It is understood by archaeological data that food culture
also had an important place in social and religious life of the Urartians. Hence, remainings of mainly
cereal products (wheat, barley, rye, vetch and corn), legumes (lentil, pea and chickpea), some fruits
(plum, apple, quince, cherry, grape and pomegranate) and spice (cumin, cilantro and parsley) have
been discovered in some Urartian sites such as Ayanis, Anzaf Fortresses, Cavustepe and
Yoncatepe. Beside these archeobotanic samples, also written sources of the period provide data
about foodcrops specially grape although limited availability. In written sources the grape is
mentioned as “haluli”and vineyards are mentioned as “S8ldior S GESTIN™. It is known that main
means of living of the Urartians was animal husbandry. Therewithal, when based on animal remains
uncovered in the sites such as Ayanis, Karmir-Blur, Cavustepe, Armavir-Blur, it is understood that
the Urartians also consumed mainly both wild and domestic animals, poultry and fish. Additionally,
considering that main livelihood of the Urartians is animal husbandry, it can be thought that they
also consumed dairy products among animal products. Additionally, although there is no data
related to bread in the written sources, lunate-shaped open bread depicted in banquet scenes on
belts and remainings of bread/rough wheat and batley uncovered by the excavations are important
because of indicating that the Urartians also consumed bread. The Urartian people have also
consumed drinks such as beer and wine as well as vegetables and animals. Tubs used for beer
production that were uncovered in sites such as Karmir-Blur, Ayanis and Yoncatepe and wine
cellars uncovered in again Karmir-Blur and Armavir-Blur affirm this situation. The region in which
the Urartians dominated has a rough and mountainous geography. Hence, seven or eight months of
the year are cold in the Urartian State and the snow remains on the ground for along time. We
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know by archaeological data that the Urartian State built storerooms in sites such as Ayanis,
Cavustepe, Kayalidere, Adilcevaz/Kef Kalesi, Karmir-Blur and Armavir-Blur because of reasons
such as war and famine as well as these unfavorable geographical conditions. Hence, in Armavir-
Blur wine cellars with 100 thousand and 60 thousand liter capacity and in Karmir-Blur wine
storerooms in which 40.000 liters wine was stored by big pythoses were unearthed. In addition, we
learn from a text belonging to 8" year campaign records of Sargon 11, king of Neo-Assyrian Period
that is contemporary of Urartu that the wine was stored in leather bags in Urartian storerooms. In
these storerooms, cereal products, sesame oil, animal products and wine have been stored.
Kitchens are the main among important units of the food culture. Hence, the kitchens were
uncovered during the excavations in the Urartian sites such as Cavustepe, Upper Anzaf, Yoncatepe,
Giriktepe and Erzincan/Aluntepe. In the kitchens, there are furnaces, hearths, fountains and water
drainage system together with utensils. Although shapes of tandouri and furnaces found in many
sites are not known, it is known that the tandouris had cylindrical body and mudbrick furnaces had
a circular shape found in Erzincan/Aluntepe. The people in Urartu used a number of utensils for
cooking, consuming, serving and storing their foods and drinks. We learn this situation by metal
and terra-cotta utensils uncovered during the archaeological excavations and utensils depicted in
banquet scenes on bronze belts among depicted works. There is also personel providing service
related to the food culture in Urartu. We see by depictions bronze belts that there were usually
woman and rarely eunuch serving food and drink to especially noble people. Additionally, we know
by written sources that there were two bakers named as “Aluani” and“Muida” and cupbearers.
Class discrimination seen in almost all fields in the Urartian State has reflected to the food culture.
The banquet scenes depicted on the bronze belts are quite important for displaying the class
discrimination in the food culture in Urartu. More over terra-cotta and metal utensils uncovered by
the excavations are another indicator of the class discrimination. Beside these, we learn existence of
religious and social banquet scenes in the Urartian State by the depictions on the belts and food
feasts arranged in Urartu by limited availability of written sources.
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