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Abstract

The aim of this research is to determine the personal
variables, reasons for selecting and competing in this
field and expectations of beach handball players in
Turkey. According to the data of the questionnaire,
the coherent reliability coefficient of the
questionnaire was calculated as .7826. The
relationship between the reasons for their choosing
and playing this sport and their expectations were
analyzed in terms of the gender, age, education
department, sport age, monthly family income and
hometown experience variables by considering
percentage and frequency parameters by using t-test
and one-way analysis of variance for p<(0.05. The
findings of the research show determine the personal
variables, reasons for selecting and competing in this
field and expectations of beach handball players’
gender, age, education department, sport age,
monthly family income, hometown and parental
education status variables were not cause statistically
significant relationship and it was determined that
there was statistically significant differences between
the reasons for selecting and competing in this field
and expectations points of beach handball players
according to the parental education status (p>0,05).

Keywords: Beach Handball; Factors Directing to
Sport; Expectation from Sport.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

Turkiye’deki plaj hentbolu
sporcularinin spora
baglamasina etki eden
unsurlar ve spordan gelecek
beklentileri

Ercan Zotrbal
Ali Giirel Goksel?

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Turkiye’deki plaj hentbolu
sporcularinin kisisel degiskenleri, bu spor bransina
yonelme nedenleri, bu brangla ugrasma nedenleri ve
bu spordan gelecek beklentilerinin belirlenmesidir.
Anketten elde edilen verilere dayalt olarak anketin i¢
tutarlilk  gtivenilirlik  katsayist  .7826  olarak
hesaplanmustir.  Verilerin  analizinde, yizde ve
frekans degerleri alinarak cinsiyet, yas, egitim aldigt
bélime, spor yapma yilina, aylik aile geliri, yetistigi
yer ve anne-baba egitim durumu degiskenleri ile bu
spor bransina yonelme nedenleri, ugrasma nedenleri
ve bu spordan gelecek beklentileri arasindaki
iliskinin belitlenmesi i¢in t- testi ve tek yonld
varyans analizi kullandmus ve p<0.05 diizeyinde
anlamlilik aranmistir. Arastirmanin bulgulary; plaj
hentbolu sporcularinin kisisel degiskenleri, bu spor
bransina yonelme nedenleri, bu brangla ugrasma
nedenleri ve bu spordan gelecek beklentilerinin
cinsiyet, yas, egitim aldigt bolime, spor yapma
yilina, aylk aile geliri, yetistigi yer degiskenleri
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin
bulunmadigini gdstermistir. Katithmeitlarin  spotla
ugrasma nedenleri ve spordan gelecek beklentileri
puanlart incelendiginde anne-baba egitim durumu
degiskeni bakimindan anlamli bir farklilk tespit
edilmigtir. (p<<0.05).

Anahtar Kelimeler: Plaj Hentbolu; Spora Yonelten
Unsurlar; Spordan Beklentiler.
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Girig

Gelisen teknolojinin insanlari aktif olmayan bir yasam tarzina yonlendirmesi, giiniimiizde
sporu yasamin ayrilmaz bir parcast haline getirmistir (KKogak, 2014). Insan yasamu ile birbirinden
ayrilmaz bir bitin haline gelen spor, insanin tim yasami boyunca saglikli, basarii mutlu
olmasinda ve moral giicii yiksek tutulmasinda onemli bir rol oynamaktadir (Yalginkaya,
Saracaloglu ve Varol, 1993). Spor, ayni1 zamanda bireylerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal
yonden gelisimlerine olanak saglayan, bilgi, beceri ve liderlik yeteneklerini gelistiren bir aragtir
(Karabulut, Pulur ve Karabulut, 2010). Insan hayatint siirdiirebilmek icin 6ncelikle saglikli bir
dogal cevreye ihtiya¢ duyar. Gliniimiizde spora giderek artan ilgi, kentlesme ile hizlanan dogadan
kopus siirecine baglanabilir. Artik insanoglu kapali mekanlar yerine dogal alanlarda yapilan
sporlart tercih etmektedir. Bu degisimle birlikte insanin dogaya bakist da farklt bir boyut
kazanmistir(Ekici ve arkadaslari, 2011).

Spor, bir yandan insanin kesfedilmemis 6zelliklerini ve yaratict yonlerini harekete gegiren,
iradesini gl¢lendiren, diger yandan sosyal ve ekonomik kalkinmaya dolayli olarak katk: saglayan
bir olgudur (Ozbek ve Sanli, 2011). Ayrica insanlar sporu farkli amaclarla yapar (Alibaz, Giindiiz
ve Sentuna, 2006). Bu amaglardan 6nemli olanlar arasinda; fiziksel direnci artirmak, daha iyi
serbest zaman faaliyeti gecirmek ve meslek sahibi olmak igin sayiabilir. Bu amagclarn
gerceklestirmek isteyen bireyler kendi 6zelliklerine uygun bir spor bransini secerler (Sunay ve
Bayraktar, 2004).

Spot, ruh ve beden sagligini koruma ve tanitim faaliyeti olmanin yaninda meslek alani
olmustur. Spor faaliyetleri, sporcu, antrendr, hakem, beslenme uzmani, spor hekimi, masér gibi
meslek insanlarinin calistigr biiyiik bir sektér haline gelmistir (Ozbek ve Sanli 2011). Sporcu
acisindan baktigimizda, profesyonel olarak spor yapanlar icin spor bir meslektir. Meslek se¢ciminde
aile, 6rnek bir kisi, kisisel doyum ve tatmin duzeyi, meslege baslamadan 6nceki deneyim ve
altyapi, para ve diger kazanglar etkili olmaktadir (Mirzeoglu, 2003). Bireyi spora katilmaya
yonelten etkenler kisinin yetenekleri ve kisilik 6zellikleri, kardes, akran, ebeveyn ve 6gretmen gibi
onemli kisiler ve basarmak istegidir (Coakley, 2001; Kilcigil, 1998).

1924-1925 yillari arasinda uluslararast bir nitelik kazanan ve 1927 yilinda ilk defa “Saha El
Topu” olarak oynanan Hentbol tilkemizde 1972 yilina kadar bir gelisme gosterememistir. Daha
sonralart 1976 yilinda Hentbol Federasyonu Yasar Sevim’in bagkanliginda 22. Federasyon olarak
kurulmus, uzun sireli planlama ve tabana yonelik calismalarla hentbol sporu kuskusuz beden
egitimi Oogretmenlerinin de buyiik ugras ve gayretleriyle hizli bir sekilde yayilmaya baslamis ve
sevilen spor dallart arasinda yerini almustir (Sevim, 2000).

Plaj hentbolu ise salon hentbolundan feyz alinarak tiremis bir spordur. IHF Oyun Kurallart
(1 Agustos 1997) Plaj Hentbolu oyun kurallarinin ¢ok 6nemli bir pargasidir. Plaj hentbolu ve
turnuvalari erkek, bayan veya karisik takimlarla oynanabilmektedir. Salon hentbolundan farkls
olarak oyun alaninin ytizeyi en az 40 cm derinliginde bir kum tabakasindan olusmaktadir. Oyun
alaninin gevresinde yaklastk 3 m genisliginde serbest bir alan bulunmaktadir. Ancak plaj
hentbolunu salon hentbolundan ayiran en biuyik Ozellikleri, acik alanda ve kum tzerinde
oynanmast disinda skor ve oyun sonucunun belirlenmesinde sadece topun aglarla bulusmast degil,
golin giizelligi ve estetikligi de 6nemlidir.

Bu calismanin amaci, Turkiye’de plaj hentbolu bransinda misabakalara ¢tkan sporcularin
kisisel degiskenleri, bu spor bransina yonelme nedenleri, bu bransla ugrasma nedenleri ve bu
spordan gelecek beklentilerinin belitlenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda; plaj hentbolu ile ugrasan
sporcularin sosyo- ekonomik degiskenleri, plaj hentbolu ile ugrasma nedenleri, plaj hentbolu
brangsini se¢mesine etki eden faktorler, bransindan beklentileri nelerdir alt problemlerine cevap
aranacaktir.
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Yontem

Aragtirmanmn Tipi

Arastirmanin yontemi, nicel arastirma tekniklerinden tanimlayict arastirma modelidir.
Tanmmlayict arastirmalarda esas amag, ilgilenilen olaylara iligkin tanimlamalar yapabilmektir. Bu
modelin kullanildig1 arastirmalarda iki veya daha fazla sayidaki degisken arasindaki ilginin
belirlenmesi amaclanmaktadir.

Aragstirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2015 yilinda diizenlenen 18. Yasar Sevim Universiteler Plaj Hentbolu
Sampiyonast’na katilan 20 takim ve onlarin toplam 200 sporcusu olusturmaktadir. Calismanin
orneklem grubunu ise, bu sporculardan gontllii olarak arastirmaya destek vermek isteyen 152
sporcu olusturmustur.

Avragtzrmanin Problemler:

1- Sporculart plaj hentbolu bransina tesvik eden unsurlara iliskin gortsleri nedir? Bu
gorisler, cinsiyet, yasa, egitim aldigt alana, spor yapma yilina, aylik aile gelirine ve yetistigi yere
gore degismekte midir?

2- Sporcularin plaj hentboluyla ugrasma nedenlerine iliskin gorusleri nelerdir? Bu gorusler,
cinsiyet, yasa, egitim aldigt alana, spor yapma yilina, aylik aile gelirine ve yetistigi yere gore
degismekte midir?

3- Sporcularin plaj hentbolundan gelecekte olmasini bekledikleri beklentilere iliskin
gorisleri nelerdir? Bu gorusler, cinsiyet, yasa, egitim aldigi alana, spor yapma yilina, aylik aile
gelirine ve yetistigi yere gore degismekte midir?

Veri Toplama Arac

Aragtirmada sporculara veri toplama aract olarak anket uygulanmustir. Arastirmada
kullanilan anket formu 6nce benzer arastirma 6rneklerinden (Sunay ve Saracaloglu, 2003; Alibaz
ve ark. 2006; Bayraktar ve Sunay 2007) faydalanarak taslak form haline getirilmis, ardindan uzman
beden egitimi 6gretmeni, hentbol antrendrleri ve hentbol sporcularinin gorisleri alinarak anket
formu son haline getirilmistir. 5’li likert tipinde hazirlanan 6lgegin birinci bolimiinde arastirmaya
katilan sporcularin demografik bilgileri yer almaktadir. Anketin ikinci bélimiinde, plaj hentbolu
sporuna tesvik eden unsurlar ve plaj hentboluyla ugrasma nedenleri ve plaj hentbolu sporundan
beklentilerine iliskin gorisleri yer almaktadir. Arastirmanin timi icin givenirlilik katsayist .7826
bulunmustur.

Verilerin Toplanmas: ve Analizi

Arastirmanin verileri bizzat arastirmacilar tarafindan turnuva igin gelen ve galismayla ilgili
gerekli bilgilendirmeler yapilan sporculardan génulli olanlara uygulanmustir. Sporculara anketle
ilgili bilgiler verildikten sonra uygulayicilarin 6niinde anket formlart doldurulmustur. Elde edilen
verilerin analizinde alanda kabul gbrmiis istatistik programi kullanilmis ve verilerin ¢6ziimlenmesi
strasinda ilk olarak demografik bilgiler boliimiindeki degiskenlerin (cinsiyet, yas, egitim aldigr alan,
spor yapma yili, aylik aile geliri ve yetistigi yer), frekans (f) ve yuzde (%) dagilimlari bulunarak,
tanimlayict istatistikler yapilmistir. Ayrica sporcularin demografik bilgiler degiskenleri (cinsiyet,
yas, egitim aldigt alan, spor yapma yili, aylik aile geliri ve yetistigi yer), plaj hentbolu sporuna tesvik
eden unsurlar ve sporcularin plaj hentbolu sporundan beklentilerine iligkin farklarin ortaya
konulmasinda Tek Yonli Varyans Analizi (One-Way-ANOVA) kullanilmistur.
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Bulgular

Tablo 1. Aragtirmaya Katilan Sporcularin Demokratik Degiskenlerine Iligkin
Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Degiskenler f Yo
Kadin 67 441
Cinsiyet Erkek 85 55,9
Toplam 152 100
17-18 32 21,1
19-20 44 28,9
Yas 21-22 36 2377
23 ve ustil 40 26,3
Toplam 152 100
Beden Egitimi Ogretmenligi 64 42,1
Spor Yoneticiligi 35 23,0
Egitim Antrenérlitk Egitimi 32 21,1
Rekreasyon 21 13,8
Toplam 152 100
Tlkokul 34 224
Ortaokul 24 15,8
Anne-Baba Egitim Lise 43 28,3
Durumu Lisans 42 27,6
Lisansiistii 9 5,9
Toplam 152 100
Disiik 22 14,5
Orta 54 35,5
Gelir Tyi 66 43,4
Cok iyi 10 6,6
Toplam 152 100
Koy 18 11,8
Yaganilan Yerlesim Birimi %?i};flil:lk§ehir Z? 2(8):(1)
Toplam 152 100
1-5 yul 46 30,3
6-10 y1l 60 39,5
Hentbol Oynama Yili 11-15 yul 34 224
16-20 y11 12 7,9
Toplam 152 100

Tablo 1.'de arastirmaya konu olan katilimcilarin demografik bilgilerine ait verilere yer
verilmistir. Buna gore katthimecilarin 67 (%44.1)'sinin kadin, 85 (%55.9)'inin erkek oldugu; 32
(%21.1)'sinin 17-18 yas, 44 (%28.9)"untn 19-20 yas, 36 (%23.7)'sinin 21-22 yas ve 40 (%26.3)"1nin
23 yas ve tzeri oldugu; 64 (%42.1)nin Ogretmenlik, 35 (%23.0)'inin Yoneticilik,
32(%21.1)'sinin Antrenérlik ve 21 (%13.8)'inin Rekreasyon bélimi 6grencisi oldugu tespit
edilmigtir. Katthmecilarin 34 (%22.4)"intin Anne-Baba egitim durumu ilkokul, 24 (%15.8)"iniin
ortaokul, 43 (%28.3)"Untn lise, 42 (%27.6)'sinin Universite, 9 (%5.9)'unun egitim durumu
lisanstisti diizeyindedir. Ayrica, 18 (%11.8)'inin yasadigi yerlesim birimi kdy, 73 (%48.0)'untin
schir ve 61 (%40.1)'inin buytksehir oldugu; 22 (%15.5)'sinin ailesinin gelir durumunun dusik
seviyede, 54 (%35.5)'iniin orta seviyede, 66 (%43.4)'sinin iyi seviyede ve 10 (%6.6)'unun ¢ok iyi
seviyede oldugu; son olarak katilimeilarin 46 (%30.3)'st 1-5 yil, 60 (%39.5)"t 6-10 yil, 34 (%22.4)"a
11-15 yi ve 12 (%7.9)'si 16-20 yil hentbol bransiyla ilgilendikleri géralmustiir.
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Tablo 2. Cinsiyete gore t-testi sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X Ss t p

Spora Tesvik Eden Unsurlar (STEU) gfl‘{l:ll g; gégg Z'ig 0970 0334

Sporla Ugrasma Nedenleri (SUN) gfl‘{l:ll g; gi;‘ ;'?é 0503  0.616
. Kadin 67 3692 7.86

Spordan Beklentiler (SB) ool s oay— 0419 0676

Tablo 2'de goruldigi tzere katiimciarin Spora Tegvik Eden Unsurlar [t(150)=0.970,
p>0.05], Sporla Ugrasma Nedenleri [t(150)=0.503, p>0.05] ve Spordan Beklenti [t(150)=0.419,
p>0.05] puanlart cinsiyet degiskenine gére anlamli bir farklilik géstermemistir. Diger bir deyisle
"kadin" ve "erkek" katiimcilarin STEU, SUN ve SB 6l¢eginden aldiklart puanlarin ortalamalari
arasindaki fark, istatistiksel acidan anlamli bulunmamistir.

Tablo 3. Yaga gére ANOVA sonuglari

s R it MR S

. (n=32) Ort . (n=44) Ort . (n=36) Ort o (n=40)Ort
TREU S 29.62£6.07 31.84%5.18 30.2216.48 29.85%+7.49 018 386
UN S 34.43%6.53 35.31£6.62 34.22+8.01 35.10+7.89 198 898
B S 38.15£7.37 36.68%7.89 35.97£9.52 35.50%9.79 514 673

Analiz sonuglari, katlimciarin STEU [F(3, 148)=1.018, p>0.05], SUN [F(3, 148)=0.198,
p>0.05] ve SB [F(3, 148)=0.514, p>0.05] puanlart arasinda yas degiskeni bakimindan anlaml bir
fark olmadigini géstermektedir (Tablo 3).

Tablo 4. Boliime gére ANOVA sonuglari

Yoneticili

égretmenli Antrenorlik Rekreasyo
= +
k@=64)0re £ ss £ PTVOE =3p0n £ 56 n (n=21)Ort £ Ss ]
S 31.54%+53 1
+ - + t
TEU 29264696 30.96+6.77 BLETHASL oo o4
s 37.45%3.9 :
+ + +
N 33341842 35.03+8.35 3574422 0 C
S 36.28+7.4 :
+ + +
B 38064852 36.90+9.89 32144824 o C oo

Analiz sonuglari, katlimciarin STEU [F(3, 148)=1.388, p>0.05], SUN [F(3, 148)=2.525,
p>0.05] ve SB [F(3, 148)=2.550, p>0.05] puanlari arasinda bolim degiskeni bakimindan anlamlt
bir fark olmadigini géstermektedir (Tablo 4).

Tablo 5.Gelire gore ANOVA sonuglari

j Diigiik Orta (n=54) fyi (n=66) _ Cok iyi
(n=22) Ort + Ss Ort £ Ss (n=10)
Ort + Ss - - Ort £ 8s
S 30.70+9.8
+ + +
TEU 31.09£5.02 29.72%5.58 30.83%6.78 0 391 759
S 30.60£11. :
+ + +
UN 36.50%4.46 34.33%6.67 35.2817.42 04 704 165
S 31.70+12. :
+ + +
B 39.22+5.32 37.05%£7.78 36.07%£9.46 o5 892 133
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Analiz sonuglari, katthmeilarin STEU [F(3, 148)=0.391 p>0.05], SUN [F(3, 148)=1.724,
p>0.05] ve SB [F(3, 148)=1.892, p>0.05] puanlar1 arasinda gelir degiskeni bakimindan anlamli bir
fark olmadigini gostermektedir (Tablo 5).

Tablo 6. Yaganan gevreye gére ANOVA sonuglari

Ié(:z -*(-nszslg) (n=73)§eh1f (nzGl)Buyuk§eh1r , .

B Ort + Ss Ort + Ss
TEU ° 31.00£5.87 29.61£6.49 31324627 e, L 250 0.
UN ’ 36.38£4.90 33.43£7.98 36.0046.65 2 - 0.
B > 37.61£6.77 37.45£8.65 35264917 oo L. s 0.

Analiz sonuglari, katthmeilarin STEU [F(2, 149)=1.284 p>0.05], SUN [F(2, 149)=2.615,
p>0.05] ve SB [F(2, 149)=1.198, p>0.05] puanlart arasinda yasanan cevre degiskeni bakimindan
anlamli bir fark olmadigini gostermektedir (Tablo 6).

Tablo 7. Hentbol yilina gére ANOVA sonuglari

1-5 yil 6-10 y1l 11-15 y1l 16-20 y1l
(n=46) (n=60) (n=34) (n=12) F
Ort + Ss Ort + Ss Ort + Ss Ort + Ss
S 2.
+ + + +
TEU 28.6717.86 30.61+5.84 31.58+4.79 33.4114.58 505 060
S 0.
+ + + +
UN 33.9718.43 34.4617.29 36.05+5.48 36.2516.49 737 531
S 0.
+ + + +
B 34.8619.40 36.901+8.43 37.85+8.22 38.08%8.36 983 400

Analiz sonuglari, katlimcilarin STEU [F(3, 148)=2.525 p>0.05], SUN [F(3, 148)=0, 737
p>0.05] ve SB [F(3, 148)=0.983 p>0.05] puanlari arasinda Hentbol yili degiskeni bakimindan
anlamlt bir fark olmadigini gostermektedir (Tablo 7).

Tablo 8. Anne Baba egitim durumuna gére ANOVA sonuglari

Ort Lis Lisa
ilkok aokul e Lisa nsiistii
ul (n=34) (n= (n= ns (n=42) n=9 An
Ort 24) 43) Ort ) laml
+Ss Ort Ort *Ss Ort Fark
+ Ss + Ss + Ss
S 30.02 31.7 321 28.61 29.22
TEU  £5.70 016.31 8+5.05 +6.21 +11.78 .092 .085 )
S 35.32 34.9 37.0 33.73 26.88 1-
UN +6.45 518.11 4+5.46 +6.30 +12.80 345 .002 5;2-5;3-5
S 39.38 37.2 38.6 33.28 30.11 4 1.5 314
B +6.08 0+8.91 2+7.57 +9.21 +12.11 .684 .001 3’_5 T

Analiz sonuglari, katithmcilarin STEU puanlari arasinda anne- baba egitim durumu degiskeni
bakimindan anlamli bir farklilik olmadigini géstermektedir [F(4, 147)= 2.092, p>0.05].
Katilimcilarin SUN puanlart incelendiginde anne-baba egitim durumu degiskeni bakimindan
anlamlt bir farklilik oldugunu gostermektedir [F(4, 147)= 4.345, p<0.05]. Anne-baba egitimi
durumu gruplar arasindaki farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla
yapilan Tukey HSD testinin sonuglarina gore, Ilkokul-Lisansiistii, Ortaokul-Lisansiistii ve Lise-
Lisanstisti arasinda oldugu gorilmektedir. Katihmecilarin SB puanlart incelendiginde anne-baba
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egitim durumu degiskeni bakimindan anlamlt bir farklilik oldugunu gostermektedir [F(4, 147)=
4.684, p<0.05]. Anne -baba egitimi durumu gruplar arasindaki farklilasmanin hangi gruplar
arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Tukey HSD testinin sonuglarina gére, ilkokul-
Lisans ve Lisansusti, Lise-Lisans ve Lisanststu arasinda oldugu goéralmektedir (Tablo 8).

Tartisma ve Sonug

Aragtirmaya katilan plaj hentbolu sporcularinin 67 (%44.1)'sinin kadin, 85 (%055.9)'inin
erkek oldugu; 32 (%21.1)'sinin 17-18 yas, 44 (%28.9)"intn 19-20 yas, 36 (%23.7)'stnin 21-22 yas
ve 40 (%26.3)"1nin 23 yas ve tzeri oldugu tespit edilmistir.

Ayrica ¢alismaya dahil olan bireylerin 64 (%42.1)'intin  Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi, 35 (%23.0)'inin Spor Yoéneticiligi, 32 (%21.1)'sinin Antrenérlik Egitimi ve
21(%13.8)'inin Rekreasyon bolimi 6grencisi oldugu saptanmustir. Katilimeilarin 34 (%022.4)"iniin
Anne-Baba egitim durumu ilkokul, 24 (%15.8)intin ortaokul, 43(%28.3)'intn lise,
42(%27.6)'sinin Gniversite, 9 (%5.9)'unun egitim durumu lisansiisti diizeyindedir.

Aragtirmaya katilan sporculatin, 18 (%11.8)'inin yasadig1 yerin kdy, 73 (%48.0)'intn sehir
ve 61 (%40.1)'inin buytksehir oldugu; 22 (%15.5)'sinin ailesinin gelir durumunun disiik seviyede,
54 (%35.5)"intin orta seviyede, 66(%43.4)'sinin iyi seviyede ve 10(%6.6)'unun ¢ok iyi seviyede
oldugu; son olarak sporcularin 46 (%30.3)'st 1-5 yil, 60 (%39.5)"1 6-10 yil, 34 (%22.4)"a 11-15 yi
ve 12 (%7.9)'si 16-20 yil hentbol bransiyla ilgilendikleri gbrilmustiir.

Plaj hentbolu sporcularinin cinsiyet degiskenine gore incelendiginde, Spora Tesvik Eden
Unsurlar [t(150)=0.970, p>0.05], Sporla Ugrasma Nedenleri [t(150)=0.503, p>0.05] ve Spordan
Beklenti [t(150)=0.419, p>0.05] puanlart anlamh bir farkliik gostermemistir. Diger bir deyisle
"kadin" ve "erkek" katihimcilarin STEU, SUN ve SB 6lceginden aldiklart puanlarin ortalamalart
arasindaki fark, erkek katilmcilar icin biraz yiiksek olsa da bu fark istatistiksel agidan anlaml
bulunmamistir. Ozbek ve Sanli (2011) karete branst ile ilgilenen sporcularla yaptigi calismada,
Karabulut ve ark. (2010) ise ¢im hokeyi sporuyla ilgilenen bireylerin bu bransa yonelme nedenleri
ve beklentileri ile ilgili yaptiklart calismada da cinsiyet degiskenine goére anlamh fark
bulamamislardir. Bu bakimdan bizim c¢alismamizla cinsiyet degiskeni agisindan paralellik
gostermektedirler. Ancak Kara ve Pulur (2003), Sebin ve ark. (2007), farklt gruplarla yaptiklar
calismalarda cinsiyet ve spora yonlenme sebepleri arasinda iligki tespit etmislerdir. Ortaya ¢ikan bu
farkliliga, calisma gruplarinin ve branslarin farkliliklarinin sebep oldugu distnilebilir.

Analiz sonuglar yas degiskenine gére incelendiginde, plaj hentbolu sporcularinin STEU
[F(3, 148)=1.018, p>0.05], SUN [F(3, 148)=0.198, p>0.05] ve SB [F(3, 148)=0.514, p>0.05]
puanlart arasinda yas degiskeni agisindan anlamli bir fark olmadigt belirlenmistir. Kogak (2014)
yapmis oldugu bir calismada, universite 6grencilerinin yaslarina gére spora yonelik tutumlart
arasinda anlamli bir fark saptamamustir. Bu sonug arastirmamizla benzerlik gostermektedir.
Bunun yaninda Kangalgil ve ark. (2000) tarafindan yapilan calismada ise 6grencilerin yaslart
buyudikce beden egitimi ve spora karst tutum puanlarinin arttigt gozlenmistir. Ancak bu
calismada Orneklem kapsaminda yer alan plaj hentbolu sporuyla ilgilenen bireylerin tiniversite
ogrencisi olmast sebebiyle buytk ¢ogunlugunu 17-22 yas araligindaki sporcular olusturmaktadir.
Bu noktadan hareketle 6rneklem grubunu olusturan plaj hentbolu sporcularinin yaslarinin
birbirine ¢ok yakin olmast nedeniyle herhangi bir farklihk go6zlenmemis olabilecegi
dusuntlmektedir.

Arastirma sonuglari plaj hentbolu sporcularinin okuduklari boliimlere gére bakildiginda,
katilmecilarin STEU [F(3, 148)=1.388, p>0.05], SUN [F(3, 148)=2.525, p>0.05] ve SB [F(3,
148)=2.550, p>0.05] puanlari arasinda bolim degiskeni bakimindan istatistiksel olarak anlaml bir
fark olmadigini gostermektedir. Analiz sonuglart yasanilan ¢evre degiskenine gore incelendiginde,
sporcularin STEU [F(2, 149)=1.284 p>0.05], SUN [F(2, 149)=2.615, p>0.05] ve SB [F(2,
149)=1.198, p>0.05] puanlart arasinda yasanan cevre degiskeni bakimindan da istatistiksel
bakimdan anlaml bir fark olmadigini gostermektedir.
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Plaj hentbolu sporcularinin refah diizeyleri bakimindan analizler incelendiginde ise, STEU
[F(3, 148)=0.391 p>0.05], SUN [F(3, 148)=1.724, p>0.05] ve SB [F(3, 148)=1.892, p>0.05]
puanlart arasinda gelir degiskeni bakimindan anlaml bir fark olmadigt bulunmustur. Literatiirde
benzer arastirmalara bakildiginda; Singh ve Devi (2013) tarafindan gerceklestirilen arastirmada
ogrencilerinin ¢ogunlugunun orta siuf ailelerin ¢ocuklart olduklari, spor ve oyuna karst olumlu
tutum sergiledikleri tespit edilmistir ancak bunun yani sira 6grencilerin ekonomik durumunun
spora yonelik tutum tzerinde etkisinin olmadigi sonucuna ulagsmislardir. Kogak (2014) tarafindan
yapilan arastirmada refah seviyesi iyl olan Ogrencilerin spora katilima iliskin tutumlari, refah
seviyesi normal olanlara gére daha yiliksek oldugu sonucuna ulasmustir.

Arastirma sonuglari, plaj hentbolu sporculariin STEU [F(3, 148)=2.525 p>0.05], SUN
[F(3, 148)=0, 737 p>0.05] ve SB [F(3, 148)=0.983 p>0.05] puanlari arasinda hentbol oynama yilt
degiskeni bakimindan istatistiksel agidan anlamli bir fark olmadigini géstermektedir. Karabulut ve
ark. (2010) tarafindan ¢im hokeyi sporuyla ugrasan bireylerde gerceklestirilen arastirmalarinda da
calismamiza paralellik gosterir sekilde spor yili degiskeni ile sporcularin ¢im hokeyi spor branst ile
ugrasma sebepleri ve spordan beklentileri arasinda anlamli iliski tespit edemedikleri gbrulmistiir.

Calismaya katilan plaj hentbolu sporcularinin STEU puanlart arasinda anne-baba egitim
durumu degiskeni bakimindan anlamli bir farkliik olmadigt tespit edilmistir [F(4, 147)= 2.092,
p>0.05]. Ancak katilimciari, SUN puanlart incelendiginde anne-baba egitim durumu degiskeni
bakimindan istatistiksel agidan anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir [F(4, 147)= 4.345,
p<0.05]. Anne-baba egitimi durumu gruplari arasindaki farklilasmanin hangi gruplar arasinda
oldugunu tespit etmek amactyla yapilan Tukey HSD testinin sonuglarina gore, ilkokul-lisansisti,
ortaokul-lisanstistii ve lise-lisanststii arasinda oldugu sonucuna ulagilmustir. Sporcularin SB
puanlart incelendiginde de anne-baba egitim durumu degiskeni bakimindan istatistiksel bakimdan
anlamlt bir farkhilik oldugunu gostermektedir [F(4, 147)= 4.684, p<0.05]. Anne-baba egitimi
durumu gruplart arasindaki farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla
yapilan Tukey HSD testinin sonuglarina gore, ilkokul-lisans ve lisansiisti, lise-lisans ve lisanststi
arasinda oldugu belirlenmistir.

Bu sonuglara bagli olarak su 6neriler getirilebilir:

1. Plaj hentbolu sporu 6ncelikle gorsel ve yazili medya sayesinde ve ayrica ginimuzin en
etkili ve hizli iletisim aract olan internet ve sosyal medya mecralari araciligs ile Tirk toplumuna ve
gengclerine tanitilabilir,

2. Turkiye Okul Spotlart Federasyonu, Hentbol Federasyonu ve Milli Egitim Bakanligi ile
isbirligi yaparak plaj hentbolu sporunun daha kicik yas gruplar tarafindan taninmasi ve plaj
hentbolu organizasyonlarinin yapilmasi bu bransin Tirkiye’de gelismesine olanak saglayabilir,

3. Turkiye’deki alanyazininda plaj hentbolu brangt ile ilgili calismalarin yetersiz oldugu
distncesiyle, bu tarz arastirmalar baska degiskenler ve daha gesitli Olgekler kullanilarak farkls
orneklem gruplarina tekrar uygulanabilir ve boylece plaj hentbolu sporuyla ilgili cok daha fazla
kaynak yaratilabilir.
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Extended English Abstract

Today sport has become an integral part of life, people with an inactive lifestyle orientation of the
emerging technologies. Human life has become inseparable from one another sport, healthy man all
his life, the happy and successful plays an important role in keeping morale high. Sportts, is a tool
that knowledge, enhances, skills a leadership abilities, as well as individuals for their physical, mental
and emotional development. The method of research is descriptive research model of quantitative
research techniques.The main purpose of descriptive research is to make definitions for the event
of interest. This model is used in research aims to determine the affinity between two or more of
the variables.

1-What are the views on the factors that encourage athletes to beach handball branch? These
opinions, gender, age, area of education received, the years do sports, sturdy varies according to
where the monthly family income, and grow?

2- What are the views on the causes of athletes deal with beach handball?
These opinions, gender, age, area of education received, the years do sports, sturdy varies according
to where the monthly family income, and grow?

3- What are the views on the beach handball expectations of the athletes they expect to have in the
future? These opinions, gender, age, area of education received, the years do sports, sturdy varies
according to where the monthly family income, and grow?
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The aim of this research is to determine the personal variables, reasons for selecting and competing
in this field and expectations of beach handball players in Turkey. The total field of the study
consists of 200 players from 10 clubs that competed in the 18. Yasar Sevim Universities Beach
Handball Championships that took place in 2015 Koycegiz (Mugla). The sample group consists of
152 volunteered beach handball players (75 men, 67 women). As part of the research, a survey on
field beach handball players was conducted; and the data was analyzed to obtain results. The
questionnaire form of the study was put into a rough draft with the help of similar. Studies of this
own first and then was put into its exact shape by having the ideas of experts, physical education
teachers, handball trainers and handball players. The relationship between the reasons for their
choosing and playing this sport and their expectations were analyzed in terms of the gender, age,
education department, sport age, monthly family income and hometown experience variables by
considering percentage and frequency parameters by using t-test and one-way analysis of variance
for p<0.05. According to the data of the questionnaire, the coherent reliability coefficient of the
questionnaire was calculated as .7826.

The relationship between the reasons for their choosing and playing this sport and their
expectations were analyzed in terms of the gender, age, education department, sport age, monthly
family income and hometown experience variables by considering percentage and frequency
parameters by using t-test and one-way analysis of variance for p<0.05. The findings of the research
show determine the personal variables, reasons for selecting and competing in this field and
expectations of beach handball players’ gender, age, education department, sport age, monthly
family income, hometown and parental education status variables were not cause statistically
significant relationship and it was determined that there was statistically significant differences
between the reasons for selecting and competing in this field and expectations points of beach
handball players according to the parental education status (p>0,05).

The beach handball surveyed were found to be 23 years and older athletes, 67 (44,1 %) were
women, 85 (55,9% ), which was in men; 32 (21,1 %) were aged 17-18, 44 (28,9 %) of 19-20 years,
36 (23,7 %) patients of 21-22 years, and 40 (26,3 %). In addition, individuals included in the study
has determined 64 (42,1 %) of the Physical Education and Sports Teacher Education, 35 (23,0 %)
of the Sport Management, 32 (21,1 %) were the Coaching Education and 21 (13,8% ) 's recreation
department student. Participants is levels 34 (22,4 %) had the parents of primary school education,
24 (15,8 %) had secondary school, 43 (28,3%) had the high school, 42 (27,6 %) were the
universities, 9 (5,9%) of the cases of post-graduate education.

This result may be due to the following suggestions:
1. Beach handball sport can be introduced Turkish community and young people social media
channels and rapid means of communication through the internet.
2. Beach handball sport primarily through visual and written media and also of today's most
effective and rapid means of communication through the internet and social media
channels can be introduced to the Turkish community and young people.
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