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Abstract

Living in a foreign environment is a compelling
experience for sojourners. A person’s ability to
function effectively in a new society depends on
his or her cultural adaptation. In their 1990
study on Singaporean and Malaysian students
studying in Malaysia, Ward and Seatle claimed
that cultural adaptation consists of 2 separate
dimesions, namely psychological and
sociocultural adaptation. According to the
researchers, one of the key factors affecting the
sociocultural adaptation of an individual is
cultural distance. According to Ward and Seatle,
the more distant the two cultures atre, the more
difficult is the person’s socio-cultural adaptation.
Other studies in the field have also shown that
perceieved cultural distance is just as important
as real cultural distance. Students, an important
group of sojourners whose numbers have been
rising both in the world and in Turkey, are also
affected by cultural distance. Cultural distance
between the homeland and the country in which
the international students are studying is
thought to have an adverse effect on the foreign
students’ socio-cultural adaptation. Cultural
distance is also thought to affect negatively
international students’ academic success by
hindering their cultural adaptation. Dutch
researcher Hofstede’s studies, which concretise
cultural distance, have divided societies into 4

Kiiltiirel mesafenin
uluslararas1 6grencilerin
sosyokiiltiirel
adaptasyonlarina ve
akademik basarilarina etkisi

Ozet

Alsik olmadiklart yabanct bir kiiltiirde yasamak
kiltirel gecis yapan bireyler icin zorlayict bir
deneyimdir. Bireyin yeni toplumda etkin bir
sckilde var olabilmesi yeni kultire kiltirel
adaptasyonuna baglidir. 1990 yilinda Malezya’da
egitim goren Singapurlu ve Malezyali 6grenciler
ile ilgili yaptiklart calismalarinda Ward ve Searle
klttrel adaptasyonun psikolojik ve
sosyokiiltiirel olmak tizere 2 boyuttan meydana
geldigini iddia etmislerdir. Arastirmacilara gore
kisinin yeni toplumdaki sosyal olarak uyum
saglamast  anlamma  gelen  sosyokiiltiirel
adaptasyonunu etkileyen faktorlerden bir tanesi
de kiltirel mesafedir. Arastirmacilara gore,
kisinin = geldigi  toplumla, girdigi toplum
arasindaki kaltirel mesafe ne kadar ¢coksa bireyin
sosyokiltiirel —adaptasyonu o Ol¢ide  zor
olmaktadir. Alanda yapilan diger arastirmalar da
sadece gorilen kiltirel mesafenin degil, aymi
zamanda bireyin algiladigi kulturel mesafenin de
en az gercek kiltirel mesafe kadar 6nemli
oldugunu gostermistir.  Kiltiirlerarast — gecis
yapan gruplar icinde 6nemli bir yere sahip, son
yillarda dinyada ve tlkemizde sayilart Onemli
6lciide artan uluslararast 6grenciler de kulturel

mesafeden etkilenmekteditler. Yabanci
tlkelerden  gelen  uluslararast  Ogrencilerin
geldikleri toplumlarin, egitim aldiklart topluma
olan  kultirel  uzakhginin,  Ogrencilerin
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dimensions. According to the researcher,
because different societies have different roles
for teachers and students, students studying in a
country that has different cultural dimensions
than their own will have problems. Teachers
may improve their student’s adaptation and
academic performance by acknowledging the

sosyokiiltiirel uyumlarinin tizerinde olumsuz bir
etkiye sahip oldugu dustntlmektedir. Kultarel
mesafe ayni zamanda 6grencilerin sosyokiltiirel
olarak uyumlarini zotlastirip, dolaylt olarak
akademik basarlarini  da  dustrebilmektedir.
Kultirel mesafeyi somutlastiran  Hollandalt
arastirmact Hofstede’nin ¢alismalari toplumlart 4

cultural dimensions of the students’ homelands
and designing lesson plans accordingly.

boyuta ayirmis ve toplumlarin sahip olduklar
kiltirel ~boyutlarin  siuf  icindeki  etkisini
arastrmugtir.  Arastirmactya  gore, toplumlarin
6gretmen ve Ogrencilere yikledigi roller farkldik
gosterdiginden, kendi kiltiirlerinden farkli bir
kiltirel boyuta sahip bir topluma giren
ogrenciler, ozellikle 6gretmen ve 6grenci iligkisi
alaninda zorluk yasacaklardir. Kiltirel olarak
kangtk  siuflarda Ogrencilerin - geldikleri
toplumlarin  kiltirel boyutlarin  bilinmesi  ve
ogretmenlerin ders isleyis sekillerini ona gore
dizenlemesi, Ogrencilerin  egitim  aldiklan
topluma sosyokdltirel uyumlarini ve akademik
basarilarini artiracaktir.

Keywords: Cultural Distance; International
Students; Sociocultural adaptation; Academic
Performance.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

Anahtar  Kelimeler:
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Kultarel Mesafe;
Sosyokiiltirel

1.Giris

Insanlik tarihi boyunca bilinmeyene ve yabanci olana karst merak duyulmustur. Bu merak insant
bilinmeyen topraklara ¢ekmis, insanligin ilk giinlerinden itibaren farkli kiiltiirlerin temasina sebebiyet
vermistir. Bu yuzden farkl kiltirlerle olan iletisim en az insanoglunun tarihi kadar eskidir. Son
yillarda 6zellikle, yiksek yolcu tasima kapasiteli Jumbo jetlerin gelisimi ile ucuzlayan ulasim
imkanlar ile birlikte bireylerin kiiltiirel gecisleri artmus, degisik kiltiirel altyapilara sahip insanlar
daha sik karsilasmaya baslamistir (Bochner, 2007).

Kitalararasi ulasimda yasanan bu tarz gelismeler neticesinde, insanlar is ve eglencenin yaninda, daha
iyi bir egitim almak amact ile de bagka iilkelere gitmeye baslamislardir. Ulkeler arast yasanan egitim
amaglt bu gidip gelme egitim terminolojisine ‘“‘uluslararast Ogrenci” terimini katmustir. Bitin
ogrencilere has, ortak problemleri paylasan uluslararast Ogrenciler, bu problemlere ilave, yeni
toplumda etkin bir sekilde var olabilmek ve akademik olarak basarili olabilmek icin yeni kiltiire
adapte olmak zorunda kalmaktadirlar (Babiker, Cox, Miller, 1980; Mor1,2000).

Berry (1997), adaptasyonu cevresel satlar neticesinde bireylerde ve gruplarda meydana gelen
degisiklikler olarak tanimlamistir. Ward ve Searle 1990 yilindaki ¢alismalarinda, kulttrel adaptasyonu
psikolojik ve sosyokiiltiirel adaptasyon olmak tizere ikiye ayirmislardir. Arastirmacilara gore, bireyin
yeni toplumda sosyal olarak var olabilmesi i¢in son derece O6nemli olan sosyo-kiltirel
adaptasyonunu etkileyen faktorlerden biri de kultiirel mesafedir.

2.Sosyokiiltiirel Adaptasyon
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Alanda ¢alisan arastirmacilar, kiltirel adaptasyonun tanimini yapmak ve bireylerin yeni kiltirde
etkin bir sekilde var olabilmesi i¢in hangi 6zellikleri tagimasi gerektigini bulmak amaciyla calismalar
yapmuglardir.

Hammer, Gudykunst ve Wiseman (1978) kiltiirel adaptasyonu iletisimsel yonden incelemisler,
bireyi yeni toplumda daha etkin hala getirecek 24 beceri tespit etmislerdir. Daha sonra arastirmada,
bu 24 beceri faktor analizine tabi tutulmus ve psikolojik stresle bas edebilme, etkin bir sekilde
iletisim kurabilme ve kisilerarast iletisim kurabilme olmak tzre 3 boyut altinda toplanmustir.
Aragtirmaya gore bu ti¢ alanda gerekli becerilere sahip olan bireyler yeni girilen kiiltiirel ortamda
daha basarili olacaklardir.

Kiilttrel adaptasyonu iletisimsel agidan inceleyen bir diger arastirmacilar Rubens ve Kealey (1979),
kiiltiirel adaptasyonun 3 ana boyutu oldugunu iddia etmis ve bu boyutlar kiltiirel sok, psikolojik
adaptasyon ve iletisimsel yeterlilik olarak belirlemislerdir.

Yabanct tlkelerde gérev yapan personelin uyum sorunlart tizerinde g¢alisan Black ve Stephens’a
g0re(1989) kiltirel adaptasyon; genel adaptasyon, iletisimsel adaptasyon ve is adaptasyonu
boyutlarindan meydana gelmektedir. Arastirmacilara gére bulunduklar tlkeye genel anlamda adapte
olan ve ev sahibi kiltiiriin bireyleri ile iletisimde zorluk ¢cekmeyen kisiler, yeni kiltiire daha iyi uyum
saglamaktadirlar.

1990 yilinda Yeni Zelanda’da egitim géren Malezyalt ve Singapurlu 6grenciler tizerinde yaptiklar
calismada Ward ve Seatle (1990) ise kiltiirel adaptasyonu; psikolojik (duygusal) ve sosyokdltirel
(davranssal) olmak tizere iki ana boyuta ayirmuslardir. Bu boyutlara gbre psikolojik adaptasyon
kisinin psikolojik sthhatine ve memnuniyetine karsilik gelirken, sosyokiiltiirel adaptasyon daha ¢ok
kiltirlenen bireyin gerekli kiltirel davramglart 6grenip, girilen topluma sosyal olarak uyum
saglamasi anlamina gelmektedir. Yaptiklar calismalarinda arastirmacilar sosyokiltiirel adaptasyonun;
yabanct kulturde gegirilen sire, ev sahipleri ile iletisim kurma, kiltiirel mesafe, dil yeterliligi ve
kiltiirlenme stratejilerinden etkilendigini bulmuslardir.

2.1 Sosyokiiltiirel Adaptasyon ve Kiiltiirel Mesafe

Kiilttrel mesafe iki kilturtn dil, din gibi olgular agisindan ne kadar benzer ve farkli oldugunu ifade
etmektedir (Berry, 1997). Ward ve Searle (1990, 1991) calismalarinda kiltirel mesafenin,
sosyokiiltiirel adaptasyonu etkileyen faktorlerden biri oldugunu bulmusglardir. Buna goére temas
halindeki kiltirler birbirlerinden ne kadar farkls ise, yani iki kiltir arasinda ne kadar mesafe var ise,
kilturlenen birey icin adaptasyon o dl¢tide zorlu olmaktadir (Ward ve Kennedy, 1999).

Ward ve Kennedy 1999 yilinda yaptiklart ¢alismalarinda, Singapur’da bulunan Cinli 6grencilerin,
Asyali olmayan Amerikali, Kanadali ve Yeni Zelandali 6grencilere gére daha az uyum sorunlariyla
karsilastiklarint gérmuslerdir. Gene ayni sekilde arastirmacilar, Yeni Zelanda’da egitim gbren
Malezyali ve Singapurlu Ogrencilerin, Singapur’da bulunan Malezyali Ogrencilere nazaran
sosyokiiltiirel uyum ile ilgili daha fazla sorunlar bildirdiklerini tespit etmislerdir.

Alanda yapilan bazt arastirmalar ise gercek kiltiirel mesafeden ziyade, algilanan kaltiirel mesafenin
kiltirel uyum tizerindeki etkisine vurgu yapmistir. Demes ve Geeraeret’e (2014) gore algilanan
kiltirel mesafe en az gercek kiltiirel mesafe kadar 6nemlidir. Yaptiklart ¢alismada arastirmacilar,
bireyin algiladigr kiltiirel mesafe ile psikolojik ve sosyokiiltiirel adaptasyonu arasinda negatif bir
korelasyon tespit etmislerdir.

Toplumlar arasindaki kiltiirel farklar ve mesafe ile ilgili yapihims en kapsaml arastirmalardan bir
tanesi Hofstede’nin (1980) calismasidir. Hollandalr arastirmact Geert Hofstede 1963 ve 1973 yillar
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arasinda, 40 tlkede faaliyet gosteren Amerika merkezli ulusal bir sirketin 116.000 caligant tizerinde
yaptig1 aragtirmasinda, tilkeleri 4 kiilttirel boyuta ayirmugtir:

A. Glg Mesafesi: Toplumun, ne 6lgiiye kadar kurum ve organizasyonlarinda giictin orantisiz bir
sekilde dagitilmasini kabul etmesini ifade eder. Kendi igerisinde genis gii¢ araligt ve dar gii¢ araligt
olmak tizere ikiye ayrilir. Glig araliginin genis oldugu toplumlara ait bireyler otoriteyi sorgulamadan
kabul ederler ve otorite sahipleri ulasiimazdirlar. Gii¢ sahipleri ayricaliklara sahiptir. Cok az sayida
birey bagimsiz olmalidir. Genis gii¢ araligt dogu toplumlarinda daha sik gértlmektedir. Dar gl
araligin da ise gli¢ sahipleri ulagilabilirdir. Toplumu olusturan herkes esit haklara sahip olmalidir. Bu
tarz toplumlarda bireyler bagimsizdirlar. Hofstede’ye gore bati toplumlarinda dar glic araligs
hakimdir.

B. Belirsizlikten Kagma: Toplumun belirsiz durumlardan ne 6l¢iide etkilendigini isaret eder. Bu tarz
toplumlarda uyulmas: gereken yazili kurallar vardir. Vakit nakittir. Belirsizlikten kaginmanin yitksek
oldugu toplumlar, saldirgan, duygusal, giivenlik arayan ve toleranssizdirlar. Uzak dogu iilkeleri bu
gruba girmektedir.

C. Bireycilik ve Toplulukguluk: Bireycilik, toplumu olusturan bireylerin sadece kendilerine veya en
yakinlarina karst sorumluluk sahibi oldugu, gevsek toplumsal yapiyt ima ederken, tam tersi olan
toplulukculuk, bireylerin sadece en yakin akrabalarina degil, ait oldugu tim gruba da sorumluk
hissettigi, siki toplumsal yapiya isaret etmektedir. Kolektivist toplumlarda bireyler, kendilerini
sadakatleri karsisinda koruyan ailelere ve gruplara dogarlar. Kisinin kurumlara ve organizasyonlara
duygusal bagimliligi vardir. Onemli olan aidiyettir. Bireyci toplumlarda ise birey toplumsal
kurumlara duygusal olarak bagl degildir. Herkesin 6zel bir yasami ve bagimsiz fikri vardr.
Otonomi, ¢esitlilik ve kisisel finansal bagimsizlik vurgulanmustir. Kimlik bireye baglhdir.
Aragtirmactya gore bati toplumlart daha ¢ok bireysel yapidayken, dogu toplumlart kolektivist bir yapi
gostermektedir.

D. Erkeksilik ve Kadinsilik: Arastirmacinin erkeksi 6zellikler olarak niteledigi; giriskenlik, bagkalarini
diisinmeme ve paranin ve esyanin elde edilmesi gibi dominant 6zelliklere toplumun ne kadar deger
verdigi, o toplumun erkeksilik mi yoksa kadinsiik mi boyutunda oldugunu belitler. Erkeksi
kilturlerde cinsiyete verilen roller kesin ¢izgilerle ayrilmustir. Erkekler girisken, kadinlar anag
olmalidir. Bireyler calismak igin yasar. Para ve esyalar 6nemlidir. Bagimsizlik ideal olandir. Erkeler
toplumu yonetmelidir. Kadinst kiltiirlerde ise cinsiyetlere verilen roller daha esnektir. Yasamin
kalitesi 6nemlidir. Cinsiyetler birine esit olmalidir. Dayanisma 6nemli olandir. Kiictik ve yavas olan
guizeldir. Para ve seylerden ziyade, insanlar ve ¢evre 6nemlidir.

Hofstede’nin uluslart kultirel egilimlerine gore ayirdigt siniflandirmasinda, Turkiye genis glic
araligina sahip, toplulukeu, erkeksi 6zelliklere 6nem veren ve belirsizlikten kagma egilimine sahip bir
tilke olarak kabul edilmektedir.

Hofstede’nin arastirmasi, kiltiirel mesafeyi somut hala getirmesi agisindan 6énem tasimaktadir. Kisi,
kendi toplumundan farkli bir kilttirel boyuta sahip bir topluma girdiginde iki toplum arasindaki
kulturel farklar yiztinden bireyin sosyokiltiirel uyumu daha zor olacaktr.

Ward ve digerlerine (2001) gore kiltirlenen kisi en biyiik zorlugu iletisim alaninda yasayacaktir.
Arastirmacilara gore, bireysel ve toplulukcu kdiltiirlere ait bireyler kiltiirel temas neticesinde bir
araya geldiklerinde, degisik tutum ve degerleri de beraberinde getirmekteditler. Kisilerin zihinsel
bicemleri farlilik gbsterebildigi gibi, 6zellikle duygularini nasi ifade ettikleri basta olmak tzere,
iletisim stilleri de farklilik gosterebilmektedir. Topluluk¢u toplumlardan gelen kisiler baglam agirlikli
bir dil tercih ederken, bireysel toplumlardan gelen bireyler daha direkt bir dil kullanmaktadirlar.
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Kisilerin iletisiminde, farkl iletisim sekillerinden dolayr dogan anlasmazlik, sikintilara ve problemlere
sebebiyet verebilecegi gibi, yasanan problemler bireylerin karsilikli olarak birbirlerini suglamasina ve
birbirlerine karst irk¢t dustinceler gelistirmesine kadar gidebilecektir. Kiltiirlenen bireylerin, yeni
girdikleri toplumun bireyleri ile kurduklart iletisim sirasinda yasayacaklart bu tarz sorunlar, bireylerin
yeni topluma sosyokdiltiirel adaptasyonlarini olumsuz yonde etkileyebilecektir.

3. Kiiltiirel Mesafe ve Uluslararas1 Ogrenciler

Uluslararast 6grencilerin geldikleri toplumlarin kulttrlerinin, egitim aldiklart tilkenin kiltirtne olan
mesafesinin ve aradaki kulttrel farkliliklarin buyiikliginin ogrencilerin kiiltiirel adaptasyonlarina
olumsuz yonde etki ettigi disiinilmektedir.

Babiker, Cox ve Miller (1980) Edinburgh iiniversitesinde yaptiklari calismalarinda, Iskogya’ya
kiiltiirel anlamda daha uzak olan Afrika ve Asya iilkelerinden gelen égrencilerin, Iskogya’ya kiiltiirel
anlamda daha yakin olan Amerikali, Avrupali ve Avustralyali 6grencilere gore daha fazla kaygr
yasamakta olduklarini ve daha fazla ttbbi yardim alma ihtiyact hissettiklerini gérmuslerdir. Arastirma,
kiltirel mesafenin sosyokdltiirel adaptasyona direkt olarak etkisini gostermese de, psikolojik
adaptasyonla iliskilendirilen kaygr diizeyiyle ilgisini gostermistir (Gao ve Gudykunst, 1990). Ayrica
Ward ve Kennedy (1999) arastirmalarinda psikolojik adaptasyonla, sosyokiiltiirel adaptasyonun
kavram olarak ayr1 olsa da ampirik olarak iliskili oldugunu bulmuslardir.

Suanet ve Vijer (2009), Rusya’da egitim goren yabancit Asyali, Afrikali ve Latin 6grencilerin kiltiirel
uyumlart ile ilgili calismalarinda, geldikleri tilke ile Rusya arasinda kiltiirel olarak uzaklik olduguna
inanan 6grencilerin sosyokdiltiirel ve psikolojik uyumlarinin distik oldugunu gérmislerdir.

Ogrencilerin  geldikleri toplumun, egitim aldiklari topluma kiiltiirel mesafesi sosyo-kiiltiirel
uyumlarint  zorlastirarak, akademik basarlarini da olumsuz yonde etkilemektedir. Yapilan
arastirmalar sosyokdltirel uyumu disik 6grencilerin akademik olarak zorlandiklarini géstermistir
(Kuo ve Roysircar, 2006; Leung, 2001b, Westwood ve Barker 1990).

Kilttrler farkliliklarin simif ortaminda etkisi ile ilgili 1986 yilinda yayinlanan ¢alismasinda Hofstede,
kilturel olarak karisik siniflarda 4 kaltirel boyutun, 6gretmen ve 6grenci iliskisi tizerindeki etkisini
incelemistir. Hofstede’nin ¢alismasinin ¢ikis noktasi, toplumlarin 6grenci ve 6gretmenlere yikledigi
gorevlerin birbirinden farklilik gostermesidir. Farklt kilttrel altyapt ve iletisim sekillerine sahip bu
kisiler ayn1 6grenim ortaminda bir araya geldiklerinde sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir. Hofstede’ye
gore uluslararast Ogrencilerin bu tarz 6grenme ortamlarina adaptasyonlart  biytk Olgtude
6gretmenlerin sorumlulugunda olup, 6grencilerin basarist icin 6nem arz etmektedir.

Hofstede’ye gore farklt kiltiirel altyapiya sahip Ogrenci ve Ogretmenlerden olusan siniflarda
meydana gelen sorunlarin 4 sebebi bulunmaktadir. Bunlardan ilki geldikleri toplumlarin 6gretmen
ve Ogrencilere verdigi toplumsal rollerdeki farklar iken digetleri bulunduklari tlkenin egitim
programinin uluslararast 6grencilerin hedeflerine uygunlugu, 6gretmen ve oOgrencilerin geldikleri
toplumlarin zihinsel yeteneklerindeki farklar ve Ogretmen-Ogrenci arasindaki iletisimde yasanan
farklardur.

Aragtirmact, 6gretmen ve Ogrenci arasindaki iletisimde meydana gelebilecek sorunlarin agikliga

kavusturulmasi igin, 6gretmen ve 6grencilerden gostermeleri gereken rol beklentilerini 4 toplumsal
boyuta gore incelemistir.

Tablol: Toplulukgu ve Bireysel toplumlar
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Topluluk¢u Toplumlar

Bireysel toplumlar:

Sadece gengler 6grenci olabilir
Ogrenciler yapmay1 6grenmelidir

Ogrenciler, 6gretmen  sahsi  olarak
Ogrencinin  konusmasina izin verirse
konusur
Ogrenciler  sadece kiicitkk  gruplarda
konusur

Ogrenme ortamlarinda uyum her zaman
korunmalidir

Ogrenme ortamlarinda  gretmen  ve
ogrenci sayginhgint kaybetmemelidir.
Egitim toplumda sayginlik kazanmak ve
sosyal olarak ylikselmek icin alinmalidir
Diploma 6nemlidir

Tllegal yollardan bile olsa egitim sonunda
sertifika almak 6nemlidir.

Ogretmenler bazi 6grencilere ayricalik
tantyabilir

Buytuk siniflar belirli bir kritere gore
kiictik gruplara ayrilir (etnik bag)

Ogrenmenin yast yoktur

Ogrenciler 6grenmeyi 6grenmelidir
Ogrencilerin konusmast icin 6gretmenin
izin vermesi gerekmemektedir

Ogrenciler biiyiik gruplarda konusabilir

Ogrenme ortamlarinda fikirsel ¢atisma
tyidir
Sayginhgin
degildir
Egitim 6z sayginhk ve ekonomik refah
icindir

korunmast  ¢ok  O6nemli

Diplomanin  sadece
vardir
Sertifika yerine beceri kazanmak 6nemli

olandir

sembolik  degeri

Ogretmen tarafsiz olmalidir

Buytk siuflarda gruplasma goreve gore
yapilir

Tablo 2: Dar Giig¢ Mesafesi ve Genis Gii¢ Mesafesine Sahip Toplumlar

Dar giic Mesafesi

Genis Giic Mesafesi

Ogrennen ogrencilerin bagimsizligina saygi
gostermelidir

Ogrenci Merkezli Egitim

Ogretmen ogrencilerden iletisimi
baslatmalarini bekler

Ogrenciler kendi egitimlerinin
sorumlulugunu almalidir

Ogrenciler kendiliginden konusabilir

Ogrenciler 6gretmene karst cikabilir

Egitim kalitesi sinufta kurulacak iletisimin
etkinligine baghdir

Sif disinda Ggretmene saygr gosterilmesi
gerekmez

Ogretmenle 6grenci arasinda yasanacak bir
problemde velilerden 6grencinin yaninda
yer almast beklenir

Geng¢ Ogretmenler yash Ogretmenlerden
daha cok sevilir

Onemli olan kisisel olmayan dogrulardir ve
her tiirla kisiden 6grenilebilir

Tablo 3: Dugiik Belirsizlikten Kagma Egilimi ve Yiiksek Belirsizlikten Kagma Egilimi

Gosteren Toplumlar

Ogretmen 6grencilerin kendisine duydugu

sayginliga 6nem vermelidir.
Ogretmen merkezli egitim
Ogrenciler Ogretmenin
baslatmasint bekler

Ogtetmenler dgrencilere nasil yapacaklarini

gostermelidir.

Ogretmen 6grenciye konusmast igin izin

vermelidir.
Ogtetmen asla elestirilmemelidir

iletisimi

Egitimin kalitesi 6gretmenin mitkemmelligi
ile ilgilidir

Ogretmene egitim ortami disinda da sayg
gosterilmelidir.

Ogretmenle 6grenci arasinda yasanacak bir
problemde velilerden Ggretmenin yaninda
yer almast beklenir

Yasca buytk 6gretmenlere daha ¢ok saygt
gosterilmelidir.

Onemli olan bilgeliktir ve sadece egitmen
tarafindan ogretilir
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Dustik belirsizlikten kagma egilimi gosteren
toplumlar

Yiksek  belirsizlikten
gosteren toplumlar

kacma  egilimi

olarak
ogrenme

Ogrenciler hedeflerin tam
belirlenmedigi belirsiz
ortamlarindan rahatsiz olmazlar

Ogretmen “bilmiyorum” diyebilir

Iyi bir 6gretmen yalin bir dil kullanir
Ogrenciler  soruna  yenilikgi  yaklagim
trettiklerinde 6dullendirilir

Ogretmen ve ogrenciler egitim
ortamlarinda duygularint bastirmalidir
Ogretmenler, 6grencilerle  yasayacaklart
zihinsel — anlagsmazliklart  aydinlatict  bir
deneyim olarak goritler

Ogretmenler velilerin diisiincelerine saygt
duyar

Tablo 4: Kadins1 Ve Erkeksi Toplumlar

Ogtenciler net hedeflerin  kondugu, iy
yapilandirlmis  6gretim ortamlarint  tercih
edetler

Ogretmen  6grencinin  biitin ~ sorularini
cevaplamalidir

Iyi 6gretmen akademik bir dil kullanmalidir
Ogrenciler ~ soruyu  dogru  sekilde
¢ozdiklerinde 6dullendirilir

Ogretmen ve 6grenciler duygularint ifade
edebilir

Ogretmenler zihinsel
saygisizlik olarak algilar

anlagsmazlig

Ogretrnenler kendilerini uzman olarak
gortrler ve velilerin distincelerine saygt
duymazlar

Kadinsi toplumlar

Erkeksi toplumlar

Ogretmenler égrencilerinin agik bir sekilde
takdir etmekten kacinirlar

Ogretmenler vasat 6grencileri norm olarak
kabul edetler

Sistem  6grencilerin - sosyal uyumlarint
odullendirir

Ogrencinin  okuldaki  basarisizligi  ¢ok
onemli degildir

Ogrenciler ~ 6gretmenlerin  samimiyetini
takdir eder

Ogrenciler arasinda rekabet yogun degildir

Ogrenciler  alcakgonillii  bir  sekilde
davranir
Dayak kabul edilemez

Ogrenciler dersleri ilgi alanlarina gére
tercih ederler

Erkek ogrenciler, kiz 6grenciler tarafindan
ragbet géren dersleri tercih edebilir

4.SONUGC

Ogretmenler iyi 6grencileri acik bir sekilde
takdir edebilirler

Ogretmenler  icin  norm  en iy
6grencilerdir.

Ogrenciler  akademik  basarlart  ile
odullendirilirler

Ogrencinin akademik bagarisizliginin etkisi
kendisi i¢in biyiik olur

Ogrenciler icin 6nemli olan Sgretmenin
zekasidir

Ogrenciler sinifta birbirleri ile miicadele
edetler

Ogrenciler 6gretmenleri tarafindan  fark
edilmeye calisirlar

Dayak bazen kabul edilebilir

Derslerin  seciminde is olanaklari birinci
stradadir

Erkek 6grenciler, kiz 6grenciler tarafindan
secilen derslerden kacinirlar

Bahsedilen arastirmalar g6z Oniine alindiginda, 6grencilerin geldikleri toplumlarin egitim aldiklar
topluma olan kiltiirel mesafesinin, 6grencilerin hem yeni topluma adaptasyonlarini, hem de dolaylt
olarak akademik basarilarini olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir. Bu ytzden egitim aldiklar
kurumlar tarafindan, uluslararast 6grencilerin geldikleri toplumla, egitim aldiklari toplum arasindaki
kiltiirel mesafenin géz 6ntinde bulundurulmasi, 6grencilerin bulunduklart tlkelere uyumunu ve
buna bagl olarakakademik basarilarint 6nemli derecede artiracaktir.
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Toplumlar arasindaki kiiltiirel mesafeyi daha somut hala getiren Hofsterde’nin ¢alismalar,
toplumlarin  kiltirlerinin 4 boyut tzerinden birbirlerinden nasil farklilik g6sterdigini ve bu
farkliliklarin sinif icinde 6gretmen-6grenci iliskisini nasil etkiledigini g6stermistir.

Hoftsede’nin arastirmast toplumlarin  genel kiiltiirel egilimlerini  géstermektedir.  Uluslararast
stnuflarda, Ogrencilerin  geldikleri toplumlarin  genel kiiltiirel egilimlerinin  bilinmesi, 6zellikle
bgretmen ve Ogrenci arasinda yasanabilecek iletisimsel sorunlarin éntine gegebilir. Ornek verilecek
olursa, Topluluk¢u ve Dar gii¢ araliginin hakim oldugu tilkelerden gelen 6grencilere, ders esnasinda
ogretmenler tarafindan s6z hakk: verilmesi veya iletisime davet edilmesi 6grencilerin derse katilimint
ve basarilarint artirabilir. Ayni sekilde bireysel ve dar giic arahigmna sahip tlkelerden gelen
ogrencilerin ders esnasindaki rahat tavirlar veya 6gretmenlerle her zaman ayni fikirde olmamalart
Ogretmenler tarafindan kendilerine yapilan saygisizlik olarak gérilmemelidir.

Ogretmenlerin, uluslararast 6grencilerin geldikleri toplumlarin kiiltirel egilimlerini bilmesi ve ders
isleyisini ona gore duzenlemesi 6grencilerin kiltiirel uyumlarina ve akademik basarilarina olumlu
yonde katkida bulunacaktir. Yiksek belirsizlikten kagma egilimine sahip toplumlarin 6grencilerine,
egitimlerinin baginda, ulasmalari gereken hedefler ve ders programlarinin verilmesi 6grencilerin
derse olan motivasyonlarini ve bagarilarini artiracaktir. Genis giic mesafesine sahip toplumlarin
ogrencilerine ders icinde nasil yapacaklart konusunda Ogretmen tarafindan birebir yardimct
olunmast, 6grencilerin ayn1 sekilde basarilarina katkida bulunacaktir.
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Extended English Abstract

Living in a foreign environment is a compelling experience for all sojourners. Studies have shown
that a person’s ability to function effectively in a new society depends on his cultural adaptation
(Black and Stephens, 1989; Mendenhall and Oddou; 1985; Ward and Kennedy, 1999). Thus
researchers working in the field have tried to understand cultural adaptation and its dimensions.
Hammer, Gudykunst and Wisemann (1978) found 3 factors affecting cultural adaptation: the ability
to handle psychological stress, the ability to communicate efficiently and the ability to establish
interpersonal relationships. According to Rubens and Kealey (1979), cultural adaption has 3
dimensions: cultural shock, psychological adjustment and interactional effectiveness. Black and
Stephens (1989) proposed that cultural adaptation consists of 3 components: general adjustment,
interaction adjustment and work adjustment. In their 1990 study on Singaporean and Malaysian
students studying in Malaysia, Ward and Seatle claimed that cultural adaptation consists of 2
separate facets, namely psychological and sociocultural adaptation. While psychological adjustment
is about the psychological well-being of sojourners, sociocultural adaptation deals with the social
adaptation of the person. According to research, one of the factors affecting sociocultural
adaptation is cultural distance. According to Ward and Searle, the more distant the two cultures, the
more difficult a person’s sociocultural adaptation is. Other studies in the field have also shown that
perceived cultural distance is as important as real cultural distance. Demes and Geeraeret (2014)
found a negative correlation between cultural distance and sociocultural adaptation. International
students, who have an important place among sojourners and whose numbers have been rising
both in the world and Turkey, are also affected by cultural distance. Cultural distance between the
homeland and the country in which foreign students are studying is thought to have an adverse
effect on the foreign students’ sociocultural adaptation and well-being. Ward and Kennedy (1999)
found that Chinese students studying in Singapore have less adjustment problems than non-Asian
students. Likewise, Malaysian students in Singapore reported fewer adjustment problems than
Singaporean students studying in New Zealand. In their study at Edinburgh University, Babiker,
Cox and Miller (1980) detected high levels of anxiety in students from countries that are culturally
distant from Scotland. Also in the study, it was found that students from culturally distant countries
need more medical attention than students from western countries that are relatively closer to
Scotland.  Cultural distance also indirectly affects international students’ academic success by
hindering their cultural adaptation. According to Westwood and Barker (1990), there is a strong
connection between international students’ academic success and their cultural adjustment.
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According to Kuo and Roysircar’s (2006) studies, international students’ cultural adaptation is an
important predictor of their academic success. In order to understand the cultural distance, which is
important in both sociocultural adjustment and the academic success of international students, it is
beneficial to examine the work of Dutch researcher Geert Hostede. Hofstede’s studies (1980),
which concretise cultural distance, have divided societies into 4 dimensions. The 4 dimensions are
individualism vs collectivism, power distance, uncertainty avoidance and masculinity vs femininity.
Hofstede’s cultural dimensions theory has an important place in the cultural adaptation field. Since
people from individualistic and collectivist cultures have different styles of communication, they
might encounter adjustment problems when they encounter each other (Ward, Furnham and
Bochner, 2005). In his 1986 study, Hofstede investigated the possible outcomes of his cultural
dimensions theory in culturally mixed classrooms. According to the researcher, as each dimension
has different roles for teachers and students, students studying in a country that has different
cultural dimensions from their own may face problems in culturally mixed classrooms. Using his
Power Distance Index, we can understand that teachers should be shown respect outside the
classroom in high power distance countries. On the other hand, in small power distance countties,
students needn’t show respect to their teachers outside the learning environment. Also, in
individualistic countries, students don’t need their teacher’s approval to initiate conversation,
whereas in collectivistic cultures, teachers themselves are expected to start conversations in the
classroom environment. Therefore in a classroom where the teacher and most of the students are
from small power distance counttries, the relaxed behavior of a student from a large power distance
country may be found to be disrespectful. According to Hofstede, problems in such a culturally
mixed classroom can arise from 4 areas: different positions of students and teachers in societies,
differences between the curriculums of countries, differences in mental abilities and differences in
teacher and student interactions. Hofstede claimed that, even though problems may occur in any of
these areas in culturally mixed classrooms, most of the problems will stem from teacher and
student interactions and it is particularly the teacher’s duty to correct these problems. Hence,
teachers may improve their student’s adaptation and therefore their academic performance by
acknowledging the cultural dimension of the student’s homeland and by designing the lesson plan
accordingly. The study ends with possible recommendations regarding the application of cultural
dimensions theory in a classroom environment.
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