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Abstract

TICI, which is the first multi-club organization
of the history of Turkish sport management,
intended to determine to what extent the
physical and mental development, creating a
strong society, preperation to army and country
defence functions which is expected to be
realized in a modern society that new
association management aims and formulated
by TICI with reference to the goals in its
organization legislation. It is considered that
this study will be important for being a model
for next studies on sport management
structures and the historical descriptions of
physical education and sport and regarding the
realisation of the sense of sport upon what
social demands in the TICI period which is the
sequence of our recent history.
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(Extended English abstract is at the end of this
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Girig

Tiirkiye Idman Cemiyetleri
Ittifaki (TICI) amaglarina
gore sporun fonksiyonlarinin
degerlendirilmesi

Ozet

Bu calismada, Tirk spor yonetim tarihinin ilk
cok-kuliiplii 6rgiitii olarak TICI’nin kurulus
nizamnamesinde  yer alan  amagclarindan
hareketle, Beden Egitimi ve Sporun yeni
kurulan  cemiyet yonetiminin  hedefledigi
modern toplumda yerine getirmesi beklenen ve
tarafimizca formile edilmis, fiziksel ve ruhsal
gelisim, giiclii toplum yaratma, askere hazirlik
ve yurt midafaast fonksiyonlarinin hangi
dizeyde  gergeklestirildiginin  belirlenmesi
amaglanmustir.  Calismanin, yakin tarthimizin
kesiti olan TICI doneminde, spor anlayisinin
hangi toplumsal taleplere doniik oldugunun
anlasilmast ve sonraki donemlere ait spor
yonetim yapilarinin ve beden egitimi ve spor
calismalarinin  tarithi  tasvirlerine  y6nelik
arastirmalar icin model olusturmast bakimindan
onemli olacag disuntlmektedir.

Anahtar Kelimeler: TICI; fiziksel ve ruhsal
gelisim; guiclii toplum yaratma; beden egitimi;
spof.

Beden ve sporun tarihi stireg icinde sportif faaliyetlerin ¢ok cesitli nedenletle uygulandigi ve
gerek birey, gerekse toplum agisindan oldukea degisik fonksiyonlart yerine getirdigi bilinmektedir.
Erken donemlerden itibaren Tirk toplum hayatt da cesitli amaglarla gerceklestirilen fiziksel
aktiviteletle zenginlestirilmistir. Bayramlar, matem t6renleri, panayir ve senliklerde, 6zellikle
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binicilik, okculuk ve giiresin degisik formlari uygulanmis olup, sonug¢ olarak fiziksel ve ruhsal
bakimdan guclii, askeri taleplere uygun, dinamik bir toplum diisiincesini devam etmistir. Bilinen
fonksiyonlar nedeni ile (Acun, 1935) Osmanl Devleti'nde gerileme devirlerine kadar korunan ve
tesvik edilen, 6zel spor alanlari ve tekeleri ile kurumsal yapiya kavusturulan spor, 18. yy. baslarindan
itibaren gittikce 6nemini kaybetmeye baslamustir (Akytiz, 1985).

Birinci dinya savagi, Balkan Savaslart ve Balkan Savaslarindaki basarisizliklar ile birlikte
gengligin spor faaliyetlerinde bulunamamast bununla birlikte fiziksel ve ruhsal sagligin bozulmasi
spor aktivitelerinde aksakliklara sebep olmustur. Turk gencliginin fiziksel ve ruhsal zayifliginin
gosterilmesi, Beden Egitimi ve Sporun fonksiyonlarindan yararlanma diisiincesini yeniden giindeme
getirmistir. Bu amagla Beden Egitimi, Spor ve izciligin on planda tutuldugu cesitli sivil ve askeri
dernekler kurularak, gerek toplumsal dinamizmin arttirilmasi, gerekse genglerin askerlik 6ncesi
askerlige hazirlanmast amaclanmistir.  Derneklerin yararlt olmakla birlikte, etki alanlar genis
olmamus, genel olarak, her bakimdan harap olmus bir Tiirk toplumuyla, Cumhuriyete gecilmistir.

1922’de Istanbul’da gecici heyet olarak kurulan ve 1923’de merkezi Ankara’ya alinarak
Tirkiye I[dman Cemiyetleri Ittifaki (TICI) Tirk sporunun ilk yonetim 6rgiitii olarak faaliyetlerine
baglamistir. Tiim iilkede 6rgiitlenme cabast icine giren TICI’nin, 6rgiitlenme bicimi ve sporun
yayginlastirma calismalart hakkinda kronolojik, kurumsal ve sportif bilgiler veren gesitli esetler
yazilmis olmasina ragmen, 1936’ya kadar hayatint stirdtiren 6rgiitiin kurulus amaglart dogrultusunda
gerceklestirdigi beden egitimi ve spor faaliyetlerinin hangi fonksiyonlar yerine getirdigi birkag
calisma disinda yeterli diizeyde arastirma konusu olmamustir.

Fiziksel ve Ruhsal Geligim

TICI'nin kurulus gerekgeleri arasinda Tiirk insaninin fiziksel ve ruhsal acidan yeterli diizeye
getirilmesi bulunmaktadir. Birinci Diinya Savast ve ardindan Kurtulus Savast veren Tiurk milleti hem
nitelik hem de nicelik bakimindan iyi durumda degildir. Askere c¢agrilan genclerin biytik bir
kisminin hasta ve sakat oldugu goriilmektedir. Bu durumun bdyle devam edecek olmast "bu giizel
yurdumuzu diigmana karst koruyacak degil, tzerinde yasayacak yeterli insana rastlanmayabilit"
ifadesi TICI'nin kurulus amacinin aciklamalar kisminda bu gerekeelerle yer almustir,

Ayrica Tirk milletinin Avrupa, Asya ve Afrika kitalarna yayilmis korunmaya muhtag
tlkelerin muhafaza ve savunmasini tstlendiginden yorgun distigl, neticede ise cehalet, yasama
tarzint bilmemek, sitma, verem, frengi ve alkol gibi Tiirk milletinin hayatini kemiren baslica sebepler
ortaya ¢iktigi; bir yandan hastaliklar, diger yandan hastaliklarin en buyigt olan gevseklik ve rahatt
sevimek gibi olumsuzluklar vurgulanarak toplumun ruhsal ve fiziksel saghginin gelistirilmesi igin
TICI'nin kurulmast gerektigi TICI tiizigiinde detaylt bir sekilde gorilmektedir (TICI, 1923). Tiirk
milletinin fert ve toplum olarak fiziksel ve ruhsal yonden saghiginin bozuk olmasi, TICI'nin
kurulmasindaki en 6nemli sebepler arasindadir.

TICI'nin kurulus amagclarinin birinci ve yedinci maddesinde;

"Genglere spor sahalar: acarak  onlarm ickiden, fumardan, foti - aliskaniiklardan
uzaklastirilmast ve bu sayede herkesin sibbat ve ablakimmn islahi’', "Beden editimi ve spor
hareketlerinin - sporcular tarafindan  bir menfaat ve para kazanmak vasitas: olarak
kullanilmasina kars: miicadele etmek ve biylece saglik ve kuvvetin bir amag dedil, gekd ve
ilmin yiikselmesi igin bir arag olarak kullanilmasi suretiyle milli yiikselisinize yardimer olacags
kanaatini vermek" (T1CI, 1923) ifadeleri yer almaktadir.

Somut bir icraat olarak bu amacin gerceklestirilebilmesi icin de dénemin hikimeti
tarafindan yiiriirliige konan 16.01.1924 tarih ve 170 sayili kararnameyle "TICI’nin Tiirk gencliginin
bedenen ve ahlaken yiikselmesini hedefleyen cemiyetlerden oldugu g6z Oniine alinarak, kamu
yararina calisan derneklerden sayilmast" (Resmi Gazete, 1924.) uygun gormiistiir. Béylece TICI nin
spor faaliyetleri ile toplumun fiziksel ve ruhsal gelisimini saglamasindaki fonksiyonuna islerlik
kazandirilmistir.

Bunu takiben, Fiziksel ve Ruhsal Gelisim fonksiyonun yeterli bir diizeyde gerceklesebilmesi
I¢in TICI’nin birinci kongresinden itibaren tiim kongrelerinde fert ve toplumun fiziksel ve ruhsal
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sagliginin gelistirilmesinin 6nemi vurgulanmustir, hatta Mustafa Kemal Atatiirk tarafindan tgtincti
kongreye gonderilen " Efendiler: Gurbiliz ve yavuz evlatlar isterim. Bunlart yetistirme 6nlem ve
sorumluluklarini Gzerinize almis adamlarsiniz, bu sonucu gérmezsem hakkinizdaki distincelerim o
zaman ortadan kalkmis olur" (TICI, 1927) seklindeki bildirisinde, TICI yoneticilerine bu konudaki
sorumluluklarini hatirlatarak, bagarili olmalart mecburiyeti vurgulamustir.

Bu fonksiyonun yerine getirme zorunlulugunu yine dénemin parti genel sekreteri Recep Bey
TICI’nin altinct genel kongresinin acilis konusmasinda;

" Bildigimiz, gibi, cesitli spor miisabakalars, genclik igin fikr? terbiyesi kadar gerekli olan beden
terbiyesini verecek araglardan biridir. Tipk: fikri terbiye gibi beden terbiyesi ve spor cesitleri de
genglige agik ve parlak bir ekd, kuvvetli ve dayanikls bir hayat hazirlar. Bunu bu sekilde
yiiriitebilmek Tiirk gengligine bu yetenekleri verebilmek belirli bir hedef, iyi diisiiniilmiis ve
hazurlannug bir programia olabili’" (TICI, 1933).

Seklindeki ifadesiyle spor yoluyla fert ve toplumun fiziksel ve ruhsal sagliginin iyilestirilmesi
ve TICI'nin programlarini buna gére hazirlamast 6n gériilmektedir.

Bu doénemin sartlarinda toplumun fiziksel ve ruhsal gelisimini saglamak Mustafa Kemal
Atatiirk tarafindan da sitkga tzerinde durulan bir konudur. Atatiirk, dénemin i¢inde bulundugu
sartlan g6z Oniinde bulundurarak Cumbhuriyetin kuruldugu yillardan itibaren "milletlerin yalniz
zihinlerini degil, bedenlerini de terbiye ve takviye etmek mecburiyetinde oldugunu; ¢tinki saglam bir
dimagin saglam bir bedende bulundugu hakikatinin bitiin milletce bilindigini" (Anonim, 1922); "her
tlke ¢ocuklarinin saglikli ve giicli olmalart icin yasadiklart bolgenin saglik sartlarini temin etmek,
devlet halinde bulunan siyasi kurumlarin en birinci 6devi oldugunu" (Anonim, 1997); ve sporun
ferdi nitelikleri igerisinde sadece bedensel yonlerine degil, milli ve ahlaki yonlerine de 6nem
verilmesini ileri siiterek "Ben sporcunun zeki, cevik ve aynt zamanda ahlaklisint severim" ifadesiyle
de sporla zeka ve bedensel calisma sentezi ile bagartya ulaslacagindan sporun bu amaca gore
yapilmast anlayisint ortaya koymaktadir (Karakugtik, 1991).

Ote yandan dénemin aydinlart da sporun toplum ve ruh sagligini gelistirecegini
makalelerinde "bir sporcunun biitiin faaliyet ve mesaisinde, en buyiik hedefinin saglikli ve kuvvetli
bitr beden sahibi olmast" (Fetgeri, 1929); "sporun ne sahalara nede ilkel guturumuzu tatmin eden,
bazt sporlarda oldugu gibi sadece kaslarimizi gelistirdigi icin degil saglik icin yapilacagi" (Anonim.
1937), "sporcunun evvela sporu yapabilme nefsini (6zvarhgy, kisilik) korumak mecburiyetinde
olmast, bu gibi seylerden kendini kurtarabilmis olan bir gencin viicudunun her kisminin biitin
gereklilikleri ile alakali olmast ile nefsini (6zvathg, kisilik) kotuliklerden menedecegi" (Ayerdem,
1930),

“insanlarm, maddi ve manevi hayat miicadelesine hazur ve kuvvetli olmasi gerekmesine ragmen
siirekli olan her seye alistiklarm: ve ona kars: ciddiyetsiz ve ibmalkar oldugundan, fertler ile
toplumlarim, milletlerin, devletlerin hayat ve bagmsizliklar: ile ilgili olan bu isin ibhmal,
ciddiyetsizlige asla tabanmmiiiliiniin olmadigi ve bu sebeple her insanin evvela kendisinin, sonra
da mensup oldngn toplumun, milletinin selameti adma viiendunu daima sadlam, sihbatli ve
kupvetli - bulundurmaya — mecbur  oldugu"  (Fetgeri, 1930d) tarzinda vurgular
yapmislardir.

Ger¢i TICInin kurulus tiziiginde fiziksel ve ruhsal saghgin gelistirilmesi amaglanmasina
ragmen, fert ve toplumun acil ihtiyact olarak bedensel sagligin gerekliligi daha 6n planda tutularak
bu ihtiyaca yonelik ¢alismalar yapimustir. Daha sonralart spor denildiginde ilk akla gelen "bedeni
kuvvetlendirmenin yaninda karakter, fikirler, ahlaklar tizerinde ideallere uygun sahsiyet yani bedeni
sahsiyetin meydana getirilmesi" (Bekman, 1935);

“sporun amacinin bedenen oldugn kadar hissen, fikren, ablaken, saglam olmak ve uzuvlar: iyi
isleyen bir viienda sabip bulunmass; sporun, genglerin en sikintulz ve en teblikeli caginda onlarm
imdadma yetisen ve onlar: bircok teblikeli nenrumlardan kurtaran bir dost oldugn" (Kanok,
1934.);
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"yasamaya layik ve kabiliyetli bir millet efradinin- hi¢ olmazsa ekseriyetinin ruh ve beden sagligina
muhtag oldugu" (Kay, 1936) anlastimustir. Bu diisiince ile TICI ve Cumhuriyet hiikiimeti fiziksel ve
ruhsal gelisimi bir biitin olarak degerlendirilmistir.

Fiziksel ve ruhsal gelisimi bir biitiin olarak degerlendiren H. Ozverim, bu konu hakkindaki
distincelerini "Beden Terbiyesi ve Spor" dergisindeki makalesinde;

"Millet ve deviet bakimmdan yalniz beden terbiyesi gormiis sabislarm gotiirmek imfkdn
yoktur. Bunlara saglam fikir terbiyesi de verildigi zamandmr ki, bu giizel viicutly, sagdlam
diisiinceli fertler devletin giivenilir bir sermayesi olurlar. Devletin gelecedini vereceleri sagdlam
nesil ile garanti altina alrlar’ (Ozverim, 1940) tarzinda ifade ederken;
Alpman ise;
"Fert karakterinin kuvvetini saglayan, dolayiszyla milli biitiinligii koruyan tek unsur oldugu
onu geligtirecek vasitalar: genglik terbiyesinin ayrilmaz, bir parcast olarak ele almak gerekir.
Bu vasitalarm en niiispet olans, ferd, ayn: zamanda diizgiin bir ablaka dogru gitiiren viicut
terbiyesidir. Bunun igindir ki, terbiye idealimiz yurttasin fikir kabiliyetleriyle beraber bedence,
ablikga kabiliyetlerinin de gelismesini amag olarak giz oniinde tutmaktr. Y nrttasin fizik ve
moral terbiyesi digerinde, memleketin ana meselelerinden biri olarak onemle durnlmalidir.
Fikir ve rubun tassyicss, dolayistyla fikri ve rubi faaliyetlerin sabnesi olan viicudun saglam bir
Gelisime  gorilldiigii ve bu calismalarm  geneli editimin bir kolu saymakla miimkiindir'
(Alpman, 1993)
diyerek fiziksel ve ruhsal sagligin memleketin ana meselelerinden biri olarak tzerinde 6nemle
durulmasi gerektigini belirtilmektedir.

A. Fetgeri ise, bu konuda; "ama¢ bedenen oldugu kadar zihnen, fikren, ahlaken saglam
olmak ve cihazlari iyi isleyen bir viicuda sahip bulunmaktr" (Fetgeri, 1930c) seklinde ifade
kullanirken, H. Riedel, sporun insanin bedensel saglig yaninda ruhsal gelisiminde de etkili oldugu ve
ruhsal yonden gelismenin insana ve topluma sagladigi faydanin énemini;

"Sporun siddete terbiye edici vasiflan namus, rubun, vicdanm temizligini, kendi kendine
hakin olmaye ve cesareti gereftirir. Hedef noktast ise, insann kendi kuvveti ile herhangi bir
25 gormesidir. Bu suretle spor zayef, kararsiz genglerden herbangi bir amaca varmak icin tiim
kauvveti ile caligmaya koyulan ve vatan: korumak igin hazurlanmafk firsatme bulan azim ve
kauvvet sahibi kisiler meydana getirir ve onlar: diiriistliige dogru terbiye eder. Spor nefse hikin
olmay: kuvvetlendirir, canlilike ve saglik verir. Mesuliyet duygusu ve disiplin ister. Spor ile fikir
arasida bir gerginlik_yoktur. Spor fikir, beden ve rubea biitiin bir sabsiyeti etkisi altina alr
(Riedel, 1935) tarzinda "Top Dergisi"ndeki makalesinde yansitmustur.

TICI déneminin bir degerlendirmesini yapan M. Hiisamettin "Kadinlar ve kizlar sinema
koselerinde, saglikli kalmak icin de guizellik enstitiilerinde, masajla ve bin bir turld kremlerle
vakitlerini gecirmekteler. Erkekler de kahve koselerinde fiziksel ve ruhsal yonden bozuk, sagliksiz
bir ortamdadirlar” (Hisamettin, 1935) tespitinde bulunmaktadir.

Gergekten de can sikintisindan bunalan, bos zamanlarint fazlasi ile sinemalarda, kahvelerde
geciren bir gengligi actk havaya, giinese kavusturmak, Cumhuriyet'i kuranlar icin bir vatan borcu
olarak gorilmektedir. Clnkd can sikintisini, nesesini ve sevgisini kaybeden bir ruhun kabustan
baska bir sey olmadigy; hareketten, ¢calismaktan zevk almayan insanlarin arzularinin bir Gztintd haline
geldigi; onlarin her nefeste biraz daha agirlasan bir yikiin altinda ezildikleri; hayatta alamadiklar tat
karsisinda kot aliskanliklara, ickiye, kumara, hasede ve hatta intihara kadar strtuklenecekleri
disunilmektir. Bu distinceden hareketle onlart bu kabustan kurtarmak, temiz, gayretli, kuvvetli,
neseli ve uyumlu bir genclik yetistirmek amaciyla is zevki, ¢alisma ve faaliyet zevki vermek icin
genglerin ve toplumun sportif faaliyetlere katilmalart istenmektir (Hiisamettin, 1935).

Yine M. Hiisamettin,

"Bir insanin ekdstin, rubunun terbiyesi, bedenin terbiyesine bagldsr. Cok tyi cins bir meyve
agacinin  kokiinii - kabartmazsaniz, ona su vermezseniy giines gostermegseniy govdesini,
Yapraklarn: kemiren kurtlarim temiglemezseni verecedi meyvelerden istifade etmek imkdn:
yoktur. Insanlarda biyledir. Bedeni knvvetli olbmayan insanlara herbangi bir fikir agisi
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Yapmak, kokii kurumus bir agaca su vermek kadar giliingtiir. Onlar ne kadar eki, ne

kadar bilgili olurlarsa olsunlar, bedenlerinin terbiyesine de ayn: derecede dikkat edilmelidirler

ki insaniyete kars: olan borglarme ddemeye vakit bulsunlar’ (Husamettin, 1935)diyerek

yazilarinda insanlarin ruhsal yonden saglikli olmalar icin en 6nemli faktriin

beden egitimi oldugunu agtklamaktadir.

H. Ayerdem ise,
"Spor, abliktr demekte de isabet vardsr. Ciinkii hakiki bir sporcu oncelikle sigara, icki
benzeri sutistimallerden nefsini forumus oluyor ki bunun ablaki durnmu izab edilmeyecek

kadar agiktr. Dogruluk ve fedakdrlik gibi bislerin spor sayesinde beslenmis olacag bir

gergektir. Sporcu ayni zamanda or durnmlarda sinirlerine hakim olabilmek ve en teblikeli

anlarda dogrn kararlar vererek o fararlar: derhal wygnlamaya gecebilmek gibi yetenekleri de

etmis olacaktir ki bu  durum, savas sikntilar: icinde genglerimize givenle vazifelerini

Yapabilmeleri icin gerekli giicii vermis olacaktir. Diiriistliige alisnmus bir sporcunun ticarette ve

biitiin medeni hayatinda hileye sapmasina imkan olamayacags tabiidir. Binaenaleyh bu sayede

milli degerlerimizi de korunmugs ve beslenmis olacagima siiphe yoktur" (Ayerdem, 1936.)

seklindeki agiklamastyla bir sporcunun fiziksel gelisiminin yaninda, ruhsal
sagligina da kavusacagini edebi bir tarzda ifade etmektedir.

Dénemin Basbakani Ismet Inénii de bu konu hakkinda; "iyi vatandas, verimli vatandas
olabilmek i¢in iyi sportmen olmaya calisan ve iyi sportmen olmak icinde maddi kudretini kesici,
yipratici, zehirlerden koruyan, ahlakli ve iradeli vasiflarla bezenerek yetisen vatandas dogru yollarin
en iyisindedir" (Alpman, 1993) demekle iyi ahlaklt olmanin insan meziyetlerinin basinda geldigine
isaret ederken, ahlakliliga giden yolun milli kudret kaynaklarimizdan biri olan beden egitimi ve
spotla, dogrudan ilgisini kesin bir dille ifade etmistir.

TICI déneminde, spordan beklenen gayelerin icinde en 6nemli fertlerden birisi olacagina
inanilarak, orta ve universite seviyesindeki okullarda beden egitimi ve spor faaliyetlerinin
yapilmasina ve hatta iiniversitelerde Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni yetistirecek boliimlerin
actlmasina karar verilmistir. Clinkii "okullarda ders siralarinda beyin yorarak, dirsek ¢uriiterek alin
teri doktiikten sonra oradan cikip kifli mahzenlerde, karanlk odalarda c¢alismak mecburiyetinde
olanlari spora tesvik etmemek en buyiik insafsizlik olacaktir" (Fetgeri, 1931a). Saglam ve kuvvetli bir
vicuda sahip olmayan genglerin, bilgilerinin hicbir seye yaramayacagl, disiindiklerini
gerceklestirmeden mahrum olacaklari, oysa zeka, ilim ve fikir yontunden gelismis insanlarin "bedeni
sahsiyet" kazanabilmeleri icin beden egitimi ve spor hareketletinin yaptlmast gerekmektedir (Fetgeri,
1930). Toplumun fiziksel ve ruhsal sagliginin sadece okullarda kazanidacagina inamilarak bu
donemde okul spor faaliyetlerine hiz kazandirilmasi yolunda 6nemli adimlar atdmistir.

Diger taraftan 6grenciler haricinde fert ve toplumun bedensel ve ruhsal yonden gelismesi
icin, yash ve gen¢ "herkesin yapabilecegi yuriylis" (Anonim, 1935), "insandaki bedeni tahammiild,
surati intikal hislerin ve sinirlerin meydana ¢ikmasini ve enerji kalitesini yiikselten, her yas ve
mevkide olanlarin serbest ve eglenceli bir sekilde yapabilecekleri dag sporlar" (Kay, 1936), "insanin
bedenini, aklint ve adalesini terbiye eden atletizm, akil sinir ve adeleler arasinda mukemmel bir
ahenk saglayan, buyik gayretlere gogis gerebilecek kadar tekamil ve inkisaf etmis tam on bir
vicudun tagidiklart on bir kafanin bedenen ve dimagen azami derecede ¢alismasi, ayni maksat ve
aynt gayeyi on bir kafanin birden tam bir saglamlik, tam bir isabet ile diisintp aynt fedakarlik, aynt
kuvvet ve irade ile kovalayan futbol" (99 Fetgeri, A.: “Futboldan Evvel Atletizm”, Turk Spor, Yil:1,
No:29, s.4, 17 Nisan 1930), "insanlarin sithhat ve zevk ihtiyaclarini tatmin eden ylzme, aletli
cimnastik, vurusmalar (boks, giires, eskrim) sportlart ile olusacagt" (Kay, 1936), dénemin aydinlan
tarafindan vurgulanarak degisik sportif branslar tesvik edilmistir.

Goriildigi gibi TICT varligint stirdigi tarihi siirec icerisinde genc Tiirkiye Cumhuriyeti'ni
kuranlar ve yonetenlerin maddi ve manevi katkiariyla, sportif aktivitelerin uygulanma nedeni ne
olursa olsun, bu aktiviteletle fert ve toplumun "fiziksel ve ruhsal gelisimini temin etmek"
fonksiyonu amaglanmistir.
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Giiglii Toplum Yaratma Calismalari

On dokuzuncu ylizyilin sonlarina dogru insanlarin ve uluslarin birbirleriyle yaptiklart savaslar
yuztinden yiprandiklarini, erkeklerin kadinlasmaya ve 1rklarin da bozulmaya yiiz tuttugunu gérenler,
sporu, bir kurtulus yolu olarak goérmuslerdir (San, 1973). Bu tespitin neticesinde gen¢ Turkiye
Cumhuriyetinin Spor Teskilatt olan TICnin kurulus tiiziiginde;

"Fiziksel ve rubsal yonden hastaliklarm debseti karsisinda bu millete taze hayat ve kuvvet
vermek, neslimizi - codaltmak, herkesin  saglgne  diizeltmek ve bu  sayede niffusumnzn
arttirmark; herkese spor yaptirmak ve milli gelenek olan beden editimini yaymak; herkesi
teskilatelga ve miisterek faaliyetlere hazirlamak, istisare ve idare kabiliyetlerini arttirmaky
beden editimi ve spor hareketlerini menfaat ve para kazanmak igin kullanimasmna kars
miicadele etmek ve boylece saglik ve kuvvetin bir amag dedil zekd ve ilmin yiikselmesi igin bir
arag olarak kullanimas: sartryla milli kalkimmannza yardimer olacag kanaatini vermek;
tamamzyla mills, birliktelik ve ilmi olan bu amaglara hakkzyla ve devamle hizmet edebilmefk
igin siyasetle ilgilenmemeyi ve milletimizin kaderine hakim olanlarm Tiirk milletinin ghiclii
olmasi ve Tiirkligiin selimeti igin caligmalara yardim etmeyi bir emir kabul ederef" (T1CI,
1923), ittifakin kontrolinde ve idaresinde yapilacak olan sportif aktivitelerle
"oticli bir toplum olusturmay: temin etmek" fonksiyonu bulunmaktadir.

Bu fonksiyona islerlik kazandirmak tizere, 14.8.1923 tarihli hikimet programinda;
"egitimin terbiye vazifelerinden birincisinin cocuklarin talim ve terbiyesi, ikincisinin de halkin talim
ve terbiyesi" oldugu; 22.11.1924 tarihli hiikiimet programinda ise,

"IBMM 'nin_yiiksek kararzyla ""Tevhidi Tedrisat” (egitimde birlik) esaslarm: kabul ederek
seldamet yolunu bulmug olan egitimimizi ayn: yolda yiiriitmek ve Tiirk vatanma talim ve
terbiyenin mubtag oldugn intizam ve inzibat altinda terbiye ve tahsil ile hayat icin hazerlanmis
gengler yetistirmek gayemiz, olacakty’" (Higyilmaz, 1983) metinleri yer almaktadir.

Goriliiyor ki, Atatliirk ve ona destek olanlar Turkiye Cumhuriyetini kurarken, gucli bir
toplum olusturmak i¢in ¢ocuklar ve gencler kadar, halkin da egitilmesi ve spor yapmasint hiikiimet
programina sokacak kadar ciddiye almuslardir.

TICI'nin ikinci genel kongresinde Ismet Pasa (Inénii);

"sporun, memleketin medeni ve toplumsal hayatinda ne kadar dnemli oldugunu; bunun iin
memleketin her tarafinda spor yapan genglerin daba fagla calismasi gerektigini; sporn, yalnig
spor  isinde geri  kaldigimz mesafeleri  atlamak  icin  degil, biitiin  yarislarm  biitiin
miisabakalarm distiinde bulunmanuz ve en yiiksekte oldugumnzn gostermemiz gerektigini;
clinkii kabiliyetimiz seckindir ve dogustan biyle yaratildidimizu ispat etmemiz; gerektigini; o
halde memleket evlidmm hic bir diisiinceye tabi olmaksizin biitiin memleketin spor hayat:
sizerine 1yi mevkilerde bulunmalarmn: beklemeye hakknng oldugunu; sporcular arasindaki
dayanisma kadar ve bunlarin kendi yaptiklar: usullere riayet kadar bu biiyiik teskilita
baglilik kadar, memleketin istikbalini parlak gisterecek bichir seyin olmadsgind" (Tayga,
1990) agiklarken spor yoluyla, toplumun gliclenecegine inandigini ve bunun igin
herkesin kurallari ve amaglari belli olan bir teskilata baglt olarak spor yapilmasini
savunmaktadir.

Bu fonksiyona bizzat yon vermek tizere, TICI'nin Ugiincii Genel Kongresinde Atatiirk,
kongre tyelerine ve delegelerine,

“Tiirk milleti kend: igin... Kendi gelecedi ve giiveni icin calisan miitesebbisleri ve heyetleri
Gicliikler karsisinda birakmayacak kadar yiiksek vatanseverlik ve yiiksek hissiyat iginde
olmalidsr. Cibanda spor bayaty, spor alemi cok dnemlidir. Bu kadar onemli olan spor hayat:
bizim igin daba onemlidir. Ciinkii wk  meselesidir. Irkimn islabh ve biraz da medeniyet
meselesidir... Mufkaddes vataninun, Tiirk milletinin_yiiksek seref ve menfaatini miidafaa eden
ordudur. Lste bu kaymetli... bu yiiksek li huzurunda size hitaben diyorum ki biitiin millet ve
biitiin memleket evlatlarum sportmen yapmak igin sarf olunan mesainin dnensi ve kutsalligs
aynt derecede kzymetli ve mithimdir. Ben siiphe etmem ki isaret ettigim bn noktaya inem
vereceksiniz. Ve bu sayede Tiirk sporculugn uluslararas: sahnede ldyik oldugn mevkii elde
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edecektir. O gaman yukarida isaret ettigim gibi Tiirk sporculugn memleket ve millet hayatina
etki edecek oldugn kadar birag da medeni ve belki de tabminden fazla bir medeniyet
olacakty’" (TICI, 1927) bildirisini géndermistir.

Atatiirk bu bildiri ile kongre ityelerine Tirk toplumunun maddi ve manevi bakimdan
kalkinarak giiclii bir toplum olusturmast igin spor aktivitelerinin ve spor teskilatinin 6nemini ayrica,
TICI yoneticileri ve delegelerine gorevlerinin énemini hatirlatarak bu konu {izerindeki hassasiyetini
belirtmistir.

Ataturk ayrica,

"Miispet bilimlerin temellerine dayanan, giizel sanatlar: seven, fikir terbiyesinde de kabiliyeti

artms ve yiikselmis olan erdeml, kuvvetli bir nesil yetistirmek ana siyasetimizin agik

dilegidir’" ve "Tiirk sosyal yapisinda spor hareketlerini diizeltmekle gorevli olanlar Tiirk

cocuklarmm spor hayatinz yiikseltmeyi dijsiiniirken sadece gisteris icin herbangi bir yarismada

kazanmak amactyla bir spor politikast olusturamazilar. Esas olan, ber yastaki Tiirkler igin

beden editimini sadlamakty’" (Anonim, 1997)s6zleriyle glinimiizde hala erisilmek

istenen ve ideal olan,
"herkes icin spotr” hedefini gosterirken (Atabeyoglu, 1989), yalniz fertlerin degil, butiin toplumun
spor yapmast sayesinde gui¢lii bir toplum yaratilacagina inandig, ¢alismalarin da bu fonksiyona
yonelik olmasint isaret etmistir.
Bu dénemde spor, butin milletler arasinda ¢ok buyiik itibar goriirken, spor sahasinda ileri giden bir
milletin dayanacak ¢ok kuvvetli bir glice sahip olacag: fikri siddetle savunulmustur. Bir toplum ne
kadar kuvvetli olursa o toplumu olusturan tilke o kadar itibar sahibi olmaktadir. Bu nedenle TiCl
doneminde, sporun herhangi bir ugras seklinde s6z edilmesi hatasindan dontlmeye calisilmis ve
spor ne herhangi bir ugras, ne de gengligi sadece gereksiz mesguliyetlerden kurtaran bir vasita degil,
belli baslt bir varlik ve memleketi kurtaracak yegane bir yol olarak gorilmustir (Fetgeri, 1931).
Sporcu daima iyi seyleri, faaliyet, sthhat, kuvvet, ilim, azim gibi toplum i¢inde konumunu
yiikseltecek huylarini aliskanlk edinmektedir. Bireyleri boyle olan toplumun milletleri de pek tabii
olarak yiiksek, giiclii ve kuvvetli olmaktadir. Zaten TICI’nin spora her giin artan bir oranda 6nem
vermesi, "bir ka¢ heveskar gencin zevk ve hislerinin tatmini icin degil, fakat onda saklt olan hiss,
fikrl, ahlaki ve bedeni terbiye gliclerinden biitin memleketin bitin milletin istifadesini saglayarak"
(Fetgeri, 1929), giicli bir toplum olusturmay1 hedeflemesinden kaynaklandigini ifade etmistir.
Bu diisiinceler dogrultusunda spor faaliyetlerinin yaninda TICI déneminde cikan spor dergilerinin
bircogu teorik yayinlar ile halki spor konusunda bilinclendirirken uygulamalt spor faaliyetleri ile de
toplumun her kesimine spor yaptirmay1 ve bu sayede saglikli, ding, ileri seviyeli gticlii bir toplum
olusturmay1 hedeflemektedir. Zaten, Tiirk Spor dergisi yayin hayatina;

"Tiirk insaninz ve bu amagla biitiin Tiirkiye'yi sporcu yapmak, onun egsig giiciinii sporla

yiikseltmek, Tiirkiye'yi spor sabasmda da Avrupa ve Amerika milletlerinin  seviyesine

ckararak Tiirk milletini icerde ve disarida giigli bir toplum baline getirmek amactyla"

(Mitat, 1929) baslamustir.

Diger yandan giiclii bir toplumun vazgecilmez unsuru olan, kadinlarin spora katidmalart ve
spor yapmaya baslamalart TICI déneminde gerceklesmesine ragmen, Cumhuriyetin ilk yillarinda
Turk kadmlarmin biyiik bir kismi, spor yapmanin aylp ve giinah olduguna inandigt veya
inandirildigindan dolay: spora karst pek ilgi gostermemistir. Ancak, Tirk milletinin gliglii bir toplum
olabilmesi icin Cumbhuriyet Turkiye’sinin hiir ve medeni kadini, spor yapmalidir. Cinkt kadinlar
saglam, kuvvetli ve sporcu olmayan bir milletin akibeti, erkekleri sporda ne kadar calisirlarsa
caligsinlar, viicutlarina ne kadar 6zen gosteritlerse gostersinler. Sapasaglam bir anneden dogmamus
bir cocuk, butiin émriince ilaglara bagl yasayacaktir (95 Fetgeri, A.: “Kadmlarimiz ve Spor”, Turk
Spor, Yil:2, No:8/60, s.4-5, 20 Kasim 1930b). Bundan dolayr TICI déneminde sporcu bir genc
neslin, giiclii bir toplumun temelini olusturacagr gerekgesiyle giiclii bir cocugun ancak kuvvetli ve
saglam bir anneden dogabilecegine inanilmis ve bu dustinceyle Tirk kadini degisik sosyal ve sportif
faaliyetler araciligryla spor yapmaya tesvik edilmistir.
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Bu donemde, bir yandan herkesin spor yapmast icin gayret sarf edilirken, diger yandan da
spor faaliyetleri ile de insanlara yurt sevgisi ve bu sevgi ile beraber birbirlerini yiirekten sevmesi ve
insanlarin birlik ve beraberlik iginde olmalart amaglanmustir. Cunkd insanlarin ben duygusundan
kurtulup biz duygusuna sahip olmalart bir milletin gicint yukseltecek bir etken olarak gorilmustir
(Bayraktaroglu, 1934a). Bu da giiclii bir toplum yaratma fonksiyonunun géz ardi edilemeyecek bir
baska yonudir.

I. Kanok, Tiirk sporcusunun nasil bir manevi gii¢ tasidigini ve nasil bir sporcu genglik
olmast gerektigi hakkindaki distincelerini "Spor Postast"ndaki makalesinde soyle dile getirmistir:
"Turk sporcusu demek gen¢ Tirk Cumhuriyetinin sporcusu demek, viicutca, akilca, ahlakea
yikselmis bir fert, bir vatandas, yarinin idare sandalyesinde bir devlet adami, bitiin bir milletin
gelecegi eline birakilacak bir sahsiyet demektir. " (Konak, 1934a).

Gigla bir toplumun temelinin ve geleceginin geng nesillere dayandiginin farkinda olan ve
Turkiye Cumhuriyeti'ni kuran ve onun giiclenmesi i¢in butiin Tirk milletinin spor yapmasint isteyen
Ataturk:

"Cumburiyet bedenen knvvetli ve yitksek seviyeli mubafiglar ister. Yeni nesli bu kabiliyette
yetistirmek sizin elinidedir. Seckin  vazifenizin yerine getirilmesi ali himmetlerle hasr:
mevendiyet edeceginize asla siiphe etmem. Sizin basarmiz, Cumburiyetin bagsaris: olacaktsr"
(Bayraktaroglu, 1934) sozu ile Turk gencligine ve Tiirk sporcusuna diisen biytik
sorumlugu hatirlatarak fiziksel ve ruhsal olarak giiclenmis bir toplumun
Cumbhuriyetinin de zafere ulasacagini isaret etmistir.

Giigli bir toplum olusturma fonksiyonunun geregi olarak, TICI déneminde,
"Sportif faaliyetler edlence olmafktan cikmis ve kitlenin ber tabakasma kuvvet veren, yasama
hezne arttiran, tabammiil kudretini ¢ogaltan ve ozellikle miilletleri maddi ve manevi olarak
yarma hazerlayan, wklar: temizleyen biiyiik, nezih ve ibmal edilmeden on safa gegmis bir
vastta" (Anonim, 1930) olarak g6rulmustir.

Yurdun biitin insanlarint kafasi ¢alisan, fikri uyanik, ahlak: diizgiin, viicudu saglam, kendine
ve insanlik idealine yararl insanlarin toplulugu halinde dimdik ayakta tutmak tlkist, ¢eyrek yiizyila
yaklasan cumhuriyetin tek parolast olmustur. Iyi, yararh, fiziksel ve ruhsal yonden gelismis aydin
yurttas yetistirme amacinin, topluca milli egitimin gerceklesmesini saglayan unsurlar iginde fikir ve
ruh egitimi kadar beden egitiminin de mispet ve feda edilmez" (Alpman, 1993a) roli bu dénemde
ustlenilmistir.

Askere Hazirlik ve Yurt Miidafaas1 Calismalari

Cumbhuriyet 6ncesinde ve Cumhuriyet doneminde, her yas ve cinsiyetten bitin milletin
askerlige, aynt zamanda da sivil savunma gulgclerinin yurt savunmasina hazir olmalart igin amaca
uygun degisik spor faaliyetleri yapilmustir.

Ciinkii TICI'nin kurulusunun 6ncesinde

"Balkan Savas: sonrasinda askere cagrilan genglerin bityiik bir kasmmm fiziksel olarak
sakat, kambur ve bastalikly cikmasy icki, kumar gibi kotii aliskanbiklar yiziinden de rubsal
sagliklarmm bozuk olmas Tiirk kit ucnrnma siiviiklemektedir’ (TICI, 1923).

Turk milletini ve 6zellikle gencleri, hem bu hastalikli durumdan kurtarmak hem de baslama
sinyalleri veren Birinci Dtinya Savast 6ncesinde gencleri maddi ve manevi yonden saglam, sthhatli ve
yurda bagl olarak yetistirilmek icin, 15 Mayts 1914 tarihinde Milli Savunma Bakanlhgi'na bagl ve
izciligi tamamlayan yeni bir teskilat olarak Osmanlt Gug Dernekleri, 12 yasindan itibaren butiin
gengleri askerlige hazirlamak amaciyla kurulmustur. Guig derneklerinin hazirlik subesini teskil eden
izcilik teskilatina, 12-17 yaslar arasindaki, cocuk ve gengler, asil giic derneklerine ise 17 yasindan
biiyiik olan Osmanlilar kabul edilmistir. Resmi okullar, medreseler (Islam iilkelerinde, genellikle
Islam dini kurallarina uygun bilimlerin okutuldugu yer) ve kurumlar zorunlu, 6zel okullar, azinlik
okullart ve halk tesekkiilleri istege baglt olarak giic derneklerini kurmuslardir.. Bu derneklerde askere
alma sube baskani gézetiminde aticilik, talim, askeri terbiye, cimnastik, topografya (ruh bilimi) ve
hifzissthha (saglik bilgisi) konusunda ¢alismalar yapilmustir (Btum, 1990).
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Diger yandan Birinci Diinya Savagt tahmin edildiginden daha uzun stirmiis, hareket savaslar
ile netice alinamadig icin ordular, mevzi savasini kabul etmeye mecbur kalmislardir. Iste bu yeni
tarz, ordulart en basitinden en zoruna kadar bitin tedbir ve wvasitalara bagvurmak zorunda
birakmustir. Degisik harp silah ve vasitalarini kullanmaya, teskilatini buna goére genisletmeye
baslamastyla ve askerligin karisik bir meslek halini almastyla da acemi talim ve terbiyesi 6nem
kazanmustir (Caka, 1942).

Savas sonu meydana gelen degisiklikler arasinda en fazla dikkat ¢eken husus, butin
memleketlerde askerlik siiresinin azaltilmis olmasidir. Fakat talim ve terbiye zorluklarinin arttigt bu
strada, calismalarina baslanilan bu yeni sistemin yaratacag tepkileri yeni tedbir ve tertiplerle 6nleme
careleri aranmaya baslandmistir. Yapilan bircok incelemeden sonra varilan netice, gengligin orduya
hazirlanmast olmustur (Caka, 1942). Bu askeri talim ve terbiyenin temelini de sportif hareketler
olusturmustur.

Osmanlt Devleti'nin son gtnlerinde, hitkiimet spor faaliyetlerini ihmal ederken Avrupa'da
beden egitimi ve spor faaliyetleri cok ciddi sekilde devam etmektedir. Spor ahlaki ve nesil disiplini
icin kiymetli bir arag¢ kabul edilmekte ve buyiik savas tecriibelerinden sonra da devletlerin spora yeni
bir istikamet verdikleri goriilmektedir. Sporla vicutlart kuvvetlenmis, maneviyatt yiikselmis olanlarin
savagsa daha ¢abuk adapte olmalari nedeniyle, savasin zorluklarini kolaylikla yenebilen askerlere
ihtiya¢ gorilmektedir. Birinci Dinya Savast'ndan sonra, kendisini milli savunma icin hazitrlayan her
devlet, biytik savasin gosterdigi ihtiyaglart g6z 6ntunde bulundurup, savast yapacak olan insan
kitlesini, sivil spor teskilatt i¢inde, fakat muharebe maksadina gore yetistirmeye baslamislardir. Bu
suretle, dar hazir kadrolarinin, sinirlt askerlik siiresi icinde ordularint spor, izci veya genclik tegkilatt
gibi yan askerlestirilmis birliklerde hazirlamak imkani bulmuslardir (Ozgiic, 1939).

Birgok Avrupa iilkesinin xxx(Almanya, Italya, Yunanistan, kismen Rusya) fert ve toplumunu
dogrudan dogruya yurt savunmasina hazirlamak amactyla sivil spor teskilatlarin maddi ve manevi
destekleriyle genislettigi bir donemde; Balkan, Birinci Diinya ve Kurtulus savaslarinin ardindan
yorgun, sakat ve hasta disen Turk milletinin yurt savunmasina hazir hale getirmek igin yeni bir sivil
spor teskilatinin kurulmast zorunlulugun dogmustur. Nitekim bu fonksiyonu da karsilamak tzere
kurulan TICI’nin kurulus amaglarinda; yapilan sportif aktivitelerle "saglam ve becerikli insanlar
yetistitip silahsorlugu, biniciligi ve denizciligi tertip ve tesvik ederek, askere hazirlamak" (T ICI,
1923) oldugu belirtilmektedir.

Bu amaca yonelik olarak, TICInin 1924 yilinda yaptigt birinci genel kongresinde askere
hazitlik sporlart olarak gorilen Denizcilik Federasyonunun su spotlariyla ilgili olarak Istanbul'da;
binicilik, eskrim, nisancilik (aticilik) federasyonlarinin da hitkimet erkani ile goriisiilmesinden sonra
Istanbul’un harbiye bolgesinde kurulmasina karar verilmistir. Daha sonra 1925 yilinda Ankara'da
toplanan TICI Tkinci Genel Kongresinde bu spor dallart ayri ayri birer federasyon olarak askeri spor
teskilatt binyesinde kurulmustur (Tayga, 1990). 1924 yilinda yayinlanan Koy Yasast'nda ise; kéylerde
"nisan alma, cirit, glires" gibi sporlara 6zendirici hitkiimlere yer verildigi gérilmektedir (Anonim,
1997).

1925 yilinda kurulan asketi spor teskilatinin kurulus nizamnamesinde; "orduda sporculugun,
binicilik, aticilik, ucuculuk, eskrim ve kizakeilik gibi askerlik i¢in lazim idmanlarin, hemen askere
alinarak hizmetten sonra terhis olunan bireylerin millet araciligs ile halk arasinda calisma amaci ile
ordu spor teskilatt viicuda getirilmis" (Tayga, 1990) denilmektedir.

Askere hazirlik ve yurt miidafaast konularyla ilgili olarak TICI’nin Uctincii Genel
Kongresinde Gazi Mustafa Kemal, kongre tyelerine su bildiriyi géndermistir:

"Mutkaddes vatanmmn, Tiirk milletinin bityiik onurunu ve ¢ikarlarm: savunan ordudur. Bu
durnm  bugiinkii - cumburivet - ordusundan  babsedilirken bundan daba iyi bir fuvvetle
diisiindilpiis miidiir?

Lste bu kaymetli... Bu yiiksek giic huzurunda size hitaben diyorum ki: Biitiin milleti ve biitiin
memleket evlatlarm: sportmen yapmak icin sarf olunan mesainin onemi ve kutsallig aynt
derecede dederli ve onemlidir. Serefli ordumunza kuymetli bir memba' teskil edebilmek nokta'i
nazarindan kabraman ordumuza da en ali hissiyatla takdir, takdis ve himaye olunmaya
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sayan olan bir memba-1 kutsiyeti ihzar eder. Hiikiimet-i Cumburiyetinmiz ve nubterem
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi icin esas: ve bayatr oldnguna siiphe etmedidim bu meselede
kendilerine tereddiit eden vazifeleri yapacaktr. Bittabi asla siiphe etmezsiniz. Fakat efendiler
ok ali bir isin miitesebbisi bulunan siz mubterem mubataplarim agik ve kafi siyleyeyim ki
mnvaffak olmak icin ber thirlii muavenetten iyade biitiin milletce sporun mabiyeti ve kaymeti
anlagilmak ve ona kalpten mubabbet etmek ... onu vatani vazife telakki etmek lazimde”
(TICI, 1927).

Atatirk bu bildiri ile memlekette yapilan sportif faaliyetlerin toplumu fiziksel yonden
kuvvetlendirip askerlige hazirlamak amacinda olmast gerektigini ifade ederken TICI yoneticileri ve
delegelerine de gorevlerinin hassasiyetini ve 6nemini isaret etmektedir.

Ayrica, iigiincti genel kongrede TICI baskant Ali Sami Bey (Yen) sportif faaliyetlerdeki
hedeflerinin:

"Mevecut milletin, ber seyden evvel wrkin kuvvetine, kabiliyet-i tahammiilityye ve hayatiyyesine
baglr oldugunn biliyornz. Sibbat ve bedeniyatla alakadar makamlar miidafaay: milliye,
maarif, sibhiyye ve belediye teskilatidrr. O halde programmnz idare mafkinesinin miibin bir
kispunm  faaliyeti ile yakmdan alakabder. Big onlarm  resmi  vazifelerinin - siimmliine
girmeyenlerle, agikta kalanlarla mesgul oluruzg. Arg ettigim miitalaadan progranumizin
lalettayn bir cemiyetin programe dedil, muzaffer bir memleket isinin ciiz't oldugn anlagier. Bir
hiikii alakadan makamatinin nokta’i nagarlarim beslemekte ve yan ¢alismakta menfaatdarsz;
"(TICI, 1927) seklinde aciklarken, bunun 6zellikle milli miidafaa basta olmak
tizere diger kurumlarla koordineli ¢alismayla basarilabilecegini vurgulamaktadir.

Dérdiincii genel kongrede TICI tarafindan alinan ve Tirkiye Biiyitk Millet Meclisine
gonderilen kararda; bu husus TICI’nin yapmis oldugu "spor faaliyetlerinin memleketimiz igin bir 1rk
meselesi ve ayni zamanda gencligi askerlige hazirlama isi" (TICI, 1928) oldugu acikca dile
getirilmektedir.

TICI’nin altinct genel kongtesinde, askeri spor teskilatt merkez heyeti tarafindan kongreye
takdim edilen raporda ise; orduda silahaltinda bulunan gengligin bedenen yitkselmesi icin memleket
dahilinde sporun yayilmast ve genellestirilmesi; fertlerin ve cemiyetin kuvvetlendirilmesi ve bilhassa
halkta askeri sporlara karst ilgi uyandirilmast ve onlara yardim ederek sevk ve heveslerinin
arttirlmast hususlart 6nemle vurgulanmaktadir. Bunun gerceklesmesinde ordunun degerli bir
varlik kaynagini olusturan memleket gengliginin yitksek kalitede ve milli savunma i¢in tam bir
sporcu olarak yetismelerini saglayarak her tirli calismada sivil teskilata simdiye kadar oldugu gibi
butiin varliklar ile yardim edilecegi ve askeri sporlar icin azami mesai harcayarak iyi neticeler elde
etmek amact ile galisildigr belirtilmektedir. Raporun devaminda askeri spor tegkilat; ayrica memleket
dahilindeki tim spor faaliyetlerinin mimkiin mertebe askeri amagclara gbre yapilmast ve butiin
gencligin bu hususta hazirflanmak tzere askeri idman talimatnamesinin hi¢ olmazsa genel
gercevesinin sporla ugrasan bitin birlikler tarafindan kabul edilmesi ve bu suretle memleket
savunmasinda bitliktelik meydana getirilmesi icin Egitim Bakanligina basvurmast ve bu husustaki
talimatnamenin TICI genel merkezine takdim edilmesini ve yonetmelikte eskrim, aticilik ve binicilik
spotlarina daha ¢ok 6nem verilmesini, dagcilik ve kayakeilik calistimasini Gzellikle istemektedir
(TICI, 1933).

Denizcilik Federasyonu altinct genel kongtreye sundugu raporda; "su spotlarini spordan
ziyade, askerlige hazirlik ve yurt savunmast bakimindan bir ihtiya¢ olarak gbrduklerini belirtirken,
askere hazirlik ve yurt savunmasinda su sporlarinin 6nemini vurgulamaktadir (TTCI, 1933).

TICI genel merkezi yedinci kongrede aldigi bir kararla; Tiitk sporcularinin viicutlarin
diizenli bir sekilde gelistirmesi ve vatant koruma islerinde 6nemli derecede yetenek kazanmast
amactyla sporcularin sadece bir sporla mesgul olmayip degisik spor hareketleriyle de ilgilenmelerini
saglamak ve en azindan spotlarin 6nemli bir kismint orta derecenin ustiinde yapabilecek bir surette
hazirlanmasini tegvik ve temin icin ""Tam spor” sinavlart yapmayt karatlastirmstir (TTCT, 1935).

Bu kararda amag, Ozellikle Avrupa'da baslatilan ¢ok yonli sporcular yetistirilmesi
hareketinin Turkiye'de de baslamasinin tmit edilmesi olmustur. Kongrede ayrica, memleket
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gengliginin yurt savunmasina hazirlanmalart igin sivil spor kuliiplerinin askeri idman birliklerindeki
spor malzemelerinden yararlanmast karart alinmistir (TICI, 1935).

Askeri Spor Teskilati Merkez Heyeti, sivil genglerin askeri sporlara alistirilmast icin TICI
yedinci genel kongresine su teklifleri yapmustir:

“a- Sivil genglerin asker? sporlara alystirimast isinin yalniz askeri yurtlar tarafindan istenilen
seviyede yapilamamasindan sivil kuliiplerinde ayn: esaslar dahilinde temaslar aramast ve
caligmasi orunlu goriilmektedir, Ayni zamanda sivil spor kuliiplerinde yalniz, futbol, voleybol,
tenis gibi sporlarda degil; bilbassa atletizom, atwilik, binicilik, yiizme ve dageilik gibi sporun
koymetli - kisimlarinda da - calsmaya  onem  verilmesinin - temini ok dnemli ve gerekli
goriilmektedir.

b- Asker? idman yurtlarmm bulunduklar: bir ¢ok garnizonlarda esash sivil spor teskilats
yoktur. Sivil spor teskilatinin kaza merkezlerine kadar igine alan ve sivil spor kuliiplerinin
esasl teskilata 1abi tutnlmasinn ok miibim bulundugunn arz ederim.

¢ TICI bagkankg: evvelee de arz edildigi gibi memleket savunmasi igin cok gerekli olan
binicilik, atwilik, dagelik ve hatta havacilhik ve denizcilik gibi sporlarm canlandirimasi ve
askerive haricinde falan genclerimizin bu sporlarda yetistirilmesinin amact ile Binicilik,
Atwcilik, Dageilske Federasyonlarmmn da bir an evvel faaliyete gecirilmesi; bundan sonra bu
sporlarin gelisimi igin uluslararas: iliskiye girilmesi nygun etiit edilmelidir. Gengleri askeri
sporlara tesvik igin her sene yapilan Tiirkiye birincilik miisabakalarmda aticilik, kayikgiik
miisabakalarmm da diizenlenmesi ile kazananlara odiil verilmesi cok uygun olacaktur.

d- Askeri spor teskilatinin memleket sporculugunu adim adum takip edebilmesi ve kendine
wygnn olan yardimda bulunabilmesi icin yeni tesis edilen sivil spor kuliibiiniin ismi ile onemi
hakkinda anlasma baskanhk tarafindan askeri spor teskilatr genel sekreterligine bilgi
verilmesi rica olunur.

e- Memleket gengliginin milli savunmamiz, icin sporun askerlige yarayan kisimnlarimda dabi
tamamen  yetistirilmesi  temini icin ltalya, Almanya ve Cekoslovakya'da oldugn gibi
memleketimizde de esasl ve fapsamly bir genglik  teskilatmm  bir an evvel yapilarak
mygulamaya gecilmesinin gok. onemli oldugunn arz ve teklif ederim (T1CI, 1935).

TICI’nin kurulus amacinda "saglam ve becerikli insanlar yetistirip askerlige hazirlamak"
vurgulanmaktadir. Ozellikle Tkinci Diinya Savasi'nin ¢tkma ihtimallerinin giiclendigi 1930'u yillarin
basinda spor faaliyetleri ile gencleri asketlige, fert ve toplumu millet olarak yurt savunmasina hazir
hale getirmek daha da 6nem kazanmustir. C. Bedi’nin tespitlerine gore "memleketimizin genel egitim
seviyesine nazaran askerlik siiresi kisadir. Tk ve orta egitim gérmeyenlerin yiizde besi gecmeyen
memleketlerle aramizda askerlik siiresi hemen hemen ayni gibidir. Silahaltina alinan askere, 6nce
okuma yazma, hesap ve vatani bilgiler 6gretmekle ise baslanmakta ve askeri talim ve terbiyesi adeta
ilk tahsil mahiyetinde olan bu &6gretimle paralel olarak yurttilmeye c¢alisiimaktadir. Calismalara
bunlardan baglanmadigr takdirde piyade askerine mesafe tahmini, topgusuna nisan egitimi ve
muharebeci ye elektrigin ne oldugunu 6gretmek imkani yoktur. Bunun i¢in zaman kaybetmektense
insanlart spor faaliyetleri ile fiziksel ve ruhsal yonden gelistirip askere hazirlamak ve bu amagcla
askerlik miiddetinin bir tek saatini bile bos gecirmemek gerekiyor" seklinde ifade etmistir (Bedi,
1932).

Askerlik stresince genis bir programi igceren talim ve terbiyenin ne kadari askerlik disinda
Ogretilirse, o oranda zamandan tasarruf edilerek askerl bilgileri ihtisas derecesine ¢tkarmak
mumkiindur. Bundan dolayt da "herkesin, yalniz 6lmenin yeterli bir fedakarlik degil, hatta bir intihar
oldugunu, hi¢ olmazsa iki dismant 6ldiirmeden veya yararlt bir is yapmadan bu memlekete faydast
degil zarar1 dokunacagini, bu itibarla biitin milletin istisnasiz olarak askerlige hazitlanmis olmast
gerektigini, ancak bu sayede her tiirli tehdide ve tehlikelere g6giis gerebilecegi ve sonunda ayakta
durabilme imkaninin olabilecegi bilinci icerisinde spor yapmalan" (Caka, 1942) geregine
inanilmaktadur.

Atatlirk bu konu hakkinda; "ayakta kalmak zorunda olan milletlerin sporu vatan gorevi sayarak
yapmahdi®" (1scan, 1988), "agk ve kesin siyleyeyim ki, sporda basarils olmak icin her tiirlii yardimdan once,
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milletge sporun onemi ve kaymeti anlatmak gerekir' (Tayga, 1990)  diyerek sporun her seyden dnce bir
vatan vazifesi oldugunu ifade ederken, bunu sozlerini Canakkale Savagi ile ilgili anisinda da
gérmemiz mimkindir.

Soyle ki; Canakkale Savast sirasinda kesif gorevine ¢ikan Turk askeri yakaladigt

Ingiliz askerini girtlagindan tutup Mustafa Kemal Pasa'nin karsisina getirir. Pasa

Ingiliz askerine memleketinden kalkip nicin buralara geldigini sordugunda "spor

tgin"" cevabine aler. Mustafa Kemal; bizim askeri nasil buldun? diye sorar. Esir asker "spor

bilmiyor” djye cevaplar. Bunun iizerine Mustafa Kemal; "Bana spor nedir diye sorarlarsa

verecegim cevap sudnr: Spor, wvatan ve wmilletin yiiksek menfaatlerine tecaviiy edenleri

girtlagindan yakalayip millet huzuruna getirebilme kabiliyetidir’ (Anonim, 1997) diyerek

sporun yurt savunmasinda ki yerini tayin etmistir.

Bu diisiinceden hareketle TICI déneminde, askere hazirlik ve yurt savunmasinda gerekli
olan fiziksel ve ruhsal giiciin spor faaliyetleri ile kazanmilacagi bilinci icerisinde "askerlik ve spor,
birbirlerini tamamlayan iki cepheli bir durum" olarak gértlmistir. Cinkid askerin sporcu,
sporcunun da en iyi asker; sporsuz askerlik tam askerlik olmayacagt gibi sporcu da, askerin miicadele
kabiliyetini kendi icinde toplamis sapasaglam bir yaradilis olduguna inanilmistir (Anonim,1930).

Bundan dolay1 gencleri cocuk yastan itibaren askerlige ve millet olarak yurt savunmasina
hazir hale getirmek icin spor faaliyetleri olarak atletizm, aticilik, binicilik, su sporlari, dageilik ve
kayakeilik, yuriyis, eskrim ve havacilik sporlarinin fert ve toplum olarak yapimasi ve
yayginlastirilmast icin askeri spor teskilati ve hitkimetin de maddi manevi destegi ile diizenlenip
tesvik edilmistir.

TICI tarafindan 1934 yilinda yapilan genel toplantida dagcilik, kayakeilik ve birincilik
spotlart ile mesgul olan federasyonun calismalarinin ¢ogaltilmast icin bitcenin takviyesine karar
verilmistir. Ayrica, TBMM’nin 15 Mart 1934 yilinda miizakere ettigi kazan¢ kanununun 4.
maddesinin 19. fikrasinda "Her nevi atzs, wens, dalis, yaris ve miisabakalarm tesvike edilmesi”" (Anonim,
1934) karan alinmustir.

Cunkt bu sporlar ferdi olarak her sahsin kendi basina basarmaya calisacagl, kendinden
baska hi¢ kimseden yardim gérmeden yapacagi, basarilt olmak icin kendi kuvvet ve ¢alismalarindan
baska hi¢ bir seyden tmit beklemeyecegi sporlardir. Bundan dolayt bu sporlarla ugrasanlar yurt
savunmasinda istenilen fiziksel ve ruhsal kalite ile vasiflanmayr (kosmak, atlamak, ceviklik,
azmetmek ile karakterli yetismek) yaptiklart spordan mecburen 6grenirler (Fetgeri, 1929). Mesela,
askeri bitliklerdeki "Liiileri Arrrs!". Bu kisa ve kesin emir, 100 metre cikisina hazirlanan bir atlet kadar
sinirleri gergin ve atesli olan askerin celik adimlarint harekete geciren bir depar isaretidir... Sert ve
bir makine kadar muntazam isleyen bacaklart mangay1 ve hatta taburu ayni ahenkle yuriitmeye
baslar. Uzun askeri ylrtytslerin maraton yarislarint andiran yorucu sekilleri, bomba atan bir askerle
gtille rekorunu kirmaya calisan atletteki ayni vaziyet ve tavirlar. 110 metre engellide bir atletin hedefe
varmak icin tipkt disman sipetlerini alt iist etmeye giden ve yolunda tesadif ettigi engelleri, dikenli
tel Orgiilerini mithis bir ¢eviklikle asan asker gibi harcadigt kuvvet ve enerji (Anonim, 1930);
diismanini el ve makineli tiifek kullanarak vuran bir asker ile hedefini tam isabet vurmaya ¢alisan bir
sporcudaki aynt beceri (Apak, 1936); savas esnasinda at tstiinde cepheden cepheye kosan bir asker
ile at sirtinda veya bisiklet Gistiinde varts noktasina en kisa zamanda ulasmaya c¢alisan bir binicideki
aynt heyecan; ylizme musabakalarinda bir ytiziiciiniin rakiplerini gecerek hedefe varmak i¢gin tipki su
ve hava gibi hi¢bir seye merhamet ve insafi olmayan iki dogal kuvvete karst koyarak denizlerde
diismanini yok etmeye calisan asker gibi verilen miicadele ve gosterilen beceri (TICI, 1933); dag
tirmanislarinda bir dageinin zirveye ulasmast icin ayni daglarda diismana karst micadele ederken
ontine c¢ikan engelleri, agtlmast mimkiin gérinmeyen sarp, dik ve karlt daglan asan, inilmez gérinen
kesik bir ugurumu bir kus hafifligi ile inen ve bu esnada sert ve getin zorluklan yenen bir askerin
azim ve irade ile verdigi mucadele (Anonim, 1930a); saglikli ve ding olmak icin ormanlarda, kirlarda,
yollarda yapilan uzun yiriytsler ile tempo ve dayanikliik amaciyla sicak, soguk, yagisht ve firtinali
hava sartlarinda asfalt, sose, basit araba yolu, patika, orman ve daglarda yapilan askeri muharebe
yurtyusleri (Caka, 1942); Flore, epe ve kili¢ yarismasinda bir eskrimcinin musabakayr kazanmak icin
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yaptig1 miicadele ve heyecan ile, bir askerin siperde diigmani ile bogaz bogaza stingtilesirken verdigi
miicadele (TICI, 1935); ucakla havadan bombalayarak ve parasiitle diismanin i¢ cephelerine sizarak
disman hedeflerini yok etmeye calisan bir askerin heyecan ve becerisi, ucak kullanma ve havadan
parastitle atlama basarisini gosterebilen bir sporcunun heyecan ve becerisi aynidir (Caka, 1942).

Bu gerekeelere dayanilarak TICI déneminde spor, yurt miidafaast ve askerlige hazitlayict
olarak gorilmiistir.

Ornegin, A. Fetgeri, askere hazitlik ve yurt savunmast bakimindan atletizm sporuna énem
verilmesi gerektigini "Turk Spor" dergisindeki makalesinde;

"Gergekten kogma, atma ve atlamalardan ibaret olan atletizm sporlar: bizim en ¢ok mubtag
oldngumuz; sporlar oldugu halde maalesef i dnem vermiyornz, tesvik etmiyoruz ve kendi
haline birakayorug. Vatanin codrafi ve siyasi smarlars go3 oniine getirilecek olursa her an
ihtimal dabilinde bulunan bir diisman biienmuna kars: Tiirk vataninz, Tiirk bagmsizlgim ve
varlgin korumatk icin biitiin Tiirk genclerinin kosan, atlayan, cevik, azimli ve tamam ile
inantlan olarak yetismeleri bir milli zorunluluktur. O halde memleket ve milletin en cok
mubtag oldugu sporlar, ferdi sporlar, atletik sporlards (Fetgeri, 1929) seklinde dile
getirmistir.

Yurt miidafaas: ve askerlige hazirlayict sporlarin diger 6nemlilerinden biri gorilen aticilik,
1924 yilinda Askeri Spor Teskilat1 biinyesinde gerceklesmistir (Cenap, 1934). Ancak 1933 yilinda
TICI yedinci genel kongresinde askeri spor teskilatinin, memleket savunmast icin ok gerekli olan
aticilik sporlarinin canlandirilmast icin ordu disindaki genglerin bu spotlarda yetistirilmesinin temini
amact ile sivil aticilik federasyonunun bir an evvel faaliyete gecirilmesini teklif etmesi tizerine aticiik
faaliyetleri sivil kuliipler tarafindan 6nem kazanmaya baslamstir (TTCI, 1935).

Aticilik sporunun askeri éneminin gerekgelerini R. Apak "Ulki" dergisindeki makalesinde
soyle aciklamustir:

"Savag: yeryiiziinden kaldimak Imkin: yok. Kendini kavgaya hazor ve ghichii giren hemen
digerine saldumzyor... O halde bizi dldiireceklere karst hazirlanmak gerek, yani dldiirmek
tekniginden ne kadar giclii yetenekler sahibi olursak o kadar kendimizi, evlitlarmmze ve
yurdumnzn koruyabilecediz. Adam oldiirmek igin bircok vasitalar var, top atmak, ncak
bombast atmak, kil ile kesmek, zehirli gaz ile bogmak, amma bunlar bagshca vasita dedi,
baslca vasita tiifeklere, yani el tiffekte ve makineli tiifeklerdir. O halde her Tiirk icn ilk
Yapacags 15 atister. Asker tifedi atarak adam oldiirmeyi veya yaralamay: ogrenmektir, bu iy,
orduda yapilacak askerlik esnasinda dabi ogrenilebilirse de, tecriibe gostermistir ki, ordu disinda
but ise ilgi ve dnem verilmezse bu is tam yiiriimipyor'" (Apak, 1930).

Yine S, Cenap da aticilik faaliyetleri hakkinda: "Memleket savunmasinda yer alacak kadar
kiymetli ve faydali olan aticilik sporu etrafindaki ¢aligmalari takdirle karsiliyoruz" (Cenap, 1934)
demistir.

Bir diger askere hazrlik ve yurt miidafaast sporu olarak gorilen yiizme, TICI’nin
kurulmastyla gelismeye baslamistir. Tlk olarak 1925 yilinda Denizcilik Federasyonunun kurulmastyla
yuzme faaliyetleri daha disiplinli bir hal almis ve su sporlar 6zellikle ytizme faaliyetleri su kenart olan
her kasaba ve schirde yapilmaya baslanmistir.  Ayrica, Turkiye’de bulunmayan sutopu malzeme ve
bilgileri getirtilerek topu faaliyetler de yapilmus, yurt disindan da yabanct antren6r getirtilerek yurdun
degisik kiyt bolgelerinde yelken ve kiirek dahil diger su sporlarinin tesvik edilip, 6gretilmesi igin
calismalar baslatilmistir (TTCI, 1933).

Memleketimizin ¢ tarafinin denizletle ¢evrili olmasindan dolayt hem asketlere su sporlarint
ogretmek, hem de askerlikten terhis olanlarin memleketlerinde halka bu sporlart sevdirip
yapilmasina katki olacagi amactyla 1925 yilinda Askeri Spor Teskilati biinyesinde Denizcilik idman
Birligi kurulmustur. Bu bitlik donanma ile yaptiklart inceleme seyahatlerinde ziyaret ettikleri
limanlarda sahil genclerinin su spotlarina ilgilerini arttirmak ve halkin merakint uyandirmak amaciyla
botlarla su sporlart faaliyetleri yapmuslardir (TTCIT, 1933).

Bu gelismeler neticesinde CHP genel sekreteri Recep Bey de; memleketimizin tg¢ tarafinin
denizlerle cevrili oldugundan askere hazitlik ve yurt savunmast bakimindan su sporlarina 6nem
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verildigini ve bundan dolayt pahali olan su sporu aletlerinin butgeden Odenek ayrilarak
fazlalastiracaklarint belirtmistir (TICI, 1933).

Yurt savunmast ve askerlige hazirlayict sporlar arasinda, dagcilik ve kayakeilik, hem
tlkemizin yitksek rakimli daglardan olusmasi, hem de ge¢mis savaslarin bircogunun cetin kis
sartlarinda yapilmis olmast sebebiyle 6nem goOrilmustiir. Ciinkii Birinci Diinya ve Kurtulus
Savaslarinda gerek askeriye, gerekse sivillerde dagcilik ve kayakgiligin yeterince bilinmemesinden
dolayt biiyiik kayiplar verilmistir. Ornegin; Birinci Diinya Savasinda Rus Ordulart Erzincan'a, Istiklal
Savaginda da Yunanhlar Ankara'ya kadar rahatlikla gelmislerdir (Apak, 1993).

TICI’nin ilk dénemlerinde dagcilik spor faaliyetleri siviller tarafindan pek ilgi gérmemesine
ragmen 1930'lu yillara gelindiginde Ikinci Diinya Savasi'nin ¢ikma ihtimali karsisinda hem ordunun
hem de sivillerin yurt savunmasina hazithk bakimindan dag sporlarinin yapilmast ihtiya¢ haline
gelmistir (Thsan, 1931).

Bu yillarda Ismet Pasa'min Dikmen tepelerine ctkarak kayak yapmast bircok hikiimet
memurunu bu spora tesvik etmis, daha sonra dag sporu faaliyetleri gerek ordu mensuplart gerekse
siviller tarafindan benimsenmistir. Kisa stirede ilgi géren bu sporlar tniversite 6grencilerinden bir
grubun baslarinda Almanya'dan gelen profesérletle bitlikte Uludag'in zirvesine ¢ikmastyla ve Ankara
Ziraat Enstitiisii 6grencilerinin Uludag'a seyahatler diizenlemeleriyle aktif hale gelmis; Istanbul ve
Ankara'dan Uludag'a gezilere baslanmistir (Anonim 1934). Uludag'in pesinden 1935 yilinda da
Dikmen tepeleri ve Elmadag, dag spor faaliyetlerine agilmistir (Apak, 1993).

Apak, yurt savunmast icin dagciligin Snemini "Ulki" dergisindeki makalesinde séyle
actklamistir:

"Dagda gezmek, yiiriimek, kosmak, tirmanmak, kaymak ve atlamak teblikeli ve cok heyecan
verici bir spordur. Bu sporu yapan gencin cesareti artar. Tenbelligi gider. Azim ve irade giicii"
artar. Iste, daglik kabraman bir nesil yaratrr. Goviiliiyor ki dagelik yurt savunmas: isi ile
sikz baglansst olan bir spordur. Dagda kolayca hareket eder, savas yapabilir tek bir adam,
bunn bilmeyen bir kag adamia ngrasabiliv. Yaz ve ki dadda gezmemis, dag bilmeyen bir
insan, dagda giyilecek elbisenin bile nasil olduguna karar vermemisse pek tabiidir ki, dagm
tabii tesirlerinden cabuk iiziiliir, hasta olur. Bunun gibi dageiliga alimanus bir ordu dabi,

savas amaninda dagda fazla bastalik ve oliim durnmlar: olup, giicii ve kuvveti cabuk
tiikenir" (Apak, 1993).

Baba, "vatan savunmasimda kayak, askeri editim kadar biitiin millet fertlerine igretilmesi ve
herkesce bilinmesi gereklidir. Memleketimizin daglik kismimdaki harekatta bir kayakg: asker
bijyiik bir kudret ve kuvvettir. Kayak sporu yapan genglik ise, bu spora isteksiz bir genglik
yaninda elbet kat kat idistindii’' (Baba, 1993) diyerek kayak sporunun yurt
savunmasindaki 6nemini dile getirmistir.

F. Engin de aynt konu hakkinda; "memleketimizin sark kisimlarinda katlarin senenin buyiik
bir kisminda hitkim strdigini dikkate aliirsa, kayak talim ve terbiyesinin memleketimiz igin
6nemi buyiktir" (Engin, 1940) diyerek R. Apak'in tespitlerini desteklemistir.

M. Thsan ise dag spor kuliiplerinin askere hazitlik acisindan 6nemini soyle aciklamustir:

"Bu sporun askerlikle alikas: ok esashdur. Bir savas durumunda bu kuliiplerin iiyeleri ordu
Gorevlendirilir, her biri ibtisas subelerinde kitanin cephelerinde veya cephe gerisinde sevk ve
idare, ikmal, gida, havaciik ve kayakgilik alaninda agilacak yaz ve kis kurslarinda miidiir
ve muallim olarak  hizmet ederler. Bu suretle orduya kisa siirede yii3 binlerce dager
kazandirmg olurlar” (Thsan, 931) tespitinde bulunmustur.

Vatan savunmasi ve askerlige hazithik fonksiyonunun baglamasinda Eskrim sporunun da
o6nemli yeri bulunmaktadir. Cinkii "Savaslar ne kadar uzak mesafeden baslarsa baslasin netice
siperde bogaz bogaza siingiilemekle elde edilmektedir" (TICI, 1935). Bundan da anlastlacag: tizere,
bu spor dalinin askere hazirlik ve yurt savunmasi agisindan gerekliligi yedinci genel kongreye Eskrim
Federasyonu tarafindan bu ifadelerle zapta gegirilmistir.
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Bir diger askeri 6nemi olan havacilik spor faaliyetlerine ise 1935 yilinda baslanabilmistir.
"Genglik arasinda ugma zevkini yerlestirmek, sporculart ugmaya alistirmak ve bu sayede gokleri iyi
koruyarak yurdu satasilmaz bir vatan yapmak amaciyla (Geverin, 1936), Ankara'da Turk Tayyare
Cemiyeti bunyesinde havacilik faaliyetlerinde bulunmak tzere "Tirk Kusu" bugiinki adi ile "Tturk
Hava Kurumu" kurulmustur. Ilk etapta motorsuz tayyarelerle ise baglayan bu kurum, faaliyetlerine
tayyare bitlikleri bulunan mahallerde ve sonra da memleketin her tarafina yayilmast amaglanmugtir
(Girol, 1935).

Bu cemiyetin acilis toreninde Atatlirk, "Ttrk ¢ocugu, her iste oldugu gibi havacilikta da en
yiksek diizeyde, gokte seni bekleyen yerini kisa zamanda dolduracaksin" seklindeki aciklamasiyla
gengligi havalarda ugmaya davet ederek her sporcuya bu sahada calismak icin buyiik bir heves,
buytk bir arzu vermistir (Gurol, 1935a).

TICI déneminde, askere hazitlik ve yurt savunmast igin kamuoyu olusturmak amactyla spor
adamlart ve spor yazarlart gesitli spor dergilerinde yazmis olduklart makalelerinde; "milletlerin
hikiimetlerin, devlet adamlarinin spora doktikleri paranin ve verdikleri 6nemin o gengligin
memleket neslini takviyesi ve orduda saglam neferler bulunmast icin olmast gerektigini" (Bed,,
1934.); "sporun bir memleket carpismasinda dik yiriiylst bilen ve askeri talimlerde ziyadesi ile
muvaffak olan gengler yetistirdigini" (Girgin, 1935); "bir memleketin savunmasini ellerine
verecegimiz genglerin spor faaliyetleriyle fillen askerlige hazirlanmis olmalarint beklediklerini”
(Uludag, 19306); "vatan savunmasinin baslica unsuru olan ordunun kendisine mahsus hayatt ve
hususiyeti oldugu icin gengleri ordu ¢agindan evvel bu hayat ve hususiyete alistirmak bugtnka
sportif faaliyetlerin basinda geldigini (Yaman, 1940); "savaglarda muvaffak olabilmek i¢in ordu
saflar1 arasinda yer alacak gengleri 6nce beden terbiyesi ve spor bakimindan esaslt bir surette
yetistirmek zorunlulugunun oldugunu" (Engin , 1940); spordan amacin neslin soysuzlasmastni
engellemek ve orduyu kuvvetli yapmak oldugunu" (Anonim, 1934); "bir millet i¢cin sporun eglence
degil sulh ve harp icin yapimas: gerektigini" (Rifki,1934); "butiin memleket sporunu ferdi ve
komedi vaziyetinden kurtararak onu vatan savunmasi i¢in kiymetlendirmek" (Caka, 1942); "Spor
teskilatinin memleket sporuna, sporcu ve sporculuk ruhunu temin ve takviye edecek sporlara, yurt
savunmast noktai nazarindan en ¢ok yapilmast gerekli olan spotlara yon vermesi gerektigini"
(Fetgeri, 1929a) siklikla dile getirmislerdir.

Sonug

TICI 3 Agustos 1909 tarihli Cemiyet Kanunu cercevesinde ayni yasaya bagh spor
kultiplerinin bir araya gelmesi ile 22 Mayis 1922 tarihinde kurulmustur. Kurulus kongresi 16 Subat
1923, ilk genel kongresi 5-12 Eylil 1924 ve son kongtesini de 13—18 Subat 1936 tarihinde
yapmustir. TICI’nin kurulus amact “Gengcler cazip bir spor sahast temin ederek, onlart ickiden
kumardan ve diger kott aliskanliklardan uzaklastirilmasini saglamak, boylece saglik ve genel ahlaki,
1slah etmek; buitiin milleti kii¢iik yastan itibaren teskilatciliga ve miusterek faaliyetlere alistirmak, fikir
alisverisi ve idari kabiliyetlerini gelistirmek, saglam ve becerikli insanlar yetistirip silahsorlugu,
biniciligi ve denizciligi tertip ve tesvik ederek askeri teskilata ait vazifeleri kolaylastirmak; idman
misabakalart ve seyahatlerle genclerin memleketlerini tanimak, sevmek ve hakiki ihtiyaglarint
anlamak imkan ve firsatin1 vermek, beynelmilel musabakalarda milli hislerin tahrik ve takviyesi;
Turklik icin harici propaganda vasitast temin etmek; beden egitimi ve spor faaliyetlerinin sporcular
tarafindan bir menfaat ve para kazanma vasitast olarak kullanilmasina karst miicadele etmek ve
béylece saglik ve kuvvetli bir gaye degil, zeka ve ilmin gelismesi icin bir vasita olarak kullantlmast
suretiyle milli yiicelmemize yardimci olacagi kanaati vermek” oldugu belirtilmistir.

Belirtilen bu amaglardan hareketle, TICI’nin spor faaliyetleri aracihgs ile “Fiziksel ve Ruhsal
gelisim”, “Gugli toplum Yaratma”, “Askere Hazirlik ve Yurt Savunmasi” fonksiyonlarint bireysel
ve toplumsal anlamda gerceklestirmeyi hedeflendigi anlagilmaktadir.

TICI yénetimini, beden egitimi ve sporun fiziksel ve ruhsal gelisim tizerindeki olumlu
etkilerinden yararlanmasina iten nedenler; Balkan, Birinci Diinya ve Kurtulus Savaslarinda yorgun
disen Tiurk milletinin, askere cagrilan genclerin ¢ogunlugunda gorilen fiziksel ve ruhsal
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bozukluklardir. Dogal olarak sosyal, ekonomik ve askeri anlamda giicli bir toplum yaratma cabast
icin, beden egitimi ve spor uygun bir ara¢ olarak hem "fiziksel ve ruhsal gelisimi" hem de "gliclii
toplum yaratma" fonksiyonlarini yerine getirecegi distinilmistiir.

Bu fonksiyonlarin gerceklestirilmesi icin, gerek hiikiimet, gerekse TICI yéneticileri
tarafindan, TICPnin biitiin kongrelerinde fiziksel ve ruhsal olarak giglii bir toplum olusturma
konusunun Tirk milletinin istikbali agisindan ¢ok 6nemli oldugu 6zellikle vurgulanmis ve milli bir
mesele addedilmistir. Ayrica spor adamlart da spor dergi ve gazetelerinde yazdiklari makalelerinde
sporun bu fonksiyonlart tzerine toplumu bilinglendirmek ve kamuoyu olusturmak tzere
yogunlasmuslardir.

TICI doneminde, bu amaca yonelik olarak biitiin okullara cimnastik derslerinin
konulmasinin yaninda, degisik spor branslarinda da spor faaliyetleri baslatilmis; beden egitimi
Ogretmeni ihtiyacint karsilamak amactyla kisa streli kurslarla birlikte Gazi Egitim Enstitist
biinyesinde beden egitimi subesi —acilmistir (Yiicel, 1993). Ozendirici spor aktiviteleriyle her
cinsiyetten halk spor yapmaya tesvik edilmistir. Ayrica, biitin kulip sporcularinin Saglhk Bakanligt
ve belediyelere bagli doktorlar tarafindan tcretsiz muayene edilmeleri ve miisabakalarda
sakatlananlarin ise TICI tarafindan ticretsiz tedavi edilmeleri saglanmistir (Fetgeri 1932).

Bu tespitlerden hareketle birbirini tamamlayan "fiziksel ve ruhsal gelisim" ile "Gigla
Toplum Yaratma" fonksiyonlar: arzu edilen diizeyde gerceklestirilemedigini ancak, bu konuda ciddi
adimlar atildigini séyleyebiliriz.

Turk milletinin uzun yillar devam eden savaslar nedeniyle bedeni olarak yipranmasindan
dolayr askerlik siiresinin kisaltlmas: ve bunun sonucunda da acemi talim ve terbiyenin 6nem
kazanmasi, savaslarin askeri birliklerin disinda butiin milleti kapsamast, savaslarin iki millet arasinda
yapilmasindan ziyade, Ittifak olusturmus milletler arasinda yapildigindan giiclii olanin kendinden
glicstiz olana her an saldirdigs bir ortamda, milletlerin diinya cografyasindaki yerlerinin stnirlarinin
tam olarak belli olmamasi ve bunun neticesinde de biitin tlkeleri icine kapsayabilecek yeni bir
diinya savasinin ¢tkma ihtimalinin yitksek olmasi, Cumhuriyet idaresini ve onun himayesinde
kurulan TICPnin yoneticilerini kurumun kurulus amacinda; beden egitimi ve spor araciligiyla
gengleri askerlige, toplumun her cinsiyetten kesimini de yurt miidafaasina hazir haline getirmek
ihtiyacint hissettiren sebepler arasinda yer almustir.

TICI'nin 14 yillik yasam siireci icinde "Askere Hazirlik ve Yurt Miidafaast" fonksiyonun
gerceklesmesi bakimindan, Cumhurbaskant Mustafa Kemal Atatiirk ve Basbakan Ismet Inénii basta
olmak tzere diger hiikiimet yetkilileri, parti idarecileri ve spor kamuoyunun biyiik bir kismu,
ittifakin yapmis oldugu bitin kongrelerinde ve yazili yayin organlarindaki beyanatlarinda; beden
egitimi ve spor faaliyetlerinin askerlige ve yurt midafaasina hazirlama isi oldugunu, bundan dolay1
da beden egitimi ve spor faaliyetlerinin milli miidafaa acisindan bir vatan vazifesi sayimast
gerektigini, hatta teskilat: orduya asker yetistiren kurum olarak gorduiklerini belirtmislerdir.

Nitekim TTICI'nin ilk kuruldugu yillardan itibaren bu fonksiyonun gerceklesmesine yonelik
olarak ittifaka bagl ordu spor teskilati, Denizcilik Federasyonu, Deniz Idman Birligi kurulmustur.
Atletizm, aticilik, binicilik, su sporlari, dagcilik ve kayak, yurtyus, eskrim ve havacilik, askerlige ve
yurt miidafaasina hazirlayict spotlar olarak gérulmiustir. Hatta Ordu Spor Teskilatt tarafindan sivil
spor kuliplerinin diger spor dallarindan ziyade faaliyet alanlarini bu sporlara yonlendirmesi
istenmistir. Ayrica hitkimet tarafindan bu sporlarin daha fazla yayginlastirilmas: i¢in ad: gegen
spotlarin bagl bulunduklari federasyonlara biitgeden ek 6denekler verilmistir.

TICI'nin feshedilip yerine kurulan Tiirk Spor Kurumunun askeri bir disiplin tarzinda olan
Alman Spor Teskilati modelinde olusturulmasi, spor faaliyetleri araciligiyla "Askere Hazitlik ve Yurt
Midafaasi" amacinda olundugunun bir kanitt oldugunu sdyleyebiliriz.
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Extended English Abstract

It is known that sports activities in the historical process of physical education and sport
are applied for a variety of reasons and fulfill quite different functions in terms of individual and
society. Since the early days, the life of the Turkish community has been enriched by physical
activities carried out for various purposes. Various forms of equestrianism, archery and wrestling
are practiced in festivals, mourning ceremonies, fairs and festivals. As a result, they continue to be
a dynamic society, strong in physical and spiritual care, suitable for military demands. Due to the
known functions (Acun, 1935), the sport which has been restored and promoted in the Ottoman
Empire until the decline times, has been transformed into institutional structure with special
sports fields has started to lose importance from the beginning of the 18th century (Akytiz, 1985).

The failings of the First World War, the Balkan Wars and the Balkan Wars both caused
youth to be unable to engage in sporting activities, deteriorate physical and mental well-being and
disruption in sporting activities. The physical and mental weakness of the Turkish youth has
brought back the idea of utilizing the functions of Physical Education and Sports. For this
purpose, it is aimed to increase social dynamism by preparing various civic and military
associations which Physical Education, Sports and Sightseeing are held in the forefront and to
prepare young people for military service before military service.

With the usefulness of the associations, the influence areas were not only extensive, but in
general, the Republic was introduced as a Turkish society that had been devastated in every way.

It was founded in 1922 as a temporary delegation in Istanbul and in 1923 the center was
taken to Ankara and the Turkish Alliance of Employers' Association (TICI) started its activities
as the first management organization of Turkish sport.

TICI, which has entered into an effort to organize all over the country, Despite the fact
that various works giving chronological, institutional and sporting information about the
organization form and the dissemination activities of the sport have been written, until 1936, the
organization continued its life and was not a sufficient research subject except for a few studies
that it carried out in the direction of its organizational purposes.

TICI was founded on May 22, 1922, with the participation of sports clubs belonging to
the same law in the framework of the Society Law of 3 August 1909. The foundation congress
was held on February 16, 1923, the first general congress was held from September 5 to
September 1924, and the last congress was held from February 13 to February 1936. TICI's aim
is to provide an attractive sports field for young people and to remove them from the gamble and
other bad habits and thus to improve health and general, moral; To train the whole nation from
the young age to organization and common activities, to improve the exchange of ideas and
administrative capabilities, to train robust and skillful people and to facilitate military affairs by
organizing and promoting military, maritime and maritime activities; Giving opportunities and
opportunities for young people to know, love and appreciate their country's needs through
workouts and travels; to stimulate and reinforce the national feelings in the international
competitions; to provide external propaganda for Turkishness; It has been concluded that
physical education and sporting activities will help to fight against the use of sportsmen as a
means of earning and making money, thus promoting the country to be used as a tool for the
development of not only a healthy and strong goal but also the development of knowledge.

Through TICI's sports activities, it is understood that the functions of "Physical and
Spiritual Development", "Strong Community Creation", "Military Preparation and Domestic
Defense" are aimed at individual and social fulfillment.

Reasons for pushing TICI management to benefit from positive effects on physical and
mental development of physical education and sports; The Balkan War, the First World War, the
War of Independence are the physical and mental disorders of the tired Turkish nation, the
majority of young people who are called to the military. Naturally, for the sake of creating a
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strong social, economic and military sense of society, physical education and sport are thought to
tulfill both physical and spiritual development as well as a powerful community creation function.

In order to realize these functions, it has been emphasized that the issue of creating a
strong and physically and spiritually strong society in all the congresses of TICI is very important
for the future of the Turkish nation and it is seen as a national issue. In addition, sportsmen have
concentrated on raising awareness and public opinion on sporting functions in sports magazines
and journal articles.

During the TICI period, in addition to putting gym lessons in all schools for this purpose,
sports activities were started in different sports branches as well; Short-term courses and physical
education branches were opened in Gazi Education Institute in order to meet the needs of
physical education teachers (YUCEL,1993). The incentive sports activities have encouraged
people from all sexes to play sports. In addition, all club athletes must be examined free of charge
by the Ministry of Health and municipal doctors; And those injured in the competition are
provided free treatment by TICI (FETGERI 1932).

From these observations, it can be concluded that the complementary functions of
"physical and spiritual development" and "strong community creation" can not be realized at the
desired level; But we can say that serious steps have been taken in this regard.

Because of the physical worn out of the Turkish people due to long years of wars, The
shortening of the duration of military service and consequently the importance of novice sciences
and decency, the scope of all nations except the military units of wars, apart from the fact that the
battles were made between two nations, in an enviroment where among the alliance nations are
attacking the weak, the fact that the world geographical locations of the nations are not precisely
defined and the possibility of a new world war that can be included in all countries is high,
established at the foundation of the Republic, TICI aims to establish young people to military
service through physical education and sports and to make the society ready for the protection of
every part of the country.

In view of the fact that TICI is functioning as a "Military Preparedness and Homeland
Defense" function within the 14-year life cycle, a large part of the government officials, party
administrators and sports public, especially President Mustafa Kemal Atatiirk and Prime Minister
Ismet Inonii and all other congresses Have been found in statements made by the media; That
physical education and sports activities are the work of preparation for military service and
homeland defense and therefore physical education and sport activities should be regarded as a
homeland defense in terms of national defense and even as an institution to train army soldiers.

As a matter of fact, since the first years of TICI's establishment, the army sports
organization, the maritime federation, the maritime labor union affiliated to the alliance have
been established in order to realize this function. Athletics, shooting, horse riding, water sportts,
mountaineering and skiing, hiking, fencing and aeronautics, army and homeland defense have
been seen as preparatory sports. In fact, it was requested by the army sports organization to
direct the activities of civil sports clubs to these sports. In addition, the federations to which the
sports referred to by the government for the further dissemination of these sports are affiliated
have been granted supplementary budgets.

We can say that the Turkish Sports Institution established in place of TICI is structured
in the German Sports Organization model which is a military discipline style and it is proof that
you are aiming for "Military Preparation and Domestic Defense" through sports activities.
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