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Guinimitizde yaganan hizli degisme ve gelismeler, toplum ve aile yapisindaki algilart da
degistirmekte, toplum ve aile yapisinda degisen bu algilar da egitimden beklentileri degistirmektedir.
Bu sebeple ailede baglayan, anaokulu ve ilkokul birinci siufla beraber devam eden egitim siireci,
beraberinde egitim-6gretim yaklagimlarinda da giinden giine degisimler ve yenilikler getirmektedir.
Egitimdekt bu degigikler 6grenct ve dgretmenm suuf icindeki davrams ve tutumlanm dogrudan
etkilemektedir. Ogrenci egitim-6gretim hayatinin biiyik cogunlugunu suuflarda gecirir. Siniflar
6grenciler i¢in egitim 6gretim etkinliklerinin devam ettigi ortak yasam alanlaridir (Demirtag, 2007).
Bu yasam alaninda 6grenci ve 6gretmen 6nceden amaclart belirlenmis bir miifredata bagh olarak
uygun davranglar sergileyerek zamanlari gecirirler. Bircok davranisi ve beceriyi aile icinde 6grenen
cocuk, okul ile tanistiginda evde kabul goren bazi davranslarinm okul ve suuf ortamunda kabul
gormedigini, okulda ve smufta uymasi gereken farkhh kurallarn oldugunu ve bu kurallara
uymadiginda tepki aldgmu fark eder. Degisik ortamlardan gelen, farkli egitim seviyelerine, farkls
kigilik 6zelliklerine, farkli gelisim diizeylerine ve birbirinden farkl ilgi ve yetenekleri olan
6grencilerin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan sinuflar, bu 6zellikler: sebebivle de birbirinden farkl
davranss vapiarinin ortaya ¢ikmasma neden olurlar (Tanhan ve Sentiirk, 2011a). Suuf ortamindaki
bu farkhliklar bazi durumlarda simf ortamina renk katarken bazt durumlarda ise smifin yapisi
bozarak istenmeyen davranslarin ortaya ¢cikmasina neden olmaktadr.

Egitimin temel amacimn bireylerde davranss degisikligi gerceklestirme stireci oldugundan ve
bu isin en etkili sekilde yapildig: yerlerin siif ortamlart oldugu diisiincesfen hareketle davrans ve
istenmeyen davranis kavramlarmun ele alinmasi éneml gorilmektedir. Davranis, belli bir uyarana
kars1 verilen duygusal, distinsel v{g@levinimsel tepkilerden olusan bir biitiinlitk olarak tanimlanabilir.
Bir bagka ifade ile i¢ ve dis gesitli uyaranlara karsi organizmanin uyum saglamak amaciyla gelistirdigs
her tiirlii tepkidir (Aydmn, #8). Ogrenciler sinif ortaminda farkli ve cesitli davranislarda bulunurlar.
Sergilenen bu davransslars istenmeyen davranss olarak niteleyebilmek icin dort temel kriter tizerinde
durulmaktadir. Bunlar; gosterilen davramisin, 6grencinin kendist ya da  smufindaki  diger
arkadaslarinin 6grenmesini engellemesi (smufta gliriltii yapmak vb.), davrangm, okulun ya da diger
6grencilerin egyalarina zarar vermesi (okul egyalarina zarar verme, arkadaginin kitabin yirtmak vb.),
davransi sergileyen Ogrencinin kendisinin ya da diger 6grencilerin giivenligini tehlikeye sokmasi
(okula kesici aletle gelinmesi vb.) ve davramsin, 6grencinin diger &grencilerle sosyallesmesini
engellemesidir (arkadaslarinin esyalarini izinsiz alma vb.) (Kaya, 2003; Korkmaz, 2811).

Bu dort temel olgiitten hareketle istenmeyen ya da problem davrans, simf icinde diger
ogrencileri rahatsiz etme, suuf etkinliklerini bozma, okulun ve dgretmenin beklent ve kurallarina
aykirt davranma, siifta karigiklik yaratma seklinde goriilen davranslardir (Tertemiz, 2000). Bir
baska yoniyle, bir davrams, ¢ocuk o davrams: yapmamayt becerebilecek yeterlilikte olmasma ve
yvapmamast soylenmesine ragmen tekrar gerceklestiriyorsa istenmeyen davranss olarak kabul
edilmektedir (Birkan, 2002). Hemen hemen her egitim ortaminda cesitli derecelerde istenmeyen
ogrenci davranslarina rastlanir. Istenmeyen davransslarla ilgili olarak: arkadaslarini rahatsz etmek,
onlara bagirmak, onlarla saygisiz ve kifiirli konusmak (Ataman, 2000), siiftan izinsiz ayrilmak,
stnifta izinsiz ve amagsiz dolagsma gibi okul ve suuf kurallarina aykirs davransslar gtsterme, diger
éprencilerin galismalarim bélmek, dersi engelleyecek sekilde gereksiz konusmaldflyapmak, derste
izinsiz konusmak (Balay ve Saglam, 2008), ogretmene ve difr ogrencilere kaba ve saygisiz
davranmak, kopya ¢ekmek ve ¢ektirmek, hirsizlik, yalan séyleme, okula ve égretmene karst olumsuz
bir anlayisa sahip olmak gibi davranslar 6ne cikmaktadir (Agaoglu, 2002; Ozdemir, 2004; Saritas,
2000). Smfta karsilasidan istenmeyen davranglarm siuf diizenini bozucu ve amagclara ulagmays
engelleyici etkileri nedeni ile bu davramslarin sonucunda, suufn atmosferi etkilenir, smufta
6grenciler arasinda ve 6gretmenle huzursuzluklar ortaya ¢ikabilir, ortam gerginlesir, ortaya cikan
kargasa ve guriltiiden diger Ogretmenler ve Ogrenciler olumsuz etkilenir, okulda disiplin
sorunlarinda arng gorilir ve veliler de bu sorunlardan rahatsizlik duyar (Bagsar, 2003; Saritas, 2000).
Sinif ortaminda ortaya cikabilecek her tirlii aksakligr 6nleyecek kist se 6gretmendir. Etkili bir smuf
yonetimine sahip 6gretmen egitim 6gretim faaliyetlerindekd diizeni saglar ve amaglar dogrultusunda
6grencilerine istendik davranglar kazandwir (Celik, 2002). Smif yonetiminin bir boyutu olan




davranss yonetimi boyutu cergevesinde 6grenci davranslarinin yonetimi, 6gretmenin yakindan
igilenmesi gereken bir komudur (Agaoglu, 2002).

Smif ortamu ¢ocuklarm ev ortam disindaki zamanlarinm biyiik cogunlugunu harcadiklars
verlerdir. Buradan hareketle etkili 6grenmelerin gerceklesmesi, olumsuz davransslarin olumlularla
degistirilmesi ve olumlu davramslann arttirlabilmesi igin 1stenmeyen davranslanin tam ve dogru bir
sekilde tanimlanabidmes:, cocuklarn siif ortamindaki  davramslarn  dikkath  bir  bigimde
gozlenmesi gerekmektedir. Bundan sonra ise bu tiir davramglart caydies, azaltier ve tekrarina
onleyici uygulama ve yontem ve tekniklerin neler oldugu ve nasil uygulanacaginm belirlenmesi
onemli gorilmektedir (Akkék, Askar ve Sucuoglu, 1995; Aydin, 2000; Basar, 1999). Tlkokulun ilk
yillarinda ¢ocuklarin istenmeyen davramglarmin énlenmesinde erken tani, daha sonra olusabilecek
olan olumsuz davransslarin 6nlenmesinde biiyiik 6neme sahiptir. [stenmeyen davranslar en iyi
egitim ortamlarinda dizeltilebilir. Clinki egitim bir davranss degisikligi olugturma stirecidir ve bu
sirecten gecen bireylerin  davramgslarinda olumlu yonde degisiklikler olmast beklenmektedir
(Demirel, 1994).

Bu bilgillerden yola ¢ikarak bu arastirmanin temel amac, ilkokul birmnci siif 6gretmenlerinin
sumf icinde gozlemledikler: istenmeyen davramslarla dlgili durum saptamast yapmaktir. Tum ¢ocuklar
evden okula gecis donemi yagamaktadir. Okula baglama yeni ve farkls bir diinyanm baslangicidir ve
bu durum nedeniyle ¢ocuklar farkli bir takim tavirlar sergileyebilmektedir. Bazi ¢cocuklar bu dénemi
saglikli bir sekilde atlatabilirken bazilar sorunlarla karsilasmaktadie (Bart ve dig., 2007). Cocukluk
caginda duygusal ve davramssal sorunlar1 olan ¢ocuklar ergenlik ve yetiskinlikte de bu egilimi devam
ettirme konusunda risk altndadirlar (Bierman ve Furman, 1984). Sorunlar mimkiin olan en erken
dénemde belirlenebilirse daha sonraki yillarda akademik ve sosyal alanlarda meydana gelebilecek
bircok sorunun énceden tespit edilebilecegi diistincesiyle bu aragtirmada birinci suuf 6gretmenlert
e calisilmistar.

Bu galismanfl] amaci, suuf icinde karsilasilan istenmeyen 6grenci davranslariun siklginm ilkokul
birinci siuf 6gretmenlerinin goriiglerine dayali olarak belirlenmesi ve bu gorislerin 6gretmenlerin
cinsiyet, yas ve mesleki deneyim degiskenlerine gore farkhilagip farklilasmadigini ortaya koymaktir.
Arasgtirmanm bulgularina gére, 6gretmenler en stk karg@lstiklart olumsuz davramslar icinde
birinci sirada “s6z verilmeden konusma” olarak ifade etmistir. Elde edilen bu bulgu, diger aragtirma
bulgulariyla (Atcy, 2004; Cetin, 2002; Balay ve Saglam 2008; Goékduman, 2007, Kahraman, 2006,
Kocabey, 2008; Sadik ve Doganay, 2007; Yildiz, 2006) paralelik gostermektedir. Bir diger
istenmeyen davranus ise “diger 6grencileri rahatsiz etme” olarak goffllmiistiir. Yine benzer bicimde,
alanyazmndaki ¢alismalarin sonuclar arasinda (Atict ve Merry, 2001; Sadik ve Doganay, 2007; Sahin,
2005) ogretmenler smiflarinda en sik gozlemledEBleri istenmeyen davranuslar arasnda “diger
6grencileri rahatsiz etme” oldugunu belirtmislerdir. Arastirma sonucunda “yanindaki ve arkasindaki
ogrenciyi rahatsiz etme” istenmeyen davramst Sgretmenler tarafindan sik gozlemledikleri bir
istenmeyen davranss olarak ifade edilmistic. Ornegin, derse ilgisizlik ya da dersi dinlememe,
konugma, arkadagini rahatsiz etme daha 6nceki aragtirmalarda da en sik karsilagilan istenmeyen
davranslar arasinda yer almaktadir (Atci, 2004; Bulucu, 2003; Turnikli, 1999). Bulucu (2003)
tarafindan yapilan arastirmada saldirganlik ve hiperaktiflik siuf 6gretmenleri tarafindan en sik
gozlenen istenmeyen davrams seklinde belirtilmistir. Diger énemli gériilen istenmeyfll davrans
6gretmenler tarafindan “arkadaglarinin dikkatini dagitacak bicimde kipirdanip durma”,“derste dersi
takip edemeyecek bir bicimde fisildama ya da gizli konusma” olarak gorilmistir. Atict (2000)
tarafindan yapian bir ¢alismada 6gretmenler, siiflarinda en ¢ok karslastiklars sorun davramglarin,
6grencilerin dersi dinlememesi, baskalarini rahatsiz etmesi ve bunlarn sonucunda da derslerde
Bsarisiz olmalart oldugunu ifade etmislerdir. Karakas (2005), ilkégretim birinci kademede gozlenen
istenmeyen Ogrenci davramslar: ve siuf d3retmenlerinin bu Bhvransslarla basa ¢tkma yontemlerini
belirlemek amaciyla bir arastirma yapmustir. Bu arastirmanin sonuglarina gore sinif dgretmenlerinin
en ¢ok “surekli én planda olmayr isteme, arkadaglarnin séztinii kesme, derse hazirliksiz gelme,




arkadaglari stirekli 6gretmene sikiyet etme ve stz almadan konusma” tirlerinde istenmeyen
ogrenci davranglariyla kargilagtiklan tespit edilmugtir.

Ogretmenlerin cinsiyetleri ile siufta gozlemledikleri problem davransslara iliskiffsorunlar
arasinda anlamh farklilik bulunmamustie. Bu sonug, Kahraman’in (2006) arastirmasmda ilkégretim
okullarmda smuf icerisinde istenmeyen Ggrenci davramslarnm  onlenmesi ve giderilmesinde
ogretmenlerin cifivetleri acisindan anlamlt bir farkllagmanin olmadigi sonucuyla benzerlik
gostermektedir.  Ozbebitin  (2007) brans 6égretmenlerinin  karsilastiklart istenmeyen  grenci
davransslar: ve bunlarla bas etme yontemleri ile ilgili vaptlg1 califilla sonunda istenmeyen Hgrenci
davransslariyla  karsilasma 31Lllg1n1n ogretmenlerin  cinsiyett  agisindan  anlamlt bir farkllik
gostermedigi tespit edilmistir. Ote yandan farkh arastwma bulgulari da mevcuttur. Tanhan ve
Senttirk (2001b) 6gretmenlerin istenmeyen 6grenci davransslart yonelik tutumlar ile ilgili olarak
vaptiklart aragtwrmada cinsivete gore kadin 6gretmenler lehine bir farklihik oldugu ve kadn
6gretmenlerin olumsuz tutum puanlarinmn erkek 6gretmenlere gore yiksek oldugu belirlenmigtir.
EB-olun (2006) yaptigs calismada da ¢alismamizin bulgularinin aksine 6gretmenlerin siuflarinda
EBcomeyen 6grenci davransslart ile bas etmede kadin 6gretmenler lehine bir faklilik oldugu ve
kullandiklar yontemlerde kadin 6gretmenlerin erkek 6gretmenlere gore daha hassas olduklari ve
daha olumlu goriis ve davramglar sergilediklert bulgusu elde edilmustir.

Ogretmenlerin yaglarina gore, sinif i¢indeki istenmeyen davransslara iligkin goriisleri arasinda
anlamh bir farklilik bulunmamustir. Literatiirde farkls bulgular elde edidmustir. Istanbul ili merkez
ilgelerinde, 3-6 yas grubu ¢ocuklarm davrams problemlerini ele alan bir ¢alismada, 6gretmenin yags:
ile smifindaki ¢ocuklarin problem davramslar arasinda anlaml farklilik ortaya ¢ikmustir. Arastirma
sonucunda 30-39 yas grubundaki 6gretmenlerin smiflarmnda egitim alan gocuklarn diger yas
grubundaki 6gretmenlerin ¢ocuklarina gore daha fazla problemli olarak belirlenmistir (Kanlikiicer,
2005). Mursalin (2005) yapti§i calismada ise ilkokul birinci kademe &grencilerinin ufta
sergilediklert istenmeyen davranislara neden olan 6gretmenden kaynakli nedenlere iliskin
katthmeilarin gérislert arasinda yas degiskenine gére anlaml bir farklilik olmadfl} belirlenmigtir. Bu
bulgunun aksine Erol'un (2006) yaptign calismada simf 6gretmenlermin istenmeyen oOgrenci
davransslari ile bas etmede kullandiklart yontemler acisindan 40-49 yas grubundaki 6gretmenlerin
diger vas gruplarindaki 6gretmenlere gore, ogrencilere ve sorunlarmna karst daha duyarh
davrandiklart bulunmustur. Géreve yent baglamis 6gretmenler, istenmeyen davranglarm goriildiigi
stiflarda diizent saglama konusunda kaygr yasamakta ve bu tiir davramglart gérmezden gelirlerse
zayptf Ogretmen olarak tanmacaklan endisesiyle 6grencilerle olumlu iliskiler kurmakta giglik
cekmektedirler (Smith ve Laslett, 1996).

Arastirmanm bir bagka bulgusuna gore 6gretmenlerin mesleki deneyim siireleri ile siuf
icindeki olumsuz davransslara ihigkin goriisleri arasinda anlaml bir farkhilik bulunmamustie. Bu bulgu
ile ilgili literatiirde farkli arastirma sonuclarina ulasilmstir. Tlgar'in (2007) ve Ozgan ve arkadaslarinin
(2011) yaptigr arastirmalarin sonuglart 6gretmenlerin deneyim siireleri arttk¢a simf yonetimi
becerilerinin daha olumlu oldugunu gostermistir. Buna karsilik Gezgin ve Bulutun (2000) yaptigt
arastirmalarda meslekte gegirilen stirenin siufta ortaya ¢ikan istenmeyen davramslarin oram ve suif
vonetimi becerileri agisindan olumsuz etkisinin oldugu sonucuna ulagilmistir.

6.Sonug ve Oneriler

Aragtirma sonucunda smiflarinda en sik gozlenen problem davransslar 6gretmenler tarafindan
“Stz verilmeden konusma”, “Arkadaslarmun dikkatini dagitacak bi¢imde kipirdanip  durma”,
“Yanindaki ya da arkasindaki 6grenciyi rahatsiz etme” ve “Derste dersi takip edemeyecek bir
bigimde fisildama ya da gizli konusma” olarak ifade edilmistir. Ote yandan arastirma sonucunda
dgretmenlerin cinsiyet, yas ve mesleki deneyim degiskenlert ile simf 1g1ndelu olumsuz davranslara
iliskin goriislert arasinda anlamli bir farkldik bulunmamistir.

Bu sonuglardan hareketle arastwmacilara, oOgretmenlere, yoneticillere su  Oneriderde
bulunulabilir:




Yeni planlanacak arastirmalarda, 6grenci acisindan da degerlendirmeler ve 6rnegin sosyo-
kiiltiirel ve ekonomik yapt dzellikleri, 6gretmenlerin i motivasyonu ve tikenmislik dizeyleri gibi
farkli degiskenleri de ele alan kargilagtirmaya dayali aragtimalarin yiriitilmesinin alana katka saglayict
olacag: distiniilmektedir. Ayrica yeni ve farkli siuf yonetimi ve bag etme yontemleri hakkinda
uygulamaya doniik ¢alismalar yapilmasi da Ggretmenler i¢m faydali olacaktur.

Ilkokula yeni baslayan &grencilerin sosyal duygusal gelisimi, okula uyumu ve bunlarin
nedenlerine yonelik kapsaml aragtirmalar yapilmalidur.

Smif icinde belitlene sorunlarin ¢dziimi i¢in ailelerle isbirligi yapilmasi da 6gretmenlerin dnele
iizerinde durmasi gereken bir konudur. Bu anlamda aile egitimleri ve aile katilimi calismalar
ilkokulda etkili bir sekilde planlanmali ve uygulanmalidir. Bu konuda yoneticilerin imkan saglamas:
ve desteklemesi de 6nemli goriillmektedir.

Tlkokul 6gretmenlerinin siuf ici istenmeyen 6grenci davranslarnt 6nleme ve bas etme
yontemlerini gelistirici egitimler yapilmalidr.
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