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Abstract

Hearing-impaired children, continuing on from
the early period, the development of sports
facilities in terms of physical and social skills
Phcessary for communication opportunities.
The amm of this study is to determine the level
of aggressiveness in  hearing  impaired
athletes. The sample of the study 2016 Turkey
deaf basketball and participated in Taekwondo
Championships; In different provinces in
Turkey 30 club 45 tackwondo players aged
between 14 and 41 and 64 basketball players
constitute a total of 109 hearing athletes. A five-
it Likert type Buss-Perry aggression scale
was usgll as the data collection technique in the
study. In the analysis of the data obtained in the
study, descriptive statistics as  well as
independent t test and pearson correlation
Ehalysis were used. According to the results of
this research; It was found that the level of
aggression of hearing-impaired basketball
players 1s @igher than that of tackwondo
sportsmen. It was also found that there was a
negatifd correlation between age and aggression
level. As a result; It has been found that the
levels of hostility subscales and general
aggressiveness of hearing athletes with team
sports are higher than those of individual sports
teekwondo athletes.

Isitme Engelli Sporcularin
Saldirganlik Diizeyleri:
Bireysel ve Takim Sporu

Uzerine Bir Karsilagtirma

Ozet

Isitme engelli cocuklarda, erken dénemden
itibaren stiren sportif etkinlik olanaklart fiziksel
ve sosyal becerilerin gelismesi agisindan Gnemls
gortilmektedir. Bu aragtirmanin amaci, bireysel
ve takim sporu yapan igitme engelli sporcularin,
saldirganhk  dizeylernin  belirlenmesidir.
Arastrmanin 6rneklemini, 2016 yihnda Isitme
Engelliler Basketbol ve Taekwondo Turkiye
Sampiyonasina  katlan;  Turkiye'nin  farkh
illerindeki 30 kuliibtin, yaslart 14 ile 41 arasinda
degisen 45 tackwondocu ve 64 basketbolcu
toplam 109  sitme  engelli  sporcu
olusturmakradir.  Arastwrmada veri toplama
teknigi olarak, besli likert tipi Buss-Perry
saldirganlik 6lcegr kullandmustir. Calismada elde
edilen  verlerin  analizinde  tanmmlayica
wstatistiklerin yani sira, independent t testi ve
pearson korelasyon analizi kullandmustir. Bu
arastwmamn  sonuglarma gore; isitme engelh
basketbol oynayanlarin saldwganlik dizeyinin
tackwondo sporu yapanlardan daha yiiksek
oldugu tespit edilmustir.  Ayrica  yas  ile
saldirganhik  diizeyi arasinda negatif yonli
anlamli iliski oldugu tespit edilmistir. Sonug
olarak; takim sporu yapan isitme engell
sporcularin diigmanlik alt 6lgek ortalamalar ile
genel saldirganlik diizeylerinin bireysel spor
vapan tackwondoculara nazaran daha yiiksek
oldugu tespit edilmigtir.
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Girig

Biitin davransslar 6grenme stirecinin bir sonucudur ve isitme engelli bireylerde bu siire¢ isiten
bireylere gore daha zor ve daha fazla gaba gerektiren bir durumdur. Bu nedenle engelli birey
yasaminin her déneminde uyum saglamada karsilastigi problemler ile sonuclanan yasam deneyimleri
kazanmaktadir (Ozsoy ve ark., 1998). Dolayisiyla bu bireylerin, isitme duyusunda olusan bir hasar ya
da yetersizlik, cevrelerine uyum giichigti gekmelerine, kendilerine dontik ve cevrelerine kars: ilgisiz,
olaylara tepkisiz kalmalarma neden olmaktadir. Isitme engelli bireyin sfip oldugu engel, isiten
bireylerle iletisim kurmasim guglestirir (Dalgig, 1996). Bu yiizden birey isiten akranlariyla iletisim
kurmak yerine sadece kendi gibi isitme engeli olan bireylerle iletisim kurmays tercih edBek
sosyallesmeyle de ilgili problemler yasar (Tiryaki, 2000). Coll ve ark. (2009), sitme engeli olan
genglerin sosyallesme ve adapte olma, yapiya thtiyag duyma, diger insanlara ya da hayvanlara kars:
asabiyet, mala zarar verme, kurala itaatsizlik gibi konularda, duyabilen insanlarf#6re daha fazla
psikolojik acidan riskli davramslar sergilediklerini belirtmislerdir. Konter (2000), saldiganhg ofke,
diismanlik, rekabet, engellenme, korku gibi durumlardan kaynaklanan ve karsisindakine, zarar
vermeyi, onu durdurmayi, ona engel olmayr ya da kendini korumayr hedefleyen fiziksel, sozel ve
sembolik her tirli davrans olarak tammlamigtir.

1

gporda saldirganhik ise, sportif yarisma esnasinda bahsedilen olaya dahil olan 6gelerden (sporcu,
antrendr, seyirci) bir veya birkacimn psikolojik, biyolojik ya da sosyal faktorlerden etkilenip spor
dalina ozgii belirlenmis kurallarm disina gikarak, karsisindakine zarar vermek ya da bir hedefe
@asmak amaciyla gerceklestirdigy sozel ya da fiziksel eylemler olarak tammlanabilir (Acet, 2005).
Cesitli kuramlara gore saldirganlik ve nedenleri incelendiginde farkli gortslerle karsilagilmaktadir.
Saldirganligs ve nedenlerini agiklayan kuramlar ki baghkta toplanabilmektedir. Bunlar saldirganhig
dirtilerle aciklayan icgtidii kurameilar: ve saldirganligs 6grenme kuramlar, engd@enme, pekistirme
ve sosyal ogrenme kuramlan ile agiklayan davramscr kuramlardir (Giiner, 2007). Freud saldirganhigy,
bir i¢gtidiiye baglt olarak ortaya ¢ikan ve saldirt davranisinda bulunmaya yonelik dogustan gelen bir
eylem seklinde tammlamaktadir. Dollard, Miller, Mowrer ve Sears 1939da engellenmenin,
saldirganlifin ortaya ¢tkmgfimin nedeni oldugunu ortaya atan ik arastumacilardir (Atkinson ve
dig.1995). Noro-biyolojik kurama gore saldirgan davramslar organizmanmn farkh bolgelerindeki
niteliklere gore belirlenir. Ozellikle beynin saldirg§fJdavranslarin sergilenmesinde belirleyici oldugu
dusiincesini savunur (Atkinson ve ark., 2002). Bandura 1960’larda, gozleme dayali 6grenme ile
klasik ve edimsel kosullanmay1 birlestiren sosyal 6grenme kuramuni gelistirmistir. Bandura’va gore
ogrenmenin 6nemh bir boyutu baskalarmin davranslarini gozlemleyerek gerceklesir. Ornegin
annenin veya babanm 6fkeli ve saldugan davramglanni gozleyen gocuklar bu  davramglar:
kazanabilir. Akranlarina, kardeslerine saldirgan tavir ve davranslar gelistirirler. Bireyin bilig yapist ve
d-‘Lis,iinmceleri, onun davranslari kontrol etmesin saglar (Aydimn, 2005).

14

Amaca yonelik davramsin engellenmesi veya basar@@lik durumlan esith tepkilere yol acabilirken
saldirganlik, bu tepkilerden sadece bir tanesidir. Bu nedenle, engelli bireylerin topluma olan
uyumlarimni saglamak, bu siireci hizlandirmak ve sosyallesmelerine katkida bulunmak igin spor bir
ara¢ olarak kullanihr (Dunn ve Fait, 1997). Beden egiffh ve spor etkinliklerinin bireylerin engel
durumu, ne olursa olsun bircok iste basarili olmalarma, toplumsal kurallara daha istekli uymalarina,
sosyal ve uyumlu davransslar gostermelerine neden oldugu Aras (1992) tarafindan kanstlanmagtir.
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Isitme engelli cocuklarda, erken donemden itibaren devam eden sportif etkinlik olanaklarinin
fiziksel ve sosyal becerilerin gelismesinde gerekli iletisim firsatlarit da sundugu bildirilmektedir
@ rtirk 2003). Ayrica, sportif etkinligin kigilik tizerinde, takim sporlari agisindan ele alindiginda
isbirligi yapmayi 6gretmesi, bireysel sporlar acisindan ise kigisel disiplini gelistirmesi ve saldirganhk
dirtilerini dogal yolla ve sosyal kurallara uygun olarak bosaltmayi 6gretmesi bakimindan etkilidir
(Korug ve Bayar, 1989). Bu noktada bireysel spor yapan sitme engelli sporcularm saldirganlik
diizeylerinin, takim sporu yapan isitme engelli sporculara nazaran daha diisiik olmasi arastirmamuzin
hipotezini olugturmaktadir.

Literatiirde sporcularin ve/veya normal bireylerin saldirganhik diizeylerini aragtran ¢alismalar sayica
¢ok olmasina ragmen (Giimis ve ark., 2012; Tavas, 20106), sitme engelli sporcular {izerine yapilan
aragtirmalar ksithdir (Babaroglu, 2014). Bu arastrmanin amact; bireysel spor yapan isitme engelli
tackwondocular ile takim sporu yapan isitme engelli basketbolcularm saldirganhk  diizeyleri
arasindaki fark: tespit etmektir.

Materyal ve Yontem

Betimsel bir nitelik tasiyan bu arastirmanmn 6rneklemini, 2016 yihnda Isitme Engelliler Basketbol ve
Taekwondo Turkiye Sampivonasma katilan; Turkiye'nin farkl llerindeki 30 kultbin, yaglar: 14 ile
41 arasinda degisen 45 taekwondocu ve 64 basketbolcu olmak tzere toplam 109 isitme engelli
sporcu olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan sporculara yas, cinsiyet, medeni durum, isitme kayb: dB
aralig [Hafif derece (26-40 dB),Orta derece (41-55 dB), orta ileri derece (56-70 dB), ilert derece (71-
90 dB), cok ileri derece (91 dB ve ieri)] (Tufekcioglu, 2003), spor brans: ve ekonomik durum ile
igili sorular sorulmustur. Afyonkarahisarda gerceklestirilen Isitme Engelliler Basketbol ve
Taekwondo Tirkiye Sampiyonast teknik toplantis’nda tiim kuliip yoneticileri ve antrenérlerine
arastirma ile ilgili bilgi verilerek sporcularmn dinlenme zamanlarinda calsmanin vapilacag, anket
sorularint okuyamadiklart veya anlayamadiklar: noktada Isitme Engelliler Federasyonu isaret dili
sertifikasi olan gonilli tercimanlar tarafindan yardimer olunacag bildirilmistir.  Aragtirmada, dort
alt Olcek (fiziksel saldirganlik, ofke, dusmanlik ve sozel saldirganlik) ve 29 maddeden olusan 5
aralikli likert tiirii bir 6lcek olan Buss-Perry saldirganlik 6lcegi (Buss ve Perry 1992) kullanidmustir.
Buss-Perry saldirganlik 6lcegi yetiskin bireylerde kullanldigs gibi (Madran, 2014; Oznur ve
ark.2015) sitme engelli yetigkin bireylerde yapilan caligmalar da mevcuttur (Babaroglu, 2014).
Olcegin Tiirkge gecerlik ve giivenirlik calismast Madran (2012) tarafindan yapilmistie. Fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganhik, diismanlik ve 6fke olmak tizere saldiwganlign dort farkl alt dlgegin
olgmeyi amaglamaktadir. Fiziksel saldirganlik alt 6lcegi, baskalarma fiziksel olarak zarar verme ile
liskilt 9 soru (13, 8., 2., 11,, 25, 16., 29., 22., 5); sozel saldirganlik alt dlgegi, bagkalarim sozel yolla
mcitmeyi igeren 5 soru (27, 6., 21, 14, 4); dfke alt Slgegy, saldirganligin duygusal boyutunu élemeyi
hedefleyen 7 soru (19., 28., 1., 18., 9., 23., 12); dismanlik alt 6lcegi ise saldirganhgin bilissel
boyutunu élgmeyi hedefleyen 8 soru (20., 23., 3., 7., 26., 9., 15., 17) icermektedir. (jlgegill 9 ve 16
numaralt maddeleri ters kodlanarak puanlanmaktadir. M@ran (2012), Buss-Perry Saldirganlik
Olgegi Tiirkce formfn gtivenirlik calismasinda, tim 6leek icin elde edilen alfa degeri 0,85; fiziksel
@ldirganlik 1cin elde edilen alfa degeri 0,7§)sozel saldirganlik icin elde edilen alfa degeri 0,48; 6fke
icin elde edilen alfa degeri 06 diismanlik icin elde edilen alfa degeri 0,71 olarak bulmusn@EY apilan
bu ¢alismada ise tiim 6lcek icin elde edilen alfa degeri 0,821; fiziksel saldfanlik icin elde edilen alfa
degeri 0,735; sozdfjsaldirganlik icin elde edilen alfa degeri 0,789; ofke igin elde edilen alfa degeri
0,765; digmanlik icin elde edilen alfa degeri 0,7BJolarak bulunmustur. SPSS 18.0 for Windows
programunmn kullanildigi calismada, elde edilen verilerin analizinde; frekans ve yizde dagidimi,
Efmetik ortalama, standart sapma gibi tanimlayict istatistiklerin yani sia normallik smnamasi
Kolmogorov-Smirnov testi ile incelenmustir. Normal dagihm gosteren verilerin analizinde gruplar
aras1 karsilastirmalar icin independent samples t testi, nicel degiskenler arasndaki iliskilerin tespiti
icin pearson korelasyon analizi kullanidmustur.,
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Bulgular

Aragtrmanin 6rneklem grubunu olusturan ssitme engellilerin bireysel 6zelliklerine gore dagilumi
Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katimeilarin Bireysel Ozelliklerine Gére Dagilimi

Degisken Grup F %
17 ve alts 33 30,3
v 18-22 51 46,8
a3 — 33 13 11,9
28 ve tizert 12 11,1
Cinsivet Erkek 26 239
. Kadin 83 76,1
. Evlh 15 13,8
Medeni Durum Bekar o4 86.2
Hafif isitme kaybs 8 7.3
Orta Isitme Kaybt 2 22,9
jsitme Kayb1 Derecest Orta Derecede 41 376
Ciddi Isitme Kaybt :
Ciddi Isitme Kayb: 20 18,3
Derin 1§itme Kaybi 15 13,8
Kot [ 5.5
Ekonomik Durum Normal 55 50,4
Iyi 48 44,1
Spor Brans: Taekwondo 45 413
por brans Basketbol 64 58,7

Tablo 1’e gore, katihmeilarn 18-22 yas araliginda 51 (%46,8) oldugu, %676, inin kadin, %23,9’unun
erkek, %86,2 gibi bir oranla ¢ogunlugun bekar, %37,6’stin orta derecede ciddi isitme kaybinin
oldugu, 55 kisinin (%350,4) ekonomik durumu normal tken 6 kisinin (%03,5) kot oldugu ve 64 kisi
basketbol sporu yaparken 45 katlhmeinn da taekwondo sporu ile ilgilendig tespit edilmigtir.

Tablo 1’e E&e, arastirmaya katilan 26 (%23,9) erkek, 83 (%76,1) Arastirmada kullamilan 6l¢ek ve alt
olceklere iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri ile givenirlik analizine ihigkin
Cronbach’s Alpha katsayilart Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Arastirmada Kullanilan Olgek ve Alt Olceklere Tliskin Betimsel Istatistikler

Olgek / Madde _ .
Alt Olgekler Sayist X S8 Cronbach’s Alpha
Fiziksel Saldirganlik 9 2,17 0,63 0,735

Ofke 7 2,35 0,69 0,765
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Diismanlik 8 2,64 0,75 0,724
Sozel Saldirganlik 5 245 0,75 0,789
Genel 29 2,39 0,55 0,821

Cronbach’s Alpha katsayilan incelendiginde tamaminm arastirmalar icin esik deger kabul edilen 0,70
m tzerinde oldugu gorilmektedir. Arastirma sonucunda, yas ortalamasi 20,59+5,65 olan igitme
engelli

bireylerin saldirganlik diizeyi ortalamasi 5’li Likert derecelemesinde 3 olan orta diizeyin altinda X
+85=2,39%0,55 olarak hesaplanmsstir. Bununla birlikte, saldirganlik diizeyin en yiiksek oldugu alt
olcegin “dismanlik” X£S88=2,64%0,76; en diisitk oldugu alt olcegin ise “fiziksel saldirganlk” X
+585=2,17+0,64 oldugu belirlenmigtir.

Tablo 3’te genel saldirganlik dizeyi ve alt 6lgeklerinin branslara gore karsilagtinlmasma yonelik t
testt sonuglar1 sunulmugtur. Buna gore, tackwondo ve basketbol sporu yapan isitme engelli
sporcularin genel saldirganlik duzeyr arasmda anlamli bir farkliik bulunmus olup (p<0,05),
ortalamalar incelendiginde Basketbol oynayanlarin (X=2,50) saldirganlik diizeyinin Taekwondo
sporu yapanlara (X=2,24) gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Diger taraftan, tackwondo ve
basketbol sporu y§fn isitme engelli sporcularin fiziksel salduganlk, ofke ve sozel saldwganlik
duzeyleri arasinda anlaml bir farkhlik bulunmazken (p>0,05), dismanlik alt 6lceginde anlamli bir
farklilik bulunmustur (p<0,05). Ortalamalara gére basketbol oynayanlarin (X=2,91) saldirganlik
diizeyinin tackwondo sporu yapanlara (X =2,24) gore daha yiiksek oldugu tespit edilmisti.

Tablo 3: Saldirganlik Diizeylerinin Branslara Gore Kargilagtirilmas:

Olgek/Alt =
Olcelder Brang n X S§ t P
Fiziksel Saldirganlik Taekwondo 45 2,08 0,63
£ 3 ",

Basketbol 64 223 0,63 1,160 0,248
Ofke Taekwondo 45 2,29 0,73

Basketbol 64 2,39 0,66 0,699 i
Diismanlik Taekwondo 45 2,24 0,69 _ .

; o)

Basketbol 64 291 0,67 sy 0900
Sozel Saldirgankk  Taekwondo 45 241 0,73 .

Basketbol 64 2,47 0,77 il (661

p . T 5 22

Genel Saldirganlik  Tackwondo 45 "f4 0,58 2511 0,014

Basketbol 64 2,50 0,50

$<0,05  p<0,01

Yas ile genel saldirganlik ve alt 6lgeklert arasindaki iliskiye yonelik korelasyon katsayidar: Tablo 4’te
vertlmistir. Yas ile genel saldirganlik ve alt 6lgekleri arasinda (6fke ve sozel saldirganlik alt lcekler:
harig) anlanffifve negatif korelasyonlar (ihskiler) tespit edilmistir (p<0,05). Yas ile ofke ve sozel
saldirganlik arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamustir (p>0,05). Yas ile genel
saldirganlik diizeyi arasinda r=-0,255 diizeyinde zayif ancak anlaml ve negatif iliski bulunmustur.
Bu da isitme engelli sporcularda yasin artmaswyla birlikte salduganhk dizeyinn  azaldigi
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gostermektedir. Korelasyon katsayilart incelendiginde yas ile en yuksek iligkisi bulunan alt 6lcegin
dismanlik (r=-0,323) oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4: Yas Ile Saldurganlik Arasindaki Korelasyon Katsayilart

Fiziksel Sozel

Degiskenler Ofke Diigmanhk Genel
Saldirganhik Saldirganhk
Yag r -0,194 -0,141 -0,323 -0,088 -0,255
p 0043 0,143 0,001" 0,363 0,007"
n 109 109 109 109 109

<005 p<0,01

Tartigma

Ofke, diismanlik, rekabet, engellenme, korku gibi durumlardan kaynaklanan ve karsisindakine zarar
vermeyi, onu durdurmayi, ona engel olmay1 ya da kendini korumayr hedefleyen fiziksel, s6zel veya
sembolik her tirli davranss olarak tamimlanan saldirganlik’in (Budak, 2000) spor icindeki varlig
EBanslarla da igili olabilmektedir. Ornegin, cok fazla temas gerektiren bireysel miicadele sporlariin
kurallarint bilmeyen izleyici bu davranglar: saldirgan davramg dffak algilayabilmektedir. Diger
vandan bireysel miicadele sporlarinda uygulanan teknik hareketler beden temasina belirli Slciilerde
1zin veren ve top ile oynanan takim sporlari icin uygulandiginda ve tekrar edildiginde cezai uygulama
gerektirmektedir. Diger yandan, saldirganligin sergilenmesine firsafanyan ve saldurganlik izlenimi
veren hareketler en sik bireysel miicadele sporlarinda yer alrken beden temasina belicl Slciilerde
zin veren ve top ile oynanan takim sporlari saldirganhgin 6ne ¢ikmasmda ikinci sirada yer
almaktadir (Ozerkan, 2004: 146).

Bu baglamda yapilan ¢alismanin amacy; bireysel spor yapan ssitme engelli tackwondocular ile takim
sporu yapan isitme engelli basketbolcularin saldirganlik diizeyleri arasmdaki fark: tespit etmektir.
Yapilan galismada, igitme engelli bireylerin saldirganhk dizeyi ortalamast 5li Likert derecelemesinde
3 olan orta dizeymn altinda oldugu saptanmustir. Ayrica, saldirganlik dizeyinin en yiiksek oldugu
olcegin “diismanhk” en distik oldugu alt dlgegin 1se “fiziksel saldirganhk™ oldugu belirlenmustir
(Tablo 2). Digmanlik alt 6lgeginin yiksek olmass, isitenler Diinya’smda igitme problemi yasayan
kisilerin yasamun bircok alaninda kendilerini ifade edememesi ve/veya verilen hizmetlerden tam
anlamuyla yararlanamamas: seklinde yorumlanabilirken fiziksel saldiwganhk diizeyinin daha disik
olmas1 ise, sporun digsal etkenlerin yol agtigy stres ve saldwganlgin azaltlmasinda etkili oldugu
seklinde aciklanabilir, Timur (2016), 1sitme engelli bireylerin engel gruplari icinde iletisimsel anlamda
en fazla sorun yasayan grup oldugunu ve dil kisitlihgimin isitme engellilerin psikolojiler: tizerinde
yansimalar1 olabilecegini bildirmigtir.

Bu calismada bireysel (taekwondo) ve takim sporu (basketbol) yapan isitme engelli sporcularin
saldurganlik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (Tablo 3). Takim
sporu yapanlarin saldirganlik diizeymin bireysel spor yapan sitme engelli sporculara gore daha
viksek oldugu tespit edimistir. Bu durum takim sporuyla ugrasan isitme engelli sporcularm
saldirgan eylemlerde bulunma imkéninm, bireysel sporla ugrasan isitme engelli sporculara gore daha
fazla olmas1 seklinde diistintilebilir.
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Literatir incelendiginde, isiten sporculara yonelik saldirganlik tzerine cok fazla calisma olmasina
karsin isitme engelli sporcularin saldirganlik dizeyleri tizerine pek fazla ¢alismaya rastlanmamustir.
Conroy ve ark. (2001) takim sporuyla ugrasan sporcularda, yakalanma riski olmadig siirece saldurgan
davramslarin daha sik kabul gordigini belirtmislerdir. Maxwell (2004) yaptigr calismada bireysel
sporlarla ugrasan bireylerde, talum sporuyla ugrasanlara gore daha az siklikta saldirganlide egilimi
goriildiigiini saptamustir. Yapilan baska bir arastirmada da bireysel sporlarda daha diisiik seviyede
saldirganlik ve ofke gorulmustar (Maxwell ve dig., 2009). Ramazanoglu ve ark. (2002), futbol ile
tackwondo branslarndaki sporcularin saldirganhk diizeylerini kargilagtirdiklar: ¢alismada tackwondo
brangindaki sporcularin futbolculara gére daha az saldirganlik egiliminde oldugunu bildirmuslerdir.
Goruldigi gibi elde edilen bulgulara benzer calismalar oldugu gibi farkli sonuglara ulasan
cahismalarda vardir. Kafali ve ark.(2017), takim sporu (basketbol ve hentbol) yapan bireylerin fiziksel
saldirganlik, diismanlik ve toplam saldirganlik diizey ortalamalarmun bireysel spor (atletizm) yapan
bireylere gore daha disiik oldugu, Tutkun ve ark.(2010), bireysel (yiizme, giires, teakwando) spor
vapanlarin takim (futbol, voleybol, basketbol) sporu yapanlara gore saldirganlik diizeylerinin daha
vitksek oldugu sonucuna ulagmuglardir. Dalkili¢ ve ark.(2013), bireysel miicadele (boks ve giires)
sporculariin takim (voleybol, futbol ve hentbol) sporcularina gére saldirganlik ortalamalarinin daha
vitksek oldugunu saptamglardir. Yine, Tekin ve ark.(2011) temas gerektiren spor branglarinda genel
saldirganlik diizeylerinin daha yiiksek olacagim belirtmislerdir.

Aragtrmamizda igitme engelli bireylerin yaglart artttkca saldirganlik diizeylerinin azalacag tespit
edilmistir. Bu durum vyas ile birlikte kigilerin kargilagtiklars problemlerle bas edebilme becerilerinin de
arttig seklinde yorumlanabilif§PJarris ve Bohnhoff (1996), yetiskinlerde yas ile genel saldirganlik ve
ozellikle diismanlik alt dlgegi arasinda negatif bir iliski oldugunu, yas ilerledik¢e saldirgan bir tutum
disinda alternatif vollar denendigini ve kiskirtict durumlarla daha iyi bas edilebildigini, boylece
saldirganlikta bir azalma oldugunu belirtmislerdir. Yine, Dalkilic ve ark.(2013) cahismalarinda, yaslari
15 ile 19 arasinda olan sporcularin saldirganlik egilimlerinin, 20 yas ve tizeri olan sporculardan daha
vitksek oldugunu tespit etmuglerdir.

Isitme kayb1 olan bireyler, iyi bir yasam kalitesi olusturabilmek igin birincil 6neme sahip olan iletisim
kurabilme becerisini saglamada ciddi oranda olumsuz yonde etkilenmektedir (Erikson ve
Carlsson,1991;Way ve Robinson,2003). Cinki isitme kaybmin siddeti ve siiresi arttik¢a, uyaran
eksikligi ve stres diizeyi de artmaktadir (Erikson ve Carlsson,1991; Faigenbaum,2000; Signer ve dig.,
1990; Singerman ve dig,,1980). Bu bilgiler dogrultusunda, isitme engelli bireyler: daha kiciik
vaglarda sporla tamstrmak ve calisma sonuglarma dayanarak ozellikle bireysel sporlara kiiciik
vaglarda yonlendirmek saldirganlik diizeylerini azaltabilir. Erken yasta edinilen spor disiplini (bagart
icin planl ¢alismak ve yasam tarzina dikkat etmek gibt) ve terbiyesinin (kurallara uymak, rakibine
saygt duymak gibi) yasam bi¢imi haline getirilmesi ve ilerleyen yaslarla birlikte sportif aktivitelere
devam edilmesi olumsuz hayat kogullars ile daha i1y1 miicadele edilmesini saglayabilecektir.

Extended English Abstract

Damage or failure in the auditory sense can cause individuals to have ditticulty adapting to their environment, become
introverted, lose interest in their sumroundings and remain unresponsive to events. The impairment that a hearing
impaited person has, will make it ditficult for them to establish communication with hearing individuals (Dalgic, 1996).
Coll et al. (2009) pointed cut that young people with hearing impairments display more psychologically nisky behavior
coneerning socializing, adapting, needing structure, being irtitable towards people or animals, damaging property and
violating rules; compared to hearing people. Aggression is only one of these reactions, prevention of intentional
behavior and failure cases can lead to various reactions. For this reason, it is used as a sporting tool to help people with
disabilities achieve collective harmonization, to accelerate this process and to contribute to socialization (Dunn ve Fait,
1997). It is stated that in hearing impaired children sports events that continue from a very early age provide necessary
communication opportunities to develop physical and social skills (Erttirk 2003). Tt also teaches you to cooperate when
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sporting activity is addressed in terms of personality, team sports. In terms of individual sports, it is influential in the
development of personal discipline and in the teaching of oftending aggression naturally and in accordance with social
rules (IKorug ve Bayar, 1989). In this context the aggression level of hearing impaired athletes that do individual sports
being less compared to hearing impaited athletes who do team sports comprises the hypothesis ot our study.

The sampling of the study is comprised of 45 tackwondo athletes and 64 basketball players between the age of 14 and
41 trom 30 ditterent clubs in different provinces of Tutkey who have participated in the 2016 Hearing Impaired
Basketball and TaefBndo Championship of Turkey, for a total of 109 hearing impaited athletes. Tn the study four
subscales (physical aggression, anger, hostility and verbal aggression) and the Buss-Perry aggrefbn scale (Buss and
Perry 1992), which is a 5 range likert type scale comI:EEd of 29 articles, were used. The Turkish validity and reliability
study on the scale was done by Madran (2012). The SPSS 18.0 program was used in the analysis of obtained data. In
addition to definitive statistics like frequency and percentage distribution, arithmetic average an standard deviation to
analyze the obtamed data; the normalcy testing was examined with the Kolmogorov-Smimov test. In this scope
independent samples t testing was used for comparing between groups and the Pearson correlation analysis was used to
B ecmine relations between quantitative vagiables.

According to the results of this research; It was found that the level of aggression of hearing-impaired basketball players
is higher than that of tackwondo sportsmen. Conroy et al. (2001) have said that as long as there is no risk of getting
caught aggtessive behavior is more accepted among athletes in team sports, In the study done by Mazwell (2004) it was
determined that the tendency to be aggressive was less trequent among individuals involved n individual sports
compared to those involved in team sports. Another study showed that there are lower levels of aggression and anger in
individual sports (Maxwell, Visek, Mootes, 2009). As you can see, the findings are similar to those found in studies and
they are in studies that reach different results. Katali et al. (2017) found that team athletes had lower levels ot physical
aggression, hostility, and total aggression than ilﬂddual athletes. Dalkilic et al. (2013) tound that individual combat
athletes had higher aggression averages than team athletes.

It was also found that there was a negative correlation between age and aggression level. In our study, it was determined
that as ageaf hearing-impaired individuals increase, aggression levels decrease. Harns and Bohnhott (1996) have
determined that there is a negative relation between the general aggression that comes with age and especially the
hostility subscale in adults and as age advances alternative approaches to aggression are tiied and provocative situations
are handled better, thus aggression decreases. Dalkilic et al. (2013) found that aggression tendencies of athletes aged
between 15 and 19 were higher than those aged over 20 years.

As a result; Hearing impaired individuals should be directed to individual sports, especially at an eacly age. It is also
suggested that sportive activities should be continued at a later age in order to make sportive discipline and decency in
the early life a way of life.
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