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International Journal of Human Sciences 1 ISSN:2458-9489 Volume 14 Issue 3 Year: 2017 32 4 5 6 Assessment of
multiple intelligence domains, socio economic levels and skills of basketball players1 Basketbolcularin ¢oklu zeka
alanlari, sosyo-ekonomik diizeyleri ve becerilerinin degerlendirilmesi Umut Canli2 ilhan Toks6z3 ilker Ozmutlu4 Abstract
Basketball is a sport in which physical characteristics give significant advantages to the player, the cognitive functions
such as game intelligence, instinct and perception as virtues having vital importance in team play make distinction

between the players, and different tactical strategies are used during the matches. .

The purpose of our studyisto determine the relation between skill levels and 10

some physical parameters and the

multi-intelligence domains of the basketball players, and also to compared the basketball specific skill levels and multi-
intelligence domains according to their socio- economic levels. 42 basketball players with mean age of 13,71+0,82 year
and the mean sporting experience of 4,21+1,52 year participated the study voluntarily. Anthropometric measurements of
the sportsmen were conducted (body weight, height) and their Body Mass Indices (BMI) were calculated. . In
determination of the multi intelligent domains, “Self Assessment Inventory at Multiple Intelligence Domains” was used.
The questionnaire prepared by the researcher was applied on the basketball players to Ozet Basketbol, fiziksel
ozelliklerin 6n plana gikarak sporcuya avantaj sagladigi, takim oyunu igerisinde cok 6nemli etkiye sahip olan oyun zekasi,
sezgi, algilama gibi kognitif fonksiyonlarin sporcular arasinda farklilik yarattigi ve miisabaka esnasinda farkl taktiksel
stratejilerin uygulandidi bir spordur. Calismanin 6ncelikli amaci basketbolcularin beceri diizeyleri ile bazi fiziksel
Ozellikleri ve ¢oklu zeka alanlari arasindaki iliskinin belirlenmesi sonraki amaci ise sosyo-ekonomik diizeylerine gore
basketbola 6zgl beceri diizeylerinin ve goklu zeka alanlarinin kargilastiriimasidir. Yas ortalamasi 13,71+0,82 yil, spor
yasl ortalamasi 4,21+1,52 yil olan 42 basketbolcu ¢alismamiza gondllii olarak katilmistir. Basketbolcularin fiziksel
olciimleri (viicut agirligi, boy uzunlugu) alinarak, beden kitle indeksleri (BKi) degerleri hesaplanmistir. Coklu zeka
alanlarinin belirlenmesinde “Coklu Zeka Alanlarinda Kendilerini Degerlendirme Envanteri” kullaniimistir. Arastirmaci
tarafindan hazirlanan anket formu sosyo- ekonomik diizeylerinin belirlenmesinde kullaniimistir. Basketbola 6zgii beceri
determine the socio-economic levels. In determination of basketball specific skills, Johnson Basketball Skill test was
used. As a positive weak relation was determined between the age and sport experience of the players and the
basketball-specific skill level (r: 0,303, r: 0,308, p<0.05, respectively), a positive weak relation was determined between

the skill level and the musical intelligence (r: 0,331; p<0,05).
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A significant difference was found in favor of the
individuals who did sports
inthe family intermsof social intelligence score (p<0,05).

Consequently, it may be stated that age and sport experience has not high effect on the skill level. The effect of the
musical / rhythmic intelligence on the skill of the weak may be due to the skill-required movements being performed in a
certain rhythm. Sports contributes to the socialization process by providing to improve social skills such as
communication, responsibility, empathy, cooperation and sharing. It can be evidence that the social intelligence levels of
children who played sports in their family are high. Keywords: Basketball player; multiple intelligence domains; skill;
socio-economic level; anthropometric features diizeylerinin tespit edilmesinde ise Johnson Basketbol Beceri Testi

kullanilmistir. Spor yasi ile basketbola 6zgu beceri

arasinda pozitif yonde zayif biriligki tespit edilirken (r: 0, 308; p<0,
05), beceri diizeyi ile miizik zekasi arasinda da pozitif yonde zayif

bir iligki tespit edilmistir (r: 0,331; p<0,05). Ailesinde spor |E|

yapmig/yapmamis bireylere gore goklu zeka alanlarinin karsilastinimasinda sosyal zeka puani agisindan ailesinde spor

yapmis bireylerin lehine
anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Sonug olarak, E

spor yasinin beceri diizeyi lizerindeki etkisinin yliksek olmadigi séylenebilir. Miiziksel/ritmik zekanin basketbol
becerisine zayifta olsa etkisinin olmasi, beceri gerektiren hareketlerin belirli bir ritm esliginde yapilmasindan
kaynaklanabilir. Spor iletisim, sorumluluk, is birligi, empati kurma, yardimlasma, paylagsma gibi toplumsal 6zelliklerin
gelismesini saglayarak sosyallegsme siirecine katki saglar ki ailesinde spor yapmis bireylerin ¢ocuklarinin sosyal zeka
diizeylerinin yiiksek olmasi bunun kaniti olabilir. Anahtar kelimeler: Basketbolcu; ¢coklu zeka alanlari; beceri; sosyo-

ekonomik diizey;

antropometrik ozellikler. (Extended English abstract is at the end of this document) 781. GIRIS |E|
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9 Giinlimiizde spor, insanlarin fiziki agidan giiclenmesi igin siirdiiriilen bir faaliyetler biitiini 10 olmaktan daha fazlasidir.
Spor, bireylerin kigilik olusumunun ve bireysel yeteneklerinin gelisimlerini 11 saglamak amaciyla egitimciler tarafindan
onerilen planli calismalar biitiinliigii haline gelmistir ve her 12 gecen giin dnemini daha da artirmaktadir. 13 Ust diizey
sportif performans ise bireyin tiim biyolojik ve psikolojik gelisimini birlestirdigi ve bu 14 nedenle kisinin tim giiciinii
olusturdugu bilinmektedir (Duricek, 1992). Sportif performansin {ist 15 seviyede ortaya konmasinda beceri diizeyinin
yiiksek olmasi gereklidir. Beceri gerektiren hareketlerde 16 bazi unsurlar viicudun koordinasyonunu ve yoénlendirilmesini
gerektirir. Bu unsurlar, zihin ve onun 17 etkinligi olan diistinmedir. Disuincenin kendisi bir beceridir. Bir matematik
probleminin ¢éziimi ve 18 bir basketbol oyuncusunun smag eylemi etkin bir zeka seviyesini gerektirir. Sporda bir beceri
dogru 19 yapildiginda, bu beceriyi cogu kez tekrarlayabilecegimizi hissederiz. Bu bize miisabakada gtiven verir. 20
Ozgiirliik hissi kazandirir. Diizgiin, koordineli, tahmin edilemeyen deneyimlere sahip oluruz. Sezgisel 21 ve énceleme
yetenegi st diizeye ulasir (Kretchmar, 1994). Basketbol sporu da kognitif fonksiyonlar 22 ile birlikte fiziksel 6zelliklerin
on planda oldugu ve son yillarda iilkemizde gocuk ve gencler arasinda 23 popiilaritesini arttiran bir spor brangi olmustur.

24 Basketbolda

birbirini takip eden koordineli hareketlerin diizenli bir sekilde yapilmasi ve beceriye 25

doniistiiriilmesi motorik 6zelliklerin oldukga iyi gelistirilmesi sonucu ortaya ¢ikar

(Murath, 1998). Ancak glinimizde bu 6zelliklerin diginda sportif verim diizeyini etkileyen ¢ok sayida faktorden 27
bahsedilmektedir. 28 Antrenman yontemlerinin gelismesi ve antrenman arag-gereclerindeki teknolojik ilerlemeler 29
sporcularin fiziksel olarak giiglenmesine biiyiik katki sagdlarken, sportif basariya ulagsmak i¢in en 6nemli 30 unsurlarin

basinda gelen zekayi oyun icerisinde kullanabilme becerisi sonucu belirleyen en 6nemli 31 etkenlerdendir.

Gardner zekanin, insanin pek ¢ok 6zelligini ve etkinligini icine alan kapasitedeki bir 32 kavram
oldugunu ve sekiz tiire ayrilabilecegini ileri siirmektedir. Tiim gocuklar bu zeka tiirlerine gesitli 33

diizeylerde sahip olarak dogarlar ve bazilarina daha ¢ok egilimleri olabilir

(Saban, 2002). Sporcularin 34 baskin zeka tirleri saptanarak, bu zeka tirlerini gelistirilmesine yonelik uygulamalar
yapilmaktadir. 35 Sporcularin bransa 6zgii teknik yetenek ve taktik basarilari ile zeka alanlari arasindaki iligki sporsal 36
basariyi etkilemektedir (Kartal, 2012). Buradan hareketle sportif beceri diizeyinin hangi zeka alani ile 37 iliskili oldugunun
tespit edilmesi beceri gelisimini lst seviyelere ulastirmada yardimci olabilir. 38 Calismada da oncelikli amag olarak
basketbola 6zgi becerinin ¢oklu zeka alanindaki zeka tiirleri ile 39 iliskini saptamak, ikinci amag olarak ise
basketbolcularin sosyo-ekonomik diizeylerine gore ¢oklu zeka 40 alanlarini ve basketbola 6zgii beceri diizeylerini
karsilastirmaktir. 41 42 2. YONTEM 43 Arastirma iliskisel tarama modelindedir. Diizenli olarak antrenman yapan ve
altyapi liglerinde 44 miisabakalara katilan, 12-14 yas aralijinda ve spor yasi 4,21+1,52 yil olan 42 basketbolcu 6rneklem
45 grubumuzu olusturmustur. Olciim ve testlere baglamadan dnce sporcularimizin velilerine 46 bilgilendirilmis olur
formu imzalatiimis ve 6rneklem grubu arastirmamiza goniilli olarak katilmistir. 47 48 Verilerin Toplanmasi 49

Katilimcilarin yas diizeylerine gére antrenman yaptiklari giin ve saatlerde, antrendrleri ile ietisime 50 gegerek boy
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uzunlugu ve viicut agirh@i dlgiimleri alinarak, basketbola 6zgii beceri testleri antrenman 51 saatlerinde yaptiriimistir.
Goklu zeka alanlarinin belirlenmesi igin kullanilan anket ise bir sonraki 52 antrenman giiniinde arastirmaci tarafindan
katihmcilara uygulanmistir. Sosyo-ekonomik diizeyin 53 belirlenmesinde kullanilan anket ise doldurmalari igin
katilimcilarin velilerine gonderilmis, anket 54 tamamlandiktan sonra tekrar arastirmaciya getirilmesi istenmistir. 55 56

Veri Toplama Yéntemleri ve Araglari 57 Boy uzunlugu élgiimi: Olgiimler katilimcilarin ayaklari giplak,

.

yapilmistir. Olciim araci olarak, duvara 59 monte edilmis hassaslik derecesi 0,1 cm olan stadiometre kullaniimistir.
Degerler cm cinsinden 60 kaydedilmistir. 61 Vicut agirhgi élgimi: Katiimcilarin vicut agirliklari ¢iplak ayak, sadece sort
ve tisort kalacak 62 sekilde 8lgiilmiistiir. Olgiim araci olarak hassaslik derecesi 0,1 kg olan elektronik baskiil

kullanilmistir. 63 Degerler kg cinsinden kaydedilmistir. 64 Beden kitle

indeksi: BKi (kg/m2)= Viicut agirhg: (kg) / (Boy uzunlugu) 12

2 (m) formiiliine gére 65 hesaplanmistir. 66 Goklu zeka alanlarinin belirlenmesi: Olgme araci olarak Gonca Seber'in 20071

~ o

yilinda gegerlilik ve 67 giivenilirligini yaptigi “Coklu Zeka Alanlarinda Kendini Degerlendirme Olgegi” kullaniimistir. 68
Sosyo-ekonomik diizeyin belirlenmesi: Anne-baba egitimi diizeyi, ailenin aylik ekonomik geliri, 69 kardes sayisi gibi
sosyo-ekomomik degiskenleri igeren bilgi formu arastirmaci tarafindan hazirlanip, 70 formu doldurmalari igin ailelere
gonderilmistir. 71 Johnson basketbol testi: Sut, pas ve top siirme becerilerini 6lgmeyi hedefleyen teste kullanilan 72
parametrelerin glivenirligi 0,88 olarak tespit edilmistir. Testin gegerliligini glivence altina almak igin 73 test sonuglarina
gore iyi ve kot basketbolcular teste tabii tutulmus ve iki grup arasinda 0,88'lik bir 74 korelasyon elde edilmistir. Sut
becerisinin dl¢lilmesinde, katilimci potanin altina yakin bir mesafeden 75 30 saniye i¢cinde miimkiin oldugu kadar ¢ok
sayl yapmaya calisir. Her gegerli atis 1 puan olarak kaydedilir. Pas becerisinin belirlenmesinde, yerden 35 cm yukari
olacak sekilde duvara birbirinin igine 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 gegegek sekilde gizilmis en
kiicigliniin eni 50 cm, boyu 25 cm, ortadakinin eni 1 metre boyu 60 cm, en biyigdinin eni 1,5 metre ve boyu 1 metre
olan diktortgenlere katilimcilar beyzbol pas veya hook pas kullanarak 12 metre uzakliktan 10 atig yaparlar. Ortadaki
diktorgen 3 puan, dis dortgenlere dodru 2 ve 1 puandir. Top slirme becerisinin 6lgimiinde, bir gizgi Gzerine birbirinden
180 cm araliklarla duran 4 adet engel yerlestirilir. ilk engelle baslangig ¢izgisi arasindaki mesafe 360 cm'dir. Katilimci
komutla baslangi¢ gizgisinden top siirmeye baglayarak engeller arasindan geger ve tekrar baslangig gizgisine doner. 30
saniye iginde gegilen bdlgelerin toplami kaydedilir. Dederlendirme, her lig testin skorlarinin toplanmasi seklindedir

(Kamar, 2008). Verilerin Analizi Veri

analizinde normallik testi olarak Kolmogorov Smirnov testi kullanilmisgtir. Normal dagilim gosteren

verilerde Bagimsiz Orneklem T testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi

(ANOVA), normal dagihm gostermeyen verilerde Kruskal Wallis testi kullanilmistir. Degiskenler
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arasindaki iligkinin belirlenmesi icin ise Pearson Korelasyon Katsayisi kullanilmistir. 3. BULGULAR | 11

Tablo 1. Katiimcilarin Fiziksel Ozellikleri, Coklu Zeka Alanlari ve Basketbola Ozgii Beceri Diizeylerinin Betimsel Degerleri
Degiskenler N SS Min. Max. Yas (yil) 42 13,71 0,82 12,08 15 Spor yas! (yil) 42 4,21 1,52 1 7 Boy uzunlugu (cm) 42 169,99
10,32 148,7 191,8 Viicut agirhdi (kg) 42 66,10 15,88 40,3 108,2 96 Beden kitle indeksi (BKi) (kg/m2) Sozel/Dilsel Zeka 42
22,62 4217,14 3,77 16,71 29,41 3,04 9 23 Sayisal/Mantiksal Zeka 42 19,35 2,90 9 24 Gorsel/Uzamsal Zeka 42 17,47
3,59 9 24 Bedensel/Duyu devinimsel Zeka 42 Miiziksel/Ritmik Zeka 42 17,90 2,89 17,78 2,58 10 12 23 23
Sosyal/Kisilerarasi Zeka 42 i¢csel/Ozedoniik Zeka 42 20,64 2,00 20,85 2,21 17 24 14 24 Doga Zekas! 42 18,38 3,74 9 23
Basketbol becerisi 42 84,37 7,17 71 112 98 99 100 101 Tablo 1’de katilimcilarin yas, spor yasi, fiziksel 6zellikleri, goklu

zeka alanlari ve basketbola 6zgii degerlere ait aritmetik

ortalama, standart sapma, en kiigiik ve en biiyiik degerler 13

bulunmaktadir. Tablo 2. Katilimcilarin Spor Yaslari ile Basketbola Beceri Diizeyleri ve Coklu Zeka Alanlari Arasindaki
iliskiye Ait Degerler Beceri Diizeyleri ve Goklu Zeka Alanlari N r p Basketbola Ozgii Beceri Diizeyi 42 0,308 Sézel/Dilsel
Zeka 42 0,240 0,047* 0,125 Sayisal/Mantiksal Zeka 42 0,099 0,532 Spor Goérsel/Uzamsal Zeka 42 0,084 0,595 yas!
Bedensel/Duyu devinimsel Zeka 42 0,190 0,228 Muziksel/Ritmik Zeka 42 0,207 0,188 Sosyal/Kisilerarasi Zeka 42 0,123
0,436 i¢sel/Ozedoéniik Zeka 42 -0,170 0,283 102 Doga Zekasi 42 0,268 0,086 103 104 105 106 107 108 109 Tablo 2'yi

inceledigimizde katilimci grubun spor yasi ile basketbola 6zgii beceri diizeyleri
arasinda pozitif yonde zayif bir iligkinin oldugu tespit edilmistir

(sirasiyla r: 0,308; p<0,05). Spor yasinin goklu zeka alanlarindaki herhangi bir zeka tiri ile iligkisi tespit edilmemistir
(p>0,05). Tablo 3. Katimcilarin Beceri Diizeyleri ile Fiziksel Ozellikleri ve Goklu Zeka Alanlari Arasindaki iligkilere Ait
Degerler p<0,05* Fiziksel Ozellikler ve Goklu Zeka Alanlari N rp 110 111 112 113 114 Basketbola 6zgii beceri diizeyi Boy
uzunlugu (cm) 42 -0,038 0,812 Viicut agirhgr (kg) 42 -0,216 0,169 Beden kitle indeksi (BKi) (kg/m2) 42 -0,282 0,071
Sozel/Dilsel Zeka 42 -0,036 0,819 Sayisal/Mantiksal Zeka 42 -0,053 0,741 Gorsel/Uzamsal Zeka 42 0,018 0,911
Bedensel/Duyu devinimsel Zeka 42 0,147 0,353 Miiziksel/Ritmik Zeka 42 0,331 0,032* Sosyal/Kisilerarasi Zeka 42
-0,016 0,919 igsel/Ozeddniik Zeka 42 -0,029 0,855 Doga Zekasi 42 0,039 0,808 p<0,05* Tablo 3'ii inceledigimizde

katihmcilarin basketbola 6zgii beceri diizeyleri ile miiziksel/ritmik zekalari
arasinda pozitif yonde zayif biriligki oldugu tespit edilmisgtir (r: 0, 331; p<0,

05). Basketbola 6zgii beceri diizeyi ile fiziksel 6zelliklere ait dederler ve diger zeka tiirlerine ait dederler arasinda bir iligki

tespit edilmemistir (p>0,05). 117 Coklu Zeka Alanlarinin Karsilastiriimasina Ait Degerler De@iskenler Beceri diizeyi Tablo
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4. Katiimcilarin Ailelerinin Spor Gegmislerine Gére Basketbola Ozgii Beceri ve Aile Spor Gegmisi Spor yapmis Spor
yapmamis n 27 15 83,3556 86,2200 SS 6,52624 8,13337 t de@eri-1,248 p 0,219 Sozel Spor yapmig Spor yapmamis 27
1517,2222 17,0000 3,34357 2,53546 0,224 0,824 Sayisal Spor yapmis Spor yapmamig 27 15 18,8889 20,2000 3,10500
2,36643 -1,419 0,164 Gorsel Spor yapmis Spor yapmamis 27 15 17,8148 16,8667 3,13831 4,35671 0,815 0,420 Bedensel
Spor yapmis Spor yapmamig 27 15 17,9259 17,8667 3,17352 2,41622 0,063 0,950 Miizik Spor yapmis Spor yapmamis
27 15 18,3333 16,8000 2,51151 2,48424 1,903 0,064 Sosyal Spor yapmis Spor yapmamis 27 1521,1111 19,8000
2,00640 1,78085 2,109 0,041* i¢sel Spor yapmis Spor yapmamis 27 15 20,6667 21,2000 2,28709 2,11119 -0,744 0,461
Doga Spor yapmis Spor yapmamis 27 15 18,2963 18,5333 4,05553 3,24844 -0,194 0,847 118 119 120 121 122 123 124
125126 127 128 129 130 131 132133 134 135136 137 138 139 140 141 p<0,05* Tablo 4'ii inceledigimizde ailesinde

spor yapmis/yapmamis katihmcilarin sosyal zeka puanlarinin karsilastirlmasinda

anlamhi bir farklilik  tespit edilmistir  (p<0,05). Ailesinde spor yapmis katilimcilarin 14

sosyal zeka

puanlari ailesinde spor yapmamis katilimcilardan daha yiiksek olarak tespit edilmigtir. 4. TARTISMA VE SONUC
Calismada spor yasinin beceri diizeyindeki etkisinin zayif diizeyde oldugu tespit edilmistir. Malina ve digerleri (2013), 13-
15 yas araligindaki futbolcular izerinde yaptiklari galismada yas ve spor yasinin futbola 6zgii becerilerdeki performansa
olumlu etki ettigini belirtmistir. Bu ¢galismanin sonuglar bulgularimiz ile paralellik géstermektedir. . Calismada
katilimcilarin beceri diizeyleri ile miiziksel/ritmik zekalar arasinda zayif diizeyde bir iligki tespit edilmistir. Literatiiri
inceledigimizde, Vonstein (1999), atletlere kosarken wolkman ile kosu ritminde miizik dinletmis ve performansi
arttirdigini bulmustur. Derm, Tsapakidou, Zachopoulou ve Gini (2001), okul 6ncesi gocuklarda yapmis olduklari
calismada ritm becerisinin motor becerilerin 6grenilmesi ve performansinda etkili bir faktor oldugunu bulmuslardir.
Medler (1999), atletizmde kosu branslarinda ritm 6gesinin ve ritmiklestirme becerisinin 6nemli oldugu ve atletin iyi bir
basariya sahip olabilmesi i¢in kendi kosu ritmini olusturmasi gerektigi goriisiindedir. Bu ¢galismalarin sonuglar
bulgularimizi destekler niteliktedir. Beceri diizeyinin goklu zeka alanini olusturan diger zeka turleri ve fiziksel 6zelliklere
ait degerler ile bir iliskisi tespit edilmemistir. Calismamizda kardes sayisi, anne-baba egitim diizeyi, ailenin ekonomik
geliri gibi sosyo- ekonomik degiskenlere gore 6rneklem grubunun basketbola 6zgii beceri diizeyleri ve goklu zeka
alanlarinin karsilastinimasinda herhangi bir anlamli farkliiga rastlaniimamistir. Karakurt (2012) caligmasinda, ekonomik
durumu iyi olanlarin miiziksel, sosyal ve bedensel zeka alaninin daha fazla gelismis oldugunu tespit etmis ve bunun
nedeninin sosyo-ekonomik diizey arttikga ¢cocuklarin imkanlarinin ve kaynaklara ulagim sansinin artmasina
baglanabilecegini ifade etmistir. Sahin Zeteroglu 144 (2014) yaptigi ¢alismada, ailenin sosyoekonomik diizeylerine gore
cocuklarin ¢oklu zeka alanlari 145 bakimindan anlaml bir farkhlik bulmamistir. Ayrica, annenin egitim diizeyi ve babanin
egitim 146 diizeyinin gocuklarin ¢oklu zeka alanlari tizerinde bir etkisinin olmadigini tespit etmistir. Bu sonug, 147
zekanin gevreden bagimsiz daha kalitsal oldugunu gdstermektedir. Ancak, gevre ne kadar miikemmel 148 olsa da
normal zekal birinin tstiin zekal olmasi beklenmemektedir (Basal, 2012). Oztiirk (2012) 149 ¢alismasinda,
sosyoekonomik diizeye gore sirasiyla yalnizca miizikal-ritmik zeka ve kisilerarasi-sosyal 150 zeka puan alanlarinda
anlamli bir fark bulunmustur Bu farkin mizikal ritmik zeka alaninda orta sosyo- 151 ekonomik diizeydeki cocuklarin
mizikal-ritmik zeka puan ortalamalarinin, alt sosyo-ekonomik 152 diizeydeki ¢cocuklarin ortalamalarindan daha yiiksek

oldugu gorilmistir. Kisilerarasi-sosyal zeka 153 alaninda ise alt sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklarin kigilerarasi-
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sosyal zeka puan ortalamalarinin, 154 orta sosyoekonomik diizeydeki gocuklarin ortalamalarindan daha yiiksek oldugu
gorulmdstir. Ayrica, 155 orta ekonomik diizeyde ve kardes sayisi bakimindan gorsel-uzamsal zeka alaninda 2 kardesi

olan 156 ¢ocuklar

lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bir bagka deyisle, 15

sadece gorsel-uzamsal zeka alaninda 157 kardes sayisinin etkili oldugu gorilirken, sosyoekonomik diizeyin diger ¢oklu
zeka alanlari lizerinde 158 anlamli bir etkisinin olmadigi gérilmustir. Genel olarak bakildiginda, gcocuklarin tek gocuk
olmalari 159 ya da iki kardes olmalarinin onlarin ¢oklu zeka alanlan {izerinde farklilik yaratmadigi goriilmektedir. 160
Goklu zeka tizerinde kisisel yagsam hikayesi (kiginin 6gretmenler, arkadaglari vb.), kiiltiirel ve tarihi 161 6zgegmis (kiginin
dogup biiyiidiigl yer), biyolojik faktorler (genetik, beynin dogum 6ncesi ya da 162 sonrasinda hasar gérmesi) gibi
faktorler etkisi oldugu ifade edilmektedir (Elibol, 2000). Cocuklarin 163 kardes sayilarinin onlarin goklu zeka alanlari

lizerinde farklilik yarattigini belirten kuramsal bilginin 164 olmadigi dikkati gekmektedir (Uysal, 2006). 165

Diizenli olarak yapilan spor hem fiziksel hem de psikolojik degisikliklere yol agar. Sporun bireyde
166 meydana getirdigi en onemli degisikliklerden biri de sosyallesmedir. Sosyallesme siirecinde
sporun 167 (iistlendigi rolii en belirgin olarak spora katilimi en yiiksek diizeyde olan bireylerde gormek

168 miimkiindiir
(ikizler, 2000). Amman, ikizler ve Karag6zoglu (2000),

ilk sosyallesme siireci aile 169 ortaminda yaganmakta, psikolojik gelisimin  6nemli boliimii

ailenin yonlendirmesiyle
sekillendigini, 170
spora ilgi duyan anne babalarin gocuklarini da spor yapmaya tesvik ettiklerini

tespit etmislerdir. 171 Ortadgretim

16

yapmayan Ogrencilere gore 172 sosyal zeka alanlari daha yiiksek ve istatistiksel olarak anlaml oldugunu tespit eden

calismalar 173 bulunmaktadir (Demirsdz ve Kocabas, 2006; Guastello ve Guastello, 2003; Katz, Mirenda ve 174
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Auerbach, 2002; Teele, 1997; Tekin, Filiz, Tasgin ve Ozmutlu, 2008). Akinci, Ersoy ve Pepe (2007), 175 okullarda
verilmekte olan beden egitimi dersleri bireylerin sosyallesme siirecine 6nemli katkida 176 bulundugunu tespit etmistir.
Erdemir, Sert ve Okmen (2006), iiniversitelerin Beden Egitimi ve Spor 177 bélimii ile Miizik ve Resim bélimlerinde
okuyan ogrencilerin toplumsallagma diizeyleri lizerine 178 yaptiklari galismada; Beden Egitimi ve Spor bolimiiniin
bireyin toplumsallagmasi tizerinde resim ve 179 miizik béliimlerinden daha fazla etkili oldugunu bulmuslardir.
Galismamizda katilimcilarin ailesinde 180 spor yapmis olanlarin sosyal/kisiler arasi zeka puanlan ailesinde spor
yapmamis olanlarla 181 karsilastinldiginda anlamli bir sekilde farkhlk tespit edilmistir. Literatiirde verilen 6rnekler 182
¢alismamizin bu yondeki bulgularini destekler niteliktedir. 183 Sonug olarak, yas ve spor yasi dediskenlerinin addlesan
donemindeki basketbolcu grubumuzun 184 basketbola 6zgii becerilerine disiik diizeyde olsa etki ettigini soyleyebiliriz.
Ritm zekasinin da beceri 185 ile olumlu yénde zayif bir iliskisi oldugu sonucuna varilmigtir. Sporun sosyallesme, empati
kurma, 186 iletisim gibi olgulara katkisi yadsinamaz bir gergektir. Calismamizda da spor yapmis ailelerin 187
¢ocuklarinin sosyal zeka puanlarinin daha yiiksek olmasini, sporun sosyallegsme lizerindeki olumlu 188 etkisinin aile
yoluyla ¢cocuga aktariimasindan kaynaklanabilecegini diisiinmekteyiz. 189 190 191 192 195 196 2 Canli, U., Toksdz, I., &
Ozmutly, i. (2017). Assesment of multiple intelligence domains socio economic levels and skills of basketball players.
Journal of Human Sciences, 14(3), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i3.NNNN 26 3 Canli, U., Toksdz, I., & Ozmutluy, i.
(2017). Assesment of multiple intelligence domains socio economic levels and skills of basketball players. Journal of
Human Sciences, 14(3), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i3.NNNN 77 4 Canl, U., Toksdz, i., & Ozmutly, i. (2017).
Assesment of multiple intelligence domains socio economic levels and skills of basketball players. Journal of Human
Sciences, 14(3), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i3.NNNN 97 5 Canli, U., Tokséz, I., & Ozmutly, i. (2017). Assesment of
multiple intelligence domains socio economic levels and skills of basketball players. Journal of Human Sciences, 14(3),
NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i3.NNNN 116 6 Canli, U., Toksdz, i., & Ozmutly, i. (2017). Assesment of multiple
intelligence domains socio economic levels and skills of basketball players. Journal of Human Sciences, 14(3), NNN-
NNN. doi:10.14687/jhs.v14i3.NNNN 143 7 Canli, U., Toksdz, i., & Ozmutly, i. (2017). Assesment of multiple intelligence
domains socio economic levels and skills of basketball players. Journal of Human Sciences, 14(3), NNN-NNN.
doi:10.14687/jhs.v14i3.NNNN 194 8 Canli, U., Toksdz, i., & Ozmutly, i. (2017). Assesment of multiple intelligence
domains socio economic levels and skills of basketball players. Journal of Human Sciences, 14(3), NNN-NNN.

doi:10.14687/jhs.v14i3.NNNN 76 115 142 193
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