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Abstract

This study was conducted to examine the effect
of the use of systematic teaching method in fine
arts high school violoncello education lessons
on students’ academic success in terms of
cognitive and psychomotor skills. In this study,
the pretest-posttest control group experimental
pattern was used. The study was carried out
with a sample of 14 wvioloncello students
studying at Bursa Zeki Miren Fine Arts High
School, 7 in the experimental group and 7 in
the control group. In the scope of this study, a
syllabus for 8 weeks (16 hours) was prepared
based on systematic teaching method so as to
improve the cognitive and psychomotor
learning levels of the students. In order to gain
the data, two scales were developed by the

researcher aimed at cognitive field and
psychomotor field. Whereas the experimental
group was applied a syllabus based on

systematic teaching for 8 weeks, the control
group was applied the traditional method which
was being used at school. The data obtained
from pretest and posttest were analyzed with
statistical methods. In accordance with the data

Viyolonsel egitimi siirecinde
dizgeli 6gretim modelinin
o0grenci bagarisina etkisi

Ozet

Bu arastirmada, giizel sanatlar liselerinde dizgeli
Ogretim modeline gore yapilandirilmis viyolonsel
egitimi dersinin, bilgi diizeyi ve performansa
lliskin  beceriler ~ bakimindan  6grencilerin
akademik  basarilarina  etkisini  belirflemek
amaclanmistir. Ontest-sontest kontrol gruplu
deneysel desene uygun diizenlenen arastirmanin
Orneklemini, Bursa Zeki Miren Glizel Sanatlar
Lisesi’nde 6grenim goren, deney grubunda 7 ve
kontrol grubunda 7 olmak tzere 14 viyolonsel
ogrencisi olusturmustut. Viyolonsel
ogrencilerinin bilgi diizeylerini ve performansa
yonelik beceri duzeylerini arttirmak amaciyla,
dizgeli 6gretim modeline dayalt 8 haftalik (16
ders saati) streyl kapsayan ders plant
hazitlanmistir.  Arastirma verilerini elde etmek
tzere, bilissel ve devinissel alana yonelik iki tir
Olgek gelistirilmistir. 8 hafta siireyle deney

grubuna dizgeli 6gretim  modeline  dayalt
viyolonsel  egitimi  uygulanirken,  kontrol

grubunda geleneksel 6gretim  strdirtlmustir.

Ontest ve sontestten elde edilen veriler
istatistiksel analizletle ¢Ozimlenmistir.
Arastirmadan  elde edilen bulgular  soyle
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gained from the research, the findings can be
summarized as the following: A meaningful
difference in favour of the experimental group
was found between experimental group to
which systematic teaching method was applied
and the control group to which traditional
method was applied in terms of both the
knowledge level and the skill level of
performance.

Ozetlenebilir:  Dizgeli  6gretim  modelinin
uygulandigr deney grubu ile geleneksel 6gretim
yapilan kontrol grubu arasinda, hem bilgi dizeyi
hem de performansa iliskin beceri dizeyi
bakimindan deney grubu lehine anlamlt farkliik

bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Giizel sanatlar lisesi; calgt
egitimi; viyolonsel egitimi; dizgeli Ogretim

modeli; basari; performans; beceri.
Keywords: Fine arts high school; instrument
education; violoncello education; systematic
teaching; success; performance; skill.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

1. Giris

Egitim, insanin kalitsal glgclerinin gelistirilerek istenen Ozelliklerle donatilmis bir kisilige
kavusturulmas: stirecidir. Bu siireg, birbiri ile i¢ ice geg¢mis Ogretme ve 6grenme etkinlikleri ile
gerceklestirilir. Ogretme, Sgrenmeyi saglama ve rehberlik etme etkinligi; 6gretim ise planl ve
programlt 6gretme etkinlikleridir. Ogretme etkinliklerinin nitelikli sekilde planlanmasi, 6gretim
surecinin basarisint getirir (Fidan, 1996: 10; Varts, 1998: 1; Senemoglu, 2007: 398). Bu dogrultuda
ogretim faaliyetlerinin diizenlenmesi, yuritilmesi ve degerlendirilmesiyle ilgili evreler ve gerekli
kosullar 6nceden tasarlanarak ve tespit edilerek égretim planlt hale getirilmelidir. Ogretim programi
ne Olciide nitelikli planlanmis ve ders ne derecede nitelikli sunulmus ise 6gretimin niteligi de o
derecede yiikselir (Hesapgioglu, 1998: 36; Senemoglu, 2007: 463).

Egitimin alt alanlarindan biri olan muzik egitimi, bir miiziksel davranis kazandirma veya bir
miziksel davranis degisikligi olusturma siireci olarak tanimlanabilir. Bu surecte belirli hedefler
dogrultusunda planl ve belitli yontemlere gbre izlenecek yollar, kazandirlacak davranislarin
diizeyini belitler (Ugan, 1994: 14). Bu bakimdan, muzik egitiminde davranis degisikliklerinin
istenilen diizeyde gergeklestirilebilmesi icin miiziksel 6grenme etkinliklerinin dogru planlanmas: ve
uygulanmast gereklidir (Kurtuldu, 2007: 1).

Miizik egitiminin en temel alt boyutlarindan birini olusturan ¢alg1 egitimi, 6zenli, sabirlt ve planlt
calisma gerektiren bir strectir. Bu siirecin niteligi, ¢algt egitimcisinin ¢algt 6gretimini kolaylastirict ve
asama kaydetmeyi saglayici yontemler gelistirerek 6grenme ilkelerinden ve 6gretim yontemlerinin
uygulamalarindan etkili bigimde yararlanmasina baglidir (Greer, 1980: 66; Ozen, 2004: 59). Bunun
yaninda miizik egitiminin gelistirilebilmesinin temelindeki yol gosterici ilkelerin basinda, teori odakli
olma gerekliligi tastyan ders plani bulunmaktadir (Hargreaves, 1999: 45-46). Bu baglamda calgt
egitiminde ders planinin hazirlayicist ve uygulayicist olan egitmenlere biytk gorevler dismektedir.
Calgt egitimcileri, 6grencilerin muzikal gelisimi icin 6gretim yontemleri gelistirerek uygun stratejiler
belirlemeli, yol gosterici ve agiklayict bir ¢erceve olusturarak derslerini planlamalidirlar.

Mizik egitiminde bilissel beceriler, muzikle ilgili bilgileri anlamayi, kavramayi, analiz etmeyi,
tanimlamay1 ve sentezlemeyi gerektiren zihinsel etkinliklerin timuni kapsar. Sozi edilen bilissel
suregler, calgl egitiminde psiko-motor davranslarin gelistirilmesinde 6nemli yer tutar. Bu nedenle,
calgt calma sirasinda psiko-motor davranislarin zihinsel bir strecten gectigi ve bilissel bir icerikle
beceriye donustigi gercegi unutulmamalidir (Yokus ve Yokus, 2010: 17; Yagisan, 2008: 11-12).
Buradan hareketle, calgi egitiminde hedefler dogrultusunda istendik davranis degisiminin ve
gelisiminin saglanabilmesi ve dolayistyla etkin 6grenmenin gerceklesebilmesi i¢in bilissel siireglerin
dikkatle ele alinmasi gereklidir.
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Calgr egitimi igerisinde 6nemli bir yere sahip olan viyolonsel, gerek teknik kapasite, gerek
literattir ve gerekse miizikal ifade (yorum) bakimindan oldukga genis imkanlara sahip, mesleki miizik
egitiminde etkin bigimde kullanilabilen bir egitim aracidir (Demirbatir, 1996: 159). Viyolonsel
egitiminde 6grencilerin miizikal dustince ve algiart gelistirilerek muzik egitimini tim alt alanlart ile
bir biitiin olarak gérmeleri, bilissel, duyussal ve psiko-motor alanlara yonelik davranislar kazanmalari
amaglanmaktadir (Otacioglu, 2005: 8). Kleesattel (2012: 1, 8)’a gbre de viyolonsel ¢alicilari, miizigi
algilamak ve miizik yapmak i¢in akillarini ve bedenlerini kullanmak, etkili ¢alma yetenegine sahip
olmak i¢in ise zihin ve bedenin gesitli becerilerini gelistirmek ve yetistirmek zorundaditlar.

Viyolonsel egitiminde genel olarak hedeflenen davranglar su basliklar altinda toplanabilir:
Durus ve tutus, ¢algida teknik hakimiyet, tempo ve ritim, entonasyon, artikiilasyon, dinamik 6geler,
miizikal ifade ve kavramlar bilgisi. Bu basliklari iceren davranislarin kazandirilmasi igin, planlanacak
Ogretim  faaliyetlerinin belitli bir diizen icerisinde 6grenciye sunulmast gereklidir. Bu diizenin
saglanamamast durumunda, viyolonsel egitiminin bir yoninin aksayacagt soylenebilir. Bu
dogrultuda, viyolonsel egitimi stirecinde uygulanacak her tirlii 6gretim etkinliginin hedefleri ve
isleyisi Ogretmen tarafindan bilingli bir sekilde tanimlanarak 6grenciye hissettirilmeli ve bu yonde
yine bilingli bir sekilde belirlenmis 6gretim materyalleri (gam, etiit, eser, vb.) ile bu egitim sistemli
bir sekilde sturdirtlmelidir.

Calgr egitimi belirli bir zaman diliminde gerceklestirilse de bu siireg, ¢alicilar i¢in yasam boyu
devam eden ve surekli yenilenen bir yapidadir. Bu nedenle, calgi egitimi siirecinde bireylerin yeni
bilgileri 6nceki 6grenmelerine dayali olarak kendi baslarina anlamlt hale getirebilmeleri 6nemlidir. Bu
durum calgr egitimi siirecinde Ogreticilere, bireylere kendi Ogrenmelerini planlamak tizere yol
gosterici olma anlaminda sorumluluk yiiklemektedir. Sara¢ (2003: 13)’a gore de viyolonsel
egitimcileri, islenecek konular ve igerik ile 6gretim yontem ve teknikleri arasinda diizeni ve gerekli
uyumu saglayabilmeli, dersleri buna gére planlayarak yiritmelidir. Dogru sekilde kurulan bu
baglant: ve esgtidiim sayesinde viyolonsel dersinin 6gretme-0grenme siireci, bagt ve sonu belli olan
ve surekli iyilestirme donttleriyle kontrol edilebilen bir sistem haline gelmis olur.

Egitimin diger alanlarinda oldugu gibi calgi egitimi siirecinde de Ogrenmeyi daha etkili ve
verimli kilmak amactyla farkli 6gretme modellerinden yararlanilmaktadir. S6zu edilen bu 6gretme
modelleri, etkili 6grenmenin gerceklestirilmesinde 6grenme dizeyini etkileyen 6énemli degiskenleri
ve bunlar arasindaki iliskileri agiklamaktadir. Bununla birlikte 6gretme modelleri incelendiginde,
modellerin ana degiskenlerinin birbirine benzer nitelikte oldugu gorilebilir (Senemoglu, 2007: 430).
Bilissel, duyussal ve devinissel davranislarin karmagik bir 6riintiisi olarak kendine 6zgt nitelikleri
bakimindan ¢algi egitimi siireci ele alindiginda, ¢esitli kuram, strateji, yontem ve tekniklerin bir arada
kullanimimna olanak tanityan bir modelin uygulanmasi ihtiyacindan séz edilebilir. Calgt egitiminin
bireysel olmast ve bireysel farklidiklar dogrultusunda sekillendirilmesi geregi ile bu ihtiyacin arttigt
soylenebilir.

Buraya kadar agiklananlar dogrultusunda, igerik bakimindan egitim biliminin ilkelerine gore
belitlenmis yapistyla, 6gretimin her basamaginin planlandigr dizge yaklasimui sayesinde dersi islemede
ogretmene ve hedef davraniglart 6grenmede Ggrencilere kolaylik sagladigi dustintlen dizgeli
(programlandirilmis) 6gretim modelinin  viyolonsel egitimi stirecinde uygulanarak viyolonsel
egitiminin niteliginin arttirilmasina katki: saglayabilecegi dustincesi dogmustur.

1.1. Dizgeli 6gretim

Sénmez (2004: 1) tarafindan 1982 yilinda gelistirilen dizgeli 6gretim modeli, egitimin gesitli
alanlarinda olmak tizere doktora ve yiiksek lisans tezlerinde, bazi arastirmalarda, degisik okullarda ve
derslerde denenmistir. Dizgeli 6gretim modeli, kdy enstitiileri, tam 6grenme yaklasimi, bilgiyi isleme
sureci, bilgisayar destekli egitim, olabilitlik felsefesi ve Ogretmenlik uygulamalarinin ve
arastirmalarinin bir sentezi yapilarak olusturulmustur.

Dizgeli (programlandirilms) egitim (6gretim) modeli, tim kuram, strateji, ydntem ve tekniklerin
yeri geldikce ise kosuldugu, egitimin sistem (dizge) yaklasimina ve olabilirlik felsefesine gore
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yapilandirlmasiyla olusturulmus, egitim durumlarinin bu anlayts dogrultusunda planlandigi ve tst

diizeyde 6grenci katiliminin amaclandigr sentez bir modeldir (Eldemir, 2010: 31).

Dizgeli 6gretimde, rehber konumunda olan Ogretmen tarafindan 6grenme ve Ogretme
etkinliklerinin  timiinde &grenci temele alinir. Ogretmen, bilgiyi bularak kesfedebilmesi,
anlamlandirabilmesi, kullanabilmesi ve yeniden yapilandirabilmesi icin Ogrenciye uygun ortamlar
hazirlar ve olanaklar sunar (Yokus, 2009b: 27-28).

Dizgeli egitim modelinin temel ilkeleri sunlardir (S6nmez, 2004: 58):

1. Higbir kuram, 6grenme ve 6gretmeyi tek basina timiyle agiklayamamaktadir.

2. Her davranms yani biligsel, duyussal, devinissel, sezgisel ozellikler, tek bir kuram, yontem ve
teknikle kisiye 6gretilememektedir.

3. Her insan ayni davranist aynt strateji, kuram, yontem, teknik ve taktikle 6grenememektedir. Ayni
davranist 6grenmek ve 6gretmek icin her insan farklt yollar kullanabilmektedir. Ciinkii insan hem
birbirinden farkli, hem baz1 6zellikleri ile benzer, hem de ¢ok boyutlu bir varliktir.

4. Insan tek bir etkinlikle ogrenememektedir. Pek ¢ok etkinligi bir arada kullaninca davranislar daha
kalici olabilmektedir.

5. Davranisin diizeyi ve niteligi degisince farklt strateji, kuram, yontem, teknik ve taktikler, akil
yuritme yollart ise kosulmalidr.

6. Ogreﬂmde ders degil tinite temele alinabilir. Bu tnitenin etrafinda Tirkge, resim, miizik, beden
egitimi vb. derslerin hedef davranslart kazandirlabilir.

7. Ogrenciye bilgiyi bulup ¢tkarma, anlama, kullanma ve yeniden {iretip yaratma becerisi
kazandirilabilir.

Alkan (1987: akt. Sahinkesen, 1990: 648) dizge yaklasiminin, egitimde ilgililere problemleri ayirt
etme ve belifleme, uygun stratejiler gelistirme ve genel olarak 6grenme-6gretme sistemi tizerinde
bunlarin etkisini ve basarisini degerlendirme yetenegi kazandirdigini belirtmektedir.

Dizgeyi “en az bir hedefi gerceklestirmek tizere uygun ve degisik 6gelerden olusan dirik bir
orunti” olarak tanimlayan Soénmez (2004: 4), egitimin dizge (sistem) yaklasimi goz o6ntinde
bulundurularak ele alinmast gerektigini savunmaktadir. Dizge yaklasimiyla egitimi denetlemenin,
yenilemenin, dizeltmenin, isleyen yanlart elde tutarak islemeyenleri onarmanin, atmanin, yerine
yenilerini koymanin daha kolay oldugunu vurgulamaktadir. Eger birey, 6nceden planlanmis 6gretim
etkinliklerini izlerse kendisinden beklenen davranis degisiklikleri gerceklesir. Cinkid 6grencide
istendik davraniglar olusturulacaksa bunun bir diizen iginde ona sunulmast gerekmektedir. Egitimde
dizge yaklasimi Ogretmene dersi islemede, 6grenciye ise hedef davramslart 6grenmede kolaylik
saglamaktadir. Dizgeli egitim anlayist ile bireyin kendini gerceklestirerek yaratict disiinceler ortaya
koymast; bilgiyi, beceriyi, duyguyu ve sezgiyi bulmasi, anlamasi, kullanmasi ve sonunda ondan
yenilerini tiretmesi daha kolay gerceklesmektedir.

Sénmez (1994: 136)’e gore, bir 6gretim stirecinde davranislar 6grenciye kazandirilirken asamali
straya uyulmaly; ipucu, dizeltme, doniit ve pekistirecler uygun yer ve zamanda kullanilmaly; 6grenci
katilimi en tst diizeyde saglanmali; uygun 6grenme-6gretme stratejileri, yontem ve teknikler ile akil
yuriitmeler i¢ ice diizenlenmelidir. Dizgeli egitimde tim bu adimlar giinliik ders planinda ayrintih
olarak gosterilmektedir.

Dizgeli 6gretim modelinin etkililiginin denendigi, buna gére ders planlarinin diizenlenerek
uygulandigi birgok arastirma bulunmaktadir. Bayazitoglu (1996), Kayabast (1997), Oztiirk (1997),
Acat (1997), Erogul (1997), Stvact (1997), Adigtizel (1998), Alunok (1998), Kili¢ (2000), S6nmez
(2000), Alacapinar (2001), Emir (2001), Cetin (2003), Memisoglu (2003), Sonmez (2003), Kogak
(2004), Pas (2004), Kapicioglu (2006), Kiigitkoglu (2007), Takkag (2007), Duman (2009), Ontas
(2010), Sezginsoy (2011), Aslan (2012), Durdukoca (2013), Ozalemdar (2013), Toklucu (2013) ve
Ozdemir (2014) tarafindan yapilan calismalardan elde edilen bulgulara gore, dizgeli egitim
yaklastminin biligsel, duyussal ve devinissel hedef davranislarin kazandirilmasinda etkili oldugu
sonucuna varilmistir.
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Dizgeli 6gretim ile ilgili muzik ve galgt egitimi alaninda yapilmus arastirmalar (Otacioglu, 2005;
Piji, 2006; Yokus, 2009a; Yokus, 2009b; Eldemir, 2010; Kupana, 2011; Akgil, 2013; Ozdemir,
2014) da bulunmaktadir. Ancak c¢algt egitimi igerisinde viyolonsel egitimine yonelik, dizgeli
Ogretimin denendigi bir ¢alismaya rastlanmamustir.

Miizik egitiminin dallarindan biri olan calgt egitiminde 6gretim yontemlerinin  etkililigini
arastirmaya  yonelik  calismalar, kuskusuz daha verimli O6gretme-6grenme  ortamlarinin
olusturulmasina ve daha islevsel nitelikte Ggretim programlarinin  gelistirilmesine  katkida
bulunacaktir. Bu distncelere paralel olarak viyolonsel egitimi dersinin, Ogretmen ve Ogrenci
acisindan nasi daha etkin hale getirilebilecegi sorusu arastirmanin baslangi¢c noktasini olusturmustur.
Bu dogrultuda dizgeli 6gretim modeli temel alinarak viyolonsel egitimi siireglerindeki Ggretim
faaliyetlerinin planlandigs ve etkililiginin denendigi bir arastirma yapilmistir.

2. Aragtirmanin amaci ve 6nemi

Bu arastirma, dizgeli egitim yaklasimina gore yapilandirlan viyolonsel egitimi dersinin, giizel
sanatlar liselerindeki viyolonsel 6grencilerinin bilgi diizeyi ve performansa iliskin  beceriler
bakimindan akademik basarilart tGzerindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Buradan hareketle,
dizgeli (programlandirilmis) 6gretim modeline dayalt bir viyolonsel egitimi ders plani gelistirme
calismast yapilmis ve viyolonsel egitimindeki etkileri denenmistir.

Tium bu bilgiler 1s181nda, “Giizel sanatlar liselerinde dizgeli 6gretim yaklasimi ile yiritilen
viyolonsel egitimi dersinin 6grenci bagarisina etkisi nedir?” sorusuna yanit aranmast bu arastirmanin
ana problemini olusturmaktadir.

Aragtirmanin genel amact dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranmistur:

1. Deney ve kontrol gruplarinin bilissel alan degerlendirme testi toplam Ontest-sontest puanlart

arasinda anlamli bir fark var midir?

1.1. Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi ontest puanlart ile kontrol grubunun
ontest puanlart arasinda anlaml bir fark var mudir?

1.2. Kontrol grubunun bilissel alan degerlendirme testi 6ntest puanlart ile sontest puanlari
arasinda anlaml bir fark var midir?

1.3. Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi Ontest puanlari ile sontest puanlar
arasinda anlamli bir fark var mudir?

1.4. Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi sontest puanlari ile kontrol grubunun
sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var midir?

2. Deney ve kontrol gruplarinin performans degerlendirme 6lgegi toplam Ontest-sontest puanlari

arasinda anlamlt bir fark var midir?

2.1. Deney grubunun performans degetlendirme 6lgegi Ontest puanlart ile kontrol grubu 6ntest
puanlart arasinda anlamlt bir fark var mudir?

2.2. Kontrol grubunun performans degerlendirme Olgegi ontest puanlart ile sontest puanlart
arasinda anlamli bir fark var midir?

2.3. Deney grubunun performans degetlendirme 6lcegi Ontest puanlar ile sontest puanlar
arasinda anlamlt bir fark var midir?

2.4. Deney grubunun performans degerlendirme Olgegi sontest puanlari ile kontrol grubu
sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var midir?

Turkiye’de, dizgeli egitim yaklasgiminin egitimin farkli alanlarinda denendigi arastirmalara
bakildiginda, hedef davranslarin kazandirlmasinda biytik 6lctide etkili oldugu gortlmustir. Calgt
egitimi alaninda ise sayisal olarak az olmakla birlikte, hem giizel sanatlar liseleri ele alinarak hem de
tlkemizdeki tim miuzik egitimi kurumlar icerisinde viyolonsel galgisi ele alinarak yapilmus bir
calismaya rastlanmamistir.

Bu arastirma, dizgeli 6gretim modeli temel alinarak yirttilen viyolonsel 6gretimi etkinliklerinin,
ogrencilerin muzigi buttinsel olarak gérmelerini saglayarak bilissel alana yonelik bilgi diizeylerinin ve
devinissel alana yonelik performansa iliskin beceri diizeylerinin gelistirilmesi bakimmndan 6nemlidir.
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Dizgeli egitim yaklasiminin viyolonsel egitimindeki etkilerinin arastirlmasinda ve etkilerinin sistemli
sekilde Olctilerek denenen ilk ¢alisma olmast da arastirmayt 6nemli kilmaktadir.

3. Yontem

Bu arastirma, giizel sanatlar liselerinde yuritilen viyolonsel egitimi dersinde, dizgeli 6gretim
modeline uygun yapilandirilan 6grenme-6gretme  siirecinin, viyolonsel 6grencilerinin biligsel ve
devinissel alandaki akademik basarilarina etkisini stnamak amactyla deneysel modellerden “Ontest-
Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen” modeline gore tasarlanmustir.

Ontest - sontest kontrol gruplu deneysel desen, egitim ve psikolojide ¢ok stk kullanilan deneysel
desenlerden biridir. Ogrenci basarilarinin ve yetenek puanlarinin karsilagtirmasinda, ilkokuldan
tniversite diizeyine kadar Ozellikle 6gretim uygulamalart ve Ggretim programlarinin  etkilerini
degetlendirmek icin miizik egitiminde stk kullanlan bir arastirma modelidir. Ilk olarak denek
havuzundan biri deney, digeri kontrol grubu olmak tizere seckisiz iki grup olusturulur. Bagimsiz
degiskenin/degiskenlerin etkililigini 6l¢cebilmek icin, uygulama Oncesinde her iki grubun bagimli
degiskenle ilgili Slctimleri alinir. Boylelikle deney grubuna bagimsiz degisken uygulanmadan 6nce
ontest ile birinci 6l¢im elde edilmis olur. Deney stirecinde, etkililigi test edilecek islem deney
grubuna uygulanirken kontrol grubuna uygulanmaz. Bagimsiz degisken/degiskenler uygulandiktan
sonra deney sonunda sontest ile ikinci 6lgiim yapilir. Gruplarin bagimli degiskene ait 6lgtimleri ayni
ara¢ ya da formlar kullanidarak sontest ile ikinci 6lgiim elde edilmis olur. Deneysel islemin etkisini
gormek amactyla deney ve kontrol gruplarinin bagimli degiskene ait 6l¢me sonuglart uygun
tekniklerle karsilagtirilir. Deney ve kontrol gruplarinda ontest ve sontest arasindaki farkliliklar
karsilastirildiginda, deney grubundaki farklilik kontrol grubundakinden yiksek ise bagimsiz
degiskenin/degiskenlerin bagimli degiskenlerle iligkili oldugu sonucuna ulasilir. Ontest-sontest
kontrol gruplu desen, deneysel islemin bagimli degisken tzerindeki etkisini test etmek amaciyla
arastirmactya yiksek oranda istatistiksel glic saglayan, elde edilen bulgularin neden sonug iliskisinde
yorumlanmasina olanak veren ve davrans bilimlerinde siklikla kullanian giicli bir desendir (Eakes,
2009: 34; Buyukoztirk, Cakmak, Akgtin, Karadeniz ve Demirel, 2008: 196; Frankfort-Nachmias,
1996: akt. Ekiz, 2003: 98; Buytkoztirk, 2001: 27).

Arastirmanin bagimsiz degiskenini viyolonsel egitimi dersi igin dizgeli egitim yaklagimi ile
hazirlanan ders plani, bagiml degiskenini ise 6grenci basarist olusturmaktadir.

Arastirmanin deneysel deseninin simgesel gosterimi Tablo 1.’de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmanin Deneysel Deseni

Gruplar Ontest Islem Sontest
Gl B1 . Lo . B1
R (Deney) P, Dizgeli Ogretim P
G, B, o B,
R (Kontrol) P, Geleneksel Ogretim P,

Tablo 1.’de gorilen arastirma desenindeki “R” deneklerin gruplara segkisiz atandigini, “G1”
deney grubunu, “G2” kontrol grubunu, “B1” 6ntest ve sontest asamasinda uygulanan biligsel alan
degerlendirme testi ile ilgili 6l¢timleri, “P1” Ontest ve sontest asamasinda uygulanan performans
degerlendirme 6lcegi ile ilgili Slctimleri ifade etmektedir.

3.1. Calisma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2009-2010 egitim 6gretim yili bahar yaryihinda Bursa Zeki
Miren Guzel Sanatlar Lisesi Mizik Bolumi’nde 6grenim goéren birinci, ikinei ve tglinct sinif
viyolonsel 6grencileri (N=14) olusturmaktadir.

Gizel sanatlar liselerinin miizik boliimleri, her bir sinif kontenjan1 30 6grenci olarak belitlenmis
toplam dort siniftan olusmaktadir. Lise 6greniminin basindayken, her 6grencinin dort yil boyunca


https://doi.org/10.14687/jhs.v14i4.4881

3015
Sen, C., & Ozdemir, M. A. (2017). Viyolonsel egitimi siirecinde dizgeli 6gretim modelinin égrenci basarisina etkisi.
Journal of Human Sciences, 14(4), 3009-3029. doi:10.14687 /jhs.v14i4.4881

egitimini alacagi ¢algl, s6z konusu okullarin kontenjanlart dikkate alinarak belirlenir. Bu genel
dagilim igerisinde viyolonsel ¢algisin1 ¢calmak tzere her yil icin secilen 6grenci sayisinin ortalama 3-5
ogrenci oldugu gorilmektedir. Arastirmanin yapidigt stirecte, adit gegen kurumda dordincti sinifta
6grenim goren viyolonsel 6grencisi bulunmamaktadir. Bu nedenle birinci, ikinei ve tgiinct sinifta
ogrenim goren toplam 14 viyolonsel 6grencisinin timii ¢alismaya dahil edilmigtir.

Aragtirmada, viyolonsel egitimi dersi icin dizgeli 6gretime dayali gelistirilen ders planinin
etkililiginin sinanmasina yonelik olarak deneklerin giris davraniglart 6ntest ile Olctlmustiir. Sinif
diizeyine bakilmaksizin 6ntest sonuglarina gore esitlenmis iki grup olusturulup seckisiz olarak deney
(n=7) ve kontrol (n=7) gruplar1 atanmustir.

Deney ve kontrol gruplarinin olusturulmas: asamasinda, yani uygulama oncesinde gruplar
arasinda esitligi saglamak icin bilissel ve devinissel hedeflere baglt olarak “bilissel alan degetlendirme
testi” ve “performans degetlendirme Olgegi” kullamilmustir. Bilissel ve devinissel alana yonelik
denkliklerinin ~ arastirlmast amacityla her iki gruba da wuygulanan Ontestlerin  sonuglar
karsilastirilmistir. Gruplarin bilissel ve devinissel alana yonelik durumlart ve denklikleri Mann
Whitney-U Testi kullaniarak incelenmistir.

Deney grubuna 8 hafta (16 ders saati) boyunca arastirmaci tarafindan dizgeli 6gretim modeline
dayalt olarak yapiandirilan “viyolonsel egitimi ders plant” uygulanmistir. Kontrol grubuna ise
herhangi bir mtidahalede bulunulmayarak okuldaki diger viyolonsel 6gretmeni tarafindan geleneksel
dgretim uygulanmistir, Ogretim siireci sonunda yine bilissel ve devinissel alana yonelik yapilan
sontest ile deney ve kontrol gruplarinda olusan davranis degisiklikleri Sl¢tlmistir.

3.2. Veri toplama araglari

Arastirma verilerinin elde edilmesi amaciyla, bilissel ve devinigsel alana yonelik olmak tzere
arastirmaci tarafindan iki tiir 6lcek gelistirilmistir.

Aragtirmada, bilissel alana yonelik “Viyolonsel Dersi Bilisgsel Alan Degerlendirme Testi”nin
olusturulmast asamasinda, MEB Orta Ogretim Genel Miidiirliigii tarafindan 2009 yilinda yayinlanan
viyolonsel 6gretim programindaki 6grenme alanlart ve kazanimlari géz 6ntinde bulundurulmustur.
Bilissel alan degerlendirme testinin, arastirma kapsaminda Ontest ve sontest asamalarinda
kullanilmak tizere belirlenen etiit ve eserlerde yer alan kavram, isaret, teknik ve miiziksel bilgileri de
icermesine Ozen gOsterilmistir. Her siif duzeyine yonelik toplam 65 maddelik testin
olusturulmasinda uzman goérislerine basvurulmustur. Olusturulan test, gegerlik ve glivenirlik
hesaplamalart icin arastirmanin yapildigt okulda 6grenim gérmekte olan toplam 70 yayh calgi
ogrencisine uygulanmis ve Cronbach Alpha istatistik testi ile glivenirligi 6l¢tilmustiir. Baslangicta 65
soruluk hazirlanan testin madde analizleri sonucu 4 sorusu elenerek 61 sorunun ayirt edici oldugu
saptanmistit.

Tablo 2. Bilissel Alan Degerlendirme Testi I¢ Tutarhlik Sonuglari

n —
(madde sayz1si) X 58 f

70 61 98.90 12.22 0.915

n

Tablo 2.’de gorildugt gibi, bilissel alan degerlendirme testine iliskin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayisinin 0.915 oldugu gorilmis ve bu sonuca gore yiksek giivenirlik elde edildigi yargisina
vardmistir. Bu bakimdan, hazitlanan bilissel alan degerlendirme testinin beklenen yeterlilikleri
olgtigt ve givenilir oldugu kararina varilmustir. Bilissel alan degerlendirme testi, egitim 6ncesinde
ve sonrasinda gruplara uygulanmistir.

Arastirmanin yontemine ve uygulanacak ders planina dayali olarak, devinissel alana yénelik ve
performansin  Slgiilmesine iliskin  “Viyolonsel Dersi Performans Degetlendirme Olgesi”
gelistirilmistir. Performans degerlendirme 6lgegi, MEB Orta Ogretim Genel Miidiirliigii tarafindan
2009 yilinda yayimnlanan viyolonsel dersin 6gretim programindaki 6grenme alanlart ve kazanimlar
g6z Oninde bulundurularak, yine ayni programin icerigindeki gézlem formundan, Dalkiran
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(2006)1n keman dersi igin gelistirdigi performans OSlceginden ve Sarac (1996)1n  gelistirdigi
viyolonsel Ogretimi devinissel alan smnama-6lgme dereceleme OGlceginden de yararlanilarak,
arastirmacinin  viyolonsel egitimindeki bireysel deneyimleri ile elde edilmistir. Performans
degerlendirme Gl¢eginin olusturulmasi asamasinda bir keman, bir viyola ve iki viyolonsel egitimcisi
olmak tizere toplam dort yayl ¢algt egitimcisinin uzman goriisiine bagvurulmustur.

Performansin degerlendirilmesi amactyla ontestte kullanddmak tizere bir etiit ve bir eser,
sontestte kullanilmak tizere bir etiit ve bir eser olmak tizere toplam 2 etiit ve 2 eser belitlenmistir.
Ontest ve sontest icin belirlenen etiit ve eserler birbirinden farklidir. Bunun nedeni, deneklerin
ontest asamasinda c¢alistiklart etiit ve eserin sontest asamasinda da tekrarlanmast halinde dogabilecek
hatirlamalarin 6l¢mede yaniltict durumlar olusturabilecegi varsayimidir. Bu durum ayni zamanda
tim deneklerin ¢alisma siirelerinin esit tutulmasini da saglamistir. Bununla birlikte her iki etiidiin ve
eserin, performans degerlendirme Olgeginde yer alan becerilerin Olgiilmesi bakimindan esdeger
oldugu, iki viyolonsel egitimcisinden alinan uzman gorisleri ile desteklenmistir.

Performansin  degerlendirilmesi amaciyla Ontest agamasinda Justus Johann Friedrich
Dotzauer’in “113 Etudes for Cello” kitabindan 21 numarali etiit, sontest asamasinda ise Louis-
Raymond Feuillard’in “Studies of the Young Cellist” kitabindan 29 numarali etiit belirlenmistir.
Ontest asamasinda Johann Sebastian Bach’in Minuet No:3, sontest asamasinda ise Giovanni
Battista Pergolesi’nin Aria eserleri belirlenmistir. Her iki etiit ve eser, tempo, siire, teknik, konum ve
pozisyon gecisleri gibi 6zellikler bakimindan benzerlik tasimaktadir.

Etit ve esetlerin se¢ilmesi siirecinde, guzel sanatlar lisesi viyolonsel Ogretim programi
cercevesinde yararlanilabilecek duzeydeki, ulasilabilen viyolonsel literatiirii taranmustir. Belirlenen
etit ve eserlerin seciminde; denekler tarafindan daha once icra edilmemis olmasina, gozlenecek
becerilerin Slgiilmesinde ayirt edici olmasina ve ders planinda belitlenen hedef ve davransslarla
paralellik gbstermesine dikkat edilmistir. Bunun yant sira teknik, terim, isaret ve kavramlar gibi
miiziksel icerik bakimindan da ders planlari ile uyumlu olmasina 6zen gosterilmistir.

Hem Ontest hem de sontest asamasinda calistlacak etlit ve eser tim deneklere ayni anda
verilmis, boylelikle aynt sartlarda ve esit strede calismalart saglanmistir. Denekler performans
degerlendirme sinavlarina hazirlanirken, herhangi bir 6gretmen yardimi ve miidahalesi olmadan bir
hafta siireyle kendileri bireysel olarak calismislardir.

Performans degerlendirme Olgegi, egitim oOncesi ve sonrasinda gruplara uygulanmustir.
Performans degerlendirme Olgegi ile ilgili verilerin toplanmasi amaciyla, Ontestte dért viyolonsel
egitimcisi ve bir keman egitimcisi olmak tizere toplam bes puanlayici, sontestte ¢ viyolonsel
egitimcisi ve iki keman egitimcisi olmak tzere yine toplam bes puanlayict degerlendirme yapmustir.
Her bir puanlayici, 6grencilerin performansini gozlemleyerek, dinleyerek ve diger puanlayicilardan
bagimsiz olarak performans degerlendirme 6lceginde yer alan maddelere gére puanlama yapmustir.
Deneklerin 6ntest ve sontest asamalarindaki performanslart video kamera ile kayit altina alinmistir.

Gozlemcilerin  hem Ontestte hem de sontestte Ogrencilere verdikleri puanlar tek tek
degerlendirilmis, puanlar arasindaki uyum ve puanlayicilar arasinda fark olup olmadigt Spearman
Brown Sira Farklart Korelasyon Katsayist ile saptanmugtir.

Tablo 3. Puanlayicilarin Performans Degerlendirme Olcegi Ontest Puanlart Arasindaki Tiski

Puanlayicilar 1. Puanlayict 2. Puanlayict 3. Puanlayict 4. Puanlayict 5. Puanlayict
1. Puanlayict 1.000

2. Puanlayici 0.927+* 1.000

3. Puanlayic 0.923%* 0.875%* 1.000

4. Puanlayict 0.937** 0.909%* 0.831%* 1.000

5. Puanlayict 0.967** 0.953** 0.894** 0.928** 1.000
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Tablo 3.’te, deneklere verdikleri puanlar bakimindan ontest asamasinda gozlemciler arasindaki
istatistiksel uyum gorilmektedir.
Tablo 4. Puanlayicilarin Performans Degerlendirme Olcegi Sontest Puanlart Arasindaki Iliski

Puanlayicilar 1. Puanlayict 2. Puanlayict 3. Puanlayict 4. Puanlayict 5. Puanlayici

1. Puanlayici 1.000

2. Puanlayict 0.977** 1.000

3. Puanlayict 0.963** 0.939%* 1.000

4. Puanlayict 0.883** 0.886* 0.869+* 1.000

5. Puanlayict 0.977** 0.964** 0.939%¢ 0.912%* 1.000

Tablo 4.’te, deneklere verdikleri puanlar bakimindan sontest asamasinda gozlemciler arasindaki
istatistiksel uyum gorilmektedir.

Arastirmada yer alan bes ayr gozlemcinin, performans degetlendirme O6lgeginde yer alan
maddelere gére hem ontestte hem de sontestte 6grencilere verdikleri puanlar agisindan birbirleri
arasindaki uyumlart arastirdmistir. Tablo 2. ve Tablo 3.’te gortldigu gibi hem oOntestte hem de
sontestte tim puanlayicilar arasinda pozitif yonld, yiksek ve anlaml iliskiler bulunmustur. Bu
nedenle, gozlemcilerin deneklere verdikleri puanlarin uyumlu oldugu ve goézlemciler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig: séylenebilir (p<0.01).

3.3. Verilerin toplanmasi

Arastirmanin yontemine dayali olarak viyolonsel 6grencilerinin bilgi dizeyi ve performansla
ilgili becerileri iceren akademik basartlarimi gelistirmek amactyla, dizgeli 6gretim modeline gore
yapilandirilan ve 8 haftalik stirecte toplam 16 ders saatini kapsayan ders plani hazirlanmistir. Ders
plant hazirlanirken oncelikle sekiz haftalik konu se¢imi yapilmus, ilgili konular paralelinde hedef ve
davransslar  belirlenerek derslerin  igerigi dizgeli egitim yaklasgimina uygun duzenlenmistir.
Ogrencilerin bilissel ve devinissel alandaki akademik bagart diizeyleri Slciileceginden, hedef ve
davranslar da bu dogrultuda belirlenmistir.

Deney ve kontrol gruplart belirflendikten sonra arastirmact tarafindan deney grubundaki her
ogrenci ile haftada iki ders saati olmak Uzere, sekiz hafta siireyle ve toplam on alti ders saati
boyunca, olusturulan ders plani dogrultusunda bire bir egitim stirdirilmustir.

Deney grubu 6grencileri ile yiirttilen derslerde islenen konular dizgeli egitimin basamaklarina
gore dizenlenmis olup 6grenci merkezli egitimin geregi olarak Ogrenci katiimi Gst diizeyde
tutulmaya calistimistir. Unitelerde yer alan konular her 6grenciyle ayrintili olarak calisimustir.
Ozellikle rahat bir durus ve tutus saglanmast icin viyolonsel ¢alarken viicudun is géren boliimlerinin
kullanimu, detaylari ile gosterilerek agiklanmaya calisdmustir. Sag ve sol elin almasi gereken durumlar
ve yaptiklart hareketler, ¢alisilan gamlar tizerinde agiklanarak gosterilmistir. S6zi edilen becerileri
ogrencilerin hedeflenen dizeyde kazanmalarint saglamak icin McCord (1976: akt. Romiszowski,
1984: 228) ve Fidan (1996: 202)’in beceri 6gretimi ile ilgili belirttigi asamalarin ve basamaklarin
izlenmesine 6zen gosterilmistir. Ogrencilerin, becerileri kendi kendine dogru sekilde yapmalari
saglanana kadar gerekli donit ve diizeltmeler surdirilmis, pekistireglerin yerinde ve zamaninda
kullanilmasina dikkat edilmistir. Boylelikle 6grencilerin motivasyonu canlt tutulmaya calistimistir.

Sontest asamasindaki performans degetlendirme sinavinda seslendirmesi yapilacak etiit ve esere
hazitlik olusturmasi amactyla, derslerde buna yonelik egzersiz, etiit ve eserler calislmustir. Ote
yandan yine sontest asamasinda uygulanacak bilissel alan degerlendirme testinde yer alan sorulara
yonelik bilissel alana 6zglh c¢alismalar yapilmistir. Bunun icin derslerde calisilan egzersiz, etiit ve
esetler Uzerinde yer alan teknik, terim, isaret ve kavramlar gibi muziksel icerikler hakkinda gerekli
bilgilendirmeler yapimustir. Ayni zamanda biligsel alani desteklemek amaciyla tnitelere iliskin
hazirlanan sunum kagitlart 6grencilere verilmistir.
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Deney grubuna dizgeli egitim modeline dayali 6gretim yapilirken kontrol grubuna herhangi bir
midahalede bulunulmamis, kontrol grubundaki Ggrenciler ayni stiregte ayni ders saati kadar
geleneksel yontemlerle egitimlerine devam etmistir. Kendilerine uygulanan 6gretim  hakkinda
kontrol grubunda yer alan diger 6grencilerle herhangi bir etkilesimde bulunmamalarinin 6nemi
deney grubu 6grencilerine 6zellikle vurgulanmustir.

Olusturulan  ders plani  dogrultusunda, devinissel alanla ilgili hedef davranuslarin
kazandirilmasina yonelik, yararlanilabilecek diizeydeki ulagilabilen viyolonsel literatiirii taranarak
derslerde kullanilacak alistirma, etiit ve eserler beliflenmistir. Derslerde ¢alistimak tzere secilen etiit
ve eserlerin, sontest asamasindaki performans degerlendirmesi amaciyla belitlenen etiit ve eserden
farkli olmasina 6zellikle dikkat edilmistir. Clinkt 6grencilerin sontest asamasinda seslendirilecek etiit
ve eser ile ilgili calismalarini, 6gretmen rehberligi olmadan kendilerinin planlamasi beklenmistir.
Boylelikle, dizgeli egitimin ilkeleri dogrultusunda her &grencinin  bilglyi bulup ¢tkarma,
anlamlandirma, kullanma ve yeniden yapilandirma imkani dogmustur. Bu dogrultuda, sontest igin
belirlenen etiit ve eser, performans sinavindan bir hafta 6nce tim deneklere ayn1 anda verilerek,
sontestte puanlanacak performanslarin deney ve kontrol gruplar igin esit sartlarda baslamasi
saglanmistir. Sontest i¢in verilen etiit ve eseri kendileri bireysel olarak ¢alisan 6grencilere bu stirecte
hicbir sekilde ipucu verilmemis, herhangi bir hatirlatmada bulunulmamistir.

3.4. Verilerin ¢éziimlenmesi

Arastirmada veriler, deney ve kontrol gruplarina gbre ayrt olmak tzere bilissel alan
degerlendirme testi verileri ve performans degerlendirme 6lgegi verileri seklinde siniflandirilmistir.
Olgeklerden elde edilen veriler, deney ve kontrol gruplart agisindan ayri ayri degerlendirilerek
istatistiksel analizler uygulanmustir.

Deney ve kontrol gruplarinin deney 6ncesi denkliklerini belitflemek amaci ile 6ntestler tizerinde
Mann Whitney-U testi uygulanmustir. Her iki grubun deney sonrasi ulagtiklart seviyelerini, yani
deney ve kontrol gruplarinin sontest puanlart arasindaki farki belitlemek amact ile yine Mann
Whitney-U testi kullanidmistir. Sontest puanlart tizerinde Mann Whitney-U testi uygulanarak deney
sonunda hangi grubun daha fazla ilerleme kaydetmis oldugu belitlenmistir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinin kendi iglerinde biligsel alan degerlendirme testinden
ve performans degerlendirme 6lgeginden aldiklart 6ntest ve sontest puanlart i¢in Wilcoxon isaretli
stralar testi kullandmustir. Bu testin kullanilmasindaki amag, uygulanan 6gretim sonucunda deney ve
kontrol gruplarinin nasil bir gelisme gosterdigini belirlemektir. Béylece deney ve kontrol gruplarinin
bilissel alan degerlendirme testi ve performans testi agisindan gelisim dereceleri kendi iglerinde
karsilastirilmis ve daha fazla gelisme kaydeden grup beliflenmistir (Otactoglu, 2005: 96).

4. Bulgular

Alt problem 1. ile ilgili bulgnlar ve yorum

Deney ve kontrol gruplarinin bilissel alan degerlendirme testi toplam Ontest-sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark var midir?
Tablo 5. Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin Tanimlayict

Degerleri
Bilissel Alan Gru I —

Degetlendirme Testi p X ss
. Deney 7 46.00 5.88

Ontest
Kontrol 7 46.85 8.82
Deney 7 60.43 5.38

Sontest
Kontrol 7 46.85 6.22
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Tablo 5.’te deney ve kontrol gruplarinin hem 6ntest hem de sontest asamasindaki bilissel alan
degerlendirme testine iliskin toplam puanlarinin ortalamalart ve standart sapmalart gorillmektedir.
Buna gore bilissel alan degetlendirme testi toplam puanlart icinde en distik ortalama (x=46.00)
deney grubunun ontest puanlarinda, en yiksek ortalama ise (x=60.43) deney grubunun sontest
puanlarinda elde edilmistir. Gruplarin bilissel alan degerlendirme testi ontest ortalamalarina
bakildiginda birbirlerine denk oldugu, sontest ortalamalarina bakildiginda ise deney grubunun lehine
anlamli fark oldugu gérilmektedir.

Alt problem 1.1. ile ilgili bulgular ve yorum

Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi 6ntest puanlart ile kontrol grubunun 6ntest
puanlart arasinda anlamli bir fark var mudur?

Tablo 6. Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest Puanlarina Gére
Mann Whitney-U Testi Sonuclart

Stralamalar Siralamalar
Grup N Ortalamast Toplami v ? P
Deney 7 7.50 52.50
24.50 .000 1.000%
Kontrol 7 7.50 52.50

Gruplarnin  bilissel alan  degerlendirme testi toplam ontest puanlart arasindaki farkin
belitflenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 6.’da gorildugt gibi gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir (p>.05). Bu sonug, deney ve kontrol gruplarinin bilissel alan
degerlendirme testi toplam Ontest puanlari agisindan denk oldugunu géstermektedir.

Alt problem 1.2. ile ilgili bulgular ve yorum

Kontrol grubunun bilissel alan degerlendirme testi 6ntest puanlari ile sontest puanlart arasinda
anlamli bir fark var mudir?

Tablo 7. Kontrol Grubunun Biligsel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin
Wilcoxon Isaretli Stralar Testi Sonuglart

Kontrol Grubu Stralamalar
Ontest-Sontest n Ortalamast Stralamalar Toplam z b
Negatif Sira 2 4.75 9.50
Pozitif Sira 4 2.88 11.50 -210 .833*
Esit 1 - -

Kontrol grubunun bilissel alan degetlendirme testi toplam Ontest-sontest puanlart arasindaki
farkin belirlenmesine yénelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 7.’de gérildigu gibi anlamlt bir fark
bulunmamustir (p>.05). Bu sonug, geleneksel ogretim yapilan kontrol grubundaki ogrencilerin
egitim 6ncesi ve sonrast bilgi diizeylerinde anlamlt bir artisin olmadigini gostermektedir.

Alt problem 1.3. ile ilgili bulgular ve yorum

Deney grubunun bilissel alan degetlendirme testi 6ntest puanlari ile sontest puanlari arasinda
anlamli bir fark var mudir?

Tablo 8. Deney Grubunun Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest
Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Stralar Testi Sonuclar

Deney Grubu Siralamalar Stralamalar

Ontest-Sontest n Ortalamast Toplam1 ? p
Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 7 4.00 28.00 -2.371 018*

Esit 0 - -
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Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi toplam ontest-sontest puanlart arasindaki
farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 8.’de goriildiigi gibi anlamli bir fark
bulunmustur (p<.05). Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore hazirlanan ders planinin, deney
grubundaki 6grencilerin bilgi diizeylerini olumlu yonde gelistirdigini gostermektedir.

Alt problem 1.4. ile ilgili bulgular ve yorum

Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi sontest puanlar ile kontrol grubunun sontest
puanlart arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var midir?

Tablo 9. Gruplarin Biligsel Alan Degerlendirme Testi Toplam Sontest Puanlarina Gére
Mann Whitney-U Testi Sonuclart

Siralamalar Siralamalar

Grup N Ortalamast Toplami1 v ? P
Deney 7 10.71 75.00
2.00 -2.891 L004*
Kontrol 7 4.29 30.00

Gruplarnin  bilissel alan  degerlendirme testi toplam sontest puanlart arasindaki farkin
belitflenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapimis ve Tablo 9.’da gorildugi gibi gruplar
arasinda anlamh bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonug, sira ortalamalari dikkate alindiginda,
dizgeli 6gretim modeline gére hazirlanan ders planinin uygulanmastyla ilgili bir deneysel calisma
sonucunda, ders planinin uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun
bilissel alan degerlendirme testi puanlart arasinda deney grubunun lehine anlamlt bir fark oldugunu
gostermektedir.

Alt problem 2. ile ilgili bulgular ve yorum

Deney ve kontrol gruplarinin performans degerlendirme 6lgegi toplam Ontest-sontest puanlart
arasinda anlamli bir fark var midir?

Tablo 10. Gruplarin Performans Degetlendirme Olgegi Toplam Puanlarinin Tanimlayict

Degerleri
Performans G _
Degetlendirme Testi up o x Ss

. Deney 7 48.80 10.65

Ontest
Kontrol 7 4917 8.16
Deney 7 57.94 13.14

Sontest
Kontrol 7 42.57 9.98

Tablo 10.’da deney ve kontrol gruplarinin hem 6ntest hem de sontest asamasindaki performans
degerlendirme Slgegine iliskin toplam puanlarinin ortalamalart ve standart sapmalart gorilmektedir.
Buna gore performans degetlendirme 6lgedi toplam puanlari icinde en dusiik ortalama (x=42.57)
kontrol grubu sontest puanlarinda, en yiksek ortalama ise (Xx=57.94) deney grubu sontest
puanlarinda elde edilmistir. Gruplarin performans degerlendirme Olgegi Ontest ortalamalarina
bakildiginda birbirlerine denk oldugu, sontest ortalamalarina bakildiginda ise deney grubunun lehine
anlamli fark oldugu gorilmektedir.

Alt problem 2.1. ile ilgili bulgular ve yorum

Deney grubunun performans degerlendirme Olgegi 6ntest puanlart ile kontrol grubu 6ntest
puanlart arasinda anlamli bir fark var mudir?
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Tablo 11. Gruplarin Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest Puanlarina Gére
Mann Whitney-U Testi Sonuclart

Siralamalar Siralamalar

Grup N Ortalamast Toplami v ? P
Deney 7 7.57 53.00
24.00 -.064 .949*
Kontrol 7 7.43 52.00

Gruplarin  performans degerlendirme OSlgegi toplam ontest puanlart  arasindaki  farkin
belitflenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 11.’de gorildugi gibi gruplar
arasinda anlamlt bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonug, deney ve kontrol gruplarinin
performans degerlendirme 6lgegi toplam 6ntest puanlart agisindan denk oldugunu gostermektedir.

Alt problem 2.2. ile ilgili bulgular ve yorum

Kontrol grubunun performans degerlendirme o6lgegi ontest puanlart ile sontest puanlart
arasinda anlamli bir fark var midir?

Tablo 12. Kontrol Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest-Sontest
Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclart

Kontrol Grubu Siralamalar Siralamalar
Ontest-Sontest o Ortalamast Toplami z P
Negatif Sira 5 4.80 24.00
Pozitif Sira 2 2.00 4.00 -1.690 091*
Esit 0 - -

Kontrol grubunun performans degetlendirme 6lgegi toplam 6ntest-sontest puanlari arasindaki
farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 12.’de gorildigi gibi anlamlt bir fark
bulunmamustir (p>.05). Bu sonug, geleneksel Ogretim yapilan kontrol grubundaki o6grencilerin
egitim 6ncesi ve sonrast performans basarilarinda anlamlt bir gelismenin olmadigint géstermektedir.

Alt problem 2.3. ile ilgili bulgular ve yorum

Deney grubunun performans degerlendirme 6lgegi 6ntest puanlart ile sontest puanlart arasinda
anlamlt bir fark var mudir?

Tablo 13. Deney Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest-Sontest
Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari

Deney Grubu a Stralamalar Siralamalar , b
Ontest-Sontest Ortalamast Toplam1
Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 7 4.00 28.00 -2.366 018*
Esit 0 - -

Deney grubunun performans degetlendirme 6lgegi toplam Ontest-sontest puanlart arasindaki
farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 13.’te gorildigi gibi anlamh bir fark
bulunmustur (p<.05). Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore hazirlanan ders planinin, deney
grubundaki 6grencilerin performans basarisint olumlu yonde gelistirdigini gbstermektedir.

Alt problem 2.4. ile ilgili bulgular ve yorum

Deney grubunun performans degerlendirme 6lgegi sontest puanlari ile kontrol grubu sontest
puanlart arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var midir?
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Tablo 14. Gruplarin Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Sontest Puanlarina Gére
Mann Whitney-U Testi Sonuclart

Siralamalar Siralamalar

Grup N Ortalamast Toplami v ? P
Deney 7 9.79 68.50
8.50 -2.047 041*
Kontrol 7 5.21 36.50

Gruplarin  performans degerlendirme Olgegi toplam sontest puanlart arasindaki farkin
belitflenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 14.te gortldigi gibi gruplar
arasinda anlamh bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonug, sira ortalamalari dikkate alindiginda,
dizgeli 6gretim modeline gore hazirlanan ders planinin uygulanmast ile ilgili bir deneysel ¢alisma
sonucunda, ders planinin uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun
performans degerlendirme Olgegi toplam puanlart arasinda deney grubunun lehine anlamlt bir fark
oldugunu gostermektedir.

5. Sonug

Aragtirmanin verileri dogrultusunda elde edilen bulgularla ilgili sonuglar asagida agiklanmistur:

1. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney
grubu ile geleneksel Ogretim yapian kontrol grubu arasinda, deney Oncesindeki bilissel alan
degerlendirme testi toplam Ontest puanlart bakimindan anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonug,
uygulama 6ncesinde deney ve kontrol gruplarinin, viyolonsel egitimi dersine yonelik bilissel alanla
ilgili 6n 6grenmeleri bakimindan birbirine denk oldugunu géstermektedir.

2. Geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun deney 6ncesindeki biligsel alan degerlendirme
testi toplam Ontest puanlari ile deney sonrasindaki toplam sontest puanlart arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir. Bu sonug, kontrol grubunda geleneksel 6gretim yoluyla yuritiilen viyolonsel egitimi
derslerinin, kontrol grubundaki Ogrencilerin  bilissel alana yonelik 6grenme  diizeylerinin
arttirlmasinda yeterli 6lctide etkili olamadigint gostermektedir.

3. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney
grubunun, uygulama oncesindeki bilissel alan degerlendirme testi toplam Ontest puanlar ile
uygulama sonrasindaki toplam sontest puanlart arasinda anlaml dizeyde fark bulunmustur. Bu
sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yuritilen viyolonsel egitimi derslerinin, deney grubundaki
ogrencilerin bilissel alana yonelik 6grenmelerinde 6nemli 6l¢ude etkili oldugunu ve bu yondeki
kazanimlarint arttirdigim gostermektedir.

4. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney
grubu ile geleneksel Ogretim yapilan kontrol grubu arasinda, deney sonrasindaki bilissel alan
degerlendirme testi toplam sontest puanlart bakimindan deney grubunun lehine anlaml bir fark
bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirdan viyolonsel dersinin
yuratildigt deney grubundaki 6grencilerin, geleneksel 6gretim yoluyla viyolonsel egitimi alan
kontrol grubundaki 6grencilere gére daha fazla bilissel 6grenme elde ettigini; dolaysiyla dizgeli
egitim yaklagimi ile yapilan Ggretimin, viyolonsel egitiminde Ogrencilerin bilissel alana yonelik
ogrenmeleri tizerinde daha etkili oldugunu géstermektedir.

5. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney
grubu ile gelencksel 6gretim yapilan kontrol grubu arasinda, deney Oncesindeki performans
degerlendirme 6lgegi toplam 6ntest puanlart bakimindan anlamlt bir fark bulunmamistir. Bu sonug,
uygulama Oncesinde deney ve kontrol gruplarinin, viyolonsel egitimi dersine yonelik devinissel
beceriler bakimindan birbirine denk oldugunu géstermektedir.

0. Geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun deney 6ncesindeki performans degerlendirme
Olgegi toplam Ontest puanlart ile deney sonrasindaki toplam sontest puanlari arasinda anlamlt bir
fark bulunmamustir. Bu sonug, kontrol grubunda geleneksel 6gretim yoluyla yuritilen viyolonsel
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egitimi derslerinin, kontrol grubundaki 6grencilerin devinigsel alana yonelik beceri diizeylerinin
arttirlmasinda yeterli 6lciide etkili olamadigint gostermektedir.

7. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney
grubunun, uygulama Oncesindeki performans degerlendirme o6lgegi toplam Ontest puanlart ile
uygulama sonrasindaki toplam sontest puanlart arasinda anlamli diizeyde fark bulunmustur. Bu
sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yuritilen viyolonsel egitimi derslerinin, deney grubundaki
ogrencilerin devinissel alana yonelik becerileri tizerinde 6nemli 6l¢tide etkili oldugunu ve bu yondeki
kazanimlarini arttirdigini gostermektedir.

8. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney
grubu ile geleneksel 6gretim yapian kontrol grubu arasinda, deney sonrasindaki performans
degerlendirme 6lgegi toplam sontest puanlart bakimindan deney grubunun lehine anlamlt bir fark
bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirdan viyolonsel dersinin
yuritildigi deney grubundaki 6grencilerin, geleneksel 6gretim yoluyla viyolonsel egitimi alan
kontrol grubundaki 6grencilere gore daha fazla devinissel beceri elde ettigini; dolayisiyla dizgeli
egitim yaklasimi ile yapilan 6gretimin, 6grencilerin viyolonsel ¢almaya yonelik devinigsel becerilerini
arttirmada daha etkili oldugunu géstermektedir.

5.1. Tartisma

Egitim siirecinin basarisi, 6gretim strecinin nitelikli sekilde planlanmast ile buyik 6lctide
iligkilidir. Dizgeli 6gretimin bu noktada getirdigi 6nemli kazang, 6gretim strecinin basamaklarindaki
her tirli detay1 ortaya koyarak belirflemesidir.

Bu arastirmada, dizgeli 6gretim modelinin giizel sanatlar liselerinde yuritilen viyolonsel egitimi
dersi kapsaminda, 6grencilerin bilissel ve devinigsel alana yonelik akademik basarilart tzerindeki
etkisi incelenmistir. Buna gore, arastirmaci tarafindan dizgeli 6gretim yaklasimi dogrultusunda
yapilandirilan viyolonsel egitimi derslerinin, 6grencilerin bilgi ve performans diizeylerini attirmada
etkili oldugu gorilmustiir.

Otacioglu (2005), miizik 6gretmeni adaylarinin piyano egitiminde dizgeli 6gretime dayalt bir
model denemesi gerceklestirmis ve deney siireci sonunda, gelistirilen piyano dersi Ggretim
modelinin, klasik 6gretime dayali piyano egitimine gore daha etkili oldugu saptanmustir.

Piji (2006), muzik 6gretmeni adaylart i¢in dizgeli 6gretime dayali eslik dersi program gelistirme
calismast yapmustir. Arastirmadan elde edilen sonuglar, dizgeli 6gretime gore gelistirilen eslik dersi
programinin basar, gézlem, tutum ve kalicihik puanlart Gzerinde anlamli diizeyde etkili oldugunu
gostermistir.

Yokus (2009a), mizik O6gretmenligi piyano egitimi dersinde, Ogrenme stratejilerinin
gelistirilmesine yonelik etkinlikleri iceren, dizgeli 6gretim modeline dayali 6gretim  programi
hazitlamis ve deney grubuna uygulamistir. Uygulama siireci sonunda deney grubundaki 6grencilerin
bilgi diizeylerinde, performans basarilarinda ve ustbilissel farkindalik diizeylerinde anlamli bir artis
goriilmiistiir. Ote yandan bu artisin kontrol grubuna gére daha fazla oldugu belirlenmistir.

Yokus (2009b), miizik 6gretmenligi gitar egitimi dersinde, Gstbilissel becerilerin gelistirilmesine
yonelik etkinlikleri iceren, dizgeli 6gretime dayali 6gretim programi hazirlamis ve deney grubuna
uygulamustir. Arastirma sonunda, deney grubundaki 6grencilerin istbilissel farkindalik diizeyleri,
gitar performans bagarilari ve gitar dersi bilgi diizeylerinde anlamlt bir artis gériilmiistiir. Ote yandan
bu artisin kontrol grubuna gore daha fazla oldugu belitlenmistir.

Eldemir (2010) calismasinda, muzik 6gretmenligi Geleneksel Tiurk Sanat Muzigi dersinde
uygulanan dizgeli 6gretim yonteminin Ogrenci erisisi uzerindeki etkisini ortaya koymay1
amaglamistir. Arastirma sonunda, dizgeli 6gretim yonteminin Geleneksel Turk Sanat Muzigi
egitimini nitelik ve verimlilik bakimindan bulundugu noktadan daha Ust noktaya tastyabilecek
6zellikte bir yaklasim oldugu sonucuna varilmistir.

Kipana (2011) ¢alismasinda, dizgeli egitime dayali olarak gelistirilen piyanoda desifre 6gretimi
programinin, mizik 6gretmeni adaylarinin piyanoda desifreye yonelik bilgi diizeylerine, desifre
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becerilerine, muzikal algilama diizeylerine ve piyano dersine yonelik tutumlarina etkisinin, klasik
egitime gore daha etkili ve gelistirici oldugu sonucuna varmugtir.

Akgtl (2013) calismasinda, enstriiman eslikli uygulamalarin ilkogretim 6. stuf grencilerinin
mizik dersine yonelik basart ve tutumlarina etkisini incelemistir. Dizgeli egitim sistematigi ile
hazirlanmis eslikli muzik dersi etkinliklerinin yuritildigi deney grubu ile geleneksel egitimin
yuritildigi kontrol grubu arasinda, basart testinden ve tutum Olceginden aldiklart puanlar
bakimindan deney grubunun lehine anlamli dtizeyde fark bulunmustur.

Ozdemir (2014) arastirmasinin sonucunda, dizgeli 6gretime gore hazirlanan gitar dersi 63retim
programinin, muzik 6gretmeni adaylarinin bilgi diizeylerinde, performans diizeylerinde, gitar ¢alisma
zihinsel algi ve tutum duizeylerinde, geleneksel egitime gore daha etkili ve gelistirici oldugunu
saptamistir.

Egitimin farklt alanlarinda yapilan arastirmalara bakiddiginda dizgeli 6gretim uygulamalarinin
geleneksel 6gretim uygulamalarina kiyasla daha etkili oldugu gorilmektedir. Muzik egitimi alaninda
yapilmis ilgili aragtirmalardan da benzer sonuglar elde edilmistir. Ozellikle bilissel ve devinissel
alanda basarinin artmast ile ilgili bulgular, bu arastirma ¢ergevesinde viyolonsel egitimine yonelik
dizgeli 6gretim uygulamalarindan elde edilen sonuglari destekler niteliktedir. Sonuglarin paralellik
gostermesi nedeniyle dizgeli 6gretimin, egitimin farkli alanlarinda genis gruplarla denendigi
arastirmalarin yaninda, miizik egitimi alaninda bireysel ya da kiiclik gruplarla yiirttilen derslerde de
etkili oldugu soylenebilir.

Bu arastirmada, bilissel alana yonelik basari testi puanlart bakimindan, deney grubu ile kontrol
grubu arasinda deney grubunun lehine anlamlt bir fark bulunmustur. Ayni zamanda deney
grubunun biligsel alana yonelik sontest puanlarinda da Onteste gore anlamli diizeyde artis
gorilmustir. Bu sonuca gore, viyolonsel egitiminde durus ve tutus, ¢algida teknik hakimiyet, tempo
ve ritim, entonasyon, artikilasyon, dinamik Ogeler, miizikal ifade ve kavramlar bilgisini igeren,
bilissel alana yonelik davranislarin kazandirlmasinda dizgeli 6gretimin etkili oldugu goriilmektedir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, devinissel alana yonelik performans puanlart
bakimindan, deney grubu ile kontrol grubu arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark
bulunmustur. Aynt zamanda deney grubunun devinissel alana yonelik sontest puanlart da 6nteste
gore anlaml diizeyde artmustir. Bu sonuca gore, viyolonsel egitiminde durus ve tutus, ¢algida teknik
hakimiyet, tempo ve ritim, entonasyon, artiktilasyon, dinamik 6geler ve miizikal ifadeyi igeren
devinissel alana yonelik becerilerin kazandirilmasinda dizgeli 6gretimin etkili oldugu gérilmektedir.
Bunun yaninda, 6gretmen rehberligi olmadan sonteste bireysel olarak hazirlanan 6grencilerden,
dizgeli 6gretim yaklasimi ile viyolonsel egitimi alan deney grubu 6grencilerinin kendi 6grenmelerini
planlayabildikleri anlasiimaktadir. Bir bagka ifadeyle, viyolonsel 6grencilerinin bireysel ¢alismalarin
nasil planlayacaklart ve uygulayacaklart konusunda dizgeli 6gretime dayali aldiklari viyolonsel egitimi
yol gosterici olmustur.

Mizik egitimi alaninda yapilan arastirmalarda dizgeli Ogretime gore diizenlenmis Ogretim
faaliyetlerinin, 6grencilerin bilgi diizeylerini arttirarak calgt calmakla ilgili performans basarilarinda
etkili oldugu gorulmektedir. Benzer sekilde, bu arastirmadan elde edilen bulgulara gére, viyolonsel
egitiminde Ogrencilerin bilissel alana yonelik 6grenme duzeylerinin, viyolonsel ¢almakla ilgili
performans becerilerine de yansidigr anlagilmaktadir. Sonug¢ olarak, igerik bakimindan 6gretim
surecinin her basamaginin tiim ayrintilartyla planlandigt dizgeli 6gretim yaklasiminin, miizik ve calgt
egitiminde bilissel ve devinissel hedeflere ulasiimasinda etkili ve kullanilabilir bir model oldugu
s6ylenebilir.

6. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki 6neriler getirilmistir:

1. Bu arastirmadan ve dizgeli 6gretimin uygulandigi diger arastirmalardan elde edilen, dizgeli
Ogretimin 6grenci basarist tizerindeki olumlu etkileri ile ilgili sonuglara dayanarak, bu konuda uzman
akademisyenler tarafindan her kademedeki mizik egitimcilerine ve Ozellikle ¢algt 6gretmenlerine
dizgeli Ogretim modeli hakkinda bilgi verilebilir ve dizgeli 6gretim yaklasiminin Gzellikleri
anlatilabilir. Muzik egitimi alanindaki bir Gnitenin dizgeli 6gretim modeline gore nasil planlanacagt
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ve uygulanabilecegi konusu 6gretilebilir. Boylelikle miizik egitiminde cagdas ve farkli 6grenme-
ogretme yaklasimlarinin uygulanmasi konusuna ilgi duyan egitimcilerin yararlanmalart saglanabilir.

2. Viyolonsel egitimi dersi 6gretim programlart ve ders kitaplari, Milli Egitim Bakanlig’'nin
yenileme ¢alismalar kapsaminda uzman akademisyenlere gérev verilerek dizgeli 6gretim modeline
uygun olarak yeniden diizenlenebilir.

3. Dizgeli 6gretimin, miizik egitiminin baska alanlarindaki etkililigi tizerine karsilastirmalt olarak
farkli arastirmalar yapilabilir.

4. Dizgeli 6gretim ile diger 6grenme-6gretme yaklagimlarinin etkililigini miizik egitiminde
karsilastirmali olarak Olgecek arastirmalar yapilabilir.
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Extended Fnglish Abstract

Problem and purpose

Systematic teaching method is a model proposed by Veysel Sénmez in 1982 and lesson
plans were created and implemented in accordance with it and it was evaluated and improved after
each implementation. Systematic teaching method, developed by combining village institutes
model, mastery learning approach, information processing model, computer-assisted teaching,
philosophy of possibility and teaching practices, was experimented in post-graduate dissertations,
some researches, at various schools and lessons. It is a synthesis model where education is
constructed in accordance with systematic approach and philosophy of possibility, all theories,
strategies, methods and techniques are implemented when appropriate, learning environments are
planned accordingly and maximum student participation is aimed. Besides facilitating teaching for
teachers, it enables making improvements by revising the system through feedbacks and, therefore,
results in changes in students’ terminal behaviours to a large extent.


https://doi.org/10.14687/jhs.v14i4.4881

3028
Sen, C., & Ozdemir, M. A. (2017). Viyolonsel egitimi siirecinde dizgeli 6gretim modelinin égrenci basarisina etkisi.
Journal of Human Sciences, 14(4), 3009-3029. doi:10.14687 /jhs.v14i4.4881

The achievement of education process is related with planning the teaching process in a
qualified way to a large extent. An important gain of systematic teaching is that it reveals all the
details of the steps of the teaching process.

Research in this field reveals that supervising education by means of systematic approach
both saves time and labour and provides benefit for the process of the system.

Studies on the effectiveness of teaching methods in instrumental education that is a branch
of music education will certainly contribute to creating more effective teaching-learning
environments and developing more functional teaching programmes. This study is based on a need
of this kind in violoncello education, a branch of instrumental education. In accordance with these
ideas, the question how violoncello lessons can be more effective for both students and teachers
was the starting point of this study. Thus, a violoncello education lesson plan based on systematic
method, where each step of instruction is planned in line with educational sciences philosophies
and which facilitates teaching for students and learning for students was developed in this study.

This study aimed to examine the effect of the use of systematic teaching method in fine arts
high school violoncello education lessons on students’ academic success in terms of cognitive and
psychomotor skills.

Method and material

In this study, the pretest-posttest control group experimental pattern was used and the
study was carried out with a sample of violoncello students (N=14) who were first, second and
third graders at Bursa Zeki Miren Fine Arts High School in spring term in 2009-2010 academic
year.

Music departments of Fine Arts High schools comprise of four classes, each of which has
30 students. At the very beginning, the instruments that students will be playing are distributed to
students by taking the quota into consideration. When this general distribution is examined, it can
be seen that every year an average of 3-5 students are selected to play violoncello. While this study
was being conducted, there was no fourth grade students studying violoncello at this school.
Therefore, a total of 14 students who were studying at first, second and third grades were involved
in this study.

In the scope of this study, a syllabus for 8 weeks (16 hours) was prepared based on
systematic teaching method so as to improve the cognitive and psychomotor learning levels of the
violoncello students.

According to the results of the pre-test, one experimental (n=7) and one control group
(n=7) were formed randomly and equivalently.

Whereas the experimental group was applied a syllabus based on systematic teaching for 8
weeks (16 hours) by the researcher, the control group was applied the traditional method which was
being used at school by the other violoncello teacher. At the end of the implementation period,
both experimental and control groups were re-measured by data collection instruments to obtain
the data of the post-test.

In order to gain the data, two scales were developed by the researcher aimed at cognitive
field and psychomotor field.

“Violoncello Lesson Cognitive Field Assessment Test” was applied to a total of 70 string
instrument students studying at this school to test its validity and reliability. The reliability of the
test was measured by Cronbach Alpha statistical test. At first, the test was composed of 65 items;
however, after the item analysis 4 items were removed and the result of the test showed that it was
highly reliable. The cognitive field assessment test was applied to groups before and after the
implementation.

“Violoncello Lesson Performance Assessment Test” was applied to groups before and after
the implementation. Five observers did assessments to obtain the data of this scale. Each observer
graded the students in accordance with the items in the scale by observing and hearing students’
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performances and in an independant way. Students’ performances during pre-test and post-test
were recorded using camcorder.

The consistency of the grades given to the students by the observers during pre-test and
post-test was identified by Spearman Brown Rank Order Correlation Coefficient. According to the
statistical results, it was seen that the grades given to the students by the observers were consistent
and there was no significant difference among observers in terms of statistics.

Statistical analysis was utilized to analyse the data obtained from pre-test and post-test.
Mann Whitney-U Test was used to identify the equivalence of the experiment and control groups
before the implementation and the difference between post-test scores after the implementation.
Wilcoxon Signed Rank Test was used to identify the improvement of both experimental and
control groups.

Results and recommendations

In accordance with the data gained from the research, the findings can be summarized as
the following:

1. A significant difference in favour of the experimental group was found between the
cognitive field knowledge levels of the experimental group who received systematic model teaching
and control group who received traditional teaching.

2. A significant difference in favour of the experimental group was found between the
psychomotor field performance levels of the experimental group who received systematic model
teaching and control group who received traditional teaching.

The results show that violoncello lessons structured in line with systematic teaching
approach are effective in improving not only students’ knowledge levels but also skill levels in terms
of performance.

The following recommendations can be offered for related research: Based on the results of
this study and other studies related to positive effects of the systematic teaching approach on
students’ success, it is recommended that academicians inform music educators at all levels and
especially instrument teachers about systematic teaching method and its characteristics. They can
teach music educators how to plan and implement a unit in music and instrumental education in
accordance with systematic teaching method. In-service seminars can be organized for music
educators about planning the musical education process, conducting teaching activities,
philosophies, models, strategies, methods and techniques that can be applied, clues, feedbacks,
corrections, motivation, reinforcers and when, where and how to use them. Instrument teachers
can be trained by the academicians in the field about selecting and using the appropriate strategies,
methods and techniques. Teaching methods can be defined for which sequence of actions to follow
for gaining which skills in violoncello education. Comparative studies can be carried out on the
effectiveness of systematic teaching approach on other fields in music education. In addition, some
comparative studies can be done to compare the effectiveness of systematic teaching approach and
other teaching methods in music education.
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