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Abstract

Along with the change in information and
communication technology, learning methods
are also changing. One of the new and fastest
growing learning models is m-learning. The m-
learning is often defined as a learning
environment in which students and instructors
can access learning system over wireless
network at anytime, anywhere using mobile
devices. According to Koole's definition, m-
learning; "Is a process of interaction of mobile
technologies, learning capacities, and social
aspects of the learners”. Use of m-learning in
nursing education is increasing day by day. It’s
known that these technologies are used in
nursing education in many countries, although
there is no clear information about the number
of schools that use mobile devices in nursing
education. M-learning in nursing education;
supportts learning, provides up-to-date accurate
information and has important information
potential such as patient safety, support for
evidence based practice, development of
decision-support systems.
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(Extended English abstract is at the end of this
document)

Hemgirelikte mobil 6grenme
“m-6grenme”

Ozet
Bilgi ve iletisim teknolojisindeki degisimle
birlikte 6grenme yontemleri de degismektedir.

Yeni ve ¢ok  hizh gelisen Ogrenme
modellerinden  biri de m-6grenmedir. M-
ogrenme; genellikle ogrencilerin ve

egitmenlerin herhangi bir yerde, herhangi bir
zamanda, mobil cihazlar1 kullanarak kablosuz
ag uzerinden 6grenme sistemine erisebilecekleri

ogrenme  ortami  olarak  tanimlanmaktr.
Koole'ye gbre ise m-Ogrenme; “mobil
teknolojilerin etkilesiminden, ogrenme
kapasitelerinden  ve  6grenmenin  sosyal

yonlerinden olusan bir sitrectit”. Bu egitim
modelinin; her zaman, her yerde, egitimde firsat
esitligini artirma, formal, informal ve non-
formal  Ogrenme  cevrelerinde  kesintisiz
ogrenmeye olanak saglama, bireysellestirilmis
ogrenmeyi kolaylastirma gibi bircok avantajt
bulunmaktadir.  Bu  nedenle, hemsirelik
egitiminde de  kullanimi  giin  gectikce
artmaktadir. Hemsgirelik  egitiminde mobil
cihazlart kullanan okullarin  saywsiyla  ilgili
aciklayict bir bilgi olmasa da, bir¢ok tlkede
hemsirelik  egitiminde  bu  teknolojilerin
kullanildig: bilinmektedir. Hemsirelik
egitiminde m-G6grenme; Ogrenmeyi destekler,
giincel, dogru bilginin kullanilmasini saglar ve

hasta guvenligini saglama, kanita dayali
uygulamalart destekleme, karar-destek

sistemlerinin gelistirilmesi gibi O6nemli bilgi
potansiyeline sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Mobil;
Hemsirelik; Hemsirelik Egitimi.

Ogrenme;
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Girig

Insanlarin algt ya da goriislerinin yasa baglt degisip degismedigini inceleyen bir ¢ok caligma
bulunmaktadir. Bu galismalarin genel kanist bireylerin yasadigt déneme ait savaslar, teknolojik
gelismeler ve siyasi olaylarin bireyleri etkisi altinda birakmasi, boylece kusak kavraminin ortaya
cikmasidir (Olgiim ve Polat, 2016). Diinyada yaklasik olarak bes kusak yer almaktadir ve yaklasik
ayni zamanda dogmus, ayni gevre sartlarina sahip bu gruplar giiniimiizde gelenekselciler, bebek
patlamasi, x, y ve z kusagi olarak nitelendirilmektedir. Birbirinden farkli 6zelliklere sahip bu
kusaklarin birlikte yasamalart hem egitim hem de ¢alisma alaninda gesitli ayrismalarin yasanmasina
neden olmaktadir. Geng¢ niifusa sahip olan ilkemizde y nesli, nifusun biyik cogunlugunu
olusturmaktadir, ilerleyen zamanlarda ise galisma hayatinda en ¢ok paya sahip olan kusak olacaktir
(Kuyucu, 2017).

Kusak farkliliklari, cesitli deneyim ve perspektifleri yansitmaktadir. Her neslin birbirleriyle
etkilesimine tesir eden ortak degerler, fikirler, etik, iletisim tarzi ve kdltiirel etkiler bulunur. Bu
farkhiliklar, siniftaki nesiller hakkinda bilinglenmeyi artirma firsatini yaratirken, farkli 6grenci
nufusunun 6grenme ihtiyaclarinin karmasikhigina da katkida bulunmustur. Hemsirelik egitimi
literatirinde 6grenme stilleri ve tercihleri incelendiginde, kusak farkliliklari ve 6grenmeyle ilgili
kanitlar sinirhidir. Sinif icinde kusaklar arast gesitliligi incelemek i¢in, devam etmekte olan bir
ihtiyag, 6gretme ve 6grenme tzerindeki etkiyi anlamak icin var olmaktadir (Jones, 2014).

Gunumiuzde insanlarin  ¢ok fazla yer degistirmesi zamani etkin kullanmaya
yonlendirmektedir. Bu durumda bireyler mobil cihazlar ile istenilen yerde ve zamanda egitim,
calisma ve iletisim alanlarinda teknolojiden yararlanmaktadirlar. Online egitimin yayginlasmasi,
teknoloji ile gecirilen zamanin artmasiyla birlikte, teknoloji ve yer degisiminin entegrasyonu ile
yeni bir kavram olan m-égrenme kavrami ortaya cikmustir. Interaktif video, simiilasyonlar, sanal
gerceklik, online egitim, telekonferans sistemlerinden sonra simdi de ¢agimizin kavrami m-
ogrenme, egitim sistemimizde yeni yontemlerden biri olarak yerini almaya baslamistir (Adigiizel,
Batur ve Eksili, 2014). Boylelikle e-6grenmeye olan ilgi m-6grenmeye dogru yon degistirmis,
2000li ydlardan bu yana e-Ogrenme alanindaki calismalar ise m-6grenme ile kablosuz ag
baglantilar1 Gstiine odaklanmustir. (Wu, Hwang ve Tsai, 2013).

Bu derlemede mobil cihazlar, gesitleri ve kullanim alanlari, m-6grenmenin tanimi, 6nemi,
zayif ve gicli yonleri, m-6grenmenin gelecegi ve kusaklar arasi farklarin etkisi ile birlikte
hemsirelik egitimi agisindan  Onemi, ve hemsirelik alaninda kullanim Ornekleri literattr
dogrultusunda tartigtlmistir.

Mobil Cihazlar

Mobil cihazlarin geemisi 19707lere kadar uzanmaktadir (Crompton, 2014). Ancak,
ogrenme tirleri ve siireglerine iliskin akademik ¢alismalarin 2000’1 yillardan itibaren ilgi gérmeye
basladig bildirilmistir. (Gokgearslan ve ark., 2017).

15 yil 6ncesine kadar bugiintin insanlarinin 6grenmek, sosyallesmek ve gunlik islerini
yapmak icin mobil teknolojiyi kullanacaklarini disiinmek ¢ok zordu. Gunimuzde toplumun
bircok sektérii hizmet sunmak igin mobil teknoloji kullanimina uyum saglamustir. Ornegin, finans
sektori, kutiphaneler ve saghk sektorii de hastalara hizmet sunmak gibi amaglarla mobil
teknolojiyi kullanmaktadir (Agca ve Bagci, 2013, Ally ve Needham, 2010, Kenny ve ark., 2012).

2011 yilinda mobil cihaz treticilerinin yayinladigt rapora gore; calismalar 2015 yilina kadar
internete erisim icin bireylerin % 80'inin mobil cihazlardan yararlanacagini goéstermektedir.
Internete erisim yolundaki bu degisim, artan sayida internet 6zellikli mobil cihazlar, esnek web
baglantillar1 ve baglantiyt destekleyen aglarin gelistirilmesine devam edilmesi ile mumkin
olmaktadir (Johnson, Smith, Willis, Levine ve Haywood, 2011). Bugin diinyada 7 milyon cep
telefonu bulunmaktadir ve gelismis tlkeler mobil cihazlar araciligiyla internete ulagim imkanina
sahiptir. Mobil cihazlarin kullanimi yasam seklimizi ve egitime erisim seklimizi degistirmistir
(Franklin ve Peng, 2008).
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M-Ogrenme

M-6grenmenin farklt tanimlart olmakla birlikte teknolojinin, 6grenenin ve bilginin yer
degisimi tizerinde yogunlasmaktadir. M-6grenme, mekana baglt olmadan egitim igerigine erisme
imkani sunan, bagkalariyla iletisimde bulunmayt saglayan, kullanicinin  bireysel olarak
gereksinimlerine yanit veren, verimliligi artiran 6grenme olarak tanimlanmaktadir. Daha basit bir
ifadeyle m-6grenme, "sabit bir yer olmadan 6grenme", "mobil teknoloji, mobil telefon, Personal
Digital Asisstant (PDA) avantajlari ile 6grenme" seklinde tanimlanabilir (Keskin ve Kiling, 2015).

Koole'nin cer¢eve modelin de ise; m-6grenme, Ug farklt alanda incelenir. Bu alanlar; cihaz,
ogrenci ve sosyal yondir. Koole'ye gore bu t¢ alan, 6grencinin bilgi ortamina katilabilecegi ve
kendi benzersiz sorunlarina ¢6ziim bulabilecegi bir filtre gérevi gormektedir. Béylece m-6grenme
kavramsal bir sekle donustr. Arastirmacilarin 6grenme ortami hakkinda 360 derecelik bir gériintt
olusturmasina ve m-6grenme ortamlarindaki kontrolleri, kisitlamalart daha iyi anlamasina yardimet
olabililir. Koole’ye gbre cerceve modeli, teknoloji insan etkilesimini sekillendirmede 6nemli bir
faktordir. (Koole, McQuilkin, ve Ally 2010, Anderson, 2008).

Gunumuz kosullarinda “dijital yerliler” olarak tanimlanan G6grenciler, egitim ve Ggretim
icin teknolojinin kullanilmasini, istedikleri zaman diliminde, istedikleri kadar ve kendilerine uygun
bir egitimi talep etmekteditler. M-6grenme, bu talebe cevap veren bir model olarak karsimiza
ctkmaktadir. Bir baska deyisle m-6grenme, kesintisiz 6grenme sirecinin olusmasina olanak
saglamaktadir. Kesintisiz 6grenme ise; genel olarak cesitli mobil cihazlarin destegiyle bireysel ve
sosyal Ogrenmeyi zaman ve mekan sinirlart disina tastyarak gerceklestiren bir 6grenme sureci
olarak tanimlanabilir (Tekdal ve Sayginer 2016, Chen, Chang ve Wang 2008, Peters, 2007).

Tablo 1. M-Ogrenmenin Giiglii ve Zayif Yonleri*

M-Ogrenmenin Giiglii Yonleri M-Ogrenmenin Zayif Yonleri

Yerlesik 6grenmede destek Kigciik ekran boyutlu mobil cihazlar

Egitim materyallerine her yerde, her zaman

erisim Mobil aygitlarin sinirlt pil 6mri

Kendi kendini diizenleyen 6grenme ve zamanin | Bazi alanlarda kablosuz ag kapsami ve bant genisligi
verimli kullandmasi sorunlart

Yaygin egitime yardimct Bazi egitim yaklasimlariyla uyumsuzluk

Mobil aygitlar kullanarak iletilebilecek gérsel ve yazili

. e .
Kigiscllegtirilmis, "tam zamaninda™ 6grenme bilginin kalitesine ve buytkligtne iliskin kisitlamalar

Milenyum kusagt icin daha dogal bir 6grenme Mobil aygitlarin ergonomisi ve arabirimleri ile ilgili
yaklagimi kullanulabilirlik sorunlart

Uzak bolgelerdeki ve gelismekte olan iilkelerdeki | Mobil aygitlarnin ve m-6grenme alt yapisinin
egitim alanina erisim edinilmesi ile ilgili yiiksek maliyetler

*(Krotov 2015)

Yenilikci teknoloji 6grencilerin ve saglik calisanlarinin 6grenme ve ¢alisma ortamlarindan
beklentilerini degistirmektedir. Mobil egitim teknolojiyle degil, egitilenle iliskilidir. Egitilen
mobildir, egitimin merkezindedir ve aktif olarak katiimi mimkindir. Teknoloji herhangi bir yer
ve zamanda egitilme imkan: sunmakta, sabit hatlarin ve fiber optigin ulasamadigi dinyanin
gelismis ve az gelismis kisimlarina kadar uzanmaktadir. Bu cihazlar aracihi@g ile 6grenciler e-
postalarina, internete, kisisel notlarina ve kaynaklara her yerden ulasabilmektedirler. Cevrimigi

ogrenme esnekligini artirarak, cografi konumun 6nemini de azaltmaktadir (Tekdal ve Sayginer,
2016, Chen, Chang ve Wang, 2008, Peters, 2007).
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Mobil erisilebilir sistemler aracihigiyla 6grenciler, kendi ihtiyag ve tercihlerine gére daha
fazla calisma 6zglrlugt kazanabilirler. Mobil cihazlar, stirekli esgidim hissi ile ortamda birlikte
bulunma hissine yol agmanin yant sira, 6grencilerin 6grenim ortamlarini ve iletisim araglarini
gercek diinyadaki ortamlara daha kolay tasimalarini saglar. Bu esneklik; egitmen ve diger
ogrencilerle ile diyalog, istenilen yer ve zamanda bilgi alimini saglarken, kisisel deneyimlerin
depolanmast ve bilginin 6grencilerin giinlik yasamlarina entegre olmasini saglamaktadir. Ayrica,
ogrencilerin geribildirim almasina ve gelisimlerini degerlendirmesine izin verir (Agca ve Bagci,
2013, Garrett ve Jackson, 2006, Chayko, 2008).

Fen, sosyal ve dil bilimleri gibi bir ¢ok alanda mobil teknolojilerden yararlanilarak m-
o6grenmenin uygulandigi bir ¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Hwang ve Chang (2011) m-6grenme
sistemini kullanarak yaptigt calismada (wireless agt ve PDA kullanarak) m-6grenme grubunun
gelenceksel gruba gore 6grenme motivasyonlart ve 6grenme davranslart 6nemli diizeyde artmistir.
Ayrica, m-6grenmenin daha ilgi cekici bir 6grenme ortami ve Ogrenciye kendi problemini
kendisinin ¢6zmesine imkan sagladigt gérialmustiir (Hwang ve Chang, 2011).

Martin ve Ertzberger (2013) yaptigt calismada, m-6grenmenin 3 6nemli 6zelligini ortaya
ctkarmistir. Bunlar; ilgi ¢ekici, gercekei ve yaygin olmasidir. Mobil cihazlar araciligiyla 6grenmenin
ogrencilerin ilgisini ¢ektigini ve diger ¢alismalarda oldugu gibi 6grenmede essiz firsatlar yarattig
belirtilmistir (Martin ve Ertzberger, 2013). Bir ¢ok egitimci 6grencilere mobil teknolojilerin
egitimde ilgi ¢ekici geldigini belirtmektedir (Franklin ve Peng, 2008). Ayrica m-6grenme,
ogrencilerin "kablosuz, mobil aygitlar" tasimalarina izin vererek iletisim kurma ve bilgiye erisim
kapasitelerini genisletmekte, akademik basart ve 6grenen motivasyonunu olumlu yonde
etkilemektedir (Traxler, 2009, Traxler, 2005 , Kiling, 2015).

Bir m-6grenme ortami disunilirken; egitim kurumlar, m-6grenme kulaniminin, mobil
teknolojiyi satin alip dagitmakla sinirli olmadigt ve insanlara nasil kullanacagini anlatmak
durumunda oldugunu unutmamalidir. Teknoloji, herhangi bir m-6grenme girisiminde énemli rol
oynamakla birlikte, insanlar ve pedagojik faktorlerin 6nemi gozden kagirlmamalidir (Krotov,
2015). Ayrica, 21. yizyilda m-6grenme uygulanmasinit ilerletmek icin kapsamli nicel ve nitel
arastirmalar yapilmast gerektigi belirtilmistir (Koszalka ve Ntloedibe-Kuswani, 2010, Ali ve Irvine,
2009). Egitim ve Ogretim sistemi, 0grencilere her zaman ve her yerde egitim sunmak icin bu
zengin mobil teknolojiden yararlanmalidir (Lopez Cruz ve Gutiérrez Cortés, 2012, Ally ve
Blazquez, 2014).

M-Ogrenmenin Gelecegi

Bireyler 6grenmek ve giinliik islerini yapmak icin mobil teknolojiyi kullandik¢a su soru
ortaya ¢tkmaktadir “egitimde mobil teknolojinin gelecegi ne olacak?”. Gelecekte mobil cihazlar
tamamen bugiinkiinden farkli gorinecektir. Bu ylizden yeni nesil 6grencilerin taleplerini
karsilayacak egitim sistemi planlanmaldir. Bizler mobil egitimde Oncii jenerasyonlar olarak
gelisimin ilk ayagini olusturmaktayiz. Mobil egitimin gelecekteki versiyonu daha yaygin olacaktr.
Her yerde egitilenlerin egitim alabilecegi akillt sistemler olacak ve egitim alanlar da mobil olacaktir.
Egitilenler bir cihazt kullanmaktan ¢ok, bir¢ok kaynagi egitim strecinde kullanacak, farkli zaman
diliminde ve farkli mekanlarda ihtiya¢ duyuldugu takdirde egitmenlere ulasabilecektir. Mobil
teknolojinin kullanimi ile birlikte bulut sistemi kullanilacak ve béylece yer gézetmeksizin insanlara,
kaynaklara ve bilgiye erisim yayginlasacaktir. Bulut sistemi ile bireyler veri kayitlarini internet
ortaminda saklayabilecek, kullanicilar arasinda veri paylasimi saglanabilecek, daha ¢ok veri saklama
olanaklarina sahip olacaktir. Ayrica bu sitem ile bireyler istedikleri yer ve zamanda kayitlt verilerine
ulasabileceklerdir (Ally ve Blazquez, 2014).

Gelecegin mobil egitimi kiiresel sanal alani daraltip, dinyanin farkli boélgelerinden
ogrencilerin bilgi uretip yaymalarini ve bilgi alisverisinde bulunmalarini saglayacaktir (Ally ve
Blazquez, 2014). Mobil teknoloji ile farkhi kultiirden 6grencileri kullanarak kiresel egitimin
incenledigi bir c¢alismada; Uretim siireci, paylasim ve miusterek g¢alismanin; 6grenci iliskilerinin
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gelismesini, ortak anlayisin artirilmasini sagladigi, ayrica farkl kiltirlerle bilgi Gretim ve paylasim
surecinin kilttrler arast diyalogu gelistirdigi sonucuna varilmistir. M-6grenmeyi kullanarak
egitimin dontsimi, O6grencilerin kultirleri ve degerleri géz Ontine alinarak 6grenmenin nasil
tasarlanacaglt ve sunulacagi konusunda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir (Botha,
Vosloo, Kuner ve Van den Berg, 2009).

Hemgirelik Egitiminde M-Ogrenme

Gunumiuzde saglik alanindaki mesleklere olan ilginin artmasi ile hemsirelik okullarindaki
Ogrencilerin sayist katlanarak artmaktadir. Ancak; bu artis ile hemsire egitimcilerin hemsirelik
ogrencilerine verdigi egitimin niteligindeki eksiklikler su yliziine ¢tkmaktadir. Bununla birlikte bilgi
aginin surekli yenilendigi ¢agimizda; degisimin strekliligi, iletisim teknolojileri ve olanaklarinin
surekli yenilenmesi, bilgi miktarindaki artis ve bilginin kisa sirede guncelligini yitirmesi egitim
kurumlarinin yetersiz kalmasina neden olmaktadir. Hemsire egitimcileri, 6grencilerin  bilgi
tabanini, elestirel disince ve klinik yeterliklerini gelistirmelerine yardimct olmak i¢in teknolojik
yeniligi egitim sistemine entegre etmekle yikimlidir. Ayni zamanda, 6grencilerin 6grenmelerini
tesvik edecek cesitli 6grenme teknolojileri ve tasarimlarini uygulamak icin kilit konumdadirlar
(Maag, 2000).

Mobil cihazlarin 6grenme ortamlarina entegre edilmesi, bu stirecten alinacak performanst
olumlu yonde etkileyecek bir unsur olarak gorilmektedir. Gelecekte kiresellesme, saghk
politikalari kuskusuz hemsirelik egitimini etkileyerek, hemsirelerin rollerinin degismesini zorunlu
kilacaktir. Hemsire egitimcilerin; saglik bakimi sunumu ve hemsirelik egitiminde degisen modelleri
dikkate alarak bilimsel yaklasim ve isbirligi icinde hemsirelik egitim programlarini sturekli yeniden
yapilandirmalari zorunludur. Gelecekte hemsirelik egitiminde teknoloji okuryazarligi, yasam boyu
ogrenme, mobil saglik, gibi programlarin daha fazla yer alacagt kacinilmaz bir gercektir (Bodur ve
Kaya, 2015).

Hastalara kaliteli ve gtivenli hemsirelik bakimi vermek icin, hemsirelik 6grencileri
egitimleri boyunca klinik becerilerden basari ile ge¢mek zorundadirlar. Klinik deneyim kazanma
ne kadar 6nemli olsa da, ogrenciler klinik prosediirleri deneyimleme firsatlart ile karsilasmadigt
stirece, beceri kazanmalart zor olacaktir. Tim bu kisithlik yalnizca 6grencilerin karsilasacagi vaka
sayistyla sinurlt degildir. Egitim hastanelerinde hasta ve hasta yakinlarinin, 6grencilerin klinik
uygulamaya katilmalarina karst tepkileri de bir diger kisitlayicilanidir (Kilig ve Tase1, 2009). Bu
durumda teknoloji destekli m-6grenme; 6grencilerin kisitlandigr ortamlarda kagitsiz 6grenme
ortamlari, pratik ve gelismis sanal ortamlar ile farkli mekanlarda bulunmalarina imkan saglayacak
ve yeni nesil hemsirelik egitimine katkida bulunacaktir.

Y kusagt gecmisten gunumiize kadar teknik anlamda okur yazar, egitimli ve farkls
niteliklere sahip benzersiz bir grubu olusturmaktadir. Bu nedenle teknoloji bilgisi yiiksek olan
nesil icin hemsirelik egitiminde miufredatlar mobil cihazlarin  kullanilabildigi  sekliyle
diizenlenmelidir. Hemsire egitimcileri, yeni kusagin 6grenme ihtiyaglarini anlamali, ilgi ve
yeteneklerini kolaylastirarak 6grenmeye tesvik etmelidir. Hemsirelik 6grencileriyle yapilan
calismalarda; mobil cihazlar aracihigiyla verilen egitimde, Ogrencilerin 6grenme motivasyonu,
kendine giiven ve memnuniyetinin yiksek oldugu tespit edilmistir (LLee ve ark., 2016, Gagnon ve
ark., 2013, Chung ve Fitzsimons, 2013).

Klasik hemsirelik egitiminde, klinik ortamda 6grenciye bir hasta belirlenmekte ve egitimci
ile birlikte calismaktadir. Yeni neslin klinik egitimde beklentileri ise giin gectikce farklilasmaktadir.
Ogrencilerin beklentileri ile birlikte, saglik alani da hizla gelismektedir ve hemsirelik egitimine
mobil cihazlar dahil olmaktadir (Mackay, Anderson, ve Harding, 2016, Keepnews, Brewer,
Kovner, HyunShin, 2010).
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M-Ogrenmenin Hemgirelik Egitiminde Kullanim Ornekleri

Mobil cihaz terimi hemsirelik literatiriinde cihaz ya da fonksiyon olarak ¢ok az farkliarla
kullanilmaktadir. Hemsirelik egitiminde klinik ortamda mobil cihazlarin kullanilmasina iliskin
literatiir kisisel PDA'lara odaklanmaktadir (Mackay, Anderson, ve Harding, 2016).

Bilgi islem ve bilgi sistemleri 1980'lerden beri saglik hizmetlerinde kullanilmasina ragmen,
hemsirelikte mobil teknolojinin kullanimi nispeten yenidir. 2000'li yillarin basinda PDA'latin
gelistirilmesi, bakim noktasinda 6grenmeyi ve teknolojinin saglk bakim ortamlarinda kullanilmaya
baslanmasint saglamistir. Ogrenme igin PDA'larin kullanimi, yiiksek veri aktarim hizlarint
destekleyen 3G mobil teknolojiyle 2000'li yillarin ortalarinda hizla genislemistir (Mather, Gale ve
Cummings, 2017).

Guniumiuzde PDA'lar; not defteri ve hesap makinesi yerine kullanilmaktadir. Ayrica, gider
takibi, takvim, adres/telefon rehberi, bilgi aligverisi, e-posta ve internet gibi gorev listelerini
tutmak da dahil olmak tzere bir¢cok nedenden dolayr kullanilmaktadirlar. Pratikte PDA'lar bellege
givenmek yerine ila¢ referans yazilimi olarak kullandiginda, daha az ila¢ hatalarina neden
olmaktadir (Cahoon, 2002; Newbolt, 2003; Rosenthal, 2003; Mather ve ark., 2017).

Hemsirelik egitiminde 6gretim elemanlary; fiziki degerlendirmeleri tamamlamak, 6grenci
gorevlendirme ve kontrol listelerinin kayitlarint tutmak ve Ogrencinin gelisimini yerinde
belgelemek icin mobil cihazlart kullanmaktadirlar. Goldsworthy, Lawrence ve Goodman (2000)
ila¢ yonetiminde PDA kullanimin, 6grenci hemsirelerin 6z-yeterlik diizeylerinde belirgin bir artisa
neden oldugunu bildirmistir (Goldsworthy, Lawrence ve Goodman, 20006). Park (2006), Kenny ve
ark. (2009) calismalarinda ise, katilimcilar PDA ile dogrudan deneyimsiz olmalarina ragmen
kullanimin rahat, kolay ve tasinabilir oldugunu, aninda basvuru ic¢in uygun ve kolay erisim
sagladigini, ayrica wifi baglantist eksikliginde yasanidan problemler nedeniyle mobil cihazlara
yonelimin basladigini belirtmektedir (Park, 2006, Kenny ve ark., 2009).

Mobil cihazlarda kullanilan bir diger egitim araglarindan biri de podcastler yani e-
kayitlardir. Egitilenler; podcastler sayesinde egitim igerigine tekrar tekrar ulasabilme imkanina
sahiptir. Maag'in (2006) hemsirelik 6grencileriyle yaptigi calismada 6grencilerin podcastlerle ilgili
olumlu geri bildirimde bulunduklart belirtilmistir. Ogrenciler, 6grenme materyallerini birden ¢ok
kez duyduklarinda daha iyi 6grendiklerini ve ders podcastlerinin bilgi saklama konusunda onlara
yardimet oldugunu bildirmistir (Maag, 20006).

Mobil cihazlar kullanimi kolay, tasinabilir ve her an ulasilabilir olmasinin yaninda isletim
sistemiyle her yerde web portalina kolayca erisimi saglamaktadir. Web erisiminin yant sira mobil
cihazlarda hemsire ve hemsirelik 6grencileri igin bir ¢ok akilli uygulama bulunmaktadir.
Hemsirelik egitiminde akilli cihaz uygulamalari ilag doz hesaplamalari, ila¢ bilgisi, laboratuvar
sonuglarint yorumlama gibi bircok amag igin etkili bir sekilde kullanilabilir ancak; glinimuz
hemsirelik egitiminde mobil teknolojinin kullanilmast yaygin bir uygulama degildir. Mobil
teknoloji ile egitmen odakli 6gretimden, 6grenci odakli Ggretime gecilecegi agik bir sekilde
gorilmektedir (Backay, Anderson, ve Harding, 2016).

Hizla gelisen saglik teknolojisi ile birlikte hemsirelik 6grencileri mobil cihazlart klinik
ogrenme ortamina daha fazla entegre etmektedirler.. Bilgi gelisimi ile birlikte, klinik ortamda
kaynaklara her an erisebilme kabiliyeti, 6grenci hemsirelerinin beceri gelisimini destekleme
gelistirmelerini saglamaktadir. Mobil cihazlar ile birlikte hemsirelere ve saglik ¢alisanlarina akillt
uygulamalarin sunumu giin gectikce artmaktadir. Tibbi uygulamalar akilli telefonlari, mobil klinik
iletisimde kullanilmalarinin yani sira bakim noktasinda kanita dayali tip uygulamast i¢in kullanish
araclar haline getirir. Akilli uygulamalar; doz hesaplamalarindan vaka calismalarina kadar
gesitlenmektedir. Ginimiizde kullanillan bu uygulamalar hemsirelik 6grencileri tarafindan en
yararlilart olarak bildirilmistir (Mackay ve ark., 2017, Hay, Carr, Dawe ve Clark-Burg ,2017, Mosa,
Yoo ve Sheets, 2012).

Mobil cihazlar, hemsirelik 6grencilerinin lisans programlarinda kanita dayali hemsirelik
veritabanlari, yonergeler, ilag kilavuzlari, e-kitaplar ve uygulamalara ulasimini kolaylastirarak kanita
dayali hemsirelik uygulamalarinda 6nemli bir adim atilmasini kolaylastirmaktadir. Bu nedenle
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hemsirelik egitim kurumlari, gelecek nesil hemsirelik egitiminde mobil teknoloji potansiyelinin
gozardt edilmemesi gerektigini vurgulamaktadir (Mackay ve ark., 2017, Hay, Carr, Dawe ve Clark-
Burg, 2017, Mosa, Yoo ve Sheets, 2012).

Ogrencilerin  kullanabilecegi mobil uygulamalarin her yerde bulunmasi, kanita dayal
uygulama yonergeleri hakkinda glincel bilgi saglamaktadir. Yararhi ve gecerli olan uygulamalari
tanimlamak, mevcut klinik uygulama i¢in 6nemli bir yeterliliktir (Gamba, Bahreman, Watties, Neal
ve Swoboda, 2017). 2015 Hemsirelik Mesleki Gelisim Dernegi yillik kongresinde katilimcilar,
hemsirelik egitim uygulamalarinda kullanilabilecek bir akilli uygulama listesi hazirlamustir. Son liste
100'den fazla uygulama icermektedir. Uygulamalar genel kullanimlarina goére siniflandirilirken;
egitimciler uygulamalart gelistirici destegi, Ogrenen destegi, performans destegi ve 6grenme
etkinlikleri olmak tizere kategorilere ayirmustir. Bir uygulamanin birden fazla kategoriye uyabililecegi
bildirilmistir (Pilcher, 2010).

Hemsirelik egitiminde m-6grenmeyle ilgili 6gretim elemanlart ile yapilan calismalara
bakidiginda ise; Mackay ve ark.’nin (2017) yapugi klinik egitimde mobil teknoloji niteliksel
calismasinda, mobil cihazin kullaniminin 6gretim uygulamalarinda olumlu bir etkisi olabilecegi
sonucuna vartlmistir (Mackay ve ark. 2017). Hay ve ark. (2017)’nin hemsirelik lisans 6grencileri
ile yaptg c¢alismada; Ogrencilerin  6grenmek icin mobil teknolojiyi ve sosyal medyay1
kullandiklarini ve lisans programinda bunu sirdirmeye istekli olduklarini gostermistir (Hay ve
ark., 2017). Alvarez, Sasso ve Iyegar (2015) m-Ogrenme ile hemsirelik 6grencilerinin akut agriyt
degerlendirdikleri ¢alismada; mobil cihazlarin 6grenmeye olumlu bir katkida bulundugunu
gorstermistir. Pimmer ve ark. (2014) yaptigt calismada hemsirelik 6grencileri m-6grenmeyi,
hastalara bakim verme siirecinde etkin bir problem ¢6zme yontemi olarak kullandiklarin
belirtmislerdir. Mann, Medves ve Vandenkerkohf (2015) calismasina gore sozel, gorsel ve
dokunsal gibi gelismis 6grenme yontemleri icin mobil cithaz kullanimmin uygun oldugunu
belirtmistir. Bununla birlikte yapilan calismalarda, 6grenciler 6grenme stilinden bagimsiz olarak
bilgiye erismede mobil cihaz kullanimini faydali bulmaktadirlar (Forehand, Miller ve Carter,
2017). Yapilan ¢alismalar hemsirelik egitiminde teknolojinin kullanilmasinin uygulanabilir oldugunu
ve Ogrencilerin bilgiyi gelistirme yollarini etkileyerek 6gretme/6grenme icin yenilikei bir stireg
olusturdugunu gostermektedir (Alvarez ve ark., 2015).

Bilgiye ulasmanin bu denli kolay oldugu giniimiizde mobil teknoloji yalnizca 6grenciler
icin degil, ayn1 zamanda hemsireler icin de beceri destekleme ve gelistirme potansiyeline sahiptir
(Mackay, Anderson, ve Harding, 2017). International Organization for Migration (IOM) (2010),
hemsirelik egitim sisteminin kaliteli bakim sunmak, saglikta artan talepleri karsilamak, gereken
egitim ve yeterliliklerin daha st diizeylere ulasmasi icin calisan hemsireleri desteklemek tzere
gelistirilmesi gerektigini belirtmektedir.

Bilisim teknolojilerini kullanarak bilgi paylasiminda giivenle calisabilmek icin hemsirelerin
mobil teknoloji becerileri konusunda egitilmis olmalari gerekmektedir. Ancak, saglik konularinda
hangi durumlarda, nerede ve ne zaman, mobil teknolojinin kullanidacagi, hangi bilgiye
erisebilecegine dair farkliliklarin oldugu gérilmektedir (Cahoon, 2002; Newbolt, 2003; Rosenthal,
2003; Mather ve ark., 2017).

Sonug

Bir meslek tyesi olarak hemsireligi etkileyecek yeni egilimlerin bilinmesi, dikkate alinmast
ve bu egilimlerden olumlu bicimde yararlanma yollarinin arastiridmast hemsirelik egitiminin
geleceginin  buginden yapiandirdmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Hemsire egitimcilerin
bugiinden gelecegi 6ngorurken, degisime neden olan ve degisimden etkilenen bireyin ve
hemsireligin - degerlerini g6z O6niinde bulundurmast gerekmektedir. Hemsirelik mesleginin
ilerlemesi, hemsirelik egitiminin iyi yapilandirlmasina baglidir. Ulkemizde hemsirelik egitimde
geleneksel yontemlerin yaninda dijital ¢aga ayak uyduracak egitim planlamalarina hizla
baslanmalidir.
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Kusaklar degistikce 6grenmede esneklik ihtiyact giderek 6nem kazanmaktadir. Mobil
cihazlar, yeni neslin hayatinin ayrilmaz bir pargast haline gelmistir ve 6grenme aract olarak mobil
cihaz kullanmanin bir¢ok avantaji oldugu belitlenmistir. M-6grenme, kullanicilarin zaman ve
mekanda esneklik saglamalarina, dolayistyla bagimsizliklarint ve 6grenme sorumluluk duygularini
arttirmalarina olanak tanir. Ayrica, 6grencilerin yeni teknoloji ve 6gretim yontemleri kullanarak
6grenme motivasyonuna sahip olmasina neden olmaktadir.

M-6grenme, mobil cihaz kullaniminin hayatlarinin bir pargast olan G6grenciler arasinda
geleneksel hemsirelik egitimini desteklemek ve tamamlamak igin kolayca kullanidabilir bir
yontemdir. Bu yeni mobil 6grenim androgoiisi ile 6grenciler yerinde veri toplama, analiz etme ve
paylasma imkanina sahip olacaktir. Mobil teknolojinin bakim noktasinda etkinlestirilmesi,
hemsireler, 6grenciler ve hastalar icin giivenligi arttiracaktir. Gegmiste m-6grenme finansal destek
gerektirirken, gintimiizde tim lisans 6grencileri birer adet akillt telefona sahip oldugu icin finansal
acidan maliyetsiz bir uygulamadir. Mobil iletisim cihazlarinin her yerde bulundugu, géz 6ntine
alindiginda 6grenim ve Ggretim alaninda 6nemli bir rol oynayacagina stiphe yoktur. Mobil
cihazlart hemsirelik egitiminde kullanmanin potansiyel avantajlart gelecekte daha da belirgin hale
gelecektir.
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Extended English Abstract

There are many studies that analyze that people's perceptions or opinions change with
age. The general consensus of these studies is that wars, technological developments and political
events that individuals experience in their lives are under the influence of individuals. Thus the
concept of generation emerged. There are approximately five generations around the world and
these groups, which were born at about the same time and have the same environmental
conditions are nowadays regarded as; traditionalists, baby boomers, x, y and z generations. The
coexistence of these beloved generations with different characteristics leads to various
divergences both in character, education and work. In this case, each objection needs to be
understood at a certain level in order to solve the problems (Olciim and Polat, 2016, Kuyucu,
2017).

Generation differences reflect diverse experiences and perspectives. There are common
values, ideas, ethics, communication style and cultural influences that influence each othet's
interaction with others. While these differences created the opportunity to raise awareness about
the generation of the class, they also contributed to the complexity of the learning needs of
different student populations. When learning styles and preferences are examined in the nursing
education literature, there is limited evidence of generation differences and learning. In order to
analyze intergenerational diversity within the class, an ongoing need exists to understand the
effect on teaching and learning. Using nursing education programs, online courses and
technology, time and geographical barriers have been lifted and access to nursing students.
Online learning in nursing education has created new opportunities that provide flexible, efficient
and cost-effective ways of accessing higher education by increasing the knowledge and skills of
distance learning, nurses working in rural areas (Jones, 2014).

Until 15 years ago it was hard to imagine that they would use mobile technology to learn,
socialize and to do everyday work routine. Today, many sectors of the society have adapted to
use mobile technology to serve. Such as the finance sector, the libraries and the health sector also
use mobile technology for the purpose of serving patients (Ally and Needham 2010, Kenny et al.
2012).

The tools available for m-learning go back to the 1970s. However, it has been reported
that academic studies on the learning model have begun to gain interest in the early 2000s. Today,
there are 7 million mobile phones in the world and developed countries have access to internet
through mobile devices. The use of mobile devices has changed the way we live and the way we
access education (Gokeearslan et al., 2017).

Although m-learning has different definitions, focuses of the technology, learners and
information. M-learning is defined as learning that provides access to training content without
being dependent on the location, provides communication with others, responds to individual
needs of the user, and improves productivity. In a simpler way, m-learning can be defined as
“earning without a fixed location™, “learning with mobile technology, mobile phone, personal
digital assistant (PDA)”. (Keskin and Kiling, 2015).

There are many studies in which mobile learning is applied by using a lot of mobile
technologies such as science, social and linguistics. In the study of Hwang and Chang (2011),
using the learning system (using wireless network and PDA), the learning motivation and learning
behaviors of the mobile learning group according to the traditional group increased significantly.
It has also been found that mobile learning is a more attractive learning environment and allows
the students to solve their own problem.

Martin and Ertzberg (2013) in his study revealed three important feature of mobile
learning. These are interesting, realistic, and widespread. It has been noted that learning through
mobile devices has attracted students and created unique opportunities to learn as they do in
other studies Many educators have pointed out that mobile technology is attracting students in
education.In addition, m-learning extends students' communication and information access
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capacities by allowing students to carry "wireless, mobile devices”. With the increasing prevalence
of m-learning in distance learning environments, academic success and learning motivation are
positively affecting.

In order to provide quality and safe nursing care, nursing students must successfully pass
clinical skills throughout their training. Whilst it is important to gain clinical experience, it will be
difficult for students to gain skills as long as they do not have the opportunity to experience
clinical procedures. This limitation is not limited to the number of cases that students will
encounter. Reactors of patients and their relatives in education hospitals and students'
participation in clinical practice are also other constraints of the students. Along with, the
prominence of technology-supported m-learning emerges. Learning using mobile devices in
particular is contributing to the development of a new generation. Y generation is a unique group
that is literally literate, educated and has different qualities from the past to the present day. For
this reason, for the generation with high technology knowledge, curricula in nursing education
should be organized as mobile devices can be used. Nursing educators must understand the
learning needs of the new generation and encourage them to learn by facilitating their interests
and abilities. The growing generation of mobile devices can increase the motivation of the
presence of mobile devices in education and thus encourage learning (Kili¢ and Tasci, 2009, Lee
et al., 2016, Gagnon et al., 2013).

When we look at the studies done with the teaching staff in nursing education; in the
qualitative study of mobile technology in clinical education conducted by Mackay et al. (2017), it
has been concluded that the use of mobile device may be a positive effect of nursing instructors
on teaching practice. In addition, mobile devices; it is seen that there is a potential to develop
teaching in the clinical setting by utilizing "just in time" teaching by using various teaching
approaches addressing a variety of learning styles, with improved connectivity, access to
resources, and a variety of learning styles. However, socio-technical obstacles have the potential
to limit the use of these devices in education and nursing instructors are required to keep pace
with rapid developments in mobile technology (Mackay et al., 2017).

Hay et al. (2017) studied with nursing undergraduate students; demonstrate that students
use mobile technology and social media to learn and are willing to continue in the undergraduate
program (Hay et al., 2017). Alvarez, Sasso, and Iyegar (2015) studied mobile virtual learning and
nursing students' evaluation of acute pain; it appears that technology has made a positive
contribution to learning acute pain assessment using mobile devices. Pimmer et al. (2014)
reported that nursing students use mobile learning as an effective problem solving method in the
process of solving problems related to the illness. It shows that the use of technology is
applicable in higher education in nursing and that it creates an innovative process for teaching /
learning by influencing the ways in which learners develop knowledge (Alvarez et al., 2015).

As generations change, the need for flexibility becomes increasingly important. Mobile
devices have become an integral part of the new generation of life and have many advantages in
using mobile devices as a learning tool. M-learning allows users to build flexibility in time and
space, thus increasing their independence and learning responsibility. It also causes students to
have learning motivation using new technology and teaching methods. Activation of mobile
technology at the point of care will increase safety for nurses, students and patients. While m-
learning requires financial support in the past; nowadays, all undergraduate students have a
smartphone, so this is a financial-free application. There is no doubt that mobile communication
devices will play an important role in the field of education and training, given that they are
everywhere. The potential benefits of using mobile devices in nursing education will become
even more pronounced in the future.
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