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Athletics in Agri: The history
and its place in Turkish
sports

Agrr’da atletizm: Tarihi ve
Thirk sporundaki yeri

Abstract

Today, sport is a phenomenon that almost
everyone deals with. Athletics 15 the oldest
sport of history and accepted as the base of all
other sports. By establishing Turkish Republic
athletics has continually grown up i our
country, and it has been become locus of
mnterest of a large number of people both
&aling actively and following by.

The purposes of this article are to share
knowledge about the history of athletics in Agr1
| province, to take attention to the importance
{ and place of the contributions of this province
in  Turkish sport, and finally to make
suggestions on improving athletics for this
province.

There is no written source containing detailed
mnformation about the history of athletics in
Agri. We obtained the data by interviews with
athletes, managers and workers.

Athletics has been the most influential branch
of sports and almost become a passion in Agr
from 1930s to now. Almost everyone from 7 to
70 has great mterest m athletics in Agr. The
province has had very significant success at
athletics and it has been a special region that
caused  athletics to  gain  successful
sportsmen/sportswomen both nationally and
internationally up to now.

In brief we recommend that scientific methods
should be used in detection and training of
athletes and collaboration of institutions and
organizations is needed to improve athletics in
the province.

Ozet

Spor, bugiin hemen herkesi ilgilendiren bir
fenomendir. Atletizm ise dinyann en kadim
sporu ve diger tim sporlarin temeli olarak
kabul edilmektedir. Tirkiye’de Cumhuriyet
Doneminden sonra gelisen atletizm, bir yandan
bireylerin aktif olarak yaptign diger taraftan
toplumun  biyiik bir kesimi tarafinda ilgiyle

izledigi bir spordur.

Bu calismanmin amact Agri’da atletizm tarihi
hakkinda bilgi vermek, Agr’nin atletizme
vaptigr katkidarn Tirk sporundaki yeri ve
onemine dikkat ¢ekmek ve ayrica Agri’da
atletizm  sporunun daha ileriye gotirtilmes:
hususunda 6neriler sunmaktir.

Agrida atletizm tarihi ile ilgili olarak detayl
bilgt iceren yazili kaynaga rastlanmamustir. Bu
calismadaki bilgiler miilakat teknigi ile elde
edilmigtir. Cesitli donemlerde spor yoneticiligi
yapan saluslar, sporcular ve calsanlar veri
kaynagmi olusturmuslardir.

Agri'da atletizm 1930°lu yillardan  giintimiize
gelinceye kadar en etkili spor dali olmus ve
neredeyse bir tutku haline doniismustiir.
Yediden yetmise hemen herkes Agri'da
atletizme buyiik bir ilgi duymaktadir. Gerek
ulusal gerekse uluslararasi diizeyde Agr ik
atletimde 6nemli basarilara imza atmis ve ¢ok
onemli sporcular yetistirmistir.

Bolgede atletizmin tlerlemesi icin sporcu tespitt
ve  yetistirilmesinde  bilimsel  yontemler
kullandmali, kurum ve kuruluglar arasinda
ishirligi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Spor; atletizm; Agru.
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Girig
Spor, gliniimiizde hemen herkesi ilgilendirmektedir. Atletizm ise diinyanin en kadim sporu ve diger

sporlarin temeli olarak kabul edilmektedir. Guniimiizde atletizm sporu her gecen giin hemen her
kesim tarafindan ilgiyle izlenmekte hatta msanlar aktif olarak bu sporla ugrasmaktadur,

Agrr ih, atletizmmn Tirkiye’de yaygmlagmasiyla beraber bu spora ilgi duymus, énemli sporcular
vetistirmis ve gerek ulusal gerekse uluslararasi diizeyde o6nemli basarmlara imza atmustir. Bu
¢ahsmanin temel amact Agrr’da atletizm sporunun tarthsel gelisimi hakkinda bilgi vermek, Agr ilinin
atletizm sporuna kazandirdign cok degerli atletlert ve basardarimi hatilayarak bir arada yaziya
gecirmek, Agri ilinin atletizm alaminda Tiirk sporundaki yeri ve énemine dikkat ¢ekmek ve son
olarak atletizmi daha yiiksek seviyelere tagimak icin yapilmasi gerekenler hususunda oneriler
sunmaktir.,

Calsmada ilk olarak atletizm, tarihgesi, Turkiye’de ve Agr’da atletizmin gelisimi konularina
degmilecektir. Agri ilinin yetistirmis oldugu atletler ve basarilari tablo halinde verilecek ve oneriler
sunulacaktir.

Spor ve Atleti

“Spor; bireysel veya toplu olarak yapdan, kendine has kurallart olan, genelde bir yarismaya dayanan,
bedensel ve zihinsel yetilerin gelisimini saglayan, egitici ve eglendirici bir ugrastr” (Atasoy and
Kuter 2005). Guntimiizde spor, ayrim gozetmeksizin hemen her kesimden igilendiren evrensel bir
fenomen haline gelmistic (Bayraktar and Kurtoglu 2003). Luschan’a gore spor, kisinin topluma
uyumunu saglamakta, bireylerin beden ve ruh sagliklarini korumaktady (Demirhan 2006). Spor,
bireysel olarak calsanlarin is performansini artirmakta, kisilerde Gzsaygr gelisimine olumlu katks
saglamakta, hayatt daha mutlu ve anlamli kimakta, stresle bas etme, glinlik yasami diizene koyma,
ozguven sahibi olma, kisiler arasinda iyt iliskiler kurma ve halden anlama hususlarinda olumlu
wyilestirmelere neden olmakta ve tiim bunlarmn bir sonucu olarak daha sagliklt bir toplumun ortaya

¢tkmasma yardim etmektedir (Zorba 2009).

Giintimiiz modern diinyasinda spor faaliyetlerinin su faydalarnin oldugu belirtilmektedir (Sunay
and Saracaloglu 2003):

- Spor, bireylerin fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal bakimdan gelisimine katki saglar,

- Spor, kisilerin bilgy, beceri ve 6inderlik yeteneklerini gelistirir,

- Spor, bireyin 6z disiplin dizeyini artirr ve karsilagilan psikolojik ve fizyolojik sorunlarla
miicadelede yardimei olur,

- Spor, uluslararast dostluk ve barga katks saglar,

- Sporun iilke ekonomisine faydalart vardir,

- Bureysel, ulusal ve uluslararast spor faaliyetleri sonucu bireylerin ve dolaysiyla toplumun
gunliik yagan degerlenir ve moral dizey: yikselir.,
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Atletizm; temel hareket bigimlerinden yiirtime, kogma, atlama ve atma gibi branglardan meydana
gelen kompleks bir spor dahdir (Demir 1991). Bu karmagik hareketler, dolasim ve sinir sistemini
uygun hale getirerek motorik 6zelliklerden hiz, dayaniklilik, hareketlilik ve becerinin; yardimer motor
ozelliklerden ¢abukluk gticii ile esnekligin gelismesine ve kusursuz hale gelmesine destek olur
(Burmaoglu 2003).

Tum diinyada gittik¢e yayilan ve dnemli dlgiide ilgi géren atletizm, milyonlarca amatér uygulayiciss
ve izleyicisi olan bir spor dalidir. Atletizme olan bu ilgt onu okullara ve kultiplere tasiyarak giindelik
yagamun bir par¢asina donistiirmistir (Yapict and Ersoy 2003).

Atletizmin Tarihgesi

Farkli alanlardaki bilim adamlariun (antropolog, sosyolog) ve spor arastirmacilarinin tespitlerine
gore msanlar, cok eski ¢aglarda yasam mucadeles: icerisinde iken atletizme baslamustir. Atletizmin
esas dalt olan kosu, atma ve ilkel sigramalardan meydana gelen Elamalarda giderek beceri
kazanmustir. Insan tiiriiniin var oldugu giinden bert hayatta kalabilmek i¢in yvaptig saldir, savunma,
aveilik gibi hareketlerin temeli kosuya dayanir. Bu baglamda atletizmin mnsanlk tarthi kadar eski
oldugunu soéylemek miimkiindiir ($imsek and Gokdemir 2006). Zamanla mnsanlar, vahsi hayvanlara
ve av hayvanlarina karst gelistirip kullandiklar: bu becerilerini ait olduklar: toplulugun/kabilenin
diger tyelerine kars: da sergileme 1smugler ve boylece ilk yarisma diistincesi ortaya cilkmistar.,

[k olimpiyatlarn (M.O.776) yarisma programlart arasinda giniimiiz atletizm branslarnin birgogu
vardi (Demir 1991). Onceleri yarismalara soylular amator olarak istirak etmekteydi. Ancak M.O.
6.Ytizyildan itibaren maddi kazang 6n plana ¢ikmus, yarigmay kazanan sporculara verilen 6diillerden
dolayr yarigma bir meslek haline gelmistir. Eski Yunancadaki athletes (atlet) kelimesinin anlama “bir
adiil karsilyz yarzsan kis?’dir (Yapict and Ersoy 2003).

Diizenli atletizm yarsmalars 1825 tarthinden itibaren Londra’da yapilan yarismalarla baglamustir. 1k
resmi yarislar Ingiltere’de 1840 tarihinde yapilmis ve bu tarih modern atletizmin baslangici olarak
tescillenmistir. 1861 yilinda ilk atletizm kuliibii, Mincino Lane Athletic Club adiyla Ingiltere’de
kurulmustur. 1866 yilinda ilk sampiyona diizenlenmis, 1877 yihinda da Ingiltere ve Irlanda arasnda
ilk uluslararast miisabaka gerceklestirilmigtir. 1895 yilindan itibaren New York Atletizm Kuliibii ve
Londra Atletizm Kulibu arasinda yarnsmalar gerceklestirilmis ve bu etkinlikler Amerika, Kanada,
Avustralya ve Avrupa’va yaylmustir (TAF).

Ik modern olimpiyat oyunlari 1896°da Atina’da dizenlenmis ve atletizm oyunlar arasinda yerini
almistir. Kadin atletlerin olimpiyat oyunlarina kabulii, 1928 yilinda Amsterdam Olimpiyatlar: ile
olmustur (The Olympic Museum, 2007:4). Bugin atletizm, olimpiyat oyunlarinin en yaygmn spor
bransimt temsil etmektedir.

Bugiin tiim diinyada kabul goren atletizm kurallar1 1912'de Stockholm’de kurulan Uluslararas:
Amator Atletizm Federasyonu tarafindan tespit edilmistir. 2001 yihinda yapilan 43. Kongrede bu
orgiit Uluslararas: Atletizm Federasyonlar1 Birligi (ITAF) adumnt aloustir (IAAF).

Turkiye’de Atletizm

Atletizmin dlkemize gelisi, 19.Yizyilin sonlarna dogrudur. Ilk atletizm faaliyetleri Istanbul’da
Kurtulus Kulibu (Tatavla Kulibti, 18906) tarafindan yapdmistir, Mesrutiyetten sonra (1908) spor
ortamu canlannmus bu da atletizmin gelismesine katka saglamstir, Tk Tiirk atleti Galatasarayh futbolcu
Celal Ibrahim olup kendisi Canakkale savaslarinda sehit olmustur. Atletlerimiz uluslararast alanda ilk
olarak 1906 Atina Olimpiyatlarina kendi sahsi imkanlariyla katillip yarstilar. Diger spor dallarinda
oldugu gibi Tiirk atletizmi Cumhuriyet Déneminde gelisme gostermistir (Kalyon, 1994:5). Tirkiye
Idman Cemiyeti Ittifakinin gayretleri ve Hikiimetin sagladigs maddi destek ile sporcularimiz 1924
Paris Olimpiyatlar’na katildilar. Tirkiye Atletizm Federasyonu 1922°de Tirkiye Idman Cemiyetleri
Ittifak: (TICI) binyesinde kuruldu ve 1924te IAAF tiyeligi onayland: (TAF).
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Ulkemizin uluslararasi diizeyde madalya aldigs ik organizasyon Balkan Sampiyonalaridir. Tkinci
Diinya Savasi'ndan sonra yeni rekortmenler yetismistir.

Uluslararast seviyede ilk biiylik bagari, 1948 Londra Olimpiyatlarinda elde edilmistir. Ruhi Saralp, ti¢
adim atlamada bronz madalya kazanmistur.

1970L yillarda Anadolu’dan gelen atletler ulusal sampiyonalarda basari elde ederken, uluslararast
varigmalarda durgun bir dénem yaganmustir. Uzun mesafe vanslarda zaman zaman bagarilar elde
edilse de teknik branslarda kayda deger basarilar elde edilememistir. 1980°] yillarda atletizm yeniden
canlanmaya baglamus ve pes pese rekorlarin kirddigs on yillik bir dénem yagsanmigtir.

2000’k yidlarda da uluslararast sampiyonalarda Turkiye’nin basarith sonuclar aldigs gorilmektedir.
Atletizmf@derasyonu, 2012 yilinda Istanbul’da Diinya Salon Atletizm Sampiyonasun diizenlemistir.
Tirkiye, 2016’da Avrupa Kros’ta tarihte ilk kez madalya siralamasinda birincilik elde etmistir. Diger
taraftan Balkan sampiyonalarinda zirved@yer alan Tiirkiye, bélgesinde 6nemli bir atletizm merkezi
haline gelmustir. Tiirkiye’de 2016 yili itibariyle 160 bin civarinda lisansli sporcu ve 900 kuliip
bulunmaktadir.

Agn Tlinde Atletizm

Agrrda atletizm tarihi ile ilgili olarak detayl bilgi iceren yazili kaynaga rastlainmamustir. Bu baslk
altindaki bilgiler miilakat yontemi ile elde edilmistir. Cesitli dénemlerde spor yoneticiligi yapan
sahislar, sporcular ve calisanlar veri kaynaini olusturmuslardir. Elfesiva ALPTEKIN, Mehmet
YILDIRIM, Sadik SALMAN, Ismet SENGUL, Bahattin KAYAN, Siddik DURSUN, Ali
DOKAK ve Mehmet KAYAN ile yapilan goriismeler sonucu ¢ok 6nemli bilgilere ulagilmistir. Yine
bu kisilerin verdikleri bilgiler dogrultusunda uluslararass diizeyde basart elde eden Agril sporcularin
listelendigi tablo (Ek-1) olusturulmustur. Agrt atletizm tarthinde de 6nemli yer tutan bu kisilere
arastirma ckibi olarak teseklir ediyoruz.

Agrrda halk evlerinin kurulmasindan sonra atletizm faaliyetlerinin basladigy gorilmektedir. 1935
vilinda Agr’da ilk spor kulipleri kurulmaya baslamistir. Ancak bu dénemde yine de ¢ok fazla
faaliyetin yapildigt ve sporcularm yarigmalara katildigi séylenemez.

Agri'da atetizm 1930°Iu yillardan giiniimiize gelnceye kadar en etkili spor dali olmus ve neredeyse
bir tutku haline déniismiistiir. Yediden yetmise hemen herkes Agri'da atletizme kars: biiytik bir ilgi
duymaktadir. Bugtine gelinceye kadar Turkiye sampiyonast milli takim secmelerine ¢ok sayida Agrils
atlet katilmus, yiizlercesi tlkemizi bagariyla temsil etmistic. Bir donem 25 kigilik mulli takam
kadrosunda yer alan 9 sporcunun Agrili olmasi biiyiik bir basari olarak kabul edimistir.

1962 yihinda Beden Terbiyesi Bolge Miidtri olarak spor teskilatimn basma gecen ve ilk kurum
miidirii olan Salih Zeki Ozdemir'in biiyiik ¢abalariyla Agrida atletizm faalivetleri yiriitilmeye
baslamustir. Ancak o dénemde sporcular i¢in tahsis edilen ulasim, haberlesme, beslenme ve barinma
mkanlant olduk¢a kasith idi. Sporcular i¢in Agri merkezde barinma yeri dahi yoktu. Boyle bir
ortamda genglert atletizm gibi miicadele isteyen bir branga tegvik etmek oldukea zor bir durumdu.
Salih Zeki Ozdemir, ilk 6nce il ve ilce merkezlerinde yasayan ailelerle diyaloga gecerek sporun
oneminden bahsetmis, spor bilincmi agilamaya ¢alisilnustir.  Ancak ekonomik sikinti yasayan aileler,
spora pek sicak bakmadiklar1 gibi kosmamin onlara higcbir sey kazandirmayacaguu diigtinerek
cocuklarim 13¢1 olarak ¢alistirsp aie ekonomisine katkida bulunmalarini tercih etmuglerdir. Yine de
bilingli ve devlet memuru tyesi olan aileler ¢ocuklarint spora yonlendirmislerdir. Bu kadar gabaya
ragmen ¢ok fazla sporcuya ulagillamamus, birkag gencin ilkel kosullar altindaki cabasindan bagka ileri
gidilememistir. Bu doénemde Gegitalan (Gerger) koyunden Cengiz Gokge (Sehit Naci Gokee'nin
akrabasi), Bahattin Kayan, Ertugrul Stizer, Siddik Dursun, Yusuf Cinkilig, Ismet Sengiil, Mehmet
Yildirim ve Baki Oz’den olusan sporcu grubuyla atletizm faaliyetleri yiirtitilmustir.




Sekil 1. Elfesiya Alptekin

Agrrda atletizm ciddi anlamda 1966 yilindan sonra yayginlagmaya baglamigtir. Hatta 1970 yilinda o
dénemde Tirkiye'nin basarili maratonculari olan Balikesir bolgesinden Ismail Akcay, Mus
bolgesinden Veli Balli, Erzincan bélgesinden Hiseym Aktas, Ankara bolgesinden Musa Kalemoglu,
Agri bolgesinden Cengiz Gokee ve Kemal Murat'n katildigs maraton Tiirkiye sampiyonas: segme
varist Agrida yapimustir, Ayt yillarda maraton disindaki yarismalarda kosan Sadik Salman, Siddik
Dursun, Bahattin Kayan, Ismet Sengil ve Mehmet Yildwim gibi simler de donemin basarih
sporculardr.

1973 yiinda Beden Terbiyes: Bolge Mudiirligine Elfesiya Alptekin atanmustir. Alptekin, beden
egitimi 6gretmenleriyle diyaloga gecerek derslerde atletizm sporunun Gneminden bahsetmelerini
istermug, kitlelere yayilmast konusunda calismalara baglamus ve boylece halk bilinglendirilmeye
cahsmustir. Bu zor olan spor bransinda daha miicadeleci yapiya sahip olduklan varsayimayla koyli
cocuklarin atletizme kazandirilmasmna yonelik girisimlerde bulunulmug ve giinimiizde bile spor
adamlarinin yapamadigini 1973 yilindan sonra hayata gecirmistir, Alptekin, dénemin emektar spor
adamlarindan (Bahattin Baycur, Yakup Alpaslan, Enver Bayram) olusan grubu yamma alarak, Nisan
aymda baglaypp Haziran aymnn sonlarma dogru i, ige ve koy okullarni dolasarak atletizm
taramalarint gerceklestirmis, basarili olan sporculart tespit ederek Agri merkezde biiyik final
yanslarmu gergeklestirmustir. Oncelik, koy ve ilgelerden gelen atletlere verilmeye calsimustir. Bu
caligmalar neticesinde o dénem ulusal diizeyde birakin ferdi olarak birinci olmay1 takim halinde bile
ik tGge girmek buayuk bagart sayithrken, Agr bolgesinden atletizm milli takimmna ¢ok sayida sporcu
secilmustir. Bu sporcular arasinda Sadik Salman, Balkan sampiyonu olmus dénemin spor bakans,
federasyon bagkani, yazii ve gorsel basin tarafindan biiyik takdw almustie. Salman, Agriya
geldiginde davullar-zurnalar esliginde kargilanmigtir.
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Sekil 2. Ali Dokak ile Bahattin Kayan (Sivil Kiyafetli)

Sadik Salman, Siddik Dursun, Bahattin Kayan, Ismet Sengiil, Ibrahim Dogan, Ayhan Inanly, Ishak
Kaya, Metin Bayram, Mehmet Kayan, Ali Dokak, Filiz Salman ve Giines Kaplan gibi pek ¢cok Agrli
atlet milli takimt basariyla temsil etmiglerdir. Aym isimler yine Agrida atletizm sporunun gelismesi
i¢cin ¢aba harcamus, adeta lokomotif gorevini yaparak bircok genci atletizm sporuna baglatmuglardir.

Sekil 3. Sadik Salman

1980l yillarda da oldukga basarils atletler Agri'dan ¢ikmustir. Bunlardan biri Melahat Kokalp’tir. 9
Aralik 2004 yilinda o dénemin Gnhi muhabiri Savas Ay, Kokalp’in ilging bagart hikayesini kosesine
su sekilde tasimustic (Sabah):

“Melahat Kokalp bir zamanlar Tiirkiye'de birgok refora imzasme atan bircok uluslararas: yarzsta

iilkesint basareyla temsil eden bir atletti. 9 yasimnda Dognbayaszt'ta diizenlenen bir atletizm yarsina
katilarak, onlarca erkegin bulundugu yarse birinet bitirmisti. O dinemin Agre Valisi Kutlu Abktay,
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Kokalp'in elinden tutarak Agr genelinde diizenlenen atletizm yarssma soktu. Kokalp buradan da
birincilikle aynlde. Her jey ii¢ hafta iginde olmustn, 9 yasmdaki Melabat'mr ailesinin yanina gelen
Genglike 11 ve Spor Miidiirliigii yetkilileri kiigiike ey takuma almak istediklerini siyled:.

Kerelmase zor rekorlar!..

Daogubayasat'en dag kdyiinde yasayan Melahat, 9 yasinda kendi istemi disinda milli takima girmeye
hak kazanmeste. Kokalp, 1984 ile 1996 yellare arasnda yeldizlar, gencler ve bijyiikler Tiirkiye
rekorlarne kirmaye bagarde. Melabat Kokalp'in salon kosusu rekorlare aradan yillar gegmesine
ragmen hald kimse tarafndan kerelamade. Balkan sampiyonluklar: da bulunan Melahat, gencler
diinya sampiyonasinda Ingilizve bilmeyen hocalarinn parkuru geng atlete yanls tarif etmeleri nedeniyle
gengler ditnya ikineligini kazanmisic’

Sekil 4. 1970°li Yillarda Sporcular ve Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii Personeli

Agrida 1962’den giintimiize Genglik Hizmetleri ve Spor 11 Miidiirkigii yapan yoneticiler Tablo 1’de
gosterilmektedir.

Tablo 1. 1962-2017 Yillar1 Aras: Agr1 Genglik ve Spor Il Miidiirleri

Adi-Soyadi Tarih Aralig:
1| Salih Zeki Ozdemir | 1962-1973
2 | Elfesiya Alptekin 1973-1980
3 | Mehmet Yidirim 1980-1991
4 | Nazim Erdogan Kisa siireligine
5 | Sadik Salman 1991-1998
6 | Recep Yildirim 1999-2001
7 | Ali Ozdemir 2001-2003
8 | Celal Evliyaoglu 2003-2005
9 | Ayhan Yildirim 2005-2011
10 | M. Safi Erim 2011-2014
11 | Aziz Sinan Alp 2015-
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Sekil 5. Siddik Dursun (84 Numara) ile Bahattin Kayan (82 Numara)

Gunumiz atletizm basarisina bakildiginda, ¢ok sayida Agril atlet milli takima girmekte, tlkemize
uluslararasi basarilar kazandwmakta, bunun yani sira Gniversitede spor bolimlerini okumakta,
mezuniyetten sonra da akademik ¢aligmalar yapmakta ve yeni sporcular tespit etme ve yetistirme
faaliyetler: icinde yer alarak tlke atletizminde katkada bulunmaktadirar.

Sekil 6. Sevilay Eytemis ile Metin Bayram (Beyaz Tigortli)

Son yillarda uluslararas: dizeyde 6ne c¢ikan Agril atletlerden bazilart sunlardir (alfabetik olarak
siralanmustir): Bilent Gonen, Fatma Demir, Fecri Idin, Musa Tasdemir, Nuran Satilmis, Nurkan
Dagtekin, Omer Tuncer, Ramazan Karag6z, Ramazan Yardumci, Sevilay Eytemis, Sibel Ozdemir,
Sehmus Saruhan, Sirin Gonen ve Yakup Guindiiz.
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194 Sekil 7. Fatma Demir

195  Agrida arazi yapistin atletizm brangi i¢in uygunlugu, iklim sartlarmin zorlugu, ailelerin ekonomik
196  sorunlart ve spordan beklentileri de atletizm bagarilarnda buiyiik etken olarak kabul edilmektedir.

197 ! !
198 Sekil 8. Bagbakan Recep Tayyip ERDOGAN ve Agrili Milli Atletler

199 Ayaktakiler: Sirin Gonen, Fatma Demir, Nuran Satilmis, Omer Tuncer, Sibel Ozdemir, Ramazan
200 Yardimer Oturanlar: Bilent Gonen, Ramazan Karagéz, Musa Tasdemir, Sehmus Saruhan

201 Gegmusten gelen birikim ve kosullarin uygunlugu, bugiin Agri'ys bir atletizm merkezi yapmustir.
202 Tuarkiye'de Agri denilince basta Agri Dagy olmak tizere atletizm akla gelmektedir. Bu imajin daha da
203 guclenmesi noktasmnda asagidaki hususlara 6nem verilmelidir.




204  Sonug ve Oneriler

205 - Agri'da atletizm sporunun gelistirilmesi icin sporcu se¢melerinin ¢ok titiz yapimasi
200 gerekmektedir. Sporcu secimi icin koylere kadar gidimeli, buralardan yetenekli olan
207 cocuklar 6n elemeden gecirilerek tespit edilmeli, Genglik Hizmetler: ve Spor 11
208 Midurliklerinin egitim kamplarinda yetigtirilmelidir.

209 - Agri bolgesinin arazi yapsss, iklim ve diger kogsullari ozellikle kros branst igin oldukea
210 uygundur. Bu baglamda merkezde, ilcelerde ve koylerde sporcu taramalarinin
211 gerceklestirilip, tespit edilen vetenekli sporcularin alaninda uzman antrendrlere emanet
212 edilmesi, atletizm sporunun gelecegi agisindan oldukga 6nemlidir.

213 - Atletizm sporuna baglayan ¢ocuklarin fiziki yapilart dikkate alnmal, orta ve uzun mesafe
214 branslarina agirlik verilmelidir.

215 - Agr’da mevcut tesislerin bakimi yaninda yem tesisler yapildmalidir. Zira kéytinden veya
216 ilgesinden ayrihp gelen sporculanin temel ihtiyaclan olan barmnma ve beslenme sorunlari bu
217 sekalde ¢oztlebilir,

218 - Sporculari ¢alistiran antrenérlerin spor bilimini ve diinyada atletizm alanmindaki gelismeleri
219 takip etmeleri, bir baska deyisle kendilerini gelistirmeler: ve bu bilgi birikimini Agri’ya
220 katki saglayacak sekilde degerlendirmelert i¢in gesitli kurs ve seminerlere katimalar
221 saglanmalidir.

222 - Diger sosyal alanlarda oldugu gibi spor ve atletizmle ilgili olarak da cesitli sorunlar
223 (madd, teknik, yonetimsel, gida, saghk, egitim gib1) vardir. Bu sorunlar, profesyonel bir
224 yonetim anlayis: ile ¢ozilebilir.

225 - Atletizme olan sevginin artirlmasi ve ¢ocuk ve genglerin atletizme yonlendirilmesine
226 yonelik ¢ahsmalar yapilmalidir. Bu baglamda atletizm kampusleri ve kamp efitim
227 merkezleri kurulmali meveut olan merkezler 1se daha islevsel hale getirilmelidir.

228 - Yetenekli sporcularin tespit ve yetistirilmesinde bilimsel esaslara dikkate alinmali, acele
229 etmeden uzun vadeli planlama yapilarak hareket edilmelidir.

230 - Sporcular, antrenorler ve diger ¢alisanlara hem maddi hem de manevi yonden destek
231 saglanmalidir.

232 - Adetizmin bolgede yaygin hale getirilmesi, sporcu tespiti ve yetistirihmest gibi konularda
233 resmi ve 6zel kuruluglar arasmda (iniversite, Milli Egitime bagh birimler, spor kuliipleri,
234 sponsor markalar, sivil toplum kurumlari, saglik kuruluslart...) koordinasyon ve isbirligi
235 saglanmalidr.

236 - Sporcu ve antrendrler i¢in egitim imkinlart artirdmalidir.

237
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AGRILI ATLETLERIN ULUSLARARASI YARISMALARDA

KAZANDIKLARI BAZI BASARILAR

(Isimler alfabetik olarak siralanmustir)

Adi Soyadi

Derecesi

Abdiiltahman Kaga

Avrupa Gengler 3.

Adem Karagz

Avrupa Kuliipler

Ali Dokak Balkan (Takim)

Ayhan Inanh Diinya Liscler, Balkan (Takim)
Avyhan Yidiom Balkan (T'akum)

Aysel Peker Balkan 2.

Bahattin Kayan

Balkan (I'akim)

Bingiil Alun

Balkan Gengler (Takim) 3.

Burhan Idin

Balkan Gengler (Takim) 2.

Derya Altintas

Diinya Dag Kosusu

Fatma Demur

Balkan

Fecri Idin

Tiirkiye Rekortmeni, Diinya Liseler (1.), Balkan

Fikiet Gékee

Balkan (Takim) 2.

Filiz Salman

Balkan (Takim) 3.

Giilnaz Uskun

Avrupa Gengler 3.

Giines Kaplan

Balkan (Takim) 2.

Hikmet Kizilkaya Balkan (Takim) 2.

Hikmet Tagtan Yildizlar Diinya.

Ishak Kaya Balkan Gencler (T'akim)

Ishak Kaya (Kiiciik Ishak) Yildizlar Diinya

Kemal Dal Balkan Gengler.

Mehmet Kayan Avrupa C Kupas: Sampiyonu, Balkan (T'akum)
Melahat Kokalp Diinya Liseler, Tiirkive rekortmeni

Metin Bayram

Balkan (Takim)

Metin Kilic

Balkan 3.

Muhlis Ejder

Balkan (Takim) 3.

Miizater Zepak

Balkan Gengler 2.

Nevzat Yildisum

Balkan Gencler (T'akim) 2.

Nuran Satlmus

Balkan, Avrupa Kuliipler

Nurkan Dagtekin

Avrupa Kuliipler

Ramazan Karagbz

Balkan

Ramazan Yardime:

Balkan (Takim)

Recep Yildinm Balkan (T'alkum)

Sabahattin Yildiuc: Balkan

Sadhk Salman Balkan

Sedat Génen Balkan

Sevilay Eytemis Diinya Universiteler (1.), Balkan
Siddik Dursun Balkan (Takim) 2.

Sibel Ozdemir

Balkan (Takim) 2.

Sakir Kaya

Balkan (Takimn)

Sirin Génen

Balkan

Talat Gokee

Balkan (T'alkum)

Vedat Génen

Balkan (5000 mt, 13:45 sn)

Yakup Giindiiz

Avrupa Kuliipler

Yilmaz Yildinm

Balkan (Takim)

Yusuf Zepak

Balkan
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Extended English Abstract

Today, sport 1s a phenomenon that almost everyone deals with. Athletics 15 the oldest sport of
history and accepted as the base of all other sports. By establishing Turkish Republic athletics has
continually grown up 1n our country, and it has been become locus of mnterest of a large number of
people both dealing actively and following by.

Agn province has had very significant success at athletics and it has been a special region that
aused athletics to gain successful sportsmen both nationally and internationally up to now.

The purposes of this article are to share knowledge about the history of athletics in Agn province,
to take attention to the importance and place of the contributions of this province in Turkish sport,
and finally to make suggestions on improving athletics for this province.

The Properties of Agr1 Province

Agri s located in eastern Turkey, and has a border to Iran. Its altitude 1s 1,650 meter. The name of
Agr1 comes from Mount Agri, a 5,137 meters high stratovolcano, the highest mountain of Turkey.
The weather here 1s very cold in winter and the mountainsides are largely plain. Many nations
coveted the area in the history. The economy is basically agricultural. Agri also takes attention of
tourists because of cultural assets, climbing and trekking on mountains in summers, and skiing in
winters.

History of Athletics in Turkey

Turkish Athletic Federation was founded in 1922. Athletes competed in 1924 Paris Olympics first
time on behalf of Turkish Republic but before two Ottoman athletes competed n Stockholm 1912,
First national championship was organized in Eskigehir in 1924

National triple jump record owner Ruhi Sarilap won bronze medal which was the first important
success at international athletics competition for Turkey at the 1948 London Olympics. Later he
got the same achievement in European Championships in Brussels 1950.

Turkiffl athletics have got several good results, but achievements were mainly regional until recent
vears. Marathoner Mehmet Terzi and sprinnueen Semra Aksu were two of these examples.

Turkey has not got any big championship medal until 2002 Munich Euro Championship. Stireyya
Ayhan 1s the nation’s first ever Furopean Champion, and then she took the silver medal at her
premium event 1500 meters in Paris 2003 World Champs.

After the year 2000, Turkish athletics have made great progress. Esref Apak gained Olympics silver
in hammer throw, Elvan Abeylegesse and Karin Melis Mey got World Champs medals, including
many of Buropean and World age-group titles (http://www.taf.orgtr/ federation).

History of Athletics in Agr1 Province
here 1s no written source containing detailed information about the history of athletics n Agr1.

It has been seen that the athletic activities started after the establishment of folk houses i Agri. In
1935, the first sports clubs were established in Agri. However, in this period there have not been
many activities and participations to contests.

Athletics has been the most influential branch of sports and almost become a passion in Agr1 from
1930s to now. Almost everyone from 7 to 70 / young and old has great interest in athletics in Agr1.
Many athletes from Agri participated in the national team selection for national championships and
hundreds of them represented our country successfully up to now. It has been accepted as a great
achievement that once 9 athletes participating in national team of 25 athletes were from Agr1.

In 1973, Elfesiva ALPTEKIN was appointed to the Regional Directorate of Physical Training,
Alptekin has started dialogue with physical education teachers to ask them to talk about the
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importance of athleticism in the courses and started to work on to spread athletics among masses
and thus to make people raise their awareness. They attempted to prompt rural children to
athleticism on the assumption that they have more aggressive structure which was convenient to
this difficult sports branch. As a result, a large number of athletes from Agr1 have been selected to
the national team of athletics. One of them, Sadik SALMAN was the champion of the Balkans and
had received great appreciation from the sports minister of the period, the president of the
federation, and written and visual media.

Today, many athletes from Agn are selected to the national team and win mternational
achievements for our country. In addition, they also study sports at university, continue academic
studies and contribute to country athletics by taking part in detection and training of new athletes.

The appropriateness of the land structure for the athletic branch, the difficulty of the climatic
conditions, the economic problems of families and their expectations of sports are considered as
major factors i the athletic achievement in Agn. Today, Agri 1s an athletic center because of the
appropriateness of conditions affl heritage of years. In Turkey, Agri comes to mind especially with
Mount Agri then with athletics. The following pomnts should be taken into account in order to have
this image become stronger:

- Athletes with potential should be detected using scientific methods, and then they should
be trained according to scientific principles mn patience, with long-term planning,

- Besides maintenance of existing facilities, construction of new facilities 1s required m Agr1.
- Athletes and coaches should be supported both financially and spiritually.
- The opportunities for training both the athletes and the coaches should be increased.

- Collaboration and coordination should be made with other institutions and organizations
(National Education Directorate, universities, sports clubs, sponsorships, health institutions
etc.) on issues such as the dissemination of athleticism, selection and training of athletes.
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