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Abstract

The main purpose of this current study is
determining Facebook usage and posts of
teacher candidates and reasons of posting on
Facebook. The study is conducted with 21
participants who study at different departments
and classes in Mehmet Akif Ersoy University
Faculty of Education are participated in this
current study. This study is conducted as case
study which is a method of qualitative studies.
Data was obtained with a semi structured
questionnaire with is combined of 10 questions.
In addition to the semi structured questions,
participants were asked to if possible to control
their posts on Facebook platform in last month.
In detail, it was asked how they decided to share
these posts on Facebook and what kind of
things share on there. According to results,
generally participants use Facebook for sharing

Ogretmen adaylarinin
facebook paylasimlari ve
paylasim yapma nedenleri
{izerine bir aragtirma’

Ozet

Bu calismanin amact yaygin kullanilan sosyal
aglardan biri olan Facebook’un &gretmen
adaylart  tarafindan  kullanim  durumlar,
Ogretmen adaylarinin Facebook paylasimlart ve
paylagim yapma nedenlerini ortaya koymaktir.
Calismaya 2016-2017 egitim 6gretim yili gz
déneminde Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Fakiltesi farkli bolim ve stuflarinda
Ogrenim gbren ve Facebook’u aktif olarak
kullanan 21 oOgrenci katdmistir. Bu ¢alismada
nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum
calismast deseni kullanilmistir. Calisma verileri
yart yapilandirlmis 10 gbriisme  sorusu ile
toplanmustir. Hazirlanan  sorularin  yani  sira

katilimcilarin izinleri dogrultusunda,
katilimcilatla  birlikte mobil  cihazlarindan
Facebook  hesaplarindaki  son  bir  aylik
paylasimlari  incelenmis  ve  katilimcilara

! Bu calisma 1. Uuluslarast Egitim Aragtirmalart ve Ogretmen Egitimi konferansinda s6zlii bildiri olarak sunulmustur.

(Usak, 14-16 Eyliil 2017).

2 Yrd. Dog. Dr., Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi

vbaser@mehmetakif.edu.tr

3 Yrd. Dog¢. Dr., Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri

nsevim@mehmetakif.edu.tr

4 Ars. Gor, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri

ayseulutas@mehmetakif.edu.tr

5 Yrd. Dog. Dr., Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri

oerol@mehmetakif.edu.tr

6 Yrd. Dog. Dr., Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri

onursevli@mehmetakif.edu.tr

Bolimi.
Egitimi Bolimd.
Egitimi Boélimda.
Egitimi Bolimii.

Egitimi  Bolimi.


mailto:vbaser@mehmetakif.edu.tr
mailto:nsevim@mehmetakif.edu.tr
mailto:ayseulutas@mehmetakif.edu.tr
mailto:oerol@mehmetakif.edu.tr
mailto:onursevli@mehmetakif.edu.tr

4925

Baser Gilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, O., & Sevli, O. (2017). Ogretmen adaylarinin facebook
paylasimlari ve paylasim yapma nedenleri tizetine bir arastirma. Journal of Human Sciences, 14(4), 4924-4938.

doi:10.14687 /jhs.v14i4.5023

information, funny videos, following family
members and friends and communication with
their friends. Participants state that they
generally posting on Facebook in order to show
their moods to friends tell themselves to others
and give social messages. It is suggested that this
study can be conducted again with different and
more participants who study in different
universities.

Keywords: Nomophobia; Facebook;
smarthphone usage; social medya.

(Extended English abstract is at the end of this

document)

Facebook  platformunda  yapmis  olduklar
paylagimlart yapmaya nasil karar verdikleri ve bu
paylagimlart yapma amaglart aynntili bir sekilde
sorulmustur. Katidimeilarin  Facebook’n genel
olarak bilgi paylasim: yapma, komik videolar
paylagsma, aile ve arkadaslarini takip etme ve
iletisim kurma amactyla kullandiklar
gorilmektedir. Katidimeilar Facebook’ta
paylasimi en c¢ok icinde bulunduklart ruh
hallerini  arkadaslarina  bildirme, kendilerini
bagkalarina ifade etme ve sosyal mesaj verme
amaglariyla  yapmaktadir. Benzer calismalarin
farkli Gniversite ve farkli bolimlerde 6grenim
goren daha fazla sayida  katlmea  ile
gerceklestirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Nomofobi; Facebook;

akilli telefon kullanimzi; sosyal medya.

GIRIS

Teknolojinin hizla gelistigi giinimiizde teknolojik cihazlar insan hayatinda 6nemli bir yere
sahip olmaktadir. Bu teknolojiler, diinya genelinde iletisimin hizli olmasinin yaninda tretilen
yazilimlar ve uygulamalar sayesinde bir¢ok isin mobil cthazlar araciligtyla hizli ve verimli bir sekilde
yapilmasint olanakli hale getirmektedir (Pavithra, Suwarna ve Mahadeva Murthy, 2015). Bu mobil
teknolojilerden en ¢ok kullanilanlardan biri cep telefonlandir (Kaplan-Akilli ve Gezgin, 2016).
Teknolojideki gelismeler sayesinde cep telefonlart sesli ve yazili iletisim saglama amacinin yaninda
internete erisim, internet Uzerinden alisveris yapma, ¢evrim i¢i oyun oynama, sosyal ag
platformlarina  baglanma gibi Ozelliklerle donatidarak akilli telefon formatinda tretilmeye
baslanmistir (Gezgin, Sahin ve Yildirim, 2017). Akilli telefonlarin tretilmesiyle daha 6énceden birkag
cihaz kullanarak yaptigimiz bir¢ok islem akilli telefonlar sayesinde artik tek bir mobil cihaz ile kolay
sckilde yapilabilir hale gelmistir (Kaplan - Akilli ve Gezgin, 20106).

Tirkiye Istatistik Kurumuwnun (TUIK, 2016) Nisan 2016 tarihinde yapmis oldugu
Hanehalk: Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi’na gore Turkiye’deki hanelerin %096,9’unda
cep telefonu veya akilli telefon bulunmaktadir. Ayni zamanda bu ¢alismada hanelerin %76,3 untn
internet erisimine sahip oldugu ve 16-74 yas arahigindaki bireylerin internet kullanim oraninin %061,2
oldugu sonucu ortaya ¢itkmistir. Yas gruplarina gore internet kullanim oraninin en fazla 16-24 yas
araliginda oldugu, bunu ise sirastyla 25-34 yas, 35-44 yas, 45-54 yas ve 55-64 yas araliginda olan
bireylerin takip ettigi gorilmektedir. Yapian arastirmada, 2016 yihnin ilk G¢ ayinda internet
erisimine sahip olan bireylerin en fazla sosyal aglara erisim (%82,4) saglamak amactyla internet
kullandiklart sonucuna ulagilmistir. Bireylerin sosyal medyada kisisel hesap olusturma, mesaj
gonderme, arkadas ekleme, fotograf paylasgimi ve icerik paylasimi yapma gibi aktiviteler yaptigi
gorilmektedir (TUTI, 2016).

Sosyallesme, sosyal ortamlara katilma ve bagkalart tarafindan takdir edilip sevilme
ihtiyaglar igerisinde olan gen¢ niifus icin akilli mobil telefonlar teknolojik kiltiriin 6nemli bir
parcast haline gelmistir. Buna karsin, bu teknolojilerin uzun sireli kullanimt bireyler tizerinde bu
teknolojilere yonelik bagimliliga neden olabilmektedir. Akilli telefona bagimli olan bireylerin
telefonlarinin sarjinin bitmesi, telefonlarindan ayr kalma ve telefonlarin internet baglantisinin
olmamast durumlarinda endiselendikleri ve bu bireylerin gece yatarken telefonlarint agik birakma,
uyumadan Once telefonda vakit gecirme, sarj aletini siirekli yaninda bulundurma ve ihtiyact disinda
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telefonunu sik stk kontrol etme gibi davransslart ortintileri gosterdikleri gorilmektedir (Kaplan-
Akillt ve Gezgin, 2016). Bu durum nomofobi olarak adlandirilarak alan yazinda yerini almustur.

Yapilan arastirmalar nomofobinin dinya genelinde hizla arttigt ve sayist giin gectikce
artan bireylerin akidli mobil cihazlarindan ayri kalmaktan ve bu cihazlara erisimi kaybetmekten
korktuklarint ve bu cihaza karst bagimli hale geldiklerini gostermektedir (Pavithra vd., 2015).
Pavithra, vd. (2015) yaptiklari calisgmada cep telefonu kullaniminin 6grencilerde nomofobi
davranislarinin ortaya ¢tkmasina neden oldugu ve telefona bagiml bir sekilde yasama davranisinin
geng bireyler arasinda giderek yayginlastigt sonucuna ulasmuslardir.

Istatistiki arastirmalarin yer aldigi Statista (2017)’da diinya genelindeki en popiiler sosyal
aglar hakkinda bir rapor yaymlamistir. Rapora gore, Eylil 2017 tarihi itibariyle Facebook’un 2.061
milyar aktif kullanici hesab: ile diinya genelinde en ¢ok kullanilan sosyal ag oldugu belirlenmistir.
Facebook’tan sonra en ¢ok aktif kullaniciya sahip olan sosyal aglardan bazilar sirastyla su sekildedir;
Youtube (1,5 milyar kullanicr), WhatsApp (1,3 milyar kullanict), Facebook Messenger (1,3 milyar
kullanicr), WeChat (963 milyon kullanici).

Kullanict sayist giin gectikge hizla artmakta olan ve en ¢ok kullanilan Facebook sosyal ag
platformunun neden kullanildig1 arastirmacilar tarafindan ilgi duyulan konulardan biridir. Tlgili alan
yazin incelendiginde bu konuda yapilmis ¢ok sayida calismanin oldugu gériilmektedir. Ornek olarak
Sheldon (2008) yaptigi calismada tniversite Ogrencilerin Facebook’u sirastyla en fazla diger
insanlarla iletisim kurma, zaman gecirme, arkadas edinme ve eglenme gibi amagclarla kullandig
sonucunu elde etmistir. Benzer bir sekilde, Polat (2017) yapmis oldugu ¢alismada bireylerin sosyal
medya araglarini en fazla kolay iletisim kurma amaciyla kullandiklarini belitlemistir. Bununla birlikte,
diger bireyler tarafindan begenilme, onay gérme, takdir edilme veya diger bireylerin hayatlarini daha
yakindan takip etme gibi nedenlerin de bu araglart kullanmada 6énemli birer neden oldugu sonucuna
ulasmustir. Bir baska calismada Burke, Marlow ve Lento (2010) Facebook kullanicilarinin bu
platformu kullanim amaglarina yonelik sonuglar elde etmistir. Arastirmacilar, katihimecilarin
Facebook’u yalnizliklarint azaltmak ve sosyal bir ortama ait olmak amaciyla kullandiklart sonucuna
ulasmustir. Bireyler eger arkadaslarinin hesaplarini kontrol eder, arkadaslarinin duvarinda bilgiler
paylasir, arkadaslarina mesaj atar, kendi hesaplarinda durum giincellemesi veya fotograf paylasimi
yapatlarsa kendilerini bir sosyal ortama ait hissettiklerini ve yalnizhiklarinin azaldigint belirtmislerdir
(Burke, Marlow ve Lento, 2010). Yine Nadkami ve Hofman (2011) yapmus olduklart ¢alismada
bireylerin Facebook kullanimlarinin aidiyet duygusu ve kendini tanitma olmak tizere iki temel sebebi
oldugunu belirtmislerdir. Ait olma duygusu, sosyal ortamlarda diger bireyler tarafindan kabul gbérme
ve bir gruba tye olma olarak tanimlanabilmektedir. Kendini tanitma istegi ise, diger bireylere
kendini oldugundan farkli olarak ideale yakin bir sekilde tanitma stireci olarak ifade edilebilmektedir.
Bu faktorlerden bazen her ikisinin bazen yalnizca birinin bireylerin Facebook paylasim platformunu
kullanim sebebi oldugu gorilmektedir (Nadkami ve Hofman, 2011). Alhabash, Chiang ve Huang
(2014) 3172 Facebook kullanicist ile yaptiklart calismada, bireylerin Facebook’n en fazla bilgi
paylasimi, duygularini ifade etme ve kendisi ile ilgili bir seyler paylasma amactyla kullandiklar
sonucunu elde etmislerdir. 222 aktif Facebook kullanict ile yapilan bir diger ¢alismada bireylerin
Facebook’u en fazla bos zamanlarint degetlendirme, sosyal ¢evre olusturma ve sosyal medyada
gezinti yapmak amactyla kullandiklar belirtilmistir (Giannakos, Chorianopoulos, Giotopoulos ve
Vlamos, 2013).

Ogrencilerin Facebook kullanim amaglarint incelemek icin yapilan calismada Cheung, Chiu
ve Lee (2011) 6grencilerin Facebook platformunu kullanim amaglarini beliflemek amaciyla 182 aktif
Facebook kullanicist ile bir c¢alisma yapmuglardir. Calismada, Ogrencilerin Facebook’u en fazla
kendilerini topluma kabul ettirme, toplumda var olma amacl kullandiklart belirlenmistir.
Facebook’u kullanmanin diger nedenlerinin ise bu platformun en ¢ok kullanilan sosyal ag olmast ve
bu platformda diger kisiletle iletisim kurma imkaninin diger sosyal aglardan daha fazla olmast
seklinde oldugu gorilmistir (Cheung, Chiu ve Lee, 2011). Benzer sekilde Tosun (2012) tniversite
ogrencilerinin Facebook kullanim amaglarini belitlemek amaciyla 143 6grenci ile bir galisma
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yapmustir. Yapian calismada Ogrenciler uzun mesafe iliskilerini yiriitebilme ve uzaktaki biri ile
kolayca iletisim kurabilme olanagmna sahip olmay1 Facebook kullaniminda en 6nemli neden olarak
ifade ettikleri sonucuna ulagilmistir. Facebook platformu kullaniminin diger nedenleri ise en ¢ok
tercih edilenden baslayarak sirastyla oyun oynama, eglenme, fotograf paylasma, sosyal etkinlikler
diizenleme, diger bireylerin hesaplarini inceleme ve yeni arkadasliklar, iliskiler kurma seklindedir.
llgili alan yazin incelemesinde genellikle Facebook platformunun neden kullanidigina yénelik
arastirmalar oldugu goOrilmektedir. Bireylerin Facebook sosyal agini kullanim  sikliklari, bu
platformda yapmus olduklart paylasim turleri ve paylasim yapma nedenlerinin de Facebook
kullaniminda 6nemli bir yere sahip oldugu disiiniilmektedir. Bu baglamda, bu ¢alismanin amacy, ilk
olusturulan ve yaygin kullanilan olan sosyal paylasim agi Facebookun tniversite 6grencileri
tarafindan kullantm durumunu ve amaglarini ortaya c¢ikarmaktir. Bu amaca ulasabilmek icin,
asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir:

o  Ogretmen adaylarinin Facebook kullanim durumlart nedir?

e  Ogretmn adaylarinin Facebook’ta kisitlama yapma nedenleri nelerdir?

e  Ogretmen adaylarinin Facebook hesaplarint kullanim siirekliligi nasildir?

e Ogretmen adaylari icin Facebook ne ifade etmektedir?

e Ogretmen adaylarinin Facebook kullanim nedenleri nelerdir?

o  Ogretmen adaylarinin Facebook’ta arkadas ekleme kriterleri nelerdir?

o  Ogretmen adaylarinin Facebook’ta yaptig aktiviteler nelerdir?

o  Ogretmen adaylarinin Facebook’ta paylasim yapmaya nasil karar vermektedir?
o  Ogretmen adaylarinin Facebook’ta son 1 aylik paylasimlar nelerdir?

e Ogretmen adaylarinin Facebook’ta son 1 aylik paylasimlart yapma amaglari nelerdir?
e  Ogretmen adaylarinin Facebook’ta paylasim yapma amaglart nelerdir?

e  Ogretmen adaylarinin Facebook’ta paylasim yapmama sebepleri nelerdir?

o  Ogretmen adaylarinin takip ettigi sayfalar ve gruplar nelerdir?

o  Ogretmen adaylarinin kullandigr diger sosyal aglar nelerdir?

o  Ogretmen adaylarinin kullandigi diger sosyal aglart kullanma sebepleri nelerdir?

YONTEM

Calismanin amact dogrultusunda bu c¢alisma, tniversite 6grencilerinin  Facebook’ta
yaptiklari paylasimlar ve bu paylasimlart yapma sebeplerini ayrintili olarak incelemek igin nitel
arastirma yontemi kullanilarak gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada nitel ¢alisma tekniklerinden biri
olan durum c¢alismasi deseni uygulanmustir.

Calisma Grubu

Calismada yer alan 6gretmen adaylart kartopu Ornekleme yontemiyle belirlenmistir.
Yukarida belirtilen amaglar dogrultusunda arastirma icin uygun iki 6gretmen aday1 belirlenmis ve
kendilerinin yardimiyla t¢lincti bireye erisilmis ve bu sekilde katilimcilarin yardimiyla calismanin
butin katilimctart beliflenmistir. Calismaya gonulli katim esas alinmustir. Sonug¢ olarak bu
calismaya farkli bolim (Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi, Yabanct Diller Egitimi,
Sosyal Bilgiler Egitimi, Sinif Egitimi, Matematik Egitimi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik,
Fen Bilgisi) ve siniflarda 6grenim goéren 10 kiz 11 erkek olmak tizere toplam 21 6gretmen aday1
katilmistir. Katihimeilara ait demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilara ait demografik bilgiler

n
Kadin 10
Erkek 11
Fen Bilgisi 3
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 3
Yabanci Diller Egitimi 3
Sosyal Bilgiler Egitimi 3
Smuf Egitimi 3
Matematik Egitimi 3
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 3

Veri Toplama Araci

Bu ¢alisma kapsaminda veriler iki asamada toplanmustir. Ik asamada Facebook’u aktif
olarak kullanan 2 6grenci belirlenmis ve onlarin Facebook kullanimlarina yonelik birebir 35-40
dakika stiren yapilandirilmamis gériisme yapilmistir. Yapilan bu iki gbrismede 6grencilere sosyal
paylagim platformu olan Facebook’u kag yildir kullandiklari, Facebook’ta yaptiklart paylasimlar ve
bu paylasimlart yapma amaglarina yonelik sorular sorulmustur. Ogrencilerle yapilan bu iki én
gorismeden elde edilen verilere arastirmacilar tarafindan igerik analizi uygulanmustir. Yapilan
analizler dogrultusunda arastirmacilar tarafindan toplam 10 sorudan olusturulan yart
yaptlandirilmis goriisme protokolt olusturulmustur. Bu protokol nitel arastirmalarda uzman olan
2 kisi ile incelenmis ve alinan doniitler neticesinde sorular son haline getirilmistir.

Calisma kapsaminda hazirlanan gorisme formu katilimeilarin genel Facebook kullanim
sureleri, Facebook platformuna baglanis sekilleri, bu platformlardaki genel ve son bir ayda yapmus
olduklart paylagimlar ve bu paylagimlari yapma amaglarina yonelik sorulardan olusmaktadir.
Hazirlanan sorularin yani sira katihmeilarin izinleri dogrultusunda, katiimcilarla birlikte mobil
cihazlarindan Facebook hesaplarindaki son bir aylik paylagimlari incelenmis ve katilimcilara
Facebook platformunda yapmis olduklart paylasimlari yapmaya nasil karar verdikleri ve bu
paylasimlart yapma amaglart ayrintii bir sekilde sorulmustur. Ayrica, katilimcilara Facebook
kullaniminin onlar igin bir aliskanlik olup olmadigi, baska sosyal ag kullanip kullanmadiklari ve
bunun nedenleri de sorularak veriler elde edilmistir. Gortismeler yaklasik olarak 35-45 dakika
arasinda surmis ve 6gretmen adaylarinin izni alinarak ses kayit cihazi ile kayit altina alinmustir.

Verilerin Analizi

Yapilan arastirmada, elde edilen verileri analiz etmek amaciyla nitel arastirma veri analizi
yontemlerinden biri olan igerik analizi yontemi kullandmistir. Kayit altina alinan veriler transkript
edilmis ve her arastirmaci tarafindan veriler tekrar tekrar okunarak uygun kodlar verilmistir. Daha
sonra kodlar incelenerek uygun temalar belirlenmistir. Her arastirmacinin belirledigi kodlar ve
temalar karsilastirilarak aralarindaki uyuma bakilmistir. Son olarak verilerden elde edilen kodlar ve
temalar nitel calismada uzman kisiler tarafindan incelenmistir.
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BULGULAR

Tablo 2. Katitimcilarin Facebook kullanimina ait demografik bilgiler

Facebook Kullanimina Yénelik Genel Durumlar n
Facebook‘a Girmek Igin Kullandiklar1 Teknolojik Telefon 20
Arag Bilgisayar 18
Tablet 2
Facebook’a Girig I¢in En Cok Kullanilan Teknolojik  Telefon 14
Arag Bilgisayar 6
Tablet 0
Facebook’taki Arkadag Sayis1 201-300 9
101-200 8
301-400 2
401 ve tizeri 1
Facebook’ta Gorugiilen Kigiler Aile bireyleri 18
Stnuf Arkadasglart 18
Is Arkadaslari 4
Nasil Bir Kullanic1 Olduguna Dair Kendini Aktf 10
Degerlendirme Pasif 6
Aktif-Pasif 4
Facebook’u Kullanim Siiresi 3-5yil 9
5-7 yil 5
1-3yi 3
7 ve uzerl 3
Facebook’u Giinlitk Kullanim Siiresi 121-180 dakika arast 6
180 dakikadan fazla 6
61-90 dakika arast 5
91-120 dakika arast 2
31-90 dakika arast 1
Facebook’ta Kisitlama Yapma Durumu Evet 20
Facebook’un Aligkanlik Olmasi Evet 14
Hayir 6

Yapilan bu ¢alismada 6gretmen adaylarinin Facebook’a telefon (n=20), bilgisayar (n=18) ve
tablet (n=2) iizerinden baglandiklari gériilmektedir. Ogrencilerin Facebook’a giris yapmak icin en
cok kullandiklari arag ise telefondur (n=14). Facebook platformuna giris yaparken cep telefonlarinin
en ¢ok tercih edilme sebepleri ise bu araglarin her an yanlarinda olmasi ve pratik bir sekilde
kullaniabilmesi seklindedir. Bu baglamda bir 6grenci gortsint su sekilde ifade etmektedir: “I'e/efon
elimizin altmda oldugn icin en cok onunla giriyoruns” (O:12). Ayni zamanda 6gretmen adaylarinin 9
tanesinin 3 ile 5 yildir Facebook kullantyor olduklari, biytk ¢ogunlugunun (n=17) 101 ile 300
arasinda arkadas sayisina sahip olduklart ve Facebook’ta en fazla iletisim kurduklan kisilerin aile
bireyleri (n=18) ve smuf arkadaslart (n=18) oldugu sonucuna ulasimustir. Calismaya katilan
Ogretmen adaylarinin yaridan fazlast (n=12) Facebook’u glnliik 2 saat ve tzerinde kullaniyorken,
sadece yarisinin kendini Facebook’u aktif kullanan biri olarak gérdigi ortaya ¢ikmistir. Bu durum
bazi 6gretmen adaylarinin gunliik birkag saatlerini Facebook’ta gecirmelerine ragmen kendilerini
aktif bir kullanict olarak gérmediklerini ortaya koymaktadir.

Facebook platformu bireylere yaptiklari paylasimlart kimlerin gorebilecegini belirlemeye
yonelik kisitlama yapma imkant sunmaktadir. Bu baglamda katilimcilarin cevaplart analiz edildiginde
calismaya katilan tim Ogretmen adaylarinin Facebook’ta paylasimlarini gérebilecek kisiler tizerinde
zaman zaman kisitlama yaptiklart sonucuna ulasilmistir. Ogretmen adaylarinin neden Facebook’ta
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kisitlamalar yaptiklart incelendiginde ise cesitli sebepler géze carpmaktadir. Facebook’ta arkadas
olarak eklemedikleri kisilere giivenmeme (n=7) ve Ozel paylagimlarin (n=4) arkadaslar: bile olsa
herkes tarafindan gOrilmesini istememe (n=4) en cok verilen sebeplerdendir. Bu konuda bir
katilimct goriisti “.. Benim izelin sonngta, beni tanmayan bir insan girmesin diye.” (O:13) seklindedir.

Bu ¢alisma kapsaminda Facebook’un oOgrenciler icin aliskanlik haline gelme durumu da
irdelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda Facebook™un oOgretmen adaylarimin yaridan fazlast
(n=14) ic¢in bir aligkanlik haline geldigi géze c¢arpmaktadir. Bu durumun sebepleri arasinda
atkadaslarin/akrabalarin ne yaptiklarini merak etme (n=5), arkadaglar ile iletisim kurma ihtiyact
(n=4), Facebook™un zaman gecirmeyi saglamast (n=3) ve yaptiklarini paylagip begenilme duygusu
(n=2) 6nemli yer tutmaktadir. Facebook’un kendisi icin bir aliskanlik olmadigint belirten (n=06)
katilimcilar gére bu durumun sebebi bagka sosyal aglarin da mevcut olmasidir. Katilimcilardan O:13
bu durumu su sekilde ifade etmektedir: “Alskanisk sayimaz. Olmasa da olur. Baska nygulamalar da var
arfik” (0:13).

Tablo 3. Katlimcilarin Facebook hesaplarini kullanim strekliligi

Facebook hesabini kullanim stirekliligi n
Kapatma Durumu Evet 13
Hayir 7
Kapatma Sebepleri Calismaya engel olmast 7
Yeniden A¢gma Sebepleri Fazla zamana sahip olma 4
Ders gruplarint takip 2
Iletisim ihtiyact 2
Can sikintist 2

Facebook hesaplarint kullanim  siirekliligi incelendiginde (Tablo 3), katlimcilarin yaridan
fazlasinin (n=13) Facebook hesabint hi¢ kapatmadigl, fakat bazilarnin (n=7) zaman zaman
Facebook hesaplarini kapattiklari ve bir stre sonra tekrar agtiklart goriilmektedir. Facebook hesabint
kapatmanin tek nedeni olarak (n=7) bu platformda gecirilen zamanin 6grencilerin ders ¢alismasina
engel olmast oldugu gorilmektedir. Bu konuda 6rnek 6grenci gorisleri su sekildedir: “Swnaviara
(YGSye) hazurlanirken verdim. 1 yil kadar”(O:1), “..ders calsmaya engel oldugn icin ara ara dondnrdum”
(O:17). Derslerle ilgili Facebook gruplarint takip etme gerekliligi, arkadaslar ile haberlesme istegi,
can stkintist ve Facebook’ta gecirecek fazla zamana sahip olma 6grencilerin kapattiklart Facebook
hesaplarini yeniden agmasina sebep oldugu gorulmektedir. Bir Ogretmen adayt da Facebook
hesabint yeniden aktiflestirmenin gerekeesi olarak “Universiteyi kazaninca, yurtta can sikmntisindan geri
agtim” (0:14) seklinde belirtmektedir.

Ogretmen Adaylar I¢in Facebook Ne Ifade Ediyor?

Ogretmen adaylart icin Facebook’un ne ifade ettifine yonelik bulgular Facebook’un
katithmcilar icin iletisim (n=06), bilgiye erisim (n=4), zaman kayb1 (n=3), zaman gecirme (n=3) ve
merak (n=2) demek oldugunu gostermistir. Baz1 6gretmen adaylart Facebook’un vakit gecirmelerini
saglayan (n=3), kendilerini gelistirmeye imkan sunan (n=3), arkadaslar ile iletisim kurmaya yarayan
(n=2) ve arkadaslarinin ne yaptgini takip ederek meraklarini gidermelerine olanak saglayan (n=2)
bir yer olarak gérmektedir. Bu konuda katilimer goriislerinden bazilart su sekildedir: “Tyi bir haber
kaynag, arkadaglar: girmek icin bir yol, iletisim diinyas:” (O:18), “Gergekei olmak gerekirse bos vakit
degerlendirmeyi saglyor. Siav haflas ¢ok zaman kaybettiriyor” (0:14), “Haberdar olmak, iletisin” (0O:5).
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Ogretmen Adaylarinin Facebook Kullanim Nedenleri

Bu ¢alisma kapsaminda 6gretmen adaylarinin Facebook kullanim nedenleri de ayrintili bir
sekilde irdelenmistir. Toplanan verilerin incelenmesiyle, 6gretmen adaylarinin Facebook kullanim
durumlarint belirleyen ti¢ ana neden géze ¢arpmaktadir. Bu nedenler sosyal ¢evreye uyum saglama
(n=14) arkadaslar/akrabalar ile iletisim kurma (n=11) ve zaman gecirmedir (n=4). Katiimcilarin
ozellikle Facebook’u yaygin olmast ve kendi arkadas cevrelerinde popiiler olmast sebebiyle onlara
uyum saglamak amaciyla kullandiklart beliflenmistir. Bu konuda bazi katthmedar “Popiiler oldugn icin
agtim ” (0:11), “Arkadag gevresi kullandy icin agmastim” (0:12) seklinde gériis bildirmistir. Facebook’un
nasil bir sey oldugunu merak etme (n=4) sonucunda acilan hesaplarda mevcuttur. Bir 6grenci bu
durumu “Herkes agzyordn ben de merak ettim nasil bir sey oldugunu. 1k Gyle agtim” belirtmistir.

Ogretmen Adaylarinin Facebook’ta Arkadag Ekleme Kriterleri

Ogretmen adaylarinin Facebook’ta arkadas eklerken ya da arkadaglik isteklerini kabul
ederken dikkat ettikleri baz1 kriterlerin mevecut oldugu da goriilmektedir. Bu kriterler: ekleyecekleri
kisiyl tantyor olma (n=>5), sayfasinda giizel paylasim yaptyor olmast (n=3) ve sevdikleri kisiler olmast
(n=2) seklinde belirlenmistir.

Ogretmen Adaylarinin Facebook’ta Yaptig1 Aktiviteler

Ogretmen adaylarinin  Facebook  platformunda  yaptiklart  aktiviteler — incelendiginde
katiimeilarin genel olarak bes ana aktivite yaptiklart belirlenmistir. Bu aktiviteler, bilgi paylasimi1
(n=10), iletisim kurma (n=9), zaman gec¢irme (n=06), arkadaglarinin yaptiklar1 aktiviteleri takip etme
(n=4) ve duygu paylasim1 (n=1) seklindedir. Katiimcilar Facebook’a giris yaptiklarinda Facebook’ta
yapilan paylasimlara yorumlar yazdiklarini (n=11), arkadaslarinin sayfalarina bakarak onlarin neler
yaptiklarindan haberdar olduklarini (n=5), haber gruplarina girerek habetleri okuduklarini (n=5),
durum giincellemesi yaparak duygu ve distincelerini arkadaglarina aktardiklarini (n=5) ve komik
videolar izlediklerini (n=2) belirtmislerdir. Bu konuda baz1 katilime1 gorisleri su sekildedir: “Gagete
ve haber kanallarmmn  sayfalarma  bakyorum. Arkadaslara - dair - paylagimlara  baksyorum”  (0:16),
“Arkadaglarima mesaj atryornm, sohbet ediyorum’” (0:20).

Ogretmen Adaylarinin Facebook’ta Paylagim Yapmaya Karar Vermeleri

Ogretmen adaylart bir paylasim hoslarina gitttigi (n=16), ruh hallerini yansittgu (n=8), bilgi
icerdigi(n=0), zaman gecirmelerine (n=3) ve arkadaslarina tavsiyede bulunmalarina imkan verdigi
icin (n=2) Facebook’ta paylasim yapmaktaditlar. Katihimcilar, sikildiklart zaman bir paylasim
yaparak zaman gecirdiklerini (n=2), etkilendikleri paylasimlart kendi hesaplarinda paylasarak
arkadaslarinin gérmesini sagladiklarini (n=2) bazen ise sadece anlik duygularindan dolayr paylasim
yaptiklarini (n=3) belirtmekteditler. Bu konuda bir 6gretmen adayy; “Genelde o anlik duygulardan dolays,
0 an begendigim seyler oldugn icin yaparm. Fotograflars da sikaldigim icin paylasim” (0:6) seklinde goriis
bildirmistir. Bununla birlikte katiimcilarin son bir ay icerisinde yapmus olduklart paylasimlar Tablo
3 de verilmistir.

Tablo 4. Ogretmen adaylarin son 1 aylik paylasimlar

1 Aylik Paylagimlar n
Video 39
Durum giincellemesi 29
Genel kultir 24
Resim 21
Etiketlenme 17
Arkadaslatla fotograf 15

Yer bilditrimi 15
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Fotograf (Ozgekim) 13
Arkadas ekleme 13
Profil fotografi 12
Kapak fotografi 11
Ozl s6z 9
Opyun sonuglart 9
Haber 7
Bolumuyle ilgili 5
Etiketleme 5
Karikattr 2
Anket sonuglar 1
Alle bireyleri 1
Toplam 248

Ogretmen adaylarinin son 1 ay icerisinde yaptiklari Facebook paylasimlari incelendiginde
(Tablo 3) en fazla video (n=39), durum guncellemesi (n=29), genel kiltir bilgisi(n=24),
resim(n=21), arkadaslart tarafindan etiketlendikleri paylagimlar (n=17), arkadaslartyla olan
fotograflar (n=15) ve yer bildirimi yapma (n=15) gibi paylasimlart yaptiklart gérilmektedir. Buna
karsin, Ogretmen adaylarinin son bir ay igerisinde en az aile bireylerinin yer aldigi fotograflar (n=1),
anket sonugclarint (n=1), karikatiirleri (n=2), arkadagsin1 etiketledikleri paylasimlari (n=5) ve bolimi
ile ilgili bilgileri (n=>5) paylastiklart gorillmektedir.

Tablo 5.0gretmen adaylarinin son 1 aylik paylasimlari yapma amaglari

Paylagimlar Sebepler
Tavsiyede bulunma
Video/Miizik Farkindalik yaratma
Ant olmasi
Ulke tanitimi
Olii s Kendini ifade etme
Etkileyici bulma
Karikatiir Hosuna gitmesi
Anket sonuglari Kampanya olmast
Bolim bilgisi Arkadaglarini haberdar etme
Etiketlenme Arkadaglati ile ant olmast
Durum giincellemesi Kendini ifade etme
Etkileyici bulma
oo . Tavsiyede bulunma
Yer bildirimi Arkadasglarint haberdar etme
Ruh halini yansitma
Kapak fotografi / Yagami hakkinda bilgi verme
Profil fotografi Sosyal mesaj verme

Profilin giizel gériitnmesi

Arkadasglatin haberi olmasi

Genel kiiltiir bilgileri Sosyal farkindalik

Ogretmen adaylarinin son 1 aylik siirede yapmus olduklari paylasimlarin  nedenleri
incelendiginde cesitli sebepler gorilmektedir. Tablo 5’te de gortldigi gibi 6gretmen adaylart video
ve muzik paylasimlarini arkadaslarina tavsiyede bulunma, farkindalik yaratma ve kendileri i¢in anisi
oldugu icin paylastiklarint belirtmekteditler. Bu konuda bir katiimet gérastnt “Sarkz ile ilgili onceden
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yagady@im ant olursa paylagimm” (O:3) seklinde ifade etmektedir. Ogretmen adaylart 6zl sozleri ve
durum giincellemelerini  kendilerini ifade etme ve etkileyici bulduklarnt icin paylastiklart
gorilmektedir. Facebook’ta yer bildirimi yapan 6gretmen adaylart bu paylasimlart gittikleri yerleri
arkadaslarinin gérmesi ve o mekan ile ilgili tavsiyelerde bulunmak amaciyla yapmaktaditlar. Bu
konuda bir katilimet goriising “Arkadaslarmn gittigim yerleri girsiin istiyorum. Onlarda giderler belki” (O:15)
seklinde ifade etmektedir. Kapak fotografi ve profil fotografini degistirme nedenleri arasinda ise
degistirdigi fotograf ile ruh halini arkadaslarina yansitma, yasamlari hakkinda bilgi verme, sosyal
mesaj iceren fotograflar sayesinde sosyal bir farkindalik yaratma ve profilin giizel gérinmesi yer
almaktadir. Bir katihmet bu duramu “Tusanlar benim degistigimi gorsiinler dive fotograf paylasyornm” (0:9)
seklinde ifade etmistir.

Ogretmen Adaylarinin Facebook’ta Paylagim Yapma Amaglari

Ogretmen adaylart Facebook’ta yaptiklart paylagimlart icinde bulunduklart ruh halini
arkadaslarina yansitmak (n=13), sosyal mesaj verme (n=7), hoslarina giden seyleri arkadaslarinin da
gbrmesi (n=7) ve zaman gecirme (n=6) amaciyla kullandiklarint belirtmislerdir. Bir katithimci, hosuna
giden ve arkadaslarint bilgilendirmeye yonelik paylasimlar yaptigini séyle belirtmektedir: “Fotograf:
hosuma gittigi icin dedistiriyorum. Giincel bilgi vb. seyleri arkadaglara haberdar etme amagl paylagryornm” (O:11),

Ogretmen Adaylarinin Facebook Paylagimi Yapmama Sebepleri

Her ne kadar Facebook’ta paylasim yapan Ogrenciler olmasa da Facebook kullandigr halde
paylasim yapmaktan kaginan katithimecilarin da mevcut oldugu belirlenmistir. Zevk almama (n=7),
paylasim yapmay: siradan gérme (n=5) ve kendini Ozellerinin olmast (n=2) 6gretmen adaylarinin
Facebook’ta paylasim yapmaktan kaginma sebepleri arasinda yer almaktadir. Facebook’ta bir sey
paylasmaktan zevk almamalari, bazt paylasimlarin kendi 6zelleri oldugu (fotograf gibi) ve bunu
arkadaslarinin bile gérmemesi gerektigini dustinmeleri ve arttk Facebook kullaniminin siradan bir
hale gelmesi katilimcilart paylagim yapmaktan uzak tutmaktadir. Bu konuda bazi katilimer gorislert
su sekildedir: “Facebook siradanlasts, bu yiizden artk eskisi kadar paylasim yapmryornm” (0:7). “Kendimle
ilgili seyleri paylasmam. O benim 63elim gibi geliyor. Cok fazlasin girmelerini istemivorum” (0:9).

Ogretmen Adaylarinin Takip Ettigi Sayfalar ve Gruplar

Calisma kapsaminda Ogretmen adaylarinin Facebook tzerinde takip ettigi sayfalar ve
gruplarin neler oldugu da incelenmistir. Atiimcilar Facebook’ta eglence (n=15), dersleriyle ilgili
sayfalar (6gretmenlik sayfasi, ders grubu, smuf grubu) (n=11), genel kiltir (KPSS, bilim ve
teknoloji) (n=10), spor (n=6) ve haber (n=>5) sayfalarin1 takip etmektedirler.

Ogretmen Adaylarinin Diger Sosyal Aglari Kullanma Durumlari ve Sebepleri

Tablo 6. Kullanilan diger sosyal aglar

Sosyal Aglar n
Twitter 12
Instagram 12
whatsApp 9
Youtube
Swarm

Toplam 38



https://doi.org/10.14687/jhs.v14i4.5023

4934

Baser Gilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, O., & Sevli, O. (2017). Ogretmen adaylarinin facebook
paylasimlari ve paylasim yapma nedenleri tizetine bir arastirma. Journal of Human Sciences, 14(4), 4924-4938.
doi:10.14687/ihs.v14i4.5023

Ogretmen adaylarinin Facebook disinda kullandiklart sosyal aglarin neler oldugu ve kullanim
sebepleri incelenmistir. Katitlmcilarin Facebook disinda kullandigr sosyal aglar en fazla twitter
(n=12) ve instagramdir (n=12). Bu sosyal aglari sirastyla WhatsApp (n=9), Youtube (n=3), Swarm
(n=2) takip etmektedir. Ogretmen adaylari diger sosyal aglart kendini 6zgiir hissetme (n=>5), eglence
(n=4), merak (n=3) ve sosyal ¢evreye uyum saglama (n=3) gibi sebeplerden dolay1 kullandiklarini
belirtmektedirler. Bazi katiimcilar instagrami diger sosyal aglardan daha 6zel ve eglenceli gordiikleri
(n=4), ailelerinin bu agda hesaplart olmadig: icin kendilerini 6zgtr hissettikleri (n=4) ve fotograf
paylasabildikleri (n=2) i¢in kullandiklarini belirtmislerdir. Bir katiimet ise twitter’s kullandigint ve
bunun sebebinin bu uygulamanin arkadaslari arasinda popiiler olmast oldugunu belirtmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu calisma Ogretmen adaylarinin Facebook kullanim durumlarini, paylasimlarinin ve bu
paylasimlarinin nedenlerini irdelemek icin yapilmustir. Bu amagcla kartopu 6rneklem yontemiyle
gesitli boliim ve siniflarda okuyan ve Facebook’u aktif ve yogun olarak kullanan 21 6gretmen aday1
secilmis ve yart yapilandirilmis gorissmelerle veriler toplanmistir. Elde edilen bulgular incelendiginde
katiimeilarin Facebook kullanim durumlar, neler paylastiklart ve paylasim nedenlerine iliskin bir
sonuca ulasilmistir. Bu sonuglardan birisiégretmen adaylarinin Facebook’a en ¢ok telefonlarindan
baglandiklart sonucudur. Bu bulgu TUIK (2016) tarafindan gerceklestirilen arastirma ile paralellik
gostermektedir. TUIK (2016)° e gore Tirkiye’de interneti en fazla 16-24 yas grubundaki kisiler
kullanmakta ve ve interneti de en fazla sosyal aglara baglanmak icin kullanmaktaditlar. Bu ¢alismada
da telefonlarnin hep yaninda olmast ve internete telefonlart ile baglanabilmeleri katilimciarin
Facebook’ a baglanmak icin bu teknolojik araglari digerlerine gore daha ¢ok tercih etmelerine sebep
olmustur.

Bu calismada ayrica Ogretmen adaylarinin giivenlige 6nem verdikleri ve paylasimlaring
gorebilecek kisileri kendileri belirledikleri sonucuna ulaslmistir. Ozellikle Facebook’ta arkadas
olarak eklemedikleri kisilere giivenmeme ve 6zel paylagimlarin arkadaslart bile olsa herkes tarafindan
gorilmesini istememe bu durumda etkin olmaktadir. Benzer sekilde ayni1 kaygilardan katilimcilarin
Facebook’ta arkadas eklerken veya arkadas isteklerini kabul ederken bazi kriterler belitledikleri
gorilmektedir. Bu kriterler: ekleyecekleri kisiyi taniyor olma, sayfasinda giizel paylasim yapiyor
olmast ve sevdikleri kisiler olmast seklinde belirlenmistir. Benzer sekilde Lampe vd. (2008) yapmus
olduklart calismada tniversite 6grencilerinin Facebook sosyal agini ¢evrim dist hayatta tantyor
olduklart (yurt arkadasi, siuf arkadasi, akraba vb.) kisiler ile var olan iletisimlerini giiclendirmek
amactyla kullandiklarint belirlemistir. Ayrica bu durum Koseoglu'nun (2012) yapmus oldugu ¢alisma
sonuglari ile de benzerlik gostermektedir.

Katiimecilarin Facebook’n uzun stredir kullandiklari, yaridan fazlasinin kendilerini aktif
kullanict olarak gérdikleri ve Facebook kullaniminin onlarda aligkanlik haline geldigi beliflenmistir.
Ozellikle arkadaslarin ya da akrabalarin ne yaptiklarint merak etme, arkadaglar ile iletisim kurma
ihtiyaci, Facebook’un zaman gecirmeyi saglamast ve yaptiklarini paylasip begenilme duygusu
Facebook’un aliskanhk haline gelmesinde Onemli yer tuttugu gortlmektedir. Ayrica bazt
katilimeilarin ders ¢alismalarina engel oldugu icin zaman zaman Facebook hesaplarini kapattiklart
fakat derslerle ilgili Facebook gruplarini takip etme gerekliligi, arkadaslar ile haberlesme istegi, can
stkintist ve Facebook’ta gecirecek fazla zamana sahip olma sebepleriyle bir siire sonra tekrar agtiklart
belirlenmistir.

Bu galismadaki 6gretmen adaylari icin Facebook iletisim, bilgiye erisim, zaman kaybt, zaman
gecirme ve merak giderme anlamina gelmektedir. Bazi 6gretmen adaylart Facebook’un vakit
gecirmelerini saglayan kendilerini gelistirmeye imkan sunan arkadaslar ile iletisim kurmaya yarayan
ve arkadaslarinin ne yaptigint takip ederek meraklarini gidermelerine olanak saglayan bir yer olarak
gordugl ortaya ¢ikmistir.
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Ogretmen adaylarinin Facebook’u kullanim sebepleri incelendiginde ise -sosyal cevreye
uyum saglama, arkadaslar/akrabalar ile iletisim kurma ve zaman gegirme gibi etmenlerin Facebook
kullaniminda etkili oldugu géze carpmaktadir. Bu bulgular alanyazindaki bulgularla benzerlik
gostermektedir. Ornegin; Sheldon (2008) iiniversite 6grencilerinin Facebook’u iletisim kurma,
zaman gecirme, arkadas edinme ve eglenmek icin kullandiklarint bulmustur. Bir baska ¢alismada
Polat (2017) sosyal medya araglarinin iletisim, diger bireyler tarafindan begenilme, onay gérme,
takdir edilme veya diger bireylerin hayatlarini daha yakindan takip etme amaciyla kullaniddigin
belitlemistir. Alhabash vd. (2014) bireylerin Facebook’u en fazla bilgi paylasimi, duygularini ifade
etme ve kendisi ile ilgili bir seyler paylasma amaciyla kullandiklari, Giannakos, vd. (2013)
Facebook’un en fazla bos zaman degerlendirme, sosyal ¢evre olusturma ve sosyal medyada gezinti
yapmak amaciyla kullanildigini belirtilmistir. Bu ¢alismada da katiimcilarin Facebook™un yaygin bir
sekilde kullanidmast sebebiyle arkadaslariyla uyum saglama ve onlatla ve akrabalariyla onlarin giinlik
hayatlarini takip ederek daha rahat bir sekilde iletisimde bulunma ve zaman gecirme istekleri
neticesinde Facebook kullandiklar gérilmektedir.

Ogretmen adaylarinin Facebook’ta genel olarak bilgi paylastiklari, iletisim kurduklari, zaman
gecirdikleri, arkadaglarinin  yaptiklart  aktiviteleri takip ettikleri ve duygularini  paylastiklar
gorilmektedir. Katthmcilar yapilan paylagimlara yorum yaparak, arkadaslarinin sayfalarinda bakarak
neler yaptiklart hakkinda bilgi edinerek, haber sayfalarina girip haber okuyarak, durum giincellemesi
yaparak duygu ve disuncelerini paylasarak, komik videolar izleyerek Facebook’ta zaman
gecirmektedirler. Bu calismada elde edilen sonuglara benzer sonuglar TUIK (2016) raporunda da
belirtilmektedir. Raporda bireylerin sosyal medyada kisisel hesap olusturma, mesaj gonderme,
arkadas ekleme, fotograf paylasimi ve igerik paylasimi yapma gibi aktiviteler yaptigr gorilmektedir
(TUIK, 2016). Burke, Marlow ve Lento (2010) ¢alismalarinda bireylerin Facebook’u yalnizliklarin
azaltmak ve sosyal bir ortama ait olmak amactyla kullandiklart sonucuna ulasmustir. Bireyler eger
arkadaslarinin hesaplarini kontrol eder, arkadaslarinin duvarinda bilgiler paylasir, arkadaslarina mesaj
atar, kendi hesaplarinda durum giincellemesi veya fotograf paylasimi yaparlarsa kendilerini bir sosyal
ortama ait hissettiklerini ve yalnizliklarinin azaldigini belirtmislerdir (Burke, Marlow ve Lento, 2010).
Yine Nadkami ve Hofman (2011) yapmus olduklart ¢alismada bireylerin Facebook kullanimlarinin
aidiyet duygusu ve kendini tanitma olmak tUzere iki temel sebebi oldugunu belirtmislerdir. Bu
calismada da Ogretmen adaylarinin arkadaslarinin sayfalarini takip ederek, bilgi ve duygularin
paylasarak arkadaslariyla iletisimlerini devam ettirdikleri goérilmektedir.

Ogtetmen adaylarinin paylastm yapma sebeplerinin incelenmesi sonucunda égretmen adaylari
bir paylasimin hoslarina gitmesi, ruh hallerini yansitmasi, bilgi icermesi, arkadaslarina tavsiyede
bulunma ve zaman gegirme istegiyle Facebook’ta paylasim yapmaya karar verdikleri goriilmektedir.
Ayrica 6gretmen adaylart Facebook’ta yaptiklart paylasimlari icinde bulunduklart ruh  halini
arkadaslarina yansitmak, sosyal mesaj verme, hoslarina giden seyleri arkadaslarinin da gérmesi ve
zaman gecirme amactyla kullandiklarint belirtmislerdir. Masur, Reinecke, Ziegele ve Quiring (2014)
gunlik yasamlarinda dusiik igsel doyum yasayan bireylerin bu duygusunu sosyal aglar aracihigiyla
karsilama yoluna gidebilecegini, Gangadharbatla (2008) ise aidiyet ihtiyacinin sosyal ag kullanimi ile
iliskisini belirtmistir.

Bir baska calismada da Nadkarni ve Hofmann (2012) aidiyet ihtiyacinin facebook kullanimini
belitleyen temel sosyal ihtiyag oldugunu belirtmistir. Arabacioglu ve Cakir (2017) ise merak
duygusunun Facebook kullanimt icin iliskili bir aract oldugunu belirtmistir. Son olarak paylasim
yapmaktan zevk almama, paylasgim yapmayi stradan gorme ve paylasimin kendi Ozeliyle alakali
olmast bazi 6gretmen adaylarinin Facebook’ta paylasim yapmaktan kaginmasina sebebiyet verdigi
gorilmektedir. Buradan da anlasilacagy tizere duygular ve psikolojik etmenler sosyal aglarda paylasim
yapma ve yapmama durumuna etki edebilmektedir.

Bu calismada katiimeilar Facebook’ta eglence, dersleriyle ilgili sayfalar (6gretmenlik sayfas,
ders grubu, simuf grubu) genel kiltir (KPSS, bilim ve teknoloji), spor ve haber sayfalarini takip
ettikleri belirlenmistir. Calisma kapsaminda 6gretmen adaylarinin Facebookun yant sira hangi
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sosyal medya araclarini kullandiklart da incelenmis ve katithmciarin Facebook disinda en fazla
twitter ve instagrami kullandiklart gorilmiistir. Bu sosyal aglari sirasiyla WhatsApp, Youtube,
Swarm takip etmektedir. Bu bulgular 6gretmen adaylarinin diinyadaki akranlariyla benzer sosyal
aglan tercih ettiklerini gostermektedir. Statista (2017) aktif olarak en ¢ok kullanilan sosyal aglart
Facebook, Youtube, WhatsApp olarak belirlemistir. Cheung, Chiu ve Lee (2011) Facebook™un en
cok kullanilan sosyal ag olmast ve bu platformda diger kisilerle iletisim kurma imkaninin diger sosyal
aglardan daha fazla olmast sebebiyle bireyler tarafindan en ¢ok tercih edilen sosyal medya aract
oldugunu ifade etmistit. Bu calismada da Ogretmen adaylarinin benzer sebepler neticesinde
Facebook’u tercih ettigi goriilmektedir. Buna ek olarak 6gretmen adaylar diger sosyal aglar kendini
Ozglr hissetme, eglence, merak ve sosyal cevreye uyum saglama gibi sebeplerden dolay1
kullandiklarini belirtmekteditler. Bazi katlimcilar instagrami diger sosyal aglardan daha 6zel ve
eglenceli gordikleri, ailelerinin bu agda hesaplart olmadigt icin kendilerini 6zgtr hissettikleri ve
fotograf paylasabildikleri i¢in kullandiklarint belirtmislerdir.

Calisma  katilimcr  saywsy, katilimcedarin  profili  gibi  yonlerden dolayr  sinurhiliklar
bulunmaktadir. Calismada yer alan katiimcilarin yas gruplar 18 ile 24 arasinda degismekte ancak
Facebook sadece bu yas araliginda olan bireyler tarafindan kullanilmamaktadir. Dolaysiyla ¢alisma
sonuglarint tim kullanicilara genellemek olanaksizdir. Bir diger smurlilik ise ¢alisma kapsaminda
yalnizca Facebook sosyal aginda paylasim yapma durumu ele alinmus bireyler arasinda yaygin
kullanimina sahip diger sosyal aglarda (Instagram, Twitter vb.) yapilan paylasimlar dikkate
alinmamustir.

e Daha genis yas araliginda yer alan katiimcilarla ¢alismak elde edilecek sonuglarin daha ¢ok
bireye genellenebilir sonuglar elde edilmesini saglayabilir.

e Calisma diger fakilte 6grencileri ile yapilarak fakilteler ve egitim gorilen boliimlere gbre
ogrencilerin Facebook sosyal ag kullanim amaci ve paylasim amaglart belitlenebilir.

e Benzer sekilde farkll tniversitelerde egitim goren Ogrenciler arasinda bir kargilastirma
yapilarak gruplar arasi anlaml fark olup olmadigi incelenebilir.

e Tacebook ile birlikte gengler tarafindan yaygin kullanima sahip olan diger sosyal aglara
yonelik calismalar yapilarak sosyal aglarin kullanim durumlarnna  iliskin  kargilastirma
yapilabilir.

Nomofobik davranislarinin olusmasinda en temel unsur olan sosyal ag kullanimlarinin geng
ve yetiskinler arasinda saglikli bir sekilde kullanilabilmesi i¢in gerekli bilgilendirmelerin yapilmast
hem yaygin hem de 6rglin 6gretim kurumlar tarafindan gerceklestirilmesi 6nemlidir. Bu nedenle, bu
calismanin alandaki arastirmacilara, 6grencilere ve alan yazinda konu ile ilgilenen diger bireylere
yararl olacagr disiniilmektedir.
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Extended English Abstract

Smartphone usage is getting more and more common among individiuls, especially young
ones. In general, it can be stated that it is seen that these technologies are mostly used by young
individuals. One of these technological tools is a smartphone. Within the smartphone usage, young
people especially use these tolls for communication, messaging, shopping and social media
platforms. As a result of using smartphones for long hours, it seems that individuals are not able to
separate from the smartphone. This situation is stated in literature as Nomophobia. Nomophobia
is defined as a feeling of stress when separated from the smartphone, anxiety about not being able
to connect to the Internet and want to always contact with social platforms. Behaviors such as
connecting to social networks, avoiding to be away from these networks and controlling always
other individuals’ sharing on social media can be defined as nomophobic behaviors. It can be stated
that individuals feel under stress and show nomophobic behaviors when they do not have contact
to social media platforms. Within the over usage of social media platforms, it is aimed to investigate
why teacher candidates are linked to social media and what kind of things they share on Facebook
Facebook can be seen as one of the most preferred social networks. In other words, purpose of
this current study is determining Facebook usage of teacher candidates and reasons of posting on
Facebook.
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When the relevant field is examined in the literature, it is seen that similar studies to this
current study are generally conducted as quantitative studies which indicate the situation in which
the questionnaire method is used in general. This qualitative study is designed to examine in detail
why university students cannot stay away from mobile devices. For this purpose, 2 students who
actively use Facebook were identified and an unstructured interview was held for 35 and 40
minutes with each of them to investigate Facebook usage. In the interviews, they have been
informed about how many years they have used Facebook. After a general analysis of the data
obtained from these interviews, a semi-structured interview protocol which is consisted of 10
questions is developed. These questions are consisted of Facebook usage cases, general reasons of
posting on Facebook and reasons of sharing on this platform in last month. Within the obtaining
data, 21 students who study in different departments and classes in Mehmet Akif Ersoy University
Faculty of Education are participated in this current study. In addition to the semi structured
questions, participants were asked to if possible to control their post on Facebook platform in last
month. In detail, how they decided to share these posts on Facebook and what kind of things share
on there. In addition, researchers ask to participants if the Facebook usage is habit for them,
whether they use other social networks and why they are using it.

As a result of the data analysis, it was determined that participants generally use Facebook
for four main reasons. One of the main reasons of Facebook usage can be stated as being of
Facebook among young people. Another reason is that people can easily find their old friends on
the Facebook platform. So that, Facebook usage can brings an opportunity to people to be in
contact with their friends and family members. Sometimes, people can close their Facebook
accounts. According to data analysis, some prospective teachers have turned off their Facebook
accounts because of several reasons. One of these reasons can be started as spending long hours in
a day which has negative effects on students’ studies. However, they sometimes reopened their
Facebook accounts to communicate with their classmates and be aware of news about the courses
they have taken. Participants are seemed to use Facebook for several reasons such as sharing
information and funny videos, following family member and friends and making comments on
friends’ posts. Furthermore, participants stated that they use Facebook to expressing their moods
to others and giving social messages. Although, participants state they post something on their
Facebook accounts, sometimes they avoid posting on it. It is found that participants sometimes
avoid sharing their photos. The reasons of this can be seen that they don’t want all people can see
their photos and they do not have fun to share photos. Furthermore, participants state that they
sometimes make limitations on posting. Reason of this can be determined as not wanting all family
members and friends can see their posts. This study is conducted as qualitative study and only 21
students participated in. This situation can be seen as a limitation of the study. It is suggested that
this study can be conducted again with different participants who study in different universities.
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