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Knowledge, attitude and
behaviors of the mothers of
10-15 year old daughters
regarding cervical cancer and

HPYV vaccine

Abstract

This study was performed to determine the
knowledge, attitude and behaviors of the
mothers of 10-15 year old daughters regarding
cervical cancer and HPV vaccination. This was a
descriptive and sectional study. 100 mothers
among the ones who admitted to the polyclinic
to a university hospital who approved to
participate in the study were included in the
study. Data collection form was prepared by the
researcher and collected by face-to-face
interview technique. Chi-Square test was used in
statistical analyse. It was observed that 47% of
the mothers have not heard about HPV but
about 67% of mothers HPV vaccination. It was
seen that 91% have known that HPV caused
cervical cancer and 88% of the mothers have
heard pap smear test, but 56% have not
undergone the test. 88% of the mothers have
heard pap smear test, but 56% have not
undergone the test. 15% of the mothers wanted
to be informed about the reliability, 9% of side
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Ozet

Arastrma  10-15 yas arast kiz cocugu olan
annelerin rahim agz1 kanseri ve HPV agist
hakkinda bilgi, tutum, davranislarint belirlemek
amactyla  yapildi.  Arastirma tanimlayict  ve
kesitsel tiptedir. Arastrmaya bir tniversite
hastanesinin poliklinigine basvuran ve 10-15 yas
arast kiz cocugu olan 100 anne alindi. Veriler
aragtirmact tarafindan hazirlanan katihmer bilgi
formuyla yiiz ylize goriisme yontemiyle toplandi.
Istatiksel ~analizde ki-kare testi kullanilds.
Annelerin %47’sinin HPV enfeksiyonunu daha
once duymadigt ancak %067’sinin HPV astsinu
daha 6nce duydugu goriildi. Annelerin %91’inin
HPV’ nin rahim agz1 kanserine neden oldugunu
bildigi gorilirken, %88’inin rahim agz1 kanserini
ve papsmear testini duydugu, ancak %56’smmn
pap smear testini yaptirmadigt belirlendi.
Annelerin %151 aginin giivenilirligi, %9u yan

etkileri, %140 koruyuculuk duzeyi, %12’si
koruma  stresi hakkinda  bilgilendirilmek
istedigini  ifade  etti.  Annelerin  egitim
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effects, 14% protection level and 12% of
protection duration of the wvaccine. When
education status of the mothers and whether
they give information to their children about
health issues were examined, it was increased
about hearing HPV vaccine and there was a
signifant difference about giving knowledge rate
their children. And also, there was a significant
difference about giving knowledge, especially
general health status, and knowledge level of
mothers who were working. In conclusion, it
should be provided to plan and disseminate

durumlarina gbre ¢ocuklarina saghk konusunda
bilgi verip vermediklerine bakildiginda annelerin
egitim seviyesi artttkca HPV agsisini duyma
oranlarinin artist ve cocuklarini bilgilendirme
oranlart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmigtir. Calisan annelerin  6zellikle genel
saglik ile ilgili konularda bilgi verme ve HPV ile
ilgili bilgi durumlari arasinda da anlaml fark
bulunmustur. Sonug olarak, annelere rahim agzi
kanseri, HPV ve HPV agis1 ile ilgili egitim
programlarinin planlanmast ve bilgi
durumlarinin artmast i¢in de yayginlastirilmast

education programs for the mothers about Onerilmektedir.
cervical cancer, HPV and HPV vaccine.

Anahtar Kelimeler: Cocuk; human papilloma
Keywords: Child; human papilloma virus (hpv); virtis (HPV); rahim agzi kanseri; HPV asist.

cervical cancer; HPV vaccine.

(Extended English summary is at the end of
this document)

1. Girig

Serviks kanseri, dinya genelinde 6nemli bir saglik sorunu olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Gelismekte olan tlkelerde, kadinlarda kansere bagl olimlerin ikinci en sik nedenidir. Serviks
kanseri, tanisal girisimler ve risk faktorlerinin bilinmesi nedeniyle erken doénemde tanilama ve
tedavisi yapilabilmektedir (Lorincz ve ark. 1992; Ozcan ve Balat 2015). Servikal kanserler 6nlenebilir
kanserlerden biridir. Ancak 6nlenebilir olmasina ragmen Ttrkiye’deki kadin kanserleri siralamasinda
dokuzuncu, kanser nedenli olimler siralamasinda on tgtncii sirada yer almaktadir (Jensen ve
arkadaslar1 2011). Turkiye’de her yil yeni tani konulan 1.500’e yakin serviks kanser vakasinin
%50’den fazlast 6limle sonuglanmaktadir. Benzer tlkelerde bireylerin yasam boyu serviks kanserine
yakalanma riski %3 civarindadir (Kamangar, Dores ve Anderson 2006; Jemal, Bray ve Ferley 2011;
Jensen ve ark. 2011). Servikal kanserin primer nedeni Human Papiloma Virus (HPV)
enfeksiyonudur. HPV cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin icinde en yaygin olarak goriilenlerden
biridir (Baseman and Koutsky 2005). HPV her yasta goriilmekle birlikte geng saglikli cocuklarda da
saptanmustir.  Gunimiizde HPV agisinin - gelistirilmesiyle, servikal kanser riskinin azaltilmasi
amaglanmustir (Saglik Bakanligr 2014). Serviks kanserinden korunmak amact ile 2006’da tip 6, 11, 16,
18 karst etkili olan kuadrivalan, 2009°da tip 16, 18’ karst etkili olan bivalan HPV asilari
gelistirilmistir. HPV asilar1 korumaya yonelik olup tedavi edici 6zellikleri bulunmamaktadir (Harper
and Wheeler 20006). HPV agis1 bircok bat1 tlkesinde yaygin olarak kullaniliyor olmasma ragmen,
Tirkiye de ulusal ast programinda degildir (Gorkem ve ark. 20152). Koruma stiresi bes yil olan
asinin 9-26 yas araligindaki gen¢ kadin ve erkeklere yapidmast Onerilmektedir. Agi, 10-25 yas
arasindaki genclerde pre-kanserz lezyonlart ve servikal kanserleri onlemek icin onay almistir
(Markowitz ve ark. 2014; Ozcan ve Balat 2015). HPV asilarina iliskin her giin yeni kanitlar elde
edilmesine ragmen astlarin uzun donem etkinliginin ve yan etkilerinin kanitlanmamis olmasi ve
Tirkiye’de ulusal ast takvimine alnmamis olmast, toplumun astya bakisini etkilemektedir (Artuk,
Gil ve Coskun 2013). Serviks kanseri hakkinda bilgi diizeyi en yiiksek ve en bilingli kisilerin saglik
calisanlart olmast olagan bir beklentidir. Bu konuda toplumun bilincini artirmak ve kaygilarini
azaltmak icin saglik calisanlart anahtar konumdadir (Ozlem 2013). Toplumda olumlu saglik
davransslarinin ~ gelistirilmesinde  saglik  ¢alisanlarinin, 6zellikle hemsirelerin  bilgi, mesleki
uygulamalari ve yaklasimlart oldukca 6nemlidir. Saglik ¢alisanlarinin topluma rehberlik edebilmesi
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icin 6ncelikle kendilerinin HPV enfeksiyonu ve asilari hakkinda bilgi sahibi olmasi, ardindan da
bireylere bu konuda danismanlik yapmasi gerekmektedir (Guduct ve ark. 2012).

2. Amag

HPV agist ile ilgili gelismelere ragmen korunma agisindan toplum yeterli biling dizeyine sahip
degildir. Bu calisma 10-15 yas arast kiz ¢ocugu olan annelerin rahim agzi kanseri ve HPV agist
hakkinda bilgi, tutum, davransslarini belirlemek amaciyla yapildi.

3. Yontem ve Gereg

3.1. Goriigmenin yapildig1 yer ve zaman

Bu arastirma Temmuz-Eylil 2015 tarihleri arasinda Zonguldak il merkezinde bulunan bir
tniversite hastanesinde Kadin Dogum Poliklinigine basvuran ve 10-15 yas arast kiz ¢ocugu olan
annelerle ylz yiize gérisme yontemiyle yapildi.

3.2.Calismanin evreni ve 6rneklem se¢imi
Arastirmada 6rneklem secimine gidilmemistir. Bu tarihlerde poliklinige basvuran, calismaya
katilmay1 kabul eden 100 anne arastirmaya dahil edildi.

3.3.Calismanin tipi
Arastirma kesitsel ve tanimlayict olarak tasarlandu.

3.4.Etik yaklagim

Arastirmanin Universite hastanesinde yapilabilmesi i¢in ilgili hastaneden yazili izin alindiktan
sonra ebeveynlere arastrmanin amact ve izlenecek yontem konusunda bilgi verilerek isbirligi
saglandi. Bu actklamalar dogrultusunda arastirmaya katilmay: kabul eden ebeveynlere onam formu
imzalatilarak uygulamaya baglandi. Aileye sunulan ankette isim, adres ve telefon gibi kisiyi
tanimlayict bilgilere yer verilmedi.

3.5.Verilerin toplanmasi

Veri toplama formu, arastirmacilar tarafindan hazirlandi. Katiimeilara, arastirmanin amact
kendilerine agiklandiktan ve katilmay: kabul ettikten sonra demografik 6zellikler, rahim agz1 kanseri
ve HPV asisi ile ilgili bilgi duizeyleri ve tutumlart hakkindaki hazirlanmis anketleri yiiz yiize goriisme
teknigi ile dolduruldu.

3.6.Verilerin analizi

Verilerin istatistiksel degerlendirilmesinde, Windows i¢in SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) 19.0 programi kullanildi. Verilerin degerlendirilmesinde ytizdelik, frekans dagilimi, Ki-kare
testi analizi yapildi. Sonuglar %095’lik gliven araliginda, anlamhilik p0.05 diizeyinde degerlendirildi.
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4. Bulgular
Arastirmaya  katllan annelerin  sosyodemografik  6zelliklerinin -~ dagilimi  Tablo  1’de
gosterilmektedir.

Tablo 1. Annelerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilim1

Sosyo-demografik 6zellikler -n %o
25-35 26 26.0
Yas 36-46 67 67.0
47 ve Uzeti 7 7.0
. Evli 94 94.0
Medeni durum Bekar-bosanmig 6 6.0
10-15 48 51.1

et e s 16-20 33 35.1
Evlilik stiresi 21 ve Uzeri 13 13.8
Tlkokul 23 23.0
Eitim durumu Ortaokul 18 18.0
g Lise 48 48.0
Universite 11 11.0
Ev Hanimui 69 69.0

I

Caligma durumu Calistyor 31 310
1000 TL altinda 7 7.1
Toplam eelir 1000-2000 46 46.5
P g 2001-3000 28 28.3
3001 ve tizeri 18 18.2
o . . Var 92 92.0
Saglik sigortas1 varlig1 Yok g 50

Arastirmaya katilan annelerin sosyodemografik 6zelliklerine bakildiginda; annelerin %67’si
36-46 yas arahiginda, %23t ilkokul mezunu, %481 ise lise mezunudur. %69unun ev hanimi,
%94 tnin evli ve %51.1’inin 10-15 yillik evli oldugu gorilmektedir. Ailelerin toplam gelirlerine
bakildiginda %46.5’inin aylik gelirinin 1000-2000 TL arasinda olup, %92’sinin saglk sigortasinin
oldugu belirlendi (Tablo 1).

Tablo 2. Annelerin Cocuklarina Bilgi Verme Durumlarinin Dagilimi

Degiskenler n %

Cocuklariniza saglikla ilgili Evet 82 82.0

konularda bilgi veriyor  Hayir 18 18.0

musunuz?

Hangi konularda bilgi Hijyen 17 20.5

vetiyorsunuz? Beslenme 23 27.7
Genel Saghk 38 45.8
Ergenlik Biyiime ve Geligme 5 6.0

Arastirmaya katillan annelerin ¢ocuklarina saglikla ilgili bilgi verme durumlarina bakildiginda
%83’ tnin ¢ocuklarmna bilgi verdikleri ve bu bilgilerin %45.8’inin genel saglkla ilgili oldugu
belirlendi (Tablo 2).
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Tablo 3. Annelerin HPV ile Hgﬂi Bilgi Durumlarinin Dagilimi1

Degiskenler n %
Bazi viriisler kanser yapar. Evet 84 84.0
Hay1r 16 16.0
HPV’yi duydunuz mu? Evet 57 57.0
Hayir 43 43.0
HPYV bulagma yollan nelerdir? Cinsel Yolla 62 62.0
Hijyen Eksikligiyle 4 4.0
Bilmiyorum 34 34.0

Annelerin HPV ve HPV asst ile ilgili bilgi durumlarina bakildiginda; %84 tiniin bazt virtslerin
kansere neden oldugunu bildigi, %62’sinin HPV’nin cinsel yolla bulastigi konusunda bilgi sahibi
oldugu ancak %43’ tntin HPV virtisini daha 6nce duymadiklaring ifade ettikleri belirlendi (Tablo
3).

Tablo 4. Annelerin HPV Asst ile Tlgili Bilgi Durumlarmin Dagilimi

Degiskenler n Yo
HPYV agis1 duydunuz mu? Evet 67 67.0
Hayir 33 33.0
HPYV Agisi cinsel yolla bulagan hastaliklardan korur mu? Evet 79 79.0
Hayir 21 21.0
As1 gerekli midir? Evet 82 82.0
Hayir 18 18.0
As1 kimlere yapilmahdir? Erkek Cocuklara 1 1.0
Kiz Cocuklara 69 69.0
Hem Erkek Hem Kiz Cocuklara 30 30.0
Cocugunuza agty1 yaptirmayi diigiiniiyor musunuz? Evet (Yalniz Kizima) 49 49.0
Evet (Yalniz Ogluma) 1 1.0
Evet (Hem Kizzma Hem Ogluma) 10 10.0
Hayir 40 40.0
As1 tGicretli olarak yapilir. Evet 90 90.0
Hayir 10 10.0
As1y1 yaptirmama nedeniniz? Bilgim yok 66 66.0
Maddi imkanim yok 26 26.0
Gerekli oldugunu disinmiiyorum 8 8.0
Rahim agz1 kanseri (HPV)asgis1 ile ilgili bilgi almak ister Evet 95 95.0
misiniz? Hayir 5 5.0
Rahim agz1 kanseri (HPV) agis1 ile ilgili bilgiyi kimden Hemsireden 36 36.0
almak istersiniz? Doktordan 60 60.0
Ogretmenimden 2 2.0
Diger 2 2.0
Rahim agz1 kanseri (HPV) agis1 ile ilgili en gok hangi Asinin Giivenirligi 15 15.0
konuda bilgi almak istersiniz? Astnin Etkileri 9 9.0
Astnin Koruyuculuk Diizeyi 14 14.0
Asinin Koruma Stresi 12 12.0
Hepsi 50 50.0

Annelerin %67’sinin HPV asisin1 duydugunu, %79’unun HPV asismnin cinsel yolla bulagan
hastaliklardan korudugu, %082’sinin HPV agisinin yapilmasinin gerekli oldugunu ve %49 unun kiz
cocuguna ast yaptirmayt diisindigi belirlendi (Tablo 4).

Annelerin %90’mn1n asinin ticretli oldugunu bildigi ve %66’sinm agtyr bilmedigi icin yaptirmadigt
belirlendi. Annelerin %95’inin ag1 ile ilgili bilgi almak istedigi ve bu bilgiyi %60’1nin doktordan almak
istedigini, ast ile ilgili bilgilendirmenin igerigi soruldugunda; yarisinm aginin givenilirligi, yan etkileri,
koruyuculuk diizeyi ve koruma siiresi hakkinda bilgilendirilmek istedikleri belirlendi (Tablo 4).
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Tablo 5. Annelerin Rahim Agz1 Kanseri ile ﬂgﬂi Bilgi Durumlarinin Dagilimi

Katilimci Cevaplar n %
Rahim agz1 kanserini duydunuz mu? Evet 95 95.0
Hay1r 5 5.0
HPYV, rahim agz1 kanserine neden olur mu? Evet 91 91.0
Hay1r 9 9.0
Rahim agz1 kanserinden korunma yontemleri  Bilmiyorum 60 60.0
nelerdir? Hijyen 14 14.0
Dogru cinsellik 22 22.0
Diger 4 4.0
Smear testini duydunuz mu? Evet 88 88.0
Hayir 12 12.0
Smear yaptirdiniz mi? Evet 44 44.0
Hayir 56 56.0

Annelerin rahim agz1 kanseri ile ilgili bilgi durumlarina bakildiginda; %95’inin rahim agzi
kanserini duyduklar, %91’inin HPV’ nin rahim agz kanserine neden oldugunu bildigi ancak
%060’ 1n1n rahim agzi kanserinden korunma yontemini bilmedikleri belirlendi. Annelerin %88’inin
smear testini duydugu, sadece %44’lniin smear testini yaptirdigt belirlendi (Tablo 5).

Tablo 6. Annelerin Egitim Durumlari Tle HPV Bilgi Durumlarinm Karsilastiriimast

Katilimci Cevaplarn Tlkokul - Lise - P
Ortaokul tiniversite
n % n %
Bazi Viriisler Kanser Yapar Evet 29 %70.7 55 %932 X2=9.103
Hayir 12 %293 4 %68  p=0.003
HPYV Duydunuz Mu? Evet 15 %36.6 42 %712 X2=11.816
Hayir 26 %63.4 17 %288 p=0.001
HPV Bulagma Yollar1 Nelerdir? Cinsel Yolla 14 %34.1 48 %814  X2=22.912
Hijyen Eksikligiyle 3 %7.3 1 %1.7  p=0.000
Bilmiyorum 24 %58.5 10 %16.9
HPV, Rahim agz1 kanserine Dogru 33 %80.5 58 %983  X?2=9.376
neden olur Yanlis 8 %195 1 %l7 p=0.003

Annelerin egitim durumlar1 ile “HPV bilgi durumlarinin® karsilastirilmasina bakildiginda; “bazi
virusler kanser yapar”, “HPV’yi duyma durumlart”, “HPV bulasma yollar” ve “HPV’nin rahim agz
kanserine neden olma durumu” arasinda anlamli iliski bulunmustur (p<<0.05). Egitim
durumu ilkokul-ortaokul ~ olanlarm  %70.7’sinin ~ ve egitim  durumu lise-iiniversite  olanlarin
%93.2’sinin  “baz1 virisler kanser yapar” sorusuna ve %71.2’sinin  “HPV’yi duyma durumlarr”
sorusuna evet yanitint verdikleri belirlendi. Egitim durumu lise-tiniversite olanlarin %81.4’t cinsel
yolla bulastigr yanitin1 verdikleri belirlendi. Egitim durumu ilkokul-ortaokul olanlarin %80.5%inin ve
egitim durumu lise-Universite olanlarin %98.3’tnin “HPV’nin rahim agzi kanserine neden olma
durumuna” dogru yanit1 verdikleri belirlendi (Tablo 0).
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Tablo 7. Annelerin Egitim Durumlart ile HPV Asst ile Tlgili Bilgi Durumlarinin Karstlastirilmast

Tlkokul -

Lise - P
Ortaokul iiniversite
n % n %

HPV agis1 duydunuz mu? Evet 19 %46.3 48 %814  X2=13.414

Hayir 22 %53.7 11 %18.6  p=0.000
As1 gerekli midir? Evet 30 %73.2 52 %881  X2=3.670

Hayir 11 %26.8 7 %119  p=0.050
As1 Ucretli olarak yapilir. Dogru 33 %80.5 57 %96.6  X2=6.986

Yanlis 8 %19.5 2 %34  p=0.011
Rahim agzi kanseri (HPV)asis1i Evet 38 %92.7 57 %96.6  X2=0.785
ile ilgili bilgi almak ister misiniz?  Hayur 3 %7.3 2 %34  p=0.332
Rahim agz1 kanseri (HPV) agis1  Asinin Guvenitligi 2 %4.9 13 %224  X2=19.858
ile ilgili en ¢ok hangi konuda Asinin Etkileri 3 %7.3 5 %8.6  p=0.001
bilgi almak istersiniz? Asinin Koruyuculuk 3 %7.3 11 %19.0

Diizeyi

Astnin Koruma Stiresi 11 %26.8 1 %1.7

Hepsi 22 %53.7 28 %483
Rahim agz1 kanserinden Bilmiyorum 30 %73.2 30 %50.8  X2=13.107
korunma yéntemleri nelerdir? Hijyen 8 %19.5 6 %10.2  p=0.004

Dogtu Cinsellik 3 %7.3 19 %32.2

Diger 0 %00.0 4 %06.8

Annelerin egitim durumlart ile “HPV agist” ile ilgili bilgi durumlarinin karsilastirilmasina
bakildiginda; “HPV asisin1 duyma durumlart”, “asmun gerekliligi”, “asinin tceretli olma durumu”,
“bilgi almak istedikleri konular” ve “rahim agz1 kanserinden korunma yontemleri” arasinda anlamli
iligki bulundu (p<0.05). Egitim durumu ile “rahim agz1 kanseri agis1 hakkinda bilgi almak isteme”
durumu arasinda anlamli iligki bulunmad: (p>0.05). Egitim durumu lise-tiniversite olanlarin
%81.4%tntn “HPV asisin1 duyma durumlarina” evet ve egitim durumu ilkokul-ortaokul olanlarin
%73.2’sinin ve egitim durumu lise-tiniversite olanlarin %88.1’inin “asinin gerekliligi konusuna” evet
yanitint verdikleri belirlendi. Egitim durumu lise-tiniversite olanlarin %22.47G asinin giivenilirligi ve
%19.0t asinin koruyuculugu hakkinda bilgi almak istedikleri tespit edildi. Lise-tiniversite egitim
diizeyine sahip olanlarin %50.8’inin ve ilkokul-ortaokul egitim diizeyine sahip olanlarin %73.2’sinin
rahim agz1 kanserinden korunma yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmadiklart gorildi. Egitim
durumu ilkokul-ortaokul olanlarin %080.5’inin ve egitim durumu lise-tiniversite olanlarin %96.6’sin1in
“asinin Ucretli olup olmadigr” sorusuna dogru yanit1 verdikleri belirlendi (Tablo 7).

Tablo 8. Annelerin Calisma Durumlart ile Cocuklarina Bilgi Verme Durumlarinin Karsilastiriimasi

Degiskenler Ev Hanumm Calistyor P
n % n %

Cocuklarmiza saghkla ilgili Evet 53 %768 29 %935 X2=4.059
konularda bilgi veriyor  Hayir 16 %232 2 %65 p=0.036
musunuz?
Hangi konularda bilgi Hijyen 10 %185 7 %241 X2=12.584
veriyotsunuz? Beslenme 21 %389 2 %069 p=0.006

Genel Saghk 22 %407 16 9%55.2

Ergenlik Biyime ve Geligme 1 %1.9 4 %I13.8
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Annelerin ¢alisma durumlart ile ¢ocuklarina bilgi verme durumlart karsilastirildiginda gruplar
arasinda anlaml iliski bulundu (p<0.05). Ev hanimi olanlarin %76.8’inin ve ¢alisanlarin %93.5’inin
evet yanutint verdikleri belirlendi. Calisma durumu ile egitim verdigi konular karsilastirildiginda ise;
ev hanimi olan annelerin %38.9’unun beslenme ve %40.7’sinin genel saglik konularinda; calisan
annelerin %24.1’inin hijyen ve %55.2’sinin genel saglik konularinda bilgi verdikleri belirlendi (Tablo
8).

Tablo 9. Annelerin Calisma Durumlari ile HPV ve HPV Asist ile ilgili Bilgi Durumlarinim
Karsilastirilmast

Degiskenler Ev Hanmimm Calisiyor P
n % n %
HPV duydunuz mu? Evet 31 %449 26 %839 X2=13.235
Hayir 38 %551 5 %161 p=0.000
HPV, Rahim agzi kanserine Dogru 60 %870 31 %100 X2=4.443
neden olur. Yanlis 9 %130 0 %00 p=0.030
HPV agisin1 duydunuz mu? Evet 40 %580 27 %871 X2=8.207
Hayir 29 %420 4 %129 p=0.003
Cocugunuza agtyr yaptirmayr Evet (Yalnz Kizima) 25 %362 24 %774 X2=14.704
diigiiniiyor musunuz? Evet (Yalniz Ogluma) 1 %l4 0 %00 p=0.002
Evet (Hem Kizima Hem Ogluma) 9 %130 1 %3.2
Hayir 34 %493 6 %194
Ags1 ticretli olarak yapilir Dogru 59 %855 31 %100 X2=4.992
Yanlis 10 %145 0  %0.0 p=0.020
Astyt  yaptirmama nedeniniz  Bilgim Yok 51 %739 15 %484 X2=6.253
nedir? Maddi Imkanim Yok 14 %203 12 %387 p=0.044

Gerekli Oldugunu Distinmiiyorum 4 %5.8 4 %129

Annelerin ¢alisma durumlart ile HPV enfeksiyonu ve HPV agist hakkinda bilgi durumlart
karsilastirildiginda; “HPV ve HPV asisint duyma durumlart”, “HPV’nin rahim agz1 kanserine neden
olmast”, “cocuguna ast yaptirmayr distinme durumu” ve “astyt yaptirmama nedeni” arasinda
anlamli iliski oldugu belirlendi (p<<0.05). Calisan annelerin %1007t asilarin tcretli olarak yapildigini
ifade etti. Asty1 yaptirmama nedeni olarak ev hanimi olan annelerin  %73.9’unun bilgim yok ve
%20.3’intin maddi imkanim yok yanitin1 verdikleri; ¢alisan annelerin %48.4%lintin bilgim yok ve
%38.7’sinin maddi imkanim yok yanitin1 verdikleri belirlendi (Tablo 9).

5. Tartigma

Globocan 2008 ve Tirkiye Kanser Savas Dairesi verilerine gore; Diinyada serviks kanseri
goriilme sikligr kadinlarda meme kanseri ve kolorektal kanserden sonra tgiincii sirada yer
almaktadir. (Globocan 2008). Turkiye’de ise; jinekolojik kanserler siralamasinda dokuzuncu sirada
yer almaktadir. Gliniimiizde serviks kanseri nedenti ile olan 6lumlerin %90 kadar1 gelismekte olan
tilkelerde meydana gelmekte, kansere baglt oliimlerin azaltilmasinda tarama programlarinin etkin
olarak uygulanmasi 6nem kazanmaktadir. ( Turkiye Kanser Savas Dairesi 2015).

Dinya kadin kanserlerinde halent¢tnct sirada yer alan serviks kanseri etyopatogenezi
tamamen aydinlatilmis ve onlenebilen tek kanser olmasina karsin kanserin erken tanist agisindan
toplumsal farkindalikta artis gerekmektedir (Munoz ve ark. 2003). Bu konuda kadmnlar PAP smear
ve HPV taramalarina ek olarak HPV ag1 uygulama programlari, risk faktorleri ve pre-invaziv
hastaliklarin yonetimi hakkinda bilgilendirilmelidirler. Ancak yapilan c¢alismalar sonucunda elde
edilen sonuglar toplumda serviks kanserinde risk faktorlerine yonelik bilginin az oldugunu
gostermektedir (Munoz ve ark. 2003; Li ve ark. 2009; Kiely ve ark. 2011; Napolitano ve ark.
2016) Hastaliklarin 6nlenmesi ve tanilanmast i¢in risk faktorlerinin iyi bilinmesi ve buna yonelik
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6nlemlerin alinmast buyik 6nem tagimaktadir. Literatir incelendiginde; HPV enfeksiyonu ve agist
hakkindaki bilgi dizeylerinin toplumun gelismislik dizeyi, sosyoekonomik kosullart ve egitim
seviyesi gibi faktorlere baglt olarak degiskenlik gosterdigi gorulmektedir (Munoz ve ark. 2003;
Jensen ve ark. 2011; Ozlem 2013).

Calismada 10-15 yas arast kiz ¢cocugu olan kadinlarin HPV enfeksiyonu ve agist hakkinda
bilgi dizeyi ve farkindaligi degerlendirilmis ve katilimecilarin %57’si HPV enfeksiyonunu, %67’si
ise HPV astsint duydugunu ifade etmistir. Adigtizel ve arkadaslari (2016) yapmis oldugu bir
calismada katihmcilarin %39.4untin HPV enfeksiyonunu, %33.1’inin HPV asisini daha 6nce
duydugunu veya konu hakkinda bilgisi oldugunu bildirmistir. Ragin ve arkadaslarinin (2009)
Amerika’da yaptigi arastirmada katithmcilarin 9%93.6’sinin HPV enfeksiyonunu, %87’sinin HPV
astsint daha 6nce duydugunu veya konu hakkinda bilgisi oldugunu bildirilmistir. Blake ve
arkadaglarinin  (2015) Amerikali kadinlarda yaptigr arastirmada, HPV enfeksiyonu ve asisi
hakkinda bilgisi olanlarin orani %68 olarak belirlemistir. Onder ve arkadaslari (2015) yaptigi
calismasinda birinci basamaga bagvuran dogurganlik cagindaki kadmlarin HPV enfeksiyonu ve
HPV asist hakkindaki bilgi dizeylerini arastirdigi calismasinda katilimecilarin sadece %24.5’inin
HPV enfeksiyonunu duydugunu ve %28.2’sinin HPV asisint duydugunu belirtmistir. Blodt ve
arkadaglarinin  (2012) Almanya’da 18-25 yas arast bayan ve erkeklerle yaptigi arastirmada;
bayanlarin %50’si, erkeklerin %25’t HPV’yi; bayanlarin %95%1, erkeklerin ise %80’t HPV asisini
duymus olduklarini belirtmislerdir. Charakom ve arkadaslarinin (2011) Tayland’da yaptiklari
arastirmada ise; katthmcilarin %41 HPV enfeksiyonunu bilirken, %36’st HPV asisindan haberdar
olduklart bildirilmistir.

Calismaya dahil olan annelerin %95’1 rahim agzi kanserini duydugunu, %911 HPV’ nin rahim
agz1 kanserine neden oldugunu bildigini ifade etmistir. Kiely ve arkadaslarinin (2011) yaptigt
arastirmada, katilimcilarin %80’den fazlasi rahim agz1 kanserinin nedenlerini bildigi belirlenmistir.
Biilbtl ve arkadaslart (2009) yaptigi calismada annelerinin rahim agzi kanseri ve HPV asilamasi
hakkindaki dustncelerini incelemis ve arastirma grubunun %17.6’st rahim agzi kanserinin
nedenini  bildigini, %74.1’t rahim agz1 kanserinden korunmanin mumkin oldugunu
belirtmistir. Chekuri ve arkadaslarinin (2012) Trinidah kadinlarin insan papilloma virtsii ve serviks
kanseri hakkinda bilgi ve tutumlar ile ilgili arastirmada; katilimcilarin %076.5’inin rahim agzi
kanserini, %15.9 unun ise HPV’ nin rahim agz1 kanserine neden oldugunu bildigi belirtilmistir.
Vaikadis ve arkadaslarnin (2017) Yunan ergenlerle yapmis oldugu c¢alismada; katilimcilarin
%75.5’1 rahim agz1 kanserini bilirken, %60.6’stnin HPV” nin rahim agz1 kanserine neden oldugunu
bilmedigi saptanmustir. Adiglizel ve arkadaslari (2016) yaptigt calismasinda 3. basamak saglk
merkezinde kadin hastaliklar1 ve dogum poliklinigine basvuran hastalarin %39.4G HPV agisint
duydugunu ve kanserle iligkili oldugunu bildigini ifade ettiklerini belirtmistir. Orenli (2016)
ilk6gretim ikinci kademede 6grenim goren kiz G6grencilerin annelerinin %94.8’inin rahim agz
kanserini duydugunu ve %51.6’stnin HPV’nin rahim agz1 kanserine neden oldugunu bildigini
saptamustir. Bulgumuz yapilan bu c¢alismalar ile benzerlik géstermektedir.

Calismada HPV bulagsma yollarina ilisgkin %62’si cinsel yolla bulastigini ve %34’ ise
bilmedigini ifade etmistir. Literatiir incelendiginde; Gorkem ve arkadaglart  (2015b) HPV
enfeksiyonu farkindaligt acisindan  katiimeidarin = %27.1°inin - bulasma yollarin1 - bilmedigini,
%19.7’sinin cinsel yolla bulagan hastaliklar hakkinda yeterli bilgisinin oldugunu ve %061’inin ise
cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda yetersiz diizeyde bilgi sahibi olduklarini saptamustir.
Orenli (2016)’nin yaptig1 calismada ilkégretim ikinci kademede &grenim goren kiz 6grencilerin
annelerinin %77.3’intn bulagsma yollarint bilmedigini, sadece %17.47intin cinsel yolla bulastigini
bildigini belitlemistir. Yapilan baska bir ¢alismada Italya’daki geng erkeklerin %91.6’st HPV’nin
cinsel yolla bulastigint bildigi tespit edilmistir (Napolitano ve ark. 2016). Bulgumuzun literattr ile
benzerlik gostermekte oldugu gorilmektedir. (Gérkem ve arkadaslart (2015b); Orenli 2016;
Napolitano ve ark. 2016).
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Calismada katilimcilarin %881 pap-smear testi duydugunu, ancak %56’st testi yaptirdigint
ifade etmistir. Charakom ve arkadaglarinin (2011) Tayland’da yaptiklart arastirmada katilimcilarin
%96’st pap smear testini bildigini belirtmistir. Orenli (2016) yaptig1 calismasinda ilkégretim ikinci
kademede 6grenim géren kiz Ogrencilerin annelerinin %60.2’si pap-smear testini duydugunu
ancak testi yapma oranlarina bakildiginda ise sadece %26.9’unun testi yaptirdigint saptamustir.
Ozan ve arkadaslar1 (2011) kadin hastaliklar1 ve dogum poliklinigine basvuran kadinlarin %51.8’1
pap-smear testini duyduklarini belirlemistir. Demirg6éz Bal (2014) yaptigt calismada kadinlarin pap
smear testi yaptirma durumlarinin saglik inan¢ modeli 6lgegi ile degerlendirmistir. Bu ¢alismada
kadinlarin pap-smear testi yaptirma durumlart %30.3 olarak belirtilmis olup; kadimnlarin egitim
durumlari, medeni durumlari, calisma durumlart ve sosyal givencesi olma durumu ile pap-smear
testini yaptirma durumu arasinda iligki anlamli bulunmustur. Guctk ve arkadaslart (2011) yaptigt
calismada Van Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Merkezi Poliklinigi’ ne bagvuran kadinlarda
yaptiklari ¢alismada, egitim durumu ile papsmear testini duyma arasinda anlaml iliski oldugu, lise
ve Ustd egitim durumu olanlarda tamamina yakinin pap-smear testini duydugunu belirtmistir.
Egitim seviyesi ile benzerlik gdsteren bu ¢alismalarda bulgumuzu destekler nitelikte oldugu
dustintlmektedir.

Calismada egitim durumlart ile HPV’yi ve HPV’nin rahim agzi kanserine neden oldugunu
bilme durumu, HPV’nin bulasma yolunu bilme, HPV asist hakkinda bilgi almak istedikleri
konular, rahim agz1 kanserinden korunma yoéntemlerini bilme ve HPV agisint gerekli gérme
durumu arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Gelman ve arkadaslarinin (2011) yaptigt
arastirmada egitim diizeyi yuksek olan annelerin %90.3 intn, egitim diizeyi distk olan annelerin
ise %72.1’inin HPV konusunda bilgili olduklari belirlenmistir. Kadinin egitim ve 6grenim durumu
toplumsal konumunu belitleyen temel faktorlerden biridir ve 6grenim diizeyi arttikca olumlu
saglik davranist gosterme durumu da artmaktadir. Egitim diizeyi yiuksek olan annelerin saglikla
ilgili konulart daha yakindan takip etmeleri, bilgiye daha agik olmalari ve daha fazla okumalarinin
HPV konusunda da etkili oldugu s6ylenebilir.

Arastirmada annelerin ¢alisma durumlari ile cocuklarina bilgi verme durumlari incelenmis ve
ev hanimi olan annelerden %76.8’1 ¢ocuklarini bilgilendirdigini ve en ¢ok genel saglik (%40.7)
konusunda bilgi verdigini; calisan annelerden ise %93.5’1 ¢ocuklarini bilgilendirdigini ve en ¢ok
genel saglik (%55.2) konusunda oldugunu ifade ettigi belirlenmistir. Calisan annelerin HPV’den
ve HPV asisindan calismayan gruba gore yliksek oranda anlamli dizeyde bilgi sahibi oldugu
saptanmistir. Ozan ve arkadaslarinin (2011) yaptiklar galismada, ¢alisma durumlarina gére HPV
ve HPV asisindan haberdar olma oranlarinin calisan grupta anlamli dizeyde yiiksek oldugu
gorilmistir. Calisan kadinlarin, 6grenim dizeylerinin daha yliksek olmasi, cevreleriyle daha fazla
iletisim halinde olmast nedeniyle bilgiye daha agik ve erisimi daha kolay olan grup olmasi ¢alisgan
kadinlarda ¢ocuklarina daha fazla bilgi vermelerini, HPV ve HPV asis1 hakkinda daha fazla bilgi
sahibi olduklar1 distintlmektedir.

6. Sonug ve Oneriler

Arastirmada, annelerin rahim agzi kanserine iligkin bilgilerinin oldugunu belirtmelerine
karsin; HPV ~ enfeksiyonu ve HPV asist  hakkinda  yeterli bilgiye sahip olmadiklar
saptanmistir. Serviks  kanserinin  erken donemde tanidanmasi ve toplumun bu konuda
bilinglendirilmesi icin, yazil, sozli ve gorsel egitim programlarinin okullarda, hastanelerde ve
sosyal medyada yaygin olarak uygulanmast 6nemlidir. Ulke c¢apinda yapilan servikal kanser
taramalarina katiim arttirdmalidir. Ayrica cinsel yolla bulasan enfeksiyonlart risk gruplarinin
belirlenmesi ve bunlara yonelik koruyucu 6nlemlerin alinmast ile saglanabilir. Annelere rahim agz
kanseri, pap-smear testinin Oneminin kavratlmasiigin tim annelere dizenlenecek egitim
programlarinin  planlanmasi, yayginlastiridmast ve temel saglik hizmetlerine entegre edilmesi
onerilmektedir.
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Extended English Summary

Introduction

Cervical cancer appears to be a significant health problem worldwide. This disease can be
diagnosed and treated at pre-invasive stage due to the recognition of diagnostic interventions and
risk factors. According to the data from Globocan 2008 and Turkish Agency for Struggle against
Cancer, cervical cancer is the only cancer that has a completely enlightened etiopathogenesis and
that can be prevented; but it is still the third one among world female cancers, and an increase is
required in social awareness for its early diagnosis. In Turkey, cervical cancer is in the 9™ place
among gynecological cancers. Primary cause of cervical cancer is human papilloma virus (HPV)
infection which is one of the common infections among sexually transmitted infections. Today, it is
aimed to decrease cervical cancer risk with the development of HPV vaccine. HPV vaccines were
developed in 2006 and 2009 with the purpose of prevention from cervical cancer. Despite available
improvements in HPV wvaccines, society does not still have a sufficient knowledge level for
information and attitude change for prevention with vaccine. This study was catrried out to
determine knowledge, attitudes and behaviors of the mothers, who had 10-15 year old female
children, about cetvical cancer and HPV vaccination.

Methods
This study used a descriptive and cross-sectional research design.

Population and Sample

The study was performed by face-to-face interviews with mothers who had 10-15 year old
female children and admitted to Gynecology polyclinic in a university hospital in Zonguldak
between July 1-September 1, 2015. 100 mothers were included in the study.

Measurement Tools

The data were collected by using a participant information form that was prepared by the
researcher. After the participants were instructed about the aim of the study and they approved to
participate in the study, they completed the questionnaires that were prepared about demographic
characteristics, their knowledge levels and attitudes about cervical cancer and HPV vaccine, by face-
to-face interview technique.

Statistical Analysis

SPSS for Windows (Statistical Package for Social Sciences) 19.0 program was used for the
statistical assessment of data. Percentage, frequency distribution and Chi-Square test analyses were
performed for data assessment. Results were evaluated within a confidence interval of 95% and a
significance level of p=0.05.

Results

When sociodemographic characteristics of the mothers included in the study were
examined, it was found that 39% of the mothers were within 36-40 year old age group, 23% were
graduates of elementary school and 48% were graduates of high school. It was observed that 69%
were housewives, 94% were married and 51.1% were married for 10-15 years. It was determined
that 83% of the mothers included in the study have given information to their children and 45.8%
of these information were associated with general health. It was also found that 84% of the
mothers knew that some viruses caused cancer; and although 43% have not heard of HPV virus
previously, 62% thought that HPV was sexually transmitted. It was found that 67% of the mothers
have heard of HPV vaccine, 79% knew that HPV vaccine was protective against sexually
transmitted diseases, 82% thought that HPV vaccine was necessary and 49% was thinking to have
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vaccination for their children. It was also seen that 95% of the mothers have heard cervical cancer,
91% knew that HPV caused cervical cancer but 60% did not know the method of prevention from
cervical cancer. It was also found that 88% of the mothers have heard of smear test but only 44%
have undergone smear test. When education levels of the mothers were compared with “HPV
knowledge levels”, a significant relationship was found between “some viruses cause cancer”,
“HPV recognition status”, “HPV transmission routes” and “status of HPV to cause cervical
cancer” (p<0.05). When education levels of the mothers and their knowledge levels regarding
“HPV vaccine” were examined, significant relationship was found between “their recognition status
for HPV?”, “necessity of the vaccine”, ““ paid status of the vaccine”, “topics that they want to have
information” and “methods of prevention from cervical cancer” (p<0.05). No significant
relationship was found between education level and “status of willingness to get information about
vaccine for cervical cancer” (p>0.05). When working status of mothers and their status of
providing information to their children were compared, no significant relationship was found.
When working status of the mothers and their knowledge levels for HPV infection and HPV
vaccine were compared, a significant relationship was determined between “their recognition status
tor HPV”, status of HPV to cause cervical cancer”, thier recognition status for HPV vaccine”,
“their intention status for having vaccine for their child” and “reason for not having the vaccine”.
As the reason for not having the vaccine, it was determined that 73.9% of the housewife mothers
and 48.4% of the working mothers responded as “I have no information” and 20.3% of the
housewives and 38.7% of the working mothers responded as “I did not have a financial
opportunity”.

In the study, knowledge level and awareness of the women, who had female children of
10-15 years old, about HPV infection and vaccine were evaluated, and 57% of the participants
stated that they have heard of HPV infection and 67% said that they have heard of HPV vaccine
previously. 95% of the participants included in the study declared that they have heard of cervical
cancer and 91% said that they knew that HPV caused cervical cancer. When knowledge status
regarding HPV' transmission routes was evaluated, 62% of the participants stated that it was
sexually transmitted and 34% stated that they did not know.

Knowledge levels of the participants included in the study regarding pap-smear test were
examined, and 88% of them stated that they heard the test, but 56% declared that they have
undergone the test. A significant difference was found between education levels of the participants
and their status of knowing HPV and HPV caused cervical cancer, knowing transmission routes of
HPV, topics they want to get information about HPV vaccine, knowing methods of prevention
from cervical cancer and status of thinking that HPV vaccine was necessary. Education status is
one of the factors determining social status of the women, and possibility of presenting positive
health behaviors increases as education level increases. It can be stated that mothers with a higher
education level follow health-associated subjects more closely, they are more open to information
and they read more; and these may be effective also for HPV. It is also recommended to increase
and generalize education about HPV.
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