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Abstract

This study was performed to determine the
knowledge, attitude and behaviors of the
mothers of 10-15 year old daughters regarding
cervical cancer and HPV vaccination. This was
a descriptive and sectional study. 100 mothers
among the ones who admitted to the polyclinic
a university hospital who approved to
participate in the study were included in the
study. Data collection form was prepared by
the researcher and collected by face-to-face
interview technique. Chi-Square test was used
n statistical analyse. It was observed that 47%
of the mothers have not heard about HPV but
about 67% of mothers HPV vaccination. It
was seen that 91% have known that HPV
caused cervical cancer and 88% of the mothers
have heard pap smear test, but 56% have not
undergone the test. 88% of the mothers have
heard pap smear test, but 56% have not
undergone the test. 15% of the mothers
wanted to be informed about the reliability,
9% of side effects, 14% protection level and
12% of protection duration of the vaccine.
When education status of the mothers and
whether they give nformation to their children
about health 1ssues were examined, it was
increased about hearing HPV vaccine and

10-15 Yas aras1 kiz ¢cocugu
olan annelerin rahim agzi
kanseri ve HPV agis1
konusunda bilgi, tutum ve
davramglar

Ozet

Aragtirma 10-15 yas arast kiz ¢ocufu olan
annelerin rahim agz kansert ve HPV agist
hakkinda bilgi, tutum, davranglarini belirlemek
amaciyla  vapildi  Arastirma  tanmmlayict  ve
kesitsel tiptedir. Arasturmaya bir tniversite
hastanesinin poliklnigine bagvuran ve 10-15
vas arast kiz cocugu olan 100 anne alindi
Verller arastirmaci  tarafindan  hazirlanan
katthmer bilgt formuyla yiz yiize goriigme
yontemiyle toplandi. Istatiksel analizde ki-kare
testi  kullanildi.  Annelerin %47’ s HPV
enfeksivonunu daha 6nce duymadigr ancak
%67 sinin HPV asisin1 daha 6nce duydugu
gortldi. Annelerin %97'inin HPV” nin rahim
agzt  kansermne neden oldugunu  bildig
gorilirken, %88’inin rahim agz1 kanserini ve
papsmear testini duydugu, ancak %056’sinin
pap smear testini yaptirmadigi belirlends.
Annelerin %1571 agmun givenilirligi, %09u yan
etkileri, %14 koruyuculuk dizeyi, %012%s1
koruma suiresi hakkinda  bilgilendirilmek
istedigini  ifade  etti.  Annelerin  egitim
durumlarina gore cocuklarina saglik konusunda
bilgt  vertp  vermediklerine  bakildiginda
annelerin egitim seviyesi arttikca HPV agisim
duyma oranlariin  artipt ve  gocuklaring
bilgilendirme  oranlar1  arasinda  istatistiksel




there was a signifant difference about gwving olarak anlaml fark saptanmstir.  Calisan
knowledge rate their children. And also, there annelerin &zellikle genel saglk ile ilgili
was a significant difference about giving konularda bilgi verme ve HPV ile ilgili bilgi
knowledge, especially general health status, and  durumlart  arasinda  da  anlamli  fark
knowledge level of mothers who were bulunmustur. Sonug olarak, annelere rahim
working. In conclusion, it should be provided agz1 kanseri, HPV ve HPV agis1 ile tlgili egitim

to plan and disseminate education programs programlarmun  planlanmasi  ve bilgt
for the mothers about cervical cancer, HPV durumlarimin artmast icin de yayginlagtiridmas:
and HPV vaccine. onerilmektedir.

Key Words: Child; human papilloma virus Anahtar Kelimeler: Cocuk; human papilloma
(hpv); cervical cancer; HPV vaccine. viris (HPV); rahim agzi kanseri; HPV asst.

(1)
1. Girig

Serviks kanseri, diinya genelinde 6nemli bir saglk sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Gelismekte olafilkelerde, kadinlarda kansere bagl olimlerin ikinci en sik nedenidir. Serviks
kanseri, tamsal girigimler ve risk faktorlerinin bilinmesi nedeniyle erken donemde tamlama ve
tedavisi yapilabilmektedir (Lorincz ve ark. 199 Ozcan ve Balat 2015). Servikal kanserler
onlenebilir kanserlerden biridir. Ancak 6nlenebilir olmasina ragmen Tiirkiye’deki kadin kanserler
swralamasinda dokuzuncu, kanf3r nedenli 6lamler siralamasinda on ti¢tincii sirada yer almaktadir
(Jensen ve arkadaglari 2011). Tiirkiye’de her yil yeni tam: konulan 1.500°e yakin serviks kanser
vakasmin %50°den fazlast olimle sonuglanmaktadir. Benzer ilkelerde bireylerin yasam boyu
serviks kanserine yakalanma riski %3 civanindadir (Kamangar, Dores ve Anderson 2006; Jemal,
Bray ve Ferley 2011; Jensen §J ark. 2011). Servikal kanserin primer nedeni Human Papiloma
Virus (HPV) enfeksiyonudur. HPV cinsel yolla bulasf enfeksiyonlarnn icinde en yaygin olarak
gortilenlerden biridir (Basenon and Koutsky 2005). HPV her yasta gorilmekle birlikte geng
saglikl: cocuklarda da saptanmistir. Gintimizde HPV @siun gelistirilmesiyle, servikal kanser
riskimnin azaltilmast amaclanmustir (Saglik Bakanlign 2014). Serviks kanserinden korunmak amac ile
2006’da tip 6, 11, 16, 18’e kars1 etkili olan kuadrivalan, 2009°da tip 16, 18’ karst etkili olan bivalan
HPV  agilars  gelistirilmigtir. HPV  agilarn korumaya  yonelik o tedavi edici Gzelliklers
bulunmamaktadir (Harper and Wheeler 2006). HPV asis1 bircok Bati ilkesinde yaygin olarak
kullamliyor olmasina ragmen, Turkiye de ulusal ast programinda degildir (Gorkem ve ark. 2015a).
Koruma siiresi bes yil olan agmun 9-26 yas araligindaki geng kadin ve erkeklere yapilmass
onerilmektedir. Asi, 10-25 yas arasindaki genclerde pre-kanserdz lezyonlar: ve servikal kanserleri
onlemek i¢in onay almustir (Markowitz ve ark. 2014; Ozcan ve Balat 2015). HPV agilarina iliskin
her giin yeni kamtlar elde edilmesine ragmen agilarin uzun dénem etkinliginin ve yan etkilerinin
kamitlanmamus olmast ve Tirkiye’de ulusal ast takvimine alinmamis olmasi, toplumun asiya
bakisint etkilemektedir (Artuk, Gul ve Coskun 2013). Serviks kanseri hakkinda bilgi diizeyi en
viiksek ve en bilingli kisilerin saglik ¢alisanlart olmasi olagan bir beklentidir. Bu konuda toplumun
bilincini artirmak ve kaygilarini azaltmak igin saglik ¢alisanlari anahtar konumdadir (Ozlem 2013).
Toplumda olumlu saghk davramslarinn  gelistirilmesinde  saglik  calsanlarinin,  Gzellikle
hemsirelerin bilgi, mesleki uygulamalar: ve yaklagimlart oldukca onemlidir. Saglik calisanlarinin
topluma rehberlik edebilmesi igin 6ncelikle kendilerinin HPV enfeksiyonu ve agilart hakkinda bilgi
sahibi olmasi, ardindan da bireylere bu konuda damigsmanlik yapmast gerekmektedir (Giidiici ve
ark. 2012).

2. Amag




HPV asis1 ile ilgili gelismelere ragmen korunma acisindan tofflum yeterli biling diizeyine sahip
degildir. Bu ¢aligma 10-15 yas arast kiz ¢ocugu olan annelerin rahim agzi kanseri ve HPV asist
hakkinda bilgi, tutum, davransglarmi belirlemek amaciyla yapilds.

3. Yontem ve Gereg

3.1. Goériigmenin yapildig: yer ve zaman

Bu arastrma Temmuz-Eylil 2015 tarihlert arasinda Zonguldak il merkezinde bulunan bir
iniversite hastanesinde Kadin Dogum Poliklinigine bagvuran ve 10-15 yas arast kiz ¢ocugu olan
annelerle yiiz ylize goriiyme yontemiyle yapildi.

3.2.Qal|§mae1 evreni ve 6rneklem segimi

Arastirmada 6rneklem se¢imine gidilmemigstir. Bu tarihlerde poliklinige bagvuran, caligmaya
katilmay: kabul eden 100 anne aragtirmaya dahil edilds.

3.3.Caligmamnn tipi
Arastrma kesitsel ve tanmmlayict olarak tasarland.
3.4 Etik yaklagim

Arastirmanin universite hastanesinde yapilabilmesi i¢in ilgili hastaneden yazil izin alindiktan
sonra ebeveynlere arastirmanin amaci ve izlenecek yontem konusunda bilgi verilerek isbirligs
saglandi. Bu aciklamalar dogrultusunda arastirmaya katilmays kabul eden ebeveynlere onam formu
imzalatilarak uygulamaya baslandi. Aileye sunulan ankette isim, adres ve telefon gibi kisiyi
tanumlayict bilgilere yer verilmedi.

3.5.Verilerin toplanmasi

Veri toplama formu, arastirmacilar tarafindan hazirlandi. Katihmeilara, arastirmanin amaci
kendilerine agiklandiktan ve katlmay: kabul ettikten sonra demografik ozellikler, rahim agzi
kanseri ve HPV agis1 ile ilgili bilgi diizeyleri ve tutumlars hakkindaki haziclanmig anketlert yiiz yiize
gortisme teknigi ile dolduruldu.

3.6.Verilerin analizi

Verilerin istatistiksel degerlendirilmesinde, Windows i¢in SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) 19.0 programi kullanilds. Verilerin degerlendirilmesinde yuzdelik, frekans dagilima,

Ki-kare testi analizi yapildi. Sonuglar %95’k giiven araliginda, anlamhlik p=<0.05 diizeyinde
degerlendirilds.

4. Bulgular

Aragtirmaya katidan annelerin sosyodemografik 6zelliklerine bakildiginda; annelerin %39u
36-40 yas araliginda, %237 ilkokul mezunu, %481 1se lise mezunudur. %69unun ev hamma,
%94 anin evli ve %51.1%inin 10-15 yilik evli oldugu gorilmektedir. Ailelerin toplam gelirlerine
bakildiginda %46.5’inin aylik gelirinin 1000-2000 TL arasinda olup, %92’sinin saghk sigortasinin
oldugu belirlend: (Tablo 1).




Tablo 1. Annelerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

Sosyo-demografik 6zellikler N Yo
25-30 2 2.0
31-35 24 24.0
Yag 36-40 39 39.0
41-45 28 28.0
46-50 7 7.0
: Evli 94 94.0
Medeni durmm Bekar-bosanmus 6 6.0
10-15 48 51.1
sasi am 16-20 33 35.1
Evlilik siiresi 3105 3 rn
26 ve lizen 7 T4
Tlkokul 23 23.0
Egitm dunumy Ortaokul 18 18.0
Lise 48 48.0
Universite 11 11.0
Ev Hanum 69 69.0
(Gakpma ey Calistyor 31 31.0
1000 TL alunda 7 7.1
Toplam galie 1000-2000 46 46.5
2001-3000 28 28.3
3001 ve tzen 18 18.2
Saglik sigortas: varhig ::i\ 9;;2 9;2(;)

Arastirmaya katillan annelerin  ¢ocuklarma saglhkla ilgili bilgi verme durumlarina
bakildiginda %83™intin gocuklarina bilgi verdikleri ve bu bilgilerin %45.8’inin genel saglikla ilgili
oldugu belirlend: (Tablo 2).

Tablo 2. Annelerin Cocuklarma Bilgt Verme Durumlarinin Dagilimi

~Degigkenler ) ~n %

Cocuklarimza saghkla ilgili Evet 82 82.0

konularda bilgi veriyor Hayir 18 18.0
musunuz?

Hangi konularda bilgi Hijyen 17 20.5

veriyorsunuz? Beslenme 23 27.7

Genel Saglik 38 45.8

~ Ergenlik Biiylime ve Gelisme ) 5 6.0

Annelerin HPV ve HPV asst ile ilgili bilgt durumlarina bakildiginda; %84Gnun bazi
viriislerin kansere neden oldugunu bildigi, %43%inin HPV wvirtistinii daha énce duymamalarina
ragmen, %62’sinin HPV’nin cinsel yolla bulastigin distindigii belirlend: (Tablo 3).

Tablo 3. Annelerin HPV ile Tlgili Bilgi Durumlarinin Dagilumi

Degiskenler n %
Bazi virlisler kanser yapar. Evet 84 84.0
Hayir 16 16.0
HPV’yi duydunuz mu? _ Evet 57 570
Hayy 43 430

“HPV bulagma yollan nelerdir? Cinsel Yolla 62 62.0




Hijyen Eksikligiyle 4 4.0
Bilmiyorum 34 34.0

Annelerin %67'si HPV  asisim duydugunu, %79u HPV agsismun cinsel yolla bulasan
hastaliklardan korudugu, %82’si HPV asisinin yapilmasinin gerekli oldugu ve %49unun kiz
¢ocuguna ast yaptirmay1 distiindigii belirlendi (Tablo 4).

Annelerin %90’ min asmun tceretli oldugunu ve asyr bilmedigi icin (%066) yaptumadig:
belirlendi. Annelerin %95’ inin as1 ile ilgili bilgi almak ve bu bilgiyi %60’ 1nun doktordan almak
istedigini, as1 ile dgili bilgilendirmenin igerigi soruldugunda; yarsiin aginin givenilirligi, yan
etkileri, koruyuculuk dizeyi ve koruma stresi hakkinda bilgilendirilmek istedikleri belirlendi
(Tablo 4).

Tablo 4. Annelerin HPV Asst ile tlgi].i Bilgi Durumlarimn Dagilunt

Degigkenler n %
HPV agis1 duydunuz mu? Evet 67 67.0
Hayie 33 33.0
HPYV Agisi cinsel yolla bulagan hastaliklardan korur mu?  Evet 79 79.0
Hayie 21 21.0
Ag1 gerekli midir? Evet 82 82.0
Hayic 18 18.0

As1 kimlere yapilmalidir? Erkek Cocuklara 1 1.0
Kiz Cocuklara 69 69.0

Hem Erkek Hem Kiz Cocuklaca 30 30.0

Cocugunuza agiyr yaptirmayi diigiiniiyor musunuz? Evet (Yalniz Kizima) 49 49.0
Evet (Yalniz Ogluma) 1 1.0

Evet (Hem Kizima Hem Oglum:l) 10 10.0

Hayie 40 40.0

Ag1 ticretli olarak yapilir, Evet 90 90.0
Hayie 10 10.0

Agiy1 yaptirmama nedeniniz? Bi]gim )'uk 66 66.0
Maddi imkanim yok 20 26.0

Gerekli oldugunu diisinmiiyorum 8 8.0

Rahim agzi kanseri (HPV)agisi ile ilgili bilgi almak ister Evet 95 95.0
misiniz? Hayir 5 5.0
Rahim agzi kanseri (HPV) agis: ile ilgili bilgiyi kimden ~ Hemsireden 36 36.0
almak istersiniz? Doktordan 60 60.0
Ogretmenimden 2 2.0

Diger 2 2.0

Rahim agzi kanseri (HPV) agis1 ile ilgili en gok hangi Asinin Giivenidigi 15 15.0
konuda bilgi almak istersiniz? Asinn Etkileri 9 9.0
. Astnin Koruyuculuk Diizey 14 14.0

Asinin Koruma Siiresi 12 12.0

Hepsi 50 50.0

Annelerin rahim agzi kanseri ile ilgili bilgt durumlarma bakildigmda; %95’ inmn rahim agzi
kanserini duyduklars, %91°inin HPV” nin rahim agzi kanserine neden oldugunu bildigi ancak
%060'nin rahim agzi kanserinden korunma yontemini bilmedikleri belirlendi. Annelerin %88’inin
smear testini duydugu, sadece %044 iniin smear testini yaptirdigi belirlendi (Tablo 5).

Tablo 5. Annelerin Rahim Agzi Kanseri ile Ilgili Bilgi Durumlarinin Dagilimi

Katilimer Cevaplan n %o
Rahim agz kanserini duydunuz mu? Evet 95 95.0
Hayie 5 5.0

Ailede rahim agz kanserini olan var mi? Evet 9 9.0
Hayur 91 91.0

HPYV, rahim agzi kanserine neden olur mu? Evet 91 91.0




Hayir 9 9.0

Rahim agzi kanserinden korunma Bilmiyorum 60 60.0
yontemleri nelerdir? Hijyen 14 14.0
Dogru cinsellik 22 22.0
Diger 4 4.0
Smear testini duydunuz mu? Evet 88 88.0
Hayur 12 12.0
Smear yaptirdiniz mi? Evet 44 44.0
Hayue 56 56.0

Annelerin egitim durumlart ile “HPV bilgi durumlarinin® karsilastirllmasina bakiddiginda;
“bazi virtsler kanser yapar”, “HPV’yi duyrf@ durumlars”, “HPV bulasma yollari” ve “HPV’nin
rahim agzi kanserine neden olma durumu” arasinda anlaml iliski bulunmustur (p<0.05). Egitim
durumu ilkokul-ortaokul olanlarmn  %70.7’sinin  ve egitim  durumu lise-tiniversite  olanlarin
%93.2’sinin “baz1 virisler kanser yapar” sorusuna ve %71.2%sinin  “HPV’y1 duyma durumlart”
sorusuna evet yamitint verdikleri belirlendi (Tablo 6). Egitim durumu lise-tiniversite olanlarin
%81.4% cinsel yolla bulagtigi yanitini verdikleri belirlend: (Tablo 6). Egitim durumu ilkokul-
ortaokul olanlarin %80.5’inin ve egitim durumu lise-tiniversite olanlarin %98.3%intn “HPV’nin
rahim agzi kanserine neden olma durumuna” dogru yanits verdikleri belirlendi (Tablo 6).

Tablo 6. Annelerin Egitim Durumlan Tle HPV Bilgi Durumlannin Karsilastirilmas:

Katilimeir Cevaplan Tikokul - Lise - p
Ortaokul liniversite
n Yo n %o
Bazi Viriisler Kanser Yapar Evet 29 %70.7 55 %932  X2=9.103
Hayur 12 %629.3 4 %6.8 p=0.003
HPV Duydunuz Mu? Evet 15 %366 42 %712 X?’=11.816
Hayur 26 %634 17 %288 p=0.001
HPV Bulagma Yollar: Nelerdir? Cinsel Yolla 14 %341 48 %81.4 X2=22912
Hijyen Eksikligiyle 3 %7.3 1 %1.7 p=0.000
Bilmiyorum 24 %585 10 %16.9
HPYV, Rahim agzi kanserine Dogru 33 %80.5 58 %983 X2=9.376
neden olur Yanhs 8 %19.5 1 %1.7 p=0.003

Annelerin egitim durumlar ile “HPV asist” ile ilgili bilgi durumlarmin karsilastirilmasina
bakildiginda; “HPV asistn1 duyma durumlars”; “asmin gerekliligi”, “asmnin teretli olma durumu”,
“bilgt almak istedikler1 konular” ve “rahim agzi kanserinden korunma yontemleri” arasinda
anlaml iliski bulundu (p<0.05). Egitim durumu ile “rahim agz1 kanseri agis1 hakkinda bilgi almak
isteme” durumu arasinda anlamli iliski bulunmadi (p>0.05). Egitim  durumu  lise-iiniversite
olanlarin %81.47Mntin “HPV asisini duyma durumlarina” ve egitim durumu ilkokul-ortaokul
olanlarin %73.2’sinin ve egitim durumu lise-iiniversite olanlarm %88.1'inin “asmin gerekliligi
konusuna” evet yanitint verdikleri belirlendi. Egitim durumu ilkokul-ortackul olanlarin %80.5%inin
ve egitm durumu lise-tniversite olanlarin %96.6’stun “aginin deretli olup olmadigr” sorusuna
dogru yamt verdikleri belirlendi (Tablo 7).

Tablo 7. Annelerin Egitim Durumlari ile HPV Asist ile Tlgili Bilgi Durumlarmin Karsilastirilmast

lkokul - Lise - p
Ortaokul liniversite
n % n %

HPV agis1 duydunuz mu? Evet 19 %046.3 48 %814 X2=13.414




Hayur 22 %53.7 11 %18.6  p=0.000

Asg1 gerekli midir? Evet 30 %73.2 52 %881  X?=3.670
Hayir 11 %26.8 7 %119  p=0.050
As iicretli olarak yapilir. Dogru 33 %80.5 57 %96.6  X?=6.986
Yanlis 8 %19.5 2 %034 p=0.011
Rahim agzi kanseri (HPV)agisi  Evet 38 %92.7 57 %96.6  X?=0.785
ile ilgili bilgi almak ister " Hayir 3 %3 2 %34 p=0.332
misiniz?
Rahim agz kanseri (HPV) agis1 Asnn Giivenigi 2 %4.9 13 %224  X?=19.858
ile ilgili en gok hangi konuda  Asim Etkileri 3 %73 5 %8.6  p=0.001
bilgi almalk istersiniz? Asinin Koruyuculuk Diizeyi 3 %7.3 11 %19.0
Asmmn Koruma Siiges: 11 %26.8 1 %1.7
Hepst 22 %53.7 28 %48.3
Rahim agzi kanserinden Bilmiyorum 30 %73.2 30 %508  X?=13.107
korunma yéntemleri nelerdir? Hijyen 8 %19.5 6 %10.2  p=0.004
Dogru Cinsellik 3 %7.3 19 %32.2
Diger 0 %0.0 4 %6.8

Annelerin ¢alisma durumlar ile ¢ocuklara bilgt verme durumlar: karsilagtinldigimda gruplar
arasinda anlamli iligki bulundu (p<0.05). Ev hanimi olanlarn %76.8'min ve calisanlarin
%93.5min evet vamtiu verdikleri belirlendi. Calisma durumu ile egitim verdigi konular
karsilastimldiginda ise; ev hanmmi olan annelerin %38.9’unun beslenme ve %40.7’sinin genel saghk
konularinda; ¢alisan annelerin %24.1°inin hijyen ve %55.2%sinin genel saglik konularinda bilgi
verdikleri belirlendi (Tablo 8).

Tablo 8. Annelerin Calisma Durumlari e  Cocuklarna Bilgt Verme Durumlarin
Karsilastirilmast

Degiskenler Ev Hanim1 Caligiyor P
n % n %

Cocuklarimza saghkla ilgili Evet 53 %76.8 29 %935 X2=4,059
konularda bilgi veriyor Hayir 16 %232 2 %65 p=0.036
musunuz?
Hangi konularda bilgi Hijyen 10 %185 T %241 X2=12.584
veriyorsunuz? Beslenme 21 %389 2 %6.9  p=0.006

Genel Saglik 22 %407 16  %55.2

Ergenlik Biiylime ve Gelisme 1 %1.9 4 %13.8

Annelerin calisma durumlars ile HPV enfeksiyonu ve HPV asist hakkinda bilgi durumlar
karsilagtmldiginda; “HPV’yi duyma durumlari”, “HPV’nin rahim agz1 kanserme neden olmasi”
“HPV agtsim1 duyma durumlar”, “cocuguna ast yaptrmayr diginme durumu” ve “astyt
vaptirmama nedeni” arasmnda anlaml iliski oldugu belirlendi (p<<0.05). Asiyr yaptirmama nedeni
olarak ev hanmimi olan annelerin  %73.9unun bilgim yok ve %20.3%intn maddi mkanim yok
vamtun verdikleri; ¢alisan annelerin %48.4%intin bilgim yok ve %38.7’sinin maddi imkanim yok

yamtini verdikleri belirlendi (Tablo 9).

Tablo 9. Annelerin Calisma Durumlar: ile HPV ve HPV Agist ile igili Bilgi Durumlariun
Karsilagtirilmasi

Degigkenler Ev Hanimi Caligryor P

n %o n %




HPYV duydunuz mu? Evet 31 %449 26 %839 X?=13.235

Hay1r 38 %551 5 %l61 p=0.000
HPV, Rahim agz1 kanserine Dogru 60  %87.0 31 %100 X2=4.443
neden olur. Yanlss 9 %130 0 %00 p=0.030
HPYV agisin1 duydunuz mu? Evet 40 9%58.0 27  °%87.1 X2=8.207

Hayir 29 %420 4 %129 p=0.003
Cocugunuza agiy1 yaptirmayi _ Evet (Yaluz Kizima) 25 %362 24 %774 X2=14.704
diigiiniiyor musunuz? Evet (Yalniz Ogluma) 1 %14 0 %00 p=0.002

Evet (Hem Kizima Hem Ogluma) 9 %130 1 %3.2

Hayir 34 %493 6 %194
As iicretli olarak yapihr Dogru 59 %855 31 %100 X?2=4.992

Yanlis 0 %145 0 %00 p=0.020
Ag1y1 yaptirmama nedeniniz ~Bilgim Yok 51 %739 15 %484 X2=6.253
nedir? Maddi Imkanim Yok 14 %203 12 %387 p=0.044

Gerekli Oldugunu Diistinmiiyorum 4 %5.8 4 %129

5. Tartigma

Globocan 2008 ve Tirkiye Kanser Savag Dairesi verilerine gore; Diinyada serviks kanser:
gorilme siklgr kadinlarda meme kansert ve kolorektal kanserden sonra tgunct siada yer
almaktadir.  Tiurkiye’de  1se;  jinekolojik  kanserler  swalamasinda 9. swada  yer
almaktadir. Glintimiizde serviks kanser: nedeni ile olan oliimlerin %90 kadari gelismekte olan
iilkelerde meydana gelmekte, kansere baglt éliimlerin azaltdmasinda tarama programlarinin etkin
olarak uygulanmast 6nem kazanmaktadir.

Diinya kadin kanserlerinde halen 3. sirada yer alan serviks kanseri etyopatogenezi tamamen
aydinlatilmss ve énlenebilen tek kanser olmasmna karsin Blinserin erken tansi agisindan toplumsal
farkindalikta artig gerekmektedir (Munoz ve ark. 2003). Bu konuda kadinlar PAP smear ve HPV
taramalarina ek olarak HPV as1 uygulama programlari, risk faktorleri ve pre-invaziv hastaliklarin
yonetimi hakkinda bilgilendirilmelidirler. Ancak yapilan ¢alismalar sonucunda elde edilen sonuglar
toplumda  serviks  kanserinde  risk faktorlerine  yonelik  bilginin - az  oldugunu
gostermektedir. Hastaliklarin 6nlenmesi ve tanilanmasi icin risk faktorlerinin 1y bilinmest ve buna
vonelik 6nlemlerin alinmasi biiytik 6nem tagimaktadir. Literatir incelendiginde; HPV enfeksiyonu
ve asis1 haklandaki bilgi dizeylerinin toplumun geligmislik diizeyi, sosyoekonomik kosullart ve
egitim seviyesi gibi faktorlere baglt olarak degiskenlik gosterdigi gorilmektedir (Munoz ve ark.
2003; Jenson ve ark. 2011, Ozlem 2013).

1

Calismada 10-15 yas arast kiz cocugu olan zldmlarm HPV enfeksiyonu ve asist hakkinda
bilgi diizeyi ve farkindaligi degerlendirilmis ve katthmeilann %57'si HPV enfeksiyonunu, %67’s1
ise HPV afBmn duydugunu ifade etmistir. Adigiizel ve arkadaglart (2016) yapmus oldugu bir
calismada kathmeiarm %39.4anin HPV enfeksiyonunu, %33.1'min HPV asisii daha once
duydugunu veya konu hakkinda bilgisi oldugunu bildirmistir. Ragin ve arkadaslarmnin (EJ09)
Amerika’da yaptigi aragtrmada katlimcilarim %93,6’sinin HPV enfeksiyonunu, %87°sinin HPV
agisint daha once duydugunu veya konu hakkinda bilgisi oldugunu bildirilmistir. Gérkem ve
arkadaslarinin (2015a) tniversite hastanesinde galisan yardimer saglik personelinin HPV ile ilgili
@ilgi dizeyleri ve tutumlarini inceledigi ¢alismada, katilimcilarin %90.3%iniin HPV enfeksiyonunu
daha 6nce duydugunu veya konu hakkinda bilgisi oldugunu saptamustir. Blake ve arkadaslarinin
(2015) Amerikali kadinlarda yaptigt arastirmada, HPV enfeksiyonu ve agist hakkinda bilgisi
olanlarin orani %68 olarak belirlemistir. Onder ve afffdaslar1 (2015) vaptigi calismasinda birinci
basamaga bagvuran dogurganlik ¢agindaki kadmlarin HPV enfeksiyonu ve HPV asis1 hakkindaki
bilgi diizeylerini arastirdigs calismasinda katihimeilarin sadece %24.5’inin HPV  enfeksiyonunu




duydugunu ve %28.2sinin HPV agisint duydugunu belirtmigtir. Blodt ve arkadaglarmm (2012)
Almanya’da 18-25 yas aras: bayan ve erkeklerle yaptigi arastirmada; bayanlarin %5071, erkeklerin
%251 HPV’yi; bayanlanin %951, erkeklerin 1se %801 HPV  asisim duymus olduklarim
belirtmiglerdir. Charakom ve arkadaglatmin (2011) Tayland’da yaptiklar:t arastirmada i1se;
katthmedarm %41 HPV enfeksiyonunu bilirken, %36’s1 HPV asisindan haberdar olduklar
bildirilmigtir.

Calismaya dahil olan katnlimcilarn %95’ rahim agzi kanserini duydugunu, %91°t HPV’ nin
rahim agz1 kanserine neden oldugunu bildigint ifade etmistir. Kiely ve arkadaglarimn (2011)
vaptigr aragtrmada, katdmeidarin %80°den fazlast rahim agzi kanserinin nedenlerini bildig
belirlenmistir. Bilbtl ve arkadaslari (2009) yaptigr calisflada annelerinin rahim agz1 kanseri ve
HPV asillamasi hakkindaki distincelerini mcelemis ve arastirma grubunun %17.6’s1 rahim agzi
kanserinin nedenini bildigini, %74.1°1 rahim agz1 kanserinden korunmanin mimkiin oldugunu
belirtmistir. Chekuri ve arkadaslarinin (2012) Trinidali kadinlarim msan papilloma viriist ve serviks
kanseri hakkinda bilgt ve tutumlart ile ilgili aragtrmada; katiimeiarn %76.5'min rahim agzi
kanserini, %15.9 unun ise HPV” nin rahim agzi kanserine neden oldugunu bildigi belirtilmistir.
Vaikadis ve arkadaslarmun (2017) Yunan ergenlerle yapmis oldugu calismada; katiimcilarin
%75.5’1 rahim agz1 kanserini bilirken, %060.6’s1mn HPV? nin rahim agz1 kanserine neden oldugunu
bilmedigr saptanmustir. Gorkem ve arkadaslart (20152) yaptigr cahsmasmda yardimer saghk
personellerinin HPV ve HPV asisi hakkinda bilgi diizeylerini incelemis ve katiimeilarin
%87.5’nin kanser viriis liskisinin oldugunu ve %89.1’inin HPV’nin rahim agzi kanserine neden
oldugunu bildigini saptamustir. Adigiizel ve arkadaslart (2016) yaptign calismasinda 3. basamak
saglik merkezinde kadin hastaliklart ve dogum poliklinigine bagvuran hastalarin %39.4a HPV
st duydugunu ve kanserle iliskili oldugunu bildigini ifade ettiklerini belirtmistir. Orenli (2016)
ilkégretim ikinci kademede 6grenim goren kiz dgrencilerin annelerinin %94.8'min rahim agz:
kanserini duydugunu ve %51.0’sinin HPV’nin rahim agz1 kanserine neden oldugunu bildigini
saptamustir. Bulgumuz yapilan calismalar ile benzerlik gostermektedir.

Calsmada HPV bulasma yollarmna iliskin 9062’1 cinsel yolla bulastugini ve %340 ise
bilmedigini ifade  etmugtir. Literatiir incelendiginde; Gorkem  ve arkadaglarn  (2015b) HPV
enfeksiyonu ffarkindaligs  acisindan  kathmeidarm  %27.7inin bulagsma  yollarini - bilmedigini,
B319.7simin cinsel yolla bulagan hastaliklar haklkinda yeterli bilgisinin oldugunu ve %61inin ise
cinsel yolla bulagan hastaliklar haklghda yetersiz diizeyde bilgi sahibi olduklarini saptamugtir.
Orenli (2016)'nin yaptigs calismada ilkégretim ikinci kademede 6grenim goren kiz 6grencilerin
annelerinin %77.3’tintin bulagsma yollarini bilmedigini, sadece %17.4intin cinsel yolla bulastigim
bildigini belirlemistir. Yapilan baska bir calismada Italya’daki genc erkeklerin %91.6’st HPV’nin
cinsel yolla bulastigini bildigs tespit edilmistir (Napolitano ve ark. 2016). Bulgumuzun literattr ile
benzerlik gostermekte oldugu gortilmektedir.

Cabsmada katthmciarin %881 pap-smear testt duydugunu, ancak %561 testi yaptirdigim
ifade etmugtir. Charakom ve arkadaslarinin (2011) Tayland’'da yaptiklari arastirmdfha katilimeilarin
%96 st pap smear testini bildigini belirtmistir. Orenli (2016) yaptig cahsmasinda lkégretim ikinci
kademede 6gremim goren kiz 6grencilerin annelerinin %060.2’s1 pap-smear testini duydugunu
ancak testi yapma oranlarina bakildiginda se sadece %26.9’unun testi yaptirdigim saptamstir.
Ozan ve arkadaglar: (2011) kadin hastaliklars ve dogum poliklinigine bagvuran kadfflarin %51.81
pap-smear testini duyduklaring belirlemistir. Demirg6z Bal (2014) yaptigi calismada kadinlarin pap
smear testi yaptirma durumlarimin saglik inan¢ modeli 6lgegi ile degerlendirmistir. Bu ¢alismada
kadinlarm pap-smear testi yaptuma durumlart %30.3 olarak belirtilmis olup; kadf@larn egitim
durumlari, medeni durumlari, ¢calisma durumlar: ve sosyal glivencest olma durumu ile pap-smear
testini yaptrma durumu arasinda iliski anlamli bulunmustur. Guciik ve arkadaslar: (2011) yaptig:
calismada Van Ana Cocuk Sagligs ve Aile Planlamast Merkezi Poliklinigi’ ne bagvuran kadinlarda




vaptiklari calismada, egitim durumu ile papsmear testini duyma arasinda anlamls iligks oldugu, lise
ve ustii egitim durumu olanlarda tamamina yakmun pap-smear testini duydugunu belirtmigtir.
Egitim seviyest ile benzerlik gosteren bu ¢aligmalarda bulgumuzu destekler nitelikte oldugu
diistiniilmektedir.

Calismada egitim durumlari ille HPV’y1 ve HPV’nin rahim agzi kanserine neden oldugunu
bilme durumu, HPV’nin bulasma yolunu bilme, HPV agisi hakkinda bilgt almak istediklert
konular, rahim agzi kanserinden korunma yontemlerini bilme ve HPV agisiu gerekli gorme
durumu arasinda anlamli bir iliski bulunmugstur. Gelman ve arkadaslarmin (2011) yaptig:
arastirmada egitim dizeyi yitksek olan annelerin %90.3%intin, egitim dizey: diis@ olan annelerin
ise %72.1°inin HPV konusunda bilgili olduklar: belirlenmistir. Kadinmn egitim ve 6grenim durumu
toplumsal konumunu belirleyen temel faktorlerden biridir ve 6grenim diizeyi arttik¢a olumlu
saglik davranig1 gosterme durumu da artmaktadir. Egitim diizeyi yiksek olan annelerin saglikla
tlgili konulart daha yakindan takip etmeleri, bilgiye daha acik olmalari ve daha fazla okumalarinn
HPV konusunda da etkili oldugu soylenebilir.

Aragtirmada annelerin calisma durumlart ile cocuklarina bilgi verme durumlari incelenmis ve
ev hanimi olan annelerden %76.8’1 ¢ocuklarini bilgilendirdigini ve en ¢ok genel saglik (%40.7)
konusunda bilgi verdigini, ¢alisan annelerden ise %93.5’t cocuklarini bilgilendirdigini ve en ¢ok
genel saglik (%55.2) konusunda oldugunu ifade ettigi belirlenmistir. Calisan annelerin HPV’den
ve HPV asisindan ¢aligmayan gruba gore yiksck oranda anlamli dizeyde bilgi sahibi oldugu
saptanmustir. Ozan ve arkadaslarinin (2011) yaptiklart ¢alismada, calisma durumlarina gore HPV
ve HPV asisindan haberdar olma oranlarmin calisan grupta anlaml diizeyde yiiksek oldugu
gorilmistiir. Calisan kadmnlarin, 6grenim dizeylerinin daha yiiksek olmas, cevreleriyle daha fazla
iletisim halinde olmas: nedeniyle bilgive daha acik ve erisimi daha kolay olan grup olmasi ¢alisan
kadinlarda ¢ocuklarina daha fazla bilgi vermelerini, HPV ve HPV agis1 hakkinda daha fazla bilgi
sahibi olduklart diistiniilmektedir.

6. Sonug ve Oneriler

Arfhrmada, katibmedarm rahim agzi kanserine iligkin bilgilerinin oldugunu belirtmelerine
karsin; HPV  enfeksiyonu  ve HPV  asis1 hakkmda  yeterli  bilgiye  sahip olmadiklar
saptanmustir. Serviks  kanserinin  erken donemde tanidanmasi ve toplumun bu konuda
bilin¢lendirilmesi icin, vazili, s6zli ve gorsel egitim programlarnm okullarda, hastanelerde ve
sosyal medyada yaygin olarak uygulanmasi onemlidir. Ulke capinda yapilan servikal kanser
taramalarma katlm arttirdmalidir. Ayrica cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlart risk gruplarinin
belirlenmesi ve bunlara yonelik koruyucu énlemlerin alinmasi ile saglanabilir. Annelere rahim agzi
kanseri, pap-smear testinin Oneminin kavratilmasii¢in tim annelere diizenlenecek egitim
programlarimin  planlanmasi, yaygmlastirdmas: ve temel saghk hizmetlerine entegre edilmesi
onerilmektedir.




Genigletilmis Ozet

Introduction

Cervical cancer appears to be a significant health problem worldwide. This disease can be diagnosed and
treated at pre-invasive stage due to the recognition of diagnostic interventions and risk factors. According to the data
trom Globocan 2008 and Turkish Agency for Struggle against Cancer, cervical cancer is the only cancer that has a
completely enlightened etiopathogenesis and that can be prevented; but it is still the third one among world temale
cancers, and an increase is required in social awareness for its eatly diagnosis. In Turtkey, cervical cancer s in the 9%
place among gynecological cancers. Primary cause of cervical cancer is human papilloma virus (HPV) intection which
is one of the common infections among sexually transmitted intections. Today, it is aimed to decrease cervical cancer
tisk with the development of HPV vaccine. HPV vaccines were developed in 2006 and 2009 with the purpose of
prevention from cervical cancer. Despite available improvements in HPV vaceines, societfloes not still have a
sufticient knowledge level for information and attitude change for prevention with vaccine. This study was carried
out to determine knowledge, attitudes and behaviors of the mothers, who had 10-15 year old temale children, about
cervical cancer and HPV vaceination.

Methods
This study used a descriptive and cross-sectional research design.
Population and Sample

The study was pertormed by face-to-face interviews with mothers who had 10-15 year old temale children
and admfd to Gynecology polyelinic in a university hospital in Zonguldak between July 1-September 1, 2015, 100
mothers were included in the study.

Measurement Tools

The data were collected by using a participant information form that was prepared by the researcher. After
the participants were instructed about the aim of the study and they approved to participate in the study, they
completed the questionnaires, that were prepared about demographic characteristics, their knowledge levels and
attitudes about cervical cancer and HPV vaccine, by face-to-face interview technique.

Statistical Analysis

SPSS for Windows (Statistical Package for Social Sciences) 19.0 program was used for the statistical
assessment of data. Percentage, frequency distribution and Chi-Square test analyses were performed for data
assessment. Results were evaluated within a confidence interval of 95% and a significance level of p=0.05.

Results

When sociodemographic characteristics of the mothers included in the study were examined, it was found
that 39% of the mothers were within 36-40 year old age group, 23% were graduates of elementary school and 48%
were graduates of high 1oo|. It was observed that 69% were housewives, 94% were married and 51.1% were
married for 10-15 years. It was determined that 83% of the mothers included in the study have given information to
their children and 45.8% of these information were associated with general health. It was also found that 84% of the
mothers knew that some viruses caused cancer; and although 43% have not heard of HPV virus previously, 62%
thought that HPV was sexually transmitted. It was found that 67% of the mothers have heard of HPV vaccine, 79%
knew that HPV vaccine was protective against sexually transmitted diseazs, 82% thought that HPV vaccine was
necessary and 49% was thinking to have vaccination for their children. It was also seen that 95% of the mothers
have heard cervical cancer, 91°/ancw that HPV caused cervical cancer but 60% did not know the method of
prevention from cervical cancer. It was also found that 88% of the mothers have heard of smear test but only 44%
have undergone smear test. When education levels of the mothers were compared with “HPV knowledge levels”, a
significant relationship was found berween “some viruses cause cancer”, “HPV recognition status”, “HPV
transmission routes” and “status of HPV to cause cervical cancer” (p<0.05). When education levels of the mothers
and their knowledge levels regarding “HPV vaccine” were examined, signiticant relationship was tound between
“their recognition status for HPV?”, “necessity of the vaccine”, “ paid status of the vaccine”, “topics that they want to
have information” and “methods of prevention from cervical cancer” (p<0.05). No significant relationship was
found between education level and “status of willingness to get information about vaccine for cervical cancer”




(p>0.05). When working status of mothers and their status of providing information to their children were
compared, no signiticant relationship was found. When wortking status of the mothers and their knowledge levels tor
HPV infection and HPV wvaccine were compared, a significant relationship was determined between “their
recognition status for HPV”, status of HPV to cause cervical cancer”, thier recognition status for HPV vaceine”,
“their intention status for having vaccine for their child” and “reason for not having the vaccine”. As the reason lor
not having the vaccine, it was determined that 73.9% of the housewite mothers and 48.4% of the working mothers
responded as “T have no mnformation” and 20.3% of the housewives and 38.7% of the working mothers responded
as “I did not have a financial opportunity”.

In the study, knowledge level and awareness of the women, who had temale children of 10-15 years old,
about HPV infection and vaccine were evaluated, and 57% of the participants stated that they have heard of HPV
infection and 67% said that they have heard of HPV wvaceine previously. 95% of the participants included in the
study declared that they have heard of cervical cancer and 91% said that they knew that HPV caused cervical cancer.
When knowledge status regarding HPV transmission routes was evaluated, 62% of the participants stated that it was
sexually transmitted and 34% stated that they did not know.

Knowledge levels ol the participants included in the study regarding pap-smear test were eﬂnined, and
88% of them stated that they heard the test, but 56% declared that they have undergone the test. A significant
ditference was found between education levels of the participants and their stams of knowing HPV and HPV caused
cervical cancer, knowing transmission routes of HPV, topics they want to get information about HPV vaccine,
knowing methods of prevention from cervical cancer and status of thinking that HPV vaccine was necessary.
Education status is one of the factors determining social status of the women, and possibility of presenting positive
health behaviors increases as education level increases. It can be stated that mothers with a higher education level
tollow health-associated subjects more closely, they are more open to information and they read more; and these
may be ettective also tor HPV. It is also recommended to increase and generalize education about HPV.
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