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Abstract
The aim of the study is to determine the

attitudes of the sport sciences faculty students
on gender role; compared with some
demographic differences. A total of 200 people
(Mean,, = 21,91), 122 males (Mean,, = 22,07 £
2,22) and 73 females (Mean., = 21,65 £ 2,01) £
2,15) were chosen with random selection
method and answered "Gender Roles Attitude
Scale" (TCRSS) (Zeyneloglu, 2008; Zeyneloglu
and Fusun, 2011). In the evaluation of the data;
frequency, arithmetic mean, standard deviation
and one-factor MANOVA tests were used.
According to MANOVA results, the effect of
gender [1 = 0,918, F (5, 194) = 3,486, p <0,05]
and branch [A = 0935, F (5, 194) = 2,700, p
<0,05] variables on the sub-dimensions of the

Gender Roles Attitude Scale seems to be

Ozet
Calismanin amacy, spor bilimler: fakiltesinde
ogrenim  goren genglerin  toplumsal cinsiyet
roliine iliskin tutum diizeylermin belirlenerek;
bazi farkliliklara
karsilastirilmasidr.
yontemi ile segilen 122 (Ort.,,=22,07 £ 222)
erkek ve 73 kadin (Ort.,.,=21,65 + 2,01) olmak
tizere toplam 200 kist (Ort..,,=21,91 = 2,15)
Rolleri  Olgegi”ni
(TCRTO) (Zeyneloglu, 2008; Zeyneloglu ve
2011)

demografik gore

Basit rastgele ornekleme

“Toplumsal  Cinsiyet

Fasun, cevaplamsslardir.  Verilerin

degerlendirilmesinde; frekans, aritmetik

ortalama, standart sapma ve tek faktorla
MANOVA testler1 kullandmustir,. MANOVA
gore, [2=0918, F(5,
194)=3,486, p<0,05] ve brans [A=0,935, F(5,

194)=2,700, p<0,05] degiskenlerinin Toplumsal

sonuglarina cinstyet
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significant. In addition, the results of the
MANOVA analysis showed that the effects of
age [, = 0,954, F (5, 194) = 918, p> 0,05] and
clss [h = 0&6, F (5,194) = 1,577, p <0,05]
variables on the sub-dimensions of the Gender

les Attitude Scale seems to be not significant.
In the light of these findings, it 1s observed that
students of Faculty of Sports Sciences are still

experiencing the presence of cultural influences

Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegmin alt boyutlart
tizerindeki  temel etkisinin  anlamli  oldugu
goriilmektedir. Bunun yamnda, MANOVA
analizi sonuclart yas [A=0,954, F(5, 194)=918,
p>0,05] ve smf [\=0,886, F(5, 194)=1,577,
p>0,05] degiskenlermin Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi alt boyutlar: tizerindeki
temel etkisinin anlaml olmadigy tespit edilmigtir.
Bu bulgular siginda spor bilimleri alamnda

similar to various researches. ogremim  goren  Ogrencilerin de  birgok

Keywords: gender, university students, attitude
scale

aragtrmayla benzer sekilde kiiltiirel etlilerin

varligint hala yasattiklar goriilmektedir

(Extended English summary is at the end of

this document)

Anahtar Kelimeler: toplumsal
tiniversite d6grencileri, tutum oSlcegn

cinsiyet,

- Gln?[‘oplumsal tutumlarin, nsan iligkilerinin bigimlenmesi tizerinde biiyiik bir etkisinin oldugu
tartisilmaz bir gergektir. Bu tutumlar 6zellikle, kadin ve erkegi ayiran biyolojik bir olusumdan ¢ok
daha fazlasmni iceren bir “olgu”yu tasimaktadir. Toplumsal cinsiyet konusu zellikle 19701 yillar
ttibariyle tiim diinyada ve Tirkiye’de tartisilmaya ve ¢6zim tiretilmeye calisilan bir konu olarak
kargimiza ¢ikmaktadir. Orta Cag’da kadinm insan olup olmadigimn tartiglmasmdan, gintmiizde
kadinlarin kamusal ve 6zel alanda esit hak ve hiirriyetlerine kavusmasina dogru gecen yiizyillar
icinde, toplumsal cinsiyet Gzerine yapilan ¢aligmalarin anlaminin 6ncelikle irdelenmesi bakimindan,
nesillerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin gorislerinin ortaya konmast 6nem arz etmistir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinligin ve erkekligin sosyal ortamlarda ifade edilisidir ve
kiltirel beklentileri de ifade eder (Dékmen, 2004; Lindsay, 1990). Bir erkek i¢in uygun oldugu
dustinilen davranslar erkeksi, kadmlar icin uygun oldugu distiniilen davranglar ise kadmns: olarak
adlandirilir. Bu kadins: ve erkeksi rollerin, cinsiyetten bagimsiz olarak ifade edildigi gibi bireylerin
bulunduklars ortama gore degistigi gozlenebilmektedir (Diekman ve Eagly, 2000; Yasm-Dokmen,
2015).

Bu baglamda, gelecek nesillerin esitliket ve demokratik bir toplum bilincine sahip olup
olmadiginin dcgerlcndiril% bir¢ok aragtirmaya bu noktada rastlanmaktadir. Bu noktadan hareketle
de ulusal ve uluslararast literatiirde, tiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
algilarint belirlemek amaciyla ok sayida aragtirmaya rastlamak mimkindir (Atis, 2010; Az-Geng,

2018; Basar, 2012; Kavasoglu, 2018; Keith ve Jacqueline, 2002; Oflas, 2017; Secgin vd., 2011, Uludz
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vd., 2015; Zeyneloglu, 2008). Benzer sekilde, tiniversite 6grencilerinin geleneksel cinsiyet rollerine

iliskin diistincelerinin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢ok sayida ¢alismada erkek ogrencilerin, kiz
ogrencilere gore toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha geleneksel bakss agisina sahip olduklar:
gorilmektedir (Bagces, 2016; Vefikulugay vd., 2007). Ailede, sosyal yasamda, egitimde ve son tahlilde
de meslek seciminde kendini gosteren toplumsal cinsiyet kalip yargilarimn, birgok gencin gelecekte
“istedigt kisi” olma Ozgiirligiini elinden aldigy distiintilmektedir. 2013 yiinda Tirkiye ile AB
ilkeleri arasindaki okullasma orani cinsiyet bazinda karsilastiran calisma  incelendiginde
Turkiye’nin 6zellikle kiz cocuklarmin okullasma 1 ve okulda kalma stirelerinin, AB tilkelerine
gore ¢ok disiik oldugu saptanmustsr (Maya, 2013). Kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizligine yonelik
gorislerini belirlemek amaciyla yapilan calismaya gore, kadinlarin babalarinun gorislerinden dolays
okuyamadiklari, erkeklerin daha 6zgiir oldugunu distundiilkleri igin erkek cinsiyetinde olmayi tercih

edecekleri tespit edilmistic (Kahraman, 2010).

Nitekim, toplumsal cinsiyet kalip yargilarmin kadina ver erkege toplumsal yasam icinde
vansmmalar: da yagamun her alaminda oldugu gibi spor alamnda da belirgin sekilde goralmektedir
(Kavasoglu, 2018; Koca-Aritan, 2016; Oztiirk, 2017). Antik Olimpiyat Oyunlart’ndan giintimiize
kadinlarmn spor diinyasinin her alaminda mucadeles: bir¢ok aragtirmaya konu olmustur (Alakurt vd.,
2017; Bulgu, 2012; Koca, 2000; Kavasoglu ve Yasar, 2016; Kavasoglu ve Yildiran, 2016). Sonug
olarak da ataerkil diizenle saglanmus bu diinyada micadelenin ¢ogu zaman negatif ¢iktilariyla
(egitim, meslek se¢imi, istthdam, vb) kars: karsiya kalindigs gorillmektedir. Nitekim, ataerkillik ile
toplumsal cinsiyet iliskilerinin kadin istihdamna etkisini 6lgmeyi amaglayan bir arastirmaya gore,
ataerkil toplumsal yapi ile toplumsal cinsiyet iliskilerinin kadmlarin ¢alisma yasamina katdimini ve
calisma kosullarini etkiledigi gorilmistiic (Ozgatal, 2011). 2010 yilinda yapilan tiniversite
ogrencilerinin cinsiyet esitligi algisint dlemeyi hedefleyen bir baska calismaya gore de 6grencilerin
cinsiyet esithgi algist okuduklar: boliime gore anlamli olarak farklilagmaktadir (Celik-Sis vd., 2013).
Bu noktadan hareketle de tiniversite 6grencilerinin kadina ve erkege viikledigi toplumsal rollert nasil
tammladiklars konusu 6zellikle esitsizlige her anlamda fazlasiyla maruz kalinan spor alanmin daha
fazla irdelenmesi ve verilen egitimin miteligi hakkinda bilgi vermesi amaciyla 6nem arz etmektedir,
Antrentr, 6gretmen, rekreasyon uzmant ve spor yoneticisi olarak spor bilimleri alaninda genis bir
kitleye hitap eden bireylerin, 6grenimleri asamasinda toplumsal kalip yargilarint ne denli algiladiklary,
gelecek nesillerin yetistirilmesinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu noktadan hareketle, bu ¢alismanin
amaci, spor bilimleri fakiltesinde 6grenim goren genclerin toplumsal cinsiyet roline iliskin tutum

diizeylerinin belirlenerek; bazi demografik farkliliklara gore karsilastirlmasidir.
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2. Yontem
Arastrmada sosyal bilimler alaninda sikhkla kullandan nicel aragtirma yontemlerinden genel

tarama aragtirmast modeli kullamlmistie. Tarama modeli, gegmis veya gunuimuZzdeki bir durumu var
oldugu sekliyle betimleyen, 6grenmenin gergale‘.}mesi ve kisilerde istenen davramslarin gelismesi icin
uygulanan stirecler olarak tanimlanmaktadir. Genel tarama modelinde, ¢ok sayida elemandan olusan
bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak igin evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup
ornek ya da drneklem tizerinde tarama yapilmakta (Karasar, 2011) ve kigilerin aragtirlacak konuya
liskin olarak; tutum, davranis ve beklentilerinin 6lgme araglart yardimiyla tespit edilmesi
amaclanmaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2016).

2.1. Aragtirma Grubu )
Arastrma orneklem grubunu Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinden basit

rasgele 6rnekleme vontemi ile segilen 122 erkek (Orty,,=22007 + 2022) ve 73 kadin (Ort,=21.65 +
2.01) olmaaizere toplam 200 kisi (Ort,,,=21.91 £ 2,15) olusturmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglan
Aragtrmada kullandan veri toplama araci 2 bélimden olugsmaktadir. Birinet boliimde

arastwmacilara tarafindan hazirlanan, bireyin demografik zelliklerini tanimlamaya yonelik kisisel
bilgilerin bulundugu sorulara, ikinci bokimde 1se ar;ﬁ'maya katdan bireylerin toplumsal cinsiyet
rolime iligkin tutum dizeylerini belirlemek icin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum  Olgegi
kullandmustir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO): Zeyneloglu (2008) tarafindan
gelistirilen ve bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmu lﬁdeyen olcek kullanilmustir.
Olgek, 38 madde ve bes alt boyut icermektedir. Alt boyutlars, “esitliket” cinsiyet rolii, “kadin” cinsiyet
rolt, “evlilikte” cinsiyet roli, “geleneksegl’ cinsiyet rolit ve “erkek” cinsiyet roliinden olugmaktadir.
5l likert tipindeki bu 6lcek, (‘jg-rencilerinaplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlikei tutum ciimlelerine:
“tamamen katiliyor” ise 5 puaﬁve “kesinlikle katilmiyor” 1se 1 puan alacak sekilde puanlandirilmigtur.
Bu puanlama sonucuna gore en yiliksek puan “190”, en diistik puan ise “38” olarak hesaplanmustir.
Olcekten alnan en yitksek deger, dgrencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin “esitlik¢i tutuma
sahip” oldugunu, en dusik deger ise, 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin “geleneksel tutuma
sahip” oldugunu gostermektedir.

Olgegin giivenirligini test etmek igin hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisinin
o6lcek alt boyutlart icin .73 (gelﬁlsel cinsiyet rolit) ile .85 (esitlikei cinsiyet rolil) arasinda degistigi
gorilmektedir. Toplam dleegin Cronbach Alpha i¢ tutarhlik katsayist .93 olarak hesaplanmigtir.
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2.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirma kapsamunda 213 kisiye 6lcek uygulanmis ancak 13 form aragtirmacilar tarafindan
eksik ve/veya vanls dolduruldugu icin ¢alisma dist birakidimis ve toplamda 200 6lcek e analizler
yapilmugtir.

2.4. Verilerin Analizi
Elde edilen verilerin normal dagilima sahip olup olmadigini ve verilerin homojen dagilip

dagilmadigini belirlemek icin, carpiklik ve basiklik (verilerin normal dagilim durumu) degerleri, Boxun
M istatistigi (varyans-kovaryans matrislerinin homojenligi) ve Levene (varyanslarmn esitligi) testleri
sonuclart incelenmigtir (Buyukozturk, 2013; Tabachnick ve Fidell, 2013; Sencan, 2005). Calisma
kapsaminda veri toplama araci olarak kullanidan 6lgeklerin givenirhigini belirlemek icin Cronbach
Alpha katsayist hesaplanmugtir. Normal dagihm gosteren degiskenlerin degerlendiriimesinde; frekans,
aritmetik ortalama, standart sapma ve tek faktorlii MANOVA testleri kullanidmigtir,

3. Bulgular
Arastrmanin  hipotezleri kapsamunda yapilan betimsel istatistikler, t-testi, MANOVA,

ANOVA testlerme ait bulgular asagida verilmistir.

Tablo 1. Olgek Puanlarinin Dagilimi

Madde —

Alt Boyutlar Sayst N Min Max Y 8§  Carpikhik Basikhk Alpha
Esitlikgi 8 200 100 500 3.80 .889 -482 -445 858
Kadin 8 200 150 413 296 .506 -143 -140 756
Evlilik 8 200 1.63 5.00 381 .862 -.320 -955 848
Geleneksel 8 200 150 500 326 .748 -.021 -480 730
Erkek 6 200 133 500 3.61 .878 -.288 -512 791
TCRTO Toplam 38 200 197 489 358 .088 072 -1.025 935

Arastirma kapsaminda yer alan bireylerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin 5 alt
boyutu icin aldiklart puanlar incelendiginde, 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin ilk alt
bovutun “evlilik cinsivet rolii” cinsiyet rolleri (Ort.=3.81) oldugu ve bunu sirasiyla; “esitlikei cinsiyet
roli” (Ort.=3.80), “erkek cinsiyet roli” (Ort.= 3.61), “geleneksel cinsiyet rolii” (Ort.=3.26) ve “kadin
cinsiyet rolir” (Ort.= 2.96) alt boyutunun izledigy; ayrica ve 6lgegin toplam ortalama puanmn ise 3.58

oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 2. Cinsiyet Degiskenine Gore MANOVA Sonuglar

TCRTO Erkek (N=122) Kadin (N=178)
Ort. Ss Ort. Ss
Esitlikgci 3.69 873 3.96 .895
Kadin 3.02 514 2.85 478
Evlilik 3.67 827 4.03 875
Geleneksel 3.10 727 3.50 719
Erkek 3.49 841 3.79 908

MANOVA sonuglarina gore, cinsiyet degiskeninin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

alt boyutlar1 tizerinde temel etkisinin anlamli oldugunu gostermektedir [A=0.918, Fp 10=3.486,

p<0.05]. Hangi bagimh degiskenin ¢ok degiskenli anlamlilifa katks sagladigini anlamak amaciyla

bakildiginda 1se cinsiyet durum ana etkisi agisindan tiim alt boyutlarinin (“esitlikei cinsiyet roli™ [Fy.

198=4.423, p<0.05]; “kadin cinsiyet rolii” [Fy. 10=>5.442, p<0.05]; “evlilik cinsiyet rolii” [Fy, 105=8.582,

p<0.05]; “geleneksel cinstyet roli™ [Fy, 1909=14.511, p<0.1] ve “erkek cinsiyet rolir” [F.105=4.248,

p<0.05]) anlamli olarak farklilastig: goriilmektedir. Anlamli farklibgin tespit edildigi alt boyutlarda

“kadm cinsiyet roli” ortalama puanlarmm erkek katilmeilarda yiiksek oldugu ve diger dért alt boyutta

ise kadm olan katiimcilarin ortalama puanlart daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Yas Degiskenine Gore MANOVA Sonuclart

TCRTO 18 - 20 yas
(N=63)
Ort. Ss
Esitlikgi 3.71 .861
Kadin 3.01 556
Evlilik 3.74 776
Geleneksel 3.25 752

Erkek 3.48 856

21- 23 yag
(N=90)
Ort. Ss
3.90 952
291 480
3.89 896
3.29 723
3.66 869

24 yag ve uzeri

(N=17)
Ort. Ss

3.72 792
297 486
3.77 910
3.22 804
3.69 922

Tablo 3’deki MANOVA analizi sonuglar incelendiginde, vas degiskeninin Toplumsal

Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi alt boyutlars tizerindeki temel etkisinin anlamlt olmadig: [1=0.954, F

199=.918, p=0.05] ve katthmcilarin alt boyut puanlarinn istatistiksel olarak anlamlt farklilasmadigs

sonucuna ulagidmustir.
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140  Tablo 4. Sinif Degiskenine Gore MANOVA Sonuglari

TCRTO 1. simf 2. simf 3. smf 4. simf
(N=69) (N=29) (N=25) (N=77)
Ort. Ss Ort. Ss Ort. Ss Ort. Ss

Egitlikgi 3.81 .884 3.50  .783 4.09 815 3.80 9306
Kadin 3.00 566 3.00 438 297 .389 2.90 510
Evlilik 3.84 799 3.31 .838 4.15 763 3.87 .892
Geleneksel 3.33 804 3.03 715 3.35 612 3.25 744
Erkek 3.57 868 320 714 3.87 .808 3N 922

141

142 Verilerine gore, aragtirma grubunun 6grenim gordigii simf degiskeninin Toplumsal Cinsiyet

143 Rolleri Tutum Olgegi alt boyutlan tizerindeki temel etkisinin anlaml olmadigr [x=0.886, F(s
144 10y=1.577, p=0.05] tespit edilmistir. Sunf degiskent ana etkisi acisindan “evlilik cinsiyet roli™ [Fy, 109=
145 4910, p<0.01] ve “erkek cinstyet rolit” [Fy, 105=3.417, p<0.01] alt boyut puanlarmin anlamh olarak
146 farkllagtify ve her iki alt boyutta da 2. smifta 6grenim gbren grubun alt boyuttaki ortalama puanlarmin,
147  diger siflarda 6grenim géren gruplarin ortalama puanlarma gore daha diisiik oldugu sonucuna
148  varlmustir,

149 Tablo 5. Brans Degiskenine Gére MANOVA Sonuglary

TCRTO Takim Sporlari Bireysel Sporlar
(N=140) (N=060)
Ort. Ss Ort. Ss

Esitlikgi 3.79 .837 3.82 1.007
Kadin 3.03 501 2.80 483
Evlilik 3.79 786 3.86 1.022
Geleneksel 3.17 753 3.45 707
Erkek 3.56 854 3.73 927

150

151 Tablo 5°deki analiz sonuglarina gore, brans degiskeninin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum

152 Olgeginin alt boyutlari tizerindeki temel etkisinin anlamlt oldugu [\=0.935, Fis 109=2.700, p<0.05]
153 gorilmektedir. Hangt bagimh degiskenin ¢ok degiskenli anlamliliga katka sagladigini anlamak amaciyla
154  bakildiginda ise brang degiskeni ana etkisi agisindan “kadin cinsiyet roli” [Fy. 105=9.089, p<0.01] ve
155 “geleneksel cinsiyet roli™ [F19s=5.931, p<0.01] alt boyut puanlariun anlamh olarak farklilagtiy
156  goriilmektedir. Sonuglara gore, “kadin cimsiyet roli” alt boyutunda takim sporlaryla ugrasan
157  katthmcilarin ortalama puanlary, “geleneksel cinsiyet rolii” alt boyutunda ise bireysel sporlar ile ugrasan
158  katilmcilarin ortalama puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmustir.

159 4. Tartigma ve Sonug
160 Spor bilimler: fakiiltesinde 6grenim goren genglerin toplumsal cinsiyet roliine iliskin tutum

161  dizeylerinin belirlenerek; bazi demografik farklliklara gore karsilastirilmast amaciyla yapilan bu

162 arastrmada, bulgular ilgili alanyazmn kapsaminda sirastyla irdelenmigtir.
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Arastrma bulgularina gore, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin ortalama puant en yiiksek
boyutun “evlilik cinsiyet rolii” en diisiik alt boyutun 1se “kadm cinsiyet rolit” oldugu tespit edilmistir.
“Lvlilikte cinsiyet roli” alt boyutunda; “erkegin evde her dedigi yapilmalidie”, “evlilikte gebelikten

ak sadece kadinin sorumlulugudur”, “bir erkegin karisint aldatmasi normal kargilanmalidir”,
evlilikte kadin istcmcdiﬁaman cinsel iliskiyi reddetmelidic” vb. tutum ifadeleri yer almaktadir. Tlgil
alanyazinda, kadinin ve erkegin rolleri geleneksel ve esitlikci roller olarak ayrilmaktadir (Yiiksel, 2013).
Geleneksel roller iginde, kadinin kendi ihtiyaglarindan daha ¢ok erkegin ihtiyaclarii benimsemest,
esinin mutlulugunu 6n planda tutmasi gibi sorumluluklar ifade edilir. Bu baglamda, kiltiir, aile, dil,
kiitle iletigim araglart ve egitim gibi bir¢ok konu topluﬁll cinsiyet rollerini etkileyen baslica faktorler
olarak isaret edilmektedir. Nitekim, cinsiyet iliskilers, kiilltiirel yapinin, degerlerin ve geleneklerin bir
yansunasiyla meydana gelir (Mukhopadhyay, 2002). Bununla bulikte, kalipyargilarin olusmasmda ve
strdiriilmesinde cekirdek yapr olarak aile gorilmektedir (Yagin-Dokmen, 2015). llich’e (1996) gore,
kadin ve erkegi kiyafetler, gosterilen davransslar, jest ve mumikler gibi gorsel gostergeler ve dil gibi
sozel gostergeler birbirlerinden ayirmaktadir. Kitle iletisim araglart aracilifryla ataerkil sistemin kadina
atfedilen rolleri yeniden tretilir (Giinindi-Ersoz, 2010). Son tahlilde de kiilttiriin sekillendirdigi aile
yapist ile baslayan stre¢ egitim yasaminda da devam eder (Uluyager ve Yilmaz, 2007).

Bulgulara gore, cmsiyet degiskeni agisindan “kadin cinsiyet” rolt” alt boyutunda erkek
katlhmcﬂara ortalama puanlarinin kadin katllimeilara oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Universite son suuf 6grencileriﬁ1 toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bakss acilarmni belirlenmeye
calisildigr bagka bir arastirmaya gore, calisma yasamina iliskin ayni 6nermelerde erkek 6grencilerin
gelencksel bakss agisina daha ¢ok sahip olduklart belirlenmistir (Vefikulugay vd., 2007). 2010 yidinda
vapilan tGniversite Ogrencilerinin  cinsivet esitligi algisit Slemeyi hedefleyen calismaya gore,
ogrencilerin cinsiyet esitligi algisi cinsiyetlerine gore anlamli olarak farkhilasmaktadir (Celik-Sis vd.,
2013). Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algisuu 6lgmeyi amaclayan bir diger calisma incelendiginde
erkek 6grencilerin daha geleneksel bir bakis agisina sahip oldugu tespit edilmistir (Mog, 2013). Benzer
sekilde baska bir arastirmaya gore de erkeklerin daha geleneksel cinsiyet rollerini benimsedikleri
saptanmustr (Ongen ve Aytag, 2013).

i3 £C

Bunun yaninda, cinsiyet degiskeni acisindan, “esitlikci cinsiyet roli”, “evlilik cinsiyet rola”

FEEIN

“gelencksel cinsiyet roli” “erkek cirﬁet roli” alt boyutlarnda kadin katlimciarin ortalama
puanlarinin erkek katihimcilara oranla daha yiiksek oldugu saptanmustir. Yapilan aragtwrmalar, kiz
ogrencilerin erkek 6grencilere nazaran daha egitlikct tutum ve rollere sahip olduklarini vurﬁlarken
(Aytag ve Ongen, 2013; Onder vd., 2013) toplumsal cinsiyet rollerinden esitlikei cinsiyet rold, firsatlar:

kullanma, kaynaklarin ayrilmasi ve kullaniminda ve hizmetler: elde etmede bireyin cinsiyeti nedeniyle

ayrimceihk yapilmamasin ifade edilmektedir (Akin, 2007). Bununla birlikte, evlilik ve geleneksel
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cinsiyet rolleri, ataerkil yapuun bir yansimasi olarak kisaca aciklanabilicken, &zellikle kadinlarin
vagamlar ile ilgili kararlarda erkek-koca-aile gibi kavramlarin 6nemini vurgulamaktadir. Ayrica, erkege
atfedilen geleneksel rollerin de altint ¢cizmektedir. Bu baglamda, arastirma grubuna dahil olan kiz
ogrencilerin, daha cok evlilikte cocuk sahibi olma karary, ev islerinin esit derecede paylasilmass, eslerin
ortak karar vermesi gibi aile yasanu gibi yasam alanlarinda esitlikei bir tavir gostermelerine ragmen
vine de kiiltiirel normlart gelecek nesillere tasitan bir yansima icinde olduklart girilmektedir. Bu
bulgular dogrultusunda, evliligin cinsellikle ihigkili yéniinin se daha ¢ok erkege ait oldugu (Aricy,
2011), evin reisinin erkek olarak benimsenmest, erkegin en 6nemli gorevinin evi gegindirme olmasy,
kadina deger verilmesmi arttiran mekanizmalarn baginda erkek ¢ocuk dogurmasmin gelmesi gibi
bircok hegemonik felsefeyi de tagidiklart soylenebilmektedir.

Bulgular incelendiginde, yas degiskeninin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi alt
boyutlart tizerindeki temel etkisinin anlamli olmadigi ve katilimeilann alt boyut puanlarinin istatistiksel
olarak anlaml: farkldasmadigi sonucuna ulagilmistir. Aragtirma bulgular Yildiz ve Kegecr'nin (2016)
arastirma bulgulariyla kismen paralellik gostermektedir. Nitekim, bireyin icinde yasadig: toplum i¢inde
ks, ait oldugu sinif, ekonomik kosullari ve de yasmin uygun olani disiinmesini etkiledigi (Gordon,
2000) birgok arastirmada belirtilmistir.

Calisma bulgularina gore, siuf degiskeninin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi alt
boyutlart tGzerindeki temel etkisinin anlaml olmadigy tespit edilmistir. Sinuf degiskeni ana etkisi
agisindan “evlilik cinsiyet roli” ve “erkek cinsiyet roli” alt boyut puanlarimn anlamli olarak
farklilagtigs ve her iki alt boyutta da 2. smifta 6grenim géren grubun alt boyuttaki ortalama puanlarmnin,
diger sinuflarda 6gremim goren gruplarin ortalama puanlarina gore daha disiik oldugu sonucuna
vardmustir. Bryant'in 2003 yilinda Gniversite 6grencilerinde dort yil arayla yaptigi aragtirmaya gore,
katthmecilarin geleneksel goriislerinde diisiis olmasmna ragmen, kadinlarin her zaman daha esitlikei
goruse sahip olduklar: saptanmustir. Ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine
ligkin tutumlarin tespit etmek icin yapilan bir ¢alismaya gore 6grencilerin cinsiyet rollerine iligkin
tutumlariin 6grencilerin egitim gordigt suuf dizeyine gore anlaml olarak farkhilastii gorilmustiir
(Atig, 2010). Bununla birlikte, yapilan bagka bir aragtirmaya gore siuf diizeyinin ylikseldikee “esitliket’
tutuma gecis olasiligmin arttgs (Basci, 2016) belirtilmistir. Akotia ve Anum (2012) yaptiklar
arastirmada geleneksel cinsivet rolleri agisindan egitim diizeyine gore farklilagma oldugunu, egitimin
kadinlarin geleneksel cinsiyet rolleriyle negatif iliskisinin Dldl.éﬁ ancak erkeklerinkini etkilemedigi
saptamiglardir. Ayni zamanda aragtirmada, geng yetiskinlerin ve ka@lam toplumsal cinsiyet rollerine
liskin algilarinm daha esitlikci oldugu saptanmustir. Diger yandan, universite 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlarina yonelik yapilan arastirma grubuna verilen egitim sonrasinda,

tutumlart arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli iliskiler bulunmustur (Ozcan, 2012). Yildiz
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ve Kecec'nin (2016) Spor Bilimleri Fakiiltesinde dgrenim goren 6grencilere yonelik yaptiklars
aragtirmada da arastirmamuza benzer sekilde son suuf 6grencilerinin daha modern bir tutum igerisinde
olduklari gorilmektedir. Bu aragtirmalar siginda, tiniversite 6grencilerinin ailelerinden daha ¢ok
kendi yasitlari ile birlikte olmalarinin ve kadin-erkek ortak bir akademik faalivet icinde olmanimn olumlu
sonuglar yarattg soylenebilir. Son yillarda timiversiteler iginde yer almaya baslayan Kadm Cahsmalar:
Anabilim Dallars, Kadin Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezleri gibi birimlerin etkili oldugu da
bu bulgular 151ginda distiniilmektedir.

Aragtirma bulgularina gore, “kadin cinsiyet roli” alt boyutunda takim sporlariyla ugrasan
katihmcilarin ortalama puanlary, “gelencksel cinsiyet rolii” alt boyutunda ise bireysel sporlar ile ugrasan
katdimciarin ortalama puanlarimin daha yiksek oldugu tespit edilmistir, Bu bulgular siginda, takim
sporlaryla ugrasan katlimeilarin kadinin temel gorevlerinden biri olarak anneligi gordugi, evlilik ya
da flort iliskilerinde aile faktériiniin daha agir basacagim ya da ekonomik bagimsizlik durumunda
alleden bagimsiz olunamayacagm distindiikler: soylenebilir. Nitekim, Alakurt, Kavasoglu ve
Uluozan (2017) yaptiklart arastiwmada ebeveynlerin ¢ocuklarini daha ¢ok maskilen olarak
adlandirabilecegimiz takim sporlarina ya da daha erkeksi sayilabilecek bireysel branglara yonlendirmeyi
tercth ettigi goriilmektedir. Ozdemirin 2018 yihnda yaptg: nitel arastrmada arastirma grubuna
voneltilen brans se¢iminde cinsiyetin belirleyici olmasy, kiz 6grencilerin dayaniklilik ve giic gerektiren
spor branslarint tercth etmest gibi sorular siginda, arastiwma bulgularimiza paralel olarak benzer
sonuglara rastlamak miimkiindiir. Bunun )-'mﬁlda kiz cocuklari 1gin futbol ve giires gibi maskiilen
branslar1 yakistirmamaktadirlar. Bu baglamda, dogustan gelen biyolojik farkliliklar, bitiin toplumlarda
kiiltiirel olarak yorumlanip degerlendirilir ve aile tarafindan kadinlarin ve erkeklerin hangi kisisel
ozelliklere ya da bakis acisina sahip olmasi gerektigine karar verir (Glinay ve Benir, 2011). Sonuc
olarak da hangi tutum ve davranslari sergileyeceklerine, hangi haklara kimin ne derecede sahip
olacagina yonelik beklentiler gelistirir. Nitekim, spor bilimleri alaninda 6grenim goren katilimeilarda
da kiltirel izlerin devamliligina rastlamak bu bulgularla mimkindiir.

Sonug olarak, cinsiyet ve brans degiskenlerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olceginin
alt boyutlar1 tzerindeki temel etkisinin anlaml oldugu, yas ve sinif degiskenlerinin ise Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi alt boyutlari tizerindeki temel etkisinin anlamli olmadigi tespit
edilmusti. Bu bulgular siginda spor bilimleri alaninda 6grenim goren ogrencilerin de birgok
arastirmayla benzer sekilde kultirel etkilerin varligim hala yasattiklar: gorilmektedir. Bununla birlikte,
brans degiskeni tizerindeki anlamli etkilerin de benzer sekilde kiiltiirel yapinumn bir getirisi oldugu
dustinilmektedir. Diger yandan, tniversite 6grencilerinin ailelerinden daha ¢ok kendi yagitlars ile
birlikte olmalarmun ve kadin-erkek ortak bir akademik faaliyet icinde olmanin olumlu sonuclar

yarattigy sylenebilir. Nitekim bu aragtirmamn 6nemi arasinda yer alacak bu bulgularin, gelecek yillarda
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spor bilimlerinde gérev yapan &gretim elemanlarima 151k tutmasi beklenmektedir. Nitekim, verilen

egitimin niteligi bu noktada tartisma konusu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Universite 6grencilerinin

kadina ve erkege yiikledigi toplumsal rollert nasil tanimladiklart konusu, 6zellikle esitsizlige her
anlamda fazlasiyla maruz kalinan spor alaninin daha fazla irdelenmesi bu arastirmanin oneriler
arasindadr.
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Extended English summary

Gender roles are expressions of being women and men in the social environment and express
cultural expectations (Dokmen, 2004; Lindsay, 1990). Behaviors considered to be appropriate for a
man are masculine, while behaviors thought to be appropriate for a woman are called femmnine. It
can be observed that these feminine and masculine roles change according to the individual's position
and can be expressed independently of sex (Dikeman and Eagly, 2000; Yasin-Dokmen, 2015).

As a matter of fact, gender stereotypes are reflected in the social life as well as in the sports
field as well (Kavasoglu, 2018; Koca-Aritan, 2016; Oztiirk, 2017). The struggle of today’s women in
all aspects of the sporting world starting from the ancient Olympic Games has been the subject of
many researches (Alakurt et al, 2017; Bulgu, 2012; Koca, 2006; Kavasoglu and Yasar, 20106;
Kavasoglu and Yildiran, 2016). As a result, it 1s seen that in this world of patriarchal order, the struggle
is often faced with negative outputs (education, choice of profession, employment, etc.).

According to another study aiming to measure the perception of gender equality of university
students in 2010, gender equality perception was found significantly different according to the major
they study (Celik-Sis et al., 2013). From this point of view, how the university students describe the
social roles placed on women and men is of importance in order to provide information about the
sport field which 1s overexposed in every way. As a coach, teacher, recreation specialist and sports
manager, the individuals who address a wide audience in the field of sport sciences have an important
place in educating the future generations’ perceptions on social stereotypes.

Determining the attitudes of students in the sport sciences faculties on gender role, this study
was conducted in order to compare some demographic differences. The findings were examined in
the context of related literature.

When the scores of the Gender Roles Attitude Scale were examined for the 5 subscales, it
was found that the order from the first to the fifth was the "marital sex role" (Mean= 3.81); "equality

sex" (Mean = 3.80), "male gender role” (Mean = 3.61), "traditional gender role" (Mean = 3.26) and
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"female gender role" (Mean = 2.96) sub-dimension respectively; and the total average score of the
scale was 3.58.

According to MANOVA results, the gender variable’s effect on the Gender Roles Attitude
Scale sub-dimensions is significant. In order to understand which dependent variable contributes to
the multivariable meaning, it can be seen that all the sub-dimensions differ significantly in terms of
gender main effect. In the sub-dimensions where significant differences were observed, the mean
scores of "female gender role" were found to be higher in male participants and in the other four
sub-dimensions, the female participants had higher scores.

When the analysis results were examined, it was concluded that the main effect of the age
vartable on the Gender Roles Attitude Scale sub-dimensions was not significant and that the subscale
scores of the participants did not differ statistically.

According to the data, the main effect of the class variable of the research group on the
Gender Roles Attitude Scale sub-dimensions was not significant. The ‘marital sex role’ and ‘male
gender role’ sub-dimensions scores differed significantly in terms of the main effect of the grade
variable and the mean scores in the in the second grade were lower than the average scores of the
rest of the groups.

According to the results of the analysis, the main effect of ‘physical activities participation’
variable on the subscales of the Gender Specific Attitude Scale is significant. In order to understand
which dependent variable contributed to multivariable meaning, it 1s seen that the "female gender
role" and "traditional gender role" subscale scores differ significantly in terms of “branch’ variable.
According to the results, the average scores of the team sports participants in the "female gender
role" sub-dimension and the average scores of the individual sports participants in the "traditional
gender role" sub-dimension were found to be higher.

As a result, it was found that the main effect of the gender and branch variables on the sub-
dimensions of the Gender Roles Attitude Scale was significant and the main effect of the age while
class and age variables were not. In the light of these findings, it 1s observed that students of Faculty
of Sports Sciences are still experiencing the presence of cultural influences similar to various
researches, However, the meaningful effects from the branch variable are likewise thought to be a
result of the cultural structure. On the other hand, it can be said that university students spending
more time with their peers than their own family members and having a common academic activity
between men and women may provide positive results. As a matter of fact, these findings, which will
be among the importance of this research, are expected to shed light on the academic staff working
n the sport sciences in the coming years. As a matter of fact, the nature of the education given 1s at

the point of controversy. The question of how the university students describe the social roles of
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women and men, particularly the sporting field where inequality for women are often is among the

recommendations of this research.
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