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paper text:

International Journal of Human Sciences 1 ISSN:2458-9489 Volume 15 Issue 1 Year: 2018 3 2 4 Health,
news and ethical principles1 Saglik, haber ve etik ilkeler Asuman Kaya Abstract Health news has a special
position due to both their corporate significance and being for the special/private areas of the readers. They
also directly influence the health right, which is one of the fundamental, irreplaceable, nontransferable rights
of the individual and based on the “value of being human”. The health news which is made inattentively or
false can lead to ending an individual’s life or reducing the life quality of an individual. In this regard, in

25this study, which aims to reveal the ethical principles of

health journalism in Turkey within the framework of social responsibility theory in relation to health journalism
which requires a privileged responsibility and attention, a qualitative approach was adopted where the data
was collected through document analysis and interviews. As a result, the health journalist needs to observe
personal rights and act responsibly in order to avoid disrupting the body unity of a person, adversely affect
the life quality of a person and avoid preventing the right to access to equal and quality health services in his
professional journalist behaviors while producing news. Within this framework, the Ethical Principles of
Health Journalism which Ozet Saglik haberleri hem tasidiklar kamusal dnem hem de okuyucularin
0zel/mahrem alanlarina yénelik olmalari nedeniyle 6zel bir konuma sahiptir. Ayni zamanda kaynagini
insanin “insan olma deg@eri"nden alan ve bireyin temel, vazgegilemez, devredilemez haklarindan biri olan
saglik hakkini dogrudan etkilemektedir. Ozensiz, eksik veya yanlis yapilan bir saglik haberi, bireyin
yasaminin sonlanmasina veya yasam kalitesinin digsmesine neden olabilmektedir. Bu baglamda ayricalikh
bir sorumluluk ve 6zen gerektiren

24saghk haberciligi ile ilgili olarak, Turkiye’de saglk haberciligi

etik ilkelerinin ortaya konulmasi amaglandidi calismada, verilerin dokiman incelemesi ve goérisme yoluyla
toplandigi nitel yaklagim benimsenmistir. Sonug olarak saglik habercisinin haber tretiminde profesyonel
gazetecilik davranislarinin geregiyle, kisinin vicut butlinliglini bozmamak, yasam kalitesini olumsuz
etkilememek, esit ve kaliteli saglik hizmetine ulasma hakkini engellememek adina, kisilik haklarini da
gOzeterek, sorumlu davranmasinin gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir. Bu ¢ergevede gazetecinin saglik haberi
uretim suirecinde géz éniinde bulundurmasi gereken 1 Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
tarafindan kabul edilen "Saglik Konulu yayincilikta Etik ilkeler" baslikli doktora tezinden hazirlanan bu
calisma ayni zamanda, Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonunca kabul edilen 1208 E
127 nolu proje kapsaminda desteklenmistir. ? Ogr. Gor. Dr., Eskisehir Teknik Universitesi, Porsuk MYO,
asumankaya@eskisehir.edu.tr ID: https://orcid.org/0000-0003-3074-0643 should be taken into consideration

26by the journalist in the production process of the

health news are as follows: Principle of not harming, principles of honesty and objectivity, principles of
privacy and private life, principle of equity. Saglk Haberciligi Etik ilkeleri; zarar vermeme ilkesi, dogruluk ve
objektiflik ilkesi, mahremiyet ve 6zel hayat ilkesi, hakkaniyet ilkesi olarak belirlenmistir. Keywords: Health;
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journalism; professional ethics; health journalism ethics; ethical code Anahtar Soézcukler: Sadlik; habercilik;
meslek etigi; saglik habercilik etigi; etik ilke

18(Extended English summary is at the end of this document) Giris Kendi

icerisinde ve

birbiriyle etkilesimde bulunan ve ayni zamanda birgok toplumsal sisteme dahil olan birey, toplumun distince,
yargl ve inanglari olarak tanimlanabilecek

7Tkiultursistemi

icerisinde varligini strdirmektedir. Bireyin dahil oldugu kultir sisteminin surekliligi iginse, kiltlr sisteminin
icerisinde bir iletisim surecinin yasanmasi gerekmektedir. Kitle iletisim araclari, ginimuzde sahip olduklari
glg ve etki dogrultusunda yasantimizin ayrilmaz bir pargasi haline gelmis; toplumda ortak deger
yargilarinin, diisiince ve davranig bigimlerinin 6grenilmesinde, diger bir ifade ile toplumsallasma sirecinde
roller Gstlenmistir. Kitle iletisim araglarinin kilttirel degisim Uzerindeki etkisini Aytag (2005, 97), “Medya
kiltdrd, bir toplumun sadece kiiltlr sisteminin degil tiim sisteminin, belli bir durumun yapilanmasina, ayakta
kalmasina veya degismesine medyanin katkisini ifade etmektedir” s6zleri ile belitmektedir. Kilturel
degisimleri etkileyebilme glicline sahip olan medya, saglikl, uzun bir yasam gegirmek isteyen bireylerin
ilgilerini gekebilmekte ve davranislarini ydnlendirebilmektedir. insanlar saglikla ilgili gelisme ve bilgileri
genellikle medyadan 6grenmekte, medya da insanlarin bu ilgisine karsilik vermektedir. Demir’e (2008, 3)
gore, basinda ¢ikan haberler arasinda saglik haberlerinin okunurluk orani ’luk bir payla ilk sirada yer
almakta ve dolayisiyla, okuyucular en gok saglik haberlerinden etkilenmektedir. Karagdz de (2009, 192),
saglik konusunda bilgi aktarilirken bireylerin tutumlarini, kanaatlerini ve tavir aliglarinin sekillenmesini
saglayan medyanin dnemini vurgulamakta ve medyayi birincil kaynak olarak isaret etmektedir. Medya igin
saglik konulu haberler, sagligin insan yasamindaki 6nemi nedeniyle degerli olmasi nedeniyle artis gosterme
egilimindedir.

3Bu artigla birlikte, kamuoyuna aktarilan bilgilerin dogrulugu, guvenilirligi ve
gecerliligi anlamindaki kaygilar da ayni oranda artmaktadir. Ozellikle salgin
hastaliklar, alternatif tip ve sifali bitkiler vb. konulardaki yanhs
bilgilendirmeler, geri donlisu zor ya da olanaksiz olumsuz etkiler
birakabilmektedir.

Kaya, Yiksel ve Ogut (2011, 63) “Saglik Haberlerinde Mucize Tedaviler” baslikli aragtirmasi ile saglik konulu
haberlerde meslek ahlak ilkelerine ne derecede uyuldugunu ortaya koymaktadir. incelenen haberlerin h’inde
“mucize” kavraminin

21olumlu, kabul eden, dogrulayan, umut vaat eden ve oven

nitelikte kullanildiginin, beslenme/ giizellik/ saglikl yasam temalarinin mucize bitki, mucize ilag, mucize diyet

gibi ifadelerle birlikte umut sundugunun ve etik agidan bu durumun sorunlu bulundugun alti gizilmektedir.

Kaya ve Giler’in (2012, 92) “Basinda Organ Nakli Haberlerinin Sunumu” baslikli galismasinda da organ

nakli ile ilgili haberlerin nasil sunuldugu ortaya konulmakta ve saglik haberlerinin givenirliginin bir kez daha
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sorgulanmasi gerektigi ve meslek etik ilkelerinin gerekliliginin ifade edilmektedir. Saghk yayinciligi Uzerine
TUBITAK ve Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu'nun destegi ile tamamlanmis olan
“Turkiye’de Saglik Konulu Yayincilik ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saglik
Konulu Yayinlarin Analizi” baslikli projenin sonug raporunda saglik haberlerinin etik boyutu ile ilgili olarak
“medya profesyonellerinin bu tiir haber icerikleri konusunda vatandasin algisini dikkate alarak, daha hassas
olmalari yolunda bir uyari yapilmasini gerekli kilmaktadir (Yiksel vd., 2013, 472)” ve haberlerin denetimiyle
ilgili olarak da “Vatandaslar arasinda ise

4neredeyse her iki kigsiden biri saglik konulu yayinlarin “denetimsiz” oldugunu

diistinmektedir.

[C6zUm 6nerileriyle ilgili olarak] medya ve saglik profesyonellerinin bir kismi

4mevcut yasal diizenlemelerin yetersiz oldugunu, yeterince
uygulan(a)madigini ve gerekiyorsa da daha baska yasal diizenlemelere

gidilebilecegini ifade etmektedirler

(Yiksel vd., 2013, 473)” denilmektedir.

2Saglik haberciliginin islevierini temelde insanlarin saglik konusunda
aydinlatilimasi, halk saghgi konusunda farkindalik yaratilmasi ve

bilinglendirilmesi

seklinde belirlemek; konusunu

2ise tip alanindaki yeni kesifler, saglik sektoriine iligkin gelismeler, yaygin
hastaliklarin lilkede ve diinyadaki seyri, yagsanan ilging olaylar, yapilan yasal

diizenlemeler, kisisel dykiiler vb. olarak

cercevelemek mimkiindir (isak, 2008, 26; Baydur, 2010, 72; Ogiit, 2013, 40). Bu baglamda, saglik
habercilerinin okuyucuya daha fazla ulagmak adina kullanmig olduklari teknikleri Friedman, Tanner ve Rose
(2014, 383) su sekilde siralamaktadirlar: Uzman goérismeleri, dikkat gekici basliklar, gigli gelisen olaylar,
sosyal medya ile desteklenen olaylar ve kisisel hikayeler. ister kisisel hikayeleri ele alsin isterse hukuksal
mevzuati, g6z ardi edilmemesi gereken nokta, saglik haberciliginin, ayni zamanda tip alanini da ilgilendirdigi
gercegidir. Bu nedenle, saglik haberciligi yapan gazetecilerin bir agidan gazetecilik, bir agidan da hekim
sorumlulugunu tasidigi ve elbette ki topluma karsi da sorumlu oldugu unutulmamalidir. Diger bir ifadeyle,
saglik haberciliginin iglevleri ve kapsami geredi zamaninda, dogru ve guvenilir haberciligin yani sira, kamu
glvenini ve saglgini saglamak igin 6zel bir sorumlulugu bulunmaktadir: “Medya toplumda gergeklik algilarini
yaratmada, farklilastirmada énemli bir rol oynamaktadir. Bireyler televizyonda goérdikleri, gazetelerde
okuduklari ya da radyoda duyduklari seylere inanma egilimindedir. Bu ise gazetecilerin omuzlarina buyuk bir
sorumluluk yiklemektedir. Bu nedenle hassas olan insanlar ile ilgili haber yaparken [engelli olanlar, saglk
sorunlari olanlar vb.] daha 6zenli davraniimali ve kullanilan klise yaklasim veya ifadelerin olumsuz etkileri
olabilecegi, toplumu yanlis bilinglendirebilecegdi ve bireylerin toplum igerisinde kaliteli bir hayat sirmesine
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engel olabilecedi g6z ardi edilmemelidir (Southal, 2004, 19)". Bu anlamda saglik haberciligi ayricalikl bir
sorumluluk ve 6zen gerektirmektedir. Clnki insanlar, saglikla ilgili gelisme ve bilgileri genellikle medyadan
0grenmekte ve davranis olarak sergileme egilimindedir. Avci ve Sénmez (2013) de, bireylerin gesitli
konularda doyuma ulasmak igin televizyonda yayinlanan saglik programlarini izledigini ifade etmekte ve
iceriklerden etkilenen bireylerin saglik ve hastaliklar konusunda cesitli davraniglara yonlendigini ifade
etmektedir. Medyanin hedef kitle Gzerindeki etkisini ortaya koymak adina verilebilecek bir 6rnek, MMR
(kizamik, kabakulak ve kizamikgik) asist ile ilgili olarak ingiltere’de yayinlanan haberler ve sonrasinda
yasanan gelismelerdir: “1990’larin sonlarinda MMR asisi ve otizm arasindaki iliski kanittanmamis olmasina
karsin ana akim medyada yer almis ve buyuk oranda saglik korkusuna neden olmustur. Bu korku [sadece
haberin yayinlandigi zamani degil sonrasindaki davraniglari da kapsayacak sekilde] devam etmistir. Bu iki
olgu arasindaki baglantiyi ortaya koymak igin inandirici [yeterli] kanitlarin eksikligine karsin, aileler hakl
olarak korkmus ve ¢cocuklarina MMR agisi yaptirmaktan kaginmistir. Resmi istatistiklere gére bu olay [MMR
asisinin otizme neden olabilecedi yonindeki haberlerin yayinlanmasi]sonrasinda kizamik hastaliginda ciddi
bir artis yasanmigtir. Kizamik vakalari [nedeniyle meydana gelen] 6lum olaylari ¢ok disik bir oranda iken,
1998- 2008 yillari arasinda, ingiltere ve Gallerde, Health Protection Agency tarafindan 15 kizamik temelli
0lum rapor edilmistir. [Oysa] bu 6élimlerin MMR asisi ile 6nlenebilmesi mimkiindl (Half of medical reporting,
2012)”. Turkiye'de saglik konulu yayincilik alaninda son yillarda yasanan gelismeler iletisim bilimi alaninda
dikkatleri Gizerine ¢ekmis ve bu baglamda cesitli calismalar ortaya konulmaya baslamistir. Bu calismalarda
saglik haberinin/yayinlarinin bireyin davranisglari Gzerindeki etkisi, genel olarak basin ilkeleri agisindan
degerlendiriimesi gibi konunun farkli boyutlarina odaklaniimaktadir. Bununla birlikte, dogrudan bireyin hayati
Uzerinde etkisi olan haberlerinin hazirlanmasi, sunulmasi ile ilgili olarak saglhk haberi/yayinciligi 6zelinde etik
olarak nasil davranmasi gerektigi ele alinmamistir. Ahlak, etik, meslek etigi Bireyler her zaman igin diger
bireylerle birlikte, bir toplum veya topluluk icerisinde varligini devam ettirmektedir. Bu devamlilik, o toplumun
Uyeleri arasinda s6zli veya s6zsuz bir dil birligini gerektirmektedir. Bu nedenle de bir toplumun Gyesi olmak,
her bir bireye sorumluluk ve yukimltgu de beraberinde getirmektedir. Bireye ylklenen bu sorumluluklarin
diger bir ifade ile sosyal diizen kurallarinin, yerine getiriimemeleri halinde toplum tarafindan tepkiyle
karsilanma veya otoritenin harekete gegcmesi gibi sonuglari olmaktadir. Ahlak, hukuk, din kurallari olarak
siralanan sosyal duzen kurallarinin tdmunan ortak 6zelligi; surekli ve genel yaptirimli buyruklar niteliginde
olmalaridir (Ering, 2008,16). Ahlaksal veya ahlaki davraniglar, ahlak kurallarinin toplumda yasayan her
insanin yerine getirmesini 6ngérdigu davraniglardir. Ayni zamanda, yaptirimi vicdan ile ilgili olan ahlaksal
davraniglar, “akla dayanarak deger yargilari verebilme yetisine baglidir, iyiyle kétlyl ayirabilmek ve bu
karara gore davranabilmek demektir’ (Fromm, 2006, 161). insanin davranis/eylemlerinin, gerceklestirilen
davranig/eylemlerin anlamlarini belirleyecek olan bir ahlaka dayanmadigi takdirde insani bir eylem niteligi
kazanamayacagini belirten Piepper (2012, 47-48), bunun igin de, bir ilke kavrami olarak ahlakiligi
ongormekte ve 6zgulrlik ile iliskilendirmektedir: “Ahlak[in], ahlakilik kavramiyla srekli temellendiriimesi ve
mesrulastiriimasi gerekmektedir. lyi olma istegini temel tavir olarak segmis olan kisi, ahlaki yetkinlige sahip
demektir. Ahlaki yetkinlik sayesinde ahlaki davranan kisi, eylemlerinin gerekgelerinin hesabini verebilir; asil
gerekgede herkes adina olabilecek en fazla 6zgurligi yaratacak norm ve degerlere baglanan 6zgurliktar”.
Belirli

tanimini yapan ve kuralini ortaya koyan, ayni zamanda da degerlerle i¢ i¢e olan bir alan olarak ahlak
kavrami, her ne kadar etik kavramiyla etimolojik olarak benzerlik tagisa da, felsefede yuklendikleri anlam
bakimindan farkl iki kavramdir. Ahlak, olgusal ve tarihsel olarak yasanirken, etik, bu olguya yénelen felsefe
disiplininin adi dolayisiyla ahlak felsefesi olarak tanimlanmakta ve yapilmasi ya da kaginilmasi gerekenler
konusunda her durumda gecerli olabilecek birtakim ilkeler, kurallar dnermektedir. Amagclanan ise kisilere
eylemlerinde kullanabilecekleri bir dlgut saglanmaya calisiimasidir. Bu baglamda etik, kendisi diginda
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kendisinden bagimsiz olarak var olan eylem, ilke, normlara iligkin bilgilerdir. GUnltk dilde aliskanlikla ilgili bir
ahlaksal problemden s6z edildiginde aslinda, bunu etige ait bir problem olarak anlasiimasi gerekmektedir
(Tepe, 2011, 14; Delius, 1990, 313).

14Etik, bir eylemi ahlaki agidan iyi bir eylem yapan niteliksel durumu

sorgulamakta, bu

Ozelligi ile neyiniyiveneyinkdtu

13oldugunu tanimlamaya c¢aligan; olan ile olmasi gereken arasindaki iligkiyi

sorgulayan ahlak felsefesi anlamina

gelmektedir. Konu olarak kendinse ahlaki benimseyen etigin amaci ise temellendiriimis sonuglara varmak,
ahlaki agiklayarak buna bagli olarak ilkeleri saptamaktir (Mosoley, 2011, 87; Piepper, 2012, 18).

1Etik, insanlik tarihi boyunca, ortaya ¢ikan donemlerin uUretim bigimi, tinsel,
kulturel degeri ve egemen ideolojinin deger yargilari vb. etkenlere gore,
degisim ve doniisiim gosteren bir siire¢ olarak gelisim gostermistir.
Uluslararasi, kitalararasi ortaya ¢ikan savaslar, ticari iligkiler, dinleri yayma
cabalari gibi kitlesel hareketler ayni zamanda diisiince akimlarinin, kiilturlerin
de tasiyicilari olmus, savaslarin toplumlarda yarattigi ekonomik ve sosyal

bunalimlar,

1insanlan igine diistlikleri ahlaki bunalimlari agma arayiglarina itmistir.

Antik Cag

1’dan Hiristiyanhiga, Sanayi Devrimine ve gunumiize kadar yasanan degisim ve

donlisumler etigin gelisim slirecinde de belirleyici rol

Ustlenmistir (Etik, kodlanan etik ve pratigi, 2012, 28). Bu slreg igerisinde birgok filozof farkli noktalardan yola
cikarak etik ve ahlak kavramini aciklamislardir. Her ne kadar ¢ikis noktalari farkli olsa da temelde
odaklanilan konular en yiiksek iyi, dogru eylem ve isteng dzgiirliigii olmustur: Ozellikle etik ve ahlak
arasinda kesin bir ayrimin yapilamadigi donemlerde, “herkesin pratikte ulagsmayi ¢abaladigi sey” olarak
ifade edilebilecek olan en yiksek iyi kavrami konumlandiriimistir. Etigin temel problemlerinden olan dogru
eylem konusunda ahlaksal buyruk ve taleplerin niteligi, ahlaksal bakimdan dogru eylemin mahiyeti, ahlaksal
deger yargilarinin mahiyeti sorunlariyla ilgili olarak gesitli yorum ve formuiller gelistiriimistir. Ahlaki yagsama ait
olarak ahlaksal iligki, dogruluk, yanlislik, vicdan vb. fenomenlerin temelinde yer alan ahlaksal eylemlerin
aslinda, eylemde bulunan kisinin 6zgur kararlarina bagli oldugu ve kisinin istedigi takdirde farkli sekilde de
davranabilme 6zgurligine sahip oldugu inanci da isteng 6zgurligu gergevesinde degerlendirilmistir (Delius,
1990, 314-319; Ozlem, 2010, 48). Etik davranisi sekillendiren, dayandigi inang ve
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16 ilkelerin

ilkeler de

insan haklari, faydacilik ve bireysellik olarak siralanmaktadir. “Hakkaniyet ilkesi, bltlin kararlarin tutarli,
tarafsiz ve gerceklere dayali olmasi tUzerinde odaklanirken insan haklari ilkesi de bireylerin varligi, batanlugu
ve temel insan haklari Gzerinde odaklanmaktadir. Herkes icin en iyi olacak kararin verilmesi ise faydacilik
ilkesi olarak tanimlanmaktadir. Bununla birlikte bireysellik ilkesi, bireylerin temel amaclarinin uzun dénemli
olarak kisisel kazanclarini arttirmaktir. Burada uzun dénemli terimi anahtar kavramdir ve kisa dénemde fazla
kazang saglamak icin yapilan yanlis eylemleri icermemektedir (Oztiirk, 1998, 95; Aydin, 2012, 23)”. Etik,
sadece 6zerk (kuramsal) bir bilim olarak degerlendiriimemelidir. Etik, 6zellikle modernlesme ve
kuresellesmenin kimi alan veya durumlarda yarattigi deginimler sonucunda, 20. ylGzyilin sonlarina dogru
uygulamali bir hale déntusmustir (Cevizci, 2013, 18; Pieper, 2012, 85). Bu baglamda, “kuramsal tartismalar
yerine gunlik yasamda karsilasilan ve gogunlukla ¢gagin bilimsel, teknolojik, ekonomik ve sosyal
gelismelerinin sonucu olarak ortaya ¢ikan etik sorunlari merkeze alan etik calismalarina verilen ad (Oguz
vd., 2005, 245)” olarak tanimlanan

Muygulamalietik

alanlari arasinda biyoetik, is etigi, siyaset etigi, cevre etigi, tip etigi, basin etigi sayilabilmektedir. Uygulamali
etigin, bireyin; (1) glinliik yasam igerisinde karsi karsiya kaldigi ahlaki problemleri tartistigi, analiz ettigi
problem etigi ve (2) meslegini gerceklestirirken ihtiya¢c duydugu deger ve deger bilgisini inceleyen meslek
etigi olmak Gzere iki ana unsuru bulunmaktadir. Bu iki unsuruyla uygulamali etik, teori ve pratik arasinda
aracilik ederek, etik teoriler yardimiyla pratigi diizenli ve anlasilir kilmaya galismaktadir. Cevizci (2013, 28-
34) uygulamali etigin iki unsuru arasindaki farklihgi su sekilde agiklamaktadir: Hayatin bireyi karsi karsiya
biraktigi ahlaki problemlerini tartisan, diger bir ifadeyle glindelik veya reel hayatta karsilasilan ahlaki
sorunlarla ilgili problematigi inceleyen alan

12problemlereti

g i (vaka etigi)dir. Meslegin iyi ve fayda saglayacak sekilde uygulanmasini saglayan olgu veya teknik bilgiye
ek olarak ihtiya¢ duyulan deger veya deger bilgisini inceleyen alan ise

19mesleketigi

dir. Uygulamali etigin her iki alaninda da teorik etikten alinarak kullanilan normatif teoriler ve yontemler
farklihk gostermektedir. Ahlaki problemlere dair bir uygulamal etik s6z konusu oldugunda normatif teorilerin
hepsi kullanilabilmektedir. Meslek etiklerinde ise hemen hemen timuyle deontolojik bir etik anlayisi, kismen
de erdem etiginin yaklasimi benimsenmektedir. Meslek etiginde, i¢selci bir yontem ile yukaridan asagiya
dogru diye nitelenebilecek bir akil yirtitme ve temellendirme tarzindan faydalaniimakta, meslege iliskin bir
takim iyi, dogru ve standartlar oldugu varsayiimaktadir. Problem etiginde ise, digsalci bir yontem ile
asagidan yukariya dogru bir haklilandirma ve temellendirme stratejisi benimsenmektedir. Bagimsiz, evrensel
olarak nitelendirilecek normlar gindeme gelmekte ve ¢ézimi belirleyen sey konunun digindaki s6z konusu
felsefi, etik, sosyolojik, psikolojik perspektifler olmak durumundadir. Bir meslek grubunu olusturan bireylerin
bir arada olmasini saglayan temel etmen; paylasmis olduklari kavram, deger ve ilkelerdir. Bu ilkelerin
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olusumunda elbette ki mesleki deneyimler ve toplumsal yapi 6nemli yer tutmaktadir. Davranis normlari
gelistirerek, meslek alaninda karsi karsiya kalinan etik sorunlarin énlenme ¢abasi olarak tanimlanan meslek
etiginin en dnemli ydnlerinden birisi, tim dlinyada ayni meslekte ¢alisan bireylerin belirlenen davranig
kurallarina uygun davranmasidir (Oguz vd., 2005, 173). Bu anlamda, hekimlik meslegi tarihte bu alanda
verilebilecek en eski ve dnemli 6rnek olarak karsimiza ¢ikarken, yaygin olarak bilinen bir diger meslek de
basindir. Ayni zamanda, bu iki meslek ¢alismanin konusunu teskil eden saglik konulu yayinlarin da
boyutlarini olugturmaktadir. Hekimin sorumluluk alanini hasta, meslektaglari ve toplum olustururken; basinin
sorumluluk alanini ise okuyucu/izleyici, toplum ve meslektaslari olusturmaktadir. Bu ¢ergevede, galismada
hem tip hem de basin alanindaki etik ilkelerin incelenmesini gerekmektedir. Tip etigi ve basin etigi Hekimlik,
insana saghgini yeniden kazandirmak amaciyla insan Uzerinde gergeklestirilen, diger bir ifade ile uygulama
alani canl olan bir meslektir. Bu nedenle hekim, yaptigi davraniglarda, aldigi kararlarda 6zenli olmak ve en
iyi secenekleri bulmakla yukdmludur.

5Etigin, uygulamali etige yansiyan farklilagsmis uzantisi olarak tanimlanabilen
tip etigi, tip uygulamasi sirasinda hekim-hasta, hekim- hekim, hekim kurum,

hasta-saglik politikasi, denek-arastirmaci hekim vb. iligkilerinde belirlenen

“d e g e r sorunlariyla (Cobanoglu, 2009, 14)” ilgilenmektedir. Tibbi etik ise “hekimlerin ve arastiricilarin
cesitli calismalarinda uymalari gereken, hastalari ve yakinlarini bilgilendirme, hasta viicudunun butunligutne
saygl gosterme, hastanin karar vermesini saglamaya yonelik kurallar toplulugu (Berkarda, 2004, 58)” olarak
tanimlamaktadir. Tibbi etik alaninda karar verilirken

23herhangi bir etik ilkenin bir 6tekine karsi ustunligii

s06z konusu degildir, gergeklesen olay biriciktir ve durum/olaylarin kosullarina gére bu ilkelerden herhangi biri
secilmektedir. Beauchamp ve Childress (1994) ilkeleri sinirlandirarak, bazi ilkeleri temel ilke olarak
adlandinirmiglardir (aktaran Biiken ve Biiken, 2002, 19; Cobanoglu, 2009, 17). Bunlar:

15Yarar saglama ilkesi, zarar vermeme ilkesi, 6zerklige saygi ilkesi ve adalet

ilkesidir.

En genel tanimiyla gazetecilik meslegi ile ilgili olarak belirlenen diizenlemeleri ifade eden

7Tbasinetig

i, “medyanin daha iyi hizmet sunmasini saglamak Gzere belirlenmig olan bir dizi ilke ve kurallari icermekte
(Bertrand, 2004, 10)” ve “toplumun kilttrel ve ahlaki yapisi ile ¢gelismeyerek, evrensel insani ve ahlaki
degerleri g6z 6nunde bulundurarak, medya kurumlarinin ve ¢aligsanlarinin sorumluluklarini ve gorevlerini
belirlemeye yonelik bir galisma alanini (Cil, 2007, 47)” ifade etmektedir. Cevizci'ye (2013, 324) gore ise,
“kitle iletisim araglari alaninda meydana gelen ahlaki problemleri ele alan, gazetecilik veya haberciligin
kurucu degderlerini tartisan, medya ¢alisanlarinin nasil davranacagini belirleme noktasinda yardimci olan bir
uygulamali etik dali” olarak tanimlanabilmektedir. Basin konseyleri, ombudsmanlik uygulamalari ve meslek
ilkelerinin temel amacinin, basin alaninda ¢alisan gazetecilerin mesleklerini gerceklestirirken uymalari
gerekli olan kriterleri belirlemek ve sorumluluklarini hatirlatmak olarak 6zetlenmesi mimkindur. Gazeteci,
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yapmakta oldugu haberlerle “bilgilendiriimis vatandaslar Ureterek, 6zellikle [bireylerin] se¢cim yapma
sureglerine katkida (C1g ve C1g, 2011, 45)” bulunmaktadir. Bu baglamda da, gazetecinin; topluma
(okuyuculizleyici), habere konu olan kigiye, haber kaynagina ve meslektaslarina kargi sorumluluk tasidiginin
hatirda tutulmasi gerekmektedir. Gazetecinin Ureterek kitle iletisim araglari vasitasiyla okuyucu/izleyiciye
sundugu bilginin Uretimi esnasinda dikkate almasi gerekli hususlar

9basinintemeletikilkeleri

olarak kendini gostermektedir. Bu ilkeler ise objektiflik, dogruluk, 6zel hayat ve mahremiyet, hak ve adalet
basliklari altinda toplanabilmektedir. Saglik habercilik etigi Saglik haberciliginin belirleyicilerinden olan tip ve
basin, farkli olmalarina kargin benzerlikler gésteren iki alandir. ClinkU her iki alanda da asil olan baglilik,
istek, batlnlik, yeterlilik, arastirma arzusu, givenilirlik, sorumluluk ve savunmadir (Bertnard, 2004, 38).
Gerek tip gerekse medya alaninda sorumluluk kavrami, topluma karsi sorumluluk noktasinda kesismektedir.
Bu ise sosyal (toplumsal) sorumluluk kuraminin hatirlanmasini gerekli kilmaktadir. Bireyin kendisi diginda
kalan bireylere karsi sorumlulugunu ifade eden sosyal sorumluluk, “baskalarinin iyiligi, refahi, iyi olusuyla
ilgili olma, baskalarina yardim etmeyi iceren i¢sel gérev duygusu, sivil katilim ve baskalarina yonelik sorumlu
tutumlari igermektedir (Scales vd'den aktaran Ozen, 2014,3)".

20Sosyal sorumluluk anlayisinin temel amaci topluma yonelik fayda

saglamaktir. Bu

baglamda sosyal sorumluluk kurami ¢ergevesinde degerlendirilen sorumlulugun, kisisel, 6rgut, meslek ve
toplumsal ilkeler olmak tzere dort dayanak noktasi bulunmaktadir (Evers, 2010). Bunlardan mesleki ilkeler
meslek drgutl icerisinde var olan ve meslegin uygulanmasi sirecini kapsayan ilkeleri, toplumsal ilkeler de
toplum igerisinde gecerli olan etik arka plani icermektedir. Bu gercevede Tlrk Tabipler Birligi Hekimlerin
Toplumsal Sorumluluk Bildirgesi Sonug Raporu’na deginmekte fayda bulunmaktadir. Raporda, “TTB her
bireyin saglik hakkina sahip oldugunu kabul eder ve bu hakkin hekimler igin toplumsal sorumluluk
dogurdugunu bildirir.” denilmektedir. Bu sorumluluklari da su sekilde siralamaktadir: Toplumsal kaynaklari
akilcl kullanmak, saglik sorunlarina buttncul yaklagsmak,

17politika belirleyenleri uyarmak, kamuoyunda farkindalik yaratmak, aydin

olarak demokratiklesme siirecine katilmak,

saglik alanlarindaki olusumlara katilmak (Ttrk Tabipler Birlidi, etik bildirgeler..., 2009, 54). Sosyal
sorumluluk kuraminin en énemli 6zelligi, medyanin kamusal bir gu¢ olarak sorumlulugunu vurgulamasidir.
Bu baglamda medya, sadece tiiketici ve hisse sahibine karsi degil, genis 6lglide topluma karsi sorumlu
tutulmaktadir. Diger bir deyisle, sosyal

6sorumluluk kuraminin temelinde medyanin gici, etkisi ve konumu
karsisinda, topluma karsi sorumlu olma, tiim toplumsal taraflar adil bigcimde
temsil etme ve kamunun karar alabilmesi i¢in yeterince bilgilendirilmesi

zorunlulugu
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bulunmaktadir (Tas, 2010, 17). Saglik habercilik etigi ilkelerinden s6z edilmesi gerektiginde hem tip hem de
basin etigine ait temel ilkeler hatirlanmalidir. Baskalarina yararli olmay1 yukimlulik haline getiren (1) yarar
saglama, hekimin hastasina ydnelik olarak neden olabilecegdi her tirli zarardan kacinmasi gerektigini
anlatan (2) zarar vermeme,

vb. uygulamalarla somutlasan (3) dzerklige sayg,

ongoren (4) adalet ilkeleri tip etigi ilkelerini olusturmaktadir. Tarafsizli§i beraberinde getiren (1) objektiflik,
haber Uretiminde toplanan bilgi ve belgelerin dogrulanmasini anlatan (2) dogruluk, habere konu olan kisinin
Ozel hayatin korunmasi ve haber kaynagina verilen sdzler vb. konulari iceren (3) 6zel hayat ve mahremiyet,
hereksin esit temsili olarak ifade edilen (4) hak ve adalet ilkeleri de basin etidi alanindaki temel ilkeleri
olusturmaktadir. Bu baglamda saglik haberciligi etik ilkelerinin tip ve basin alaninda yer alan ilkelerin
toplumsal sorumluluk ekseninde kesisen noktalarinda aranmasi gerektigini séylemek yanlis olmaz. Amag
Her ne kadar yurtdisinda yapilan ¢alismalarda, ayri bir uzmanlik alani olarak ele alinarak belirlenen ilkeler
olsa da Turkiye'de, saglik haberciligi/yayinciigi 6zelinde etik ilkeler ortaya konulmamigstir. Bu baglamda,
Turkiye’'de saglk haberciligi/yayinciligi alaninda etik ilkelerin neler olabileceginin ortaya konulmasi
galismanin problemini olusturmaktadir. Saglik haberciligi/yayinciigi alaninda, tilkemizde agigi hissedilen
sorumlu yayincilik anlayisinin gelismesine yonelik nemli bir hareket noktasi olarak gorilen calismaile,
Turkiye’de basin ilkeleri icerisinde ayri bir uzmanlik alani olarak saglik haberciligi/yayinciligina ait temel
belirleyici ilkeler tanimlanmis olacaktir. Yontem Calismada, var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi,
bireylerin veya gruplarin atfettigi anlamlari anlamayi1 amaglayan nitel yaklagim benimsenmistir. Nitel
calismalarda, yaklasima 6zgu veri toplama araclariyla (g6ézlem, gérisme, dokiman analizi vb.) arastirilan
konu gercgekgi ve bitlncil bir sekilde ortaya konulmaktadir. Nitel galismalarin 6éne gikan 6zelliklerinden ilki
temel veri toplama aracinin arastirmaci olmasidir. Arastirmaci, tek kaynaga bagli kalmak yerine verileri
¢oklu bigimlerini kullanarak -dokiiman incelemesi, gézlem, mulakat yoluyla- toplar, sonrasinda verileri
inceler, anlamlandirir ve veri kaynaklarini kapsayan kategori veya temalari belirleyerek analiz eder ve
yorumlar (Creswell, 2014, 4 ve 185; Karasar, 2014, 77 ve 87). Turkiye’'de saglik haberciligi etik ilkelerinin
neler olabileceginin sorgulandigi, bu anlamda verilerin dokiiman incelemesi ve gérisme yoluyla toplandigi
¢alismanin modeli, nitel durum ¢alismasi olarak belirlenmigstir. Calisma, amaci dogrultusunda ti¢ asamada
kurgulanmistir: (1) saghk haberciligi ve etik ile ilgili galismalarin 6ne ¢iktigi tlkelere ait basin ilkelerinin
incelenmesi, (2) Yurt disinda yayinlanan ve saglik habercilerine yonelik olarak hazirlandidi belirtilen medya
kilavuzlarinin incelenmesi, (3) uzmanlarla yari yapilandiriimis gérismeler gergeklestiriimesi. ? Calismanin
ilk asamasini olusturan basin ilkelerinin incelenmesinde; dncelikle sagdlik haberciliginin etkin olarak
gerceklestirildigi Ulkelerin hangileri oldugu belirlenmistir. Bu baglamda ilk olarak gazetecilik ve etik
konularinda yapilan g¢alismalar incelenmis ve Dogu Akdeniz

2Universitesi iletisim Bilimleri Fakiiltesi Gazetecilik Bolim Bagkani Prof. Dr.

Siileyman Irvan, istanbul Universitesi iletisim Bilimleri Fakiiltesi
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Genel Gazetecilik ABD Bélim Bagkan Yardimcisi Prof. Dr. Murat Ozgen ve Tirkiye’nin ilk ombudsmani olan
gazeteci Yavuz Baydar'in isimlerine ulagiimistir. Belirlenen isimlerle iletisime gegilmis ve yalnizca Suleyman
irvan’dan (2013) “Kanaatimce, saglik haberciligi konusunda Avrupa ve Kuzey Amerika'daki gazetecilik
orgutlerinin etik kodlarina bakilmasi yeterlidir. Cinkl bu konu en ¢ok buralarda etik agidan sorgulaniyor”
yaniti alinmistir. Ayrica irvan (2013), BBC yayin ilkeleri gibi kurumsal kodlara da bakilabilecegini belirtmistir.
Bu dogrultuda galisma, 6zellikle Kuzey Amerika ve Avrupa Ulkelerindeki basin ilkeleri ve saglik haberciligi ile
ilgili yapilan diizenlemeler gercevesinde gelistiriimistir. Yapilan literatiir taramasinda irvan’in (2013) belirttigi
tzere saglik haberciligi ve etik ile ilgili calismalarin ne giktigi tlkelerin Amerika, Kanada, ingiltere oldugu
belirlenmistir. Bunlarin yani sira, calismanin kapsami dolayisiyla Turkiye, ilk basin konseyinin kuruldugu
isveg basin etik ilkeleri incelenen (lkeler olarak secilmis ve segilen lilkelere ait etik kodlar incelenmistir.
(EK1) ? Calismanin ikinci agsamasini olusturan medya kilavuzlarinin incelenmesinde; 6zellikle yurt diginda
yayimlanan, diyabet haberlerinin nasil yapilmasi gerektiginden obeziyeye, ruh sagligi ile ilgili haberlerden
prostat kanseri ile ilgili haberlere kadar birgok konu ile ilgili olarak saglik haberinin hazirlanmasinda basvuru
kaynagi olarak kullanilabilecek kilavuzlara erigilmigtir. Kilavuzlar arasindan ¢alismanin amaci dogrultusunda
saglik habercilerine yonelik olarak hazirlandigi agikga ifade edilenler ¢alisma kapsaminda incelenmistir.
(EK2). ? Calismanin G¢lincli asamasinda ise galisma kapsaminda saglk habercileri, doktor ve deontoloji
alaninda yetkin kigilerden “uzman gértsu” alinmistir. Gérlstine basvurulan uzmanlarin belirlenmesinde,
amach érnekleme yoluna gidilmistir. Nitel calismalarda veri analizi, nitel gcalismanin gelisimindeki diger
kisimlarla, diger bir deyisle veri toplama ve bulgulari yazma ile birlikte ilerlemektedir (Creswell, 2014, 195).
Bu kapsamda ulasilan dokiimanlara (basin ilkeleri ve medya kilavuzlarina ayri ayri) igerik analizi
uygulanmustir. icerik analizi uygulamasinda éncelikle analize hazir hale getirilen basin ilkeleri tek tek
incelenerek vurgulanan konular belirlenmis ve kendi igerisinde gruplandiriimistir. Sonrasinda, literatiir
taramasinda ortaya konulan basin temel ilkeleri (dogruluk, objektiflik, 6zel hayat ve mahremiyet, hak ve
adalet) ve bu ilkeler disinda kalan konular (diger) kategorilestiriimis, alt kategoriler belirlenmis ve kodlama
kilavuzu olusturulmustur. Olusturulan basin ilkeleri kodlama kilavuzunun denenmesi igin ilk kodlama
yapiimistir. ilk kodlama sirasinda, gerekli gérilen diizenlemeler yapiimis, kodlama kilavuzuna son sekli
verilmigtir. Bagimsiz olarak iki farkli kodlayici tarafindan basin ilkelerine igerik analizi uygulanmis ve
kodlayicilar arasi guvenirlik  olarak hesaplanmistir. Kodlama sonrasinda elde edilen veriler
grafiklestirtilerek yorumlanmistir. Calismanin amaci dogrultusunda saglik konusu 6zelinde basin ilkelerinde
yer verilen agiklamalar ayri bir baslik altinda degerlendirilmistir. Sekil 1. Basin ilkelerinin analizinde kullanilan
ana ve alt kategoriler Calismada incelenen medya kilavuzlarina da ayni yéntemle igerik analizi
uygulanmistir. ilk olarak medya kilavuzlarinin tamami incelenmis, vurgulanan konular belirlenerek kendi
icerisinde gruplandiriimistir. Kilavuzun yayinlanma gerekgesi, kilavuzda ele alinan hastalikla ilgili verilen
bilgiler, kiinye ve destek bilgileri, gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular olarak kategoriler
belirlenmistir. Alt kategoriler olusturulurken “gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular ve yapilan
Oneriler” kategorisinin altinda literattir taramasi ile ortaya konulan saglik haberciligi temel ilkeleri (dogruluk
ve objektiflik, zarar vermeme, 6zel hayat ve mahremiyet, hakkaniyet) alt kategoriler olarak belirlenmis ve bu
kategorilerin altinda yer alan konular belirlenmistir. Medya kilavuzlari igin diizenlenen kodlama kilavuzu ile
ilk kodlama yapilmig, gerekli gorilen dizenlemelerle kodlama kilavuzuna son sekli verilmistir. Bagimsiz
olarak iki farkli kodlayici tarafindan basin ilkelerine igerik analizi uygulanmis ve kodlayicilar arasi guvenirlik
olarak hesaplanmistir. Kodlama sonrasinda elde edilen veriler grafiklestirilerek yorumlanmistir. Sekil 22.
Medya kilavuzlarinin analizinde kullanilan kategoriler Calismada, uzmanlarla yari yapilandiriimig goérismeler
gergeklestiriimistir. Gérlistine basvurulan uzmanlarin belirlenmesinde, amaglh érnekleme yoluna gidilmistir.
Amacl drneklemede, arastirmaci amaglarina en uygun yaniti verebilecek kisiler arasindan érneklemini
se¢mektedir. Bu nedenle amagl érnekleme, arastirmalarda konuyla ilgili aydinlatici bilgiye ulasiimasi ve
derinlemesine bir kavrayisin saglanmasi agisindan zengin bilgiye sahip olan durumlarin segilmesine 6nculik
etmektedir (Patton, 2002, 45-46). Bu kapsamda, gortisu alinacak uzmanlarin segilmesinde Turkiye'de
faaliyet gosteren (i¢ saglk haberciligi dernegi (ESAMDER, SMD, SILDER2) etkili olmustur. Bu derneklere
Uye olan ve etkin olarak habercilik yapan saglik muhabirlerine ulasiimistir. Ayrica, derneklerle baglantisi
olmayan ancak saglik habercili§inde en eskiler arasinda yer alan bir gazeteci, sadlik alanindaki dergilerde
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editérlik yapan iki doktor ve Biyoetik Dernegi Baskani’'na da ulasiimig ve goérisme talebi iletilmistir.
Toplamda on iki kisiye ulasiimis ancak goérismeyi kabul eden sekiz kisi ile yari yapilandiriimis gértismeler
gerceklestiriimigtir. Gérugmeler icin ilk olarak elektronik postayla ulagilan uzmanlara sonrasinda telefonla
ulasilmig, yuz ylize gorisme istegi iletilmistir. Yz ylze gériismeyi kabul eden uzmanlarla Eskisehir ve
Ankara’da toplam alti saatlik gérisme gerceklestirilmistir. Yalnizca bir gazeteci ile yluz yluze gérisme imkani
bulunamamis ve gérisme elektronik posta yoluyla gergeklestiriimistir. Gergeklestirilen yari yapilandiriimig
gorusmelerde uzmanlardan galisma kapsaminda gelistirilen saglik haberciligi etik ilkelerini
degerlendiriimeleri istenmistir. Gériismelerde katilimcilarin bilgisi dahilinde ve onaylari alinarak ses kayit
cihazi kullanilmistir. Gériismeler sonrasinda ses kayitlari desifre edilmis ve uzmanlarin gérislerine saglk
habercilik etik ilkelerinin belirlenmesi agsamasinda yer verilmigtir. 6. Bulgular Temel islevleri

2insanlarin saglik konusunda aydinlatilmasi, halk sagligi konusunda

farkindalik yaratilmasi ve bilinglendirilmesi olan saglik haberciliginin

sorumluluklari arasinda zamaninda, dogru ve guvenilir haberciligin yani sira, kamu guvenini ve saghgini
saglamak gibi 6zel bir sorumluluk da bulunmaktadir. Bu sorumluluk, topluma kargi olan sorumlulugun yani
sira, hem gazetecinin hem de hekimin sorumlulugunu kapsamaktadir. Ancak, saglik haberciligi ile ilgili
yapilan ¢alismalarda bu sorumlugun disinda haber Uretimi yapildi§ina isaret edilmekte ve saglik
haberlerinde karsilagilan etik problemler su sekilde belirlemektedir: Ozel yasama miidahale ve gizliligin ihlali,
rencide edici ifadelerin kullanilmasi, umut tacirligi yapilmasi, korku ve panige neden olan igerikler,
sansasyonel igerikler, eksik veya hatali bilgi verilmesi, bireysel saglik tavsiyeleri verilmesi, ticari kaygilar ve
sponsorluk iligkileri. Gazetecilerin baglamini tam olarak belirleyemedigi, ana konuyu tam olarak anlamadig,
dengeli hikaye Uretimi yapamadigi ve yazdiklarinin etkisinin farkinda olmadigi haberler. Calisma
kapsaminda, saglik haberciligi etik ilkelerinin belirlenmesi adina saglik haberciliginin yogun olarak yapildigi
ve buna bagli olarak etik diizenlemelere 6nem verilen Ulkelerin basin ilkeleri analiz edilmistir. Basin
ilkelerinde saglik konusuna yer verilme oraninin ¢ok diguk oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte saglik
konusunda vurgulanan hususlar sunlardir: ? Kiginin haberden dolayi gdrecegi zarari dngoérilmesi, ?
Sansasyondan uzak, sahte umut verilmeden, duygu sémurisiu yapilmadan, 6zellikle ilag tavsiyesi
verilmeden haber yapilmasi, ? Tibbi arastirma sonugclarinin yayinlanmasinda sponsor iligkilerinin de farkinda
olunmasi, ? Haber toplamak igin gerekli izinler alinmali ve gizli ses/gérintli kaydi yapilmamasi, ?
Mahremiyete 6zen gosteriimesidir. Ayni zamanda diyabet haberlerinin nasil yapilmasi gerektiginden prostat
kanseri ile ilgili haberlere kadar, saglik haberinin hazirlanmasinda gazetecilere rehberlik etmesi igin
hazirlanan ve gazetecilere yonelik hazirlandigi agik¢a ifade edilen medya kilavuzlarinin analizi yapiimistir.
Yapilan analizde, medya kilavuzlarinda gazetecilere yonelik olarak 6zellikle su konularin vurgulandigi
belirlenmistir: 2 ESAMDER: Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi; SMD: Saghk Muhabirleri Dernegi;
SILDER: Saglik iletisimi Dernegi ? Oncelikle hastalik ile ilgili 6zenli ve dogru dil kullaniimasi, ? Hastalik ile
ilgi haberlerin kanita dayali olarak hazirlanmasi, ? Haberde genellemelerden kaginilmasi, ? Ayrimcilik igeren
veya destekleyen ifadelerin kullanilmamasi, ? Hastalikla ilgili olarak efsanelerden ve yanhs
yonlendirmelerden kaginilmasi, ? Hastalikla ilgili dogru terminolojinin kullaniimasi. Calisma kapsaminda
saglik habercileri, doktor ve deontoloji alaninda yetkin kisilerden olusan uzmanlarla yari yapilandiriimis
goOrismeler gergeklestirilmistir. Gorislerine basvurulan uzmanlarin saglik haberciligi etik ilkeleri ile ilgili
degerlendirme ve dnerilerinde 6ne gikan konular ayni zamanda Tirkiye'de saglik haberlerinde yasanan etik
sorunlari da isaret eder niteliktedir: ? Saglik haberciligi ciddi bir sosyal sorumluluk gerektirmektedir. Gazeteci
dogru ve objektif haber verirken, habere konu olan bireyin kisilik haklarini koruma sorumlulugunu hatirindan
cikarmamalidir. ? Saglik haberlerinde haber, baslik ve igerikte baglamindan koparilmamali, bilgiler
garpitiimamali, abartilmamali ve yaniltici eklemeler yapilmamali, mizansenlere bagvurulmamalidir. ? Saglk
haberlerinde, hastalik-hasta-tedavi éykuleri haberlestirilirken duygu sémdirustne yol agiimamall, ajite eden
dil ve fotograf kullanimindan kaginiimalidir. ? Saglik ile ilgili haberlerde asparagas degil, bilimsel bulgularla
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desteklenen, dogru bilginin aktariimasi gerekmektedir. ? Saglk haberi, dogru bilgilerle ve ¢ikar
gOzetilmeksizin yapilmalidir. Ismarlama haberler yoluyla reklam yapilmamalidir. ? Gazeteci, birbirinden farkl
olan 6zel hayat ve mahremiyet kavramlarinin ayrimini bilmeli ve haberlerinde dikkat etmelidir. ? Haberlerin
herkes igin hakkaniyetli olmasi, yani bir grup insani 6ne ¢gikarmamasi, yaftalamamasi gerekmektedir. 7.
Sonug¢ Tidm bu bilgiler 1s1§inda, zarar vermeme, dogruluk ve objektiflik, mahremiyet ve 6zel hayat,
hakkaniyet ilkeleri Tiirkiye’de Saglik Haberciligi Etik ilkeleri olarak ortaya konulmaktadir. Saglik haberciligi
etik ilkelerinin kapsamini su sekilde belirlemek yerinde olacaktir: Zarar vermeme ilkesi: Saglik haberi
hazirlarken gazeteci, topluma karsi sorumlulugunun bilincinde olarak, okuyucu/izleyicilerin sagliklarinin
bozulmamasi ve yasam kalitesinin olumsuz yénde etkilenmemesi icin 6zen géstermelidir. Dogruluk ve
objektiflik ilkesi: Gazeteci, temel amaci ve gorevinin sorumlulugu geregi, dogrulugundan emin olmadigi
bilgileri yayinlanmamali, bilginin niteligi ile ilgili kurallara ve profesyonel gazetecilik kurallarina dikkat ederek
ve tarafsiz bir sekilde olayi aktarmalidir. Mahremiyet ve 6zel hayata saygi ilkesi: Dogru haber verirken,

10habere konu olan bireyin bir ‘kisi’ olmasindan dolayi, kiginin sahip oldugu

tim haklar belirleyen kisilik haklarini

korumasi gerektiginin bilincinde olan gazeteci, haberlerinde hem habere konu olan kiginin hem de haber
kaynaginin mahremiyetine ve 6zel hayatina saygili olmalidir. Hakkaniyet ilkesi: Gazeteciligin temel iglevi
olan “haber verme”, kisinin bilgi edinme hakkina dayanmaktadir. Bu anlamda, kisinin dogru bilgi edinmesi
icin gazetecinin sorumlulugu tarafsiz ve dogru bilgi aktararak haber vermek, herkesin saglik hizmetlerine egit
ulasimina imkan vermek amaciyla yénlendirici ve yaniltici yayin yapmamaktir. Kaynakga Avcl, I. B. ve
Sénmez, M. F. (2013). Saglik iletisimi baglaminda bireylerin televizyonda yayinlanan saglik programlarini
izleme aligkanliklari ve motivasyonlari: Elazi§ érnegi. Glimishane Universitesi iletisim Fakdiltesi Elektronik
Dergisi, 2 (2), 119-138. http://egifder.gumushane.edu.tr/article/ view/5000006371 [Erisim tarihi: 22.11.2014]
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