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Degerler Stmiflandirmasi

M. Cineyt Birkok!

Ozet

Calismanin amaci, degerlerin en genel siniflandirmasini yapmaktir. Bunun i¢in muhtemel tim
degerlerin bagl oldugu evrensel temel degerler arastirlmustir. Fiziki ve toplumsal gergekliklerin
tarthsel yontem ile incelenmesi sonucunda 6zgurliik, esitlik, adalet, bilim ve sanat olmak tizere bes
evrensel temel deger saptanmustir. Diger bitin degetlerin, temel degerlerden bir veya birkaginin
bileskesi olarak ortaya ¢iktig1 anlasilmaktadir. Evrensel degerler toplumsal olaylarda gézlemlenebilen

olgusal degerlerdir. Sosyal olaylarda temel degerler ne miktarda bulunursa ayni oranda islevsel
oldugu kabul edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Degerler; evrensel degerler; olgusal degetler; kiltiirel degetler; sosyolojik
degerler.

Sunus

Literatiirde degerlerle ilgili bir karmasa bulunmaktadir. Her yazar kendince 6nemli gordigi
unsura deger kavramini yaftalamaktadir. Oysa bir ilkenin deger olabilmesi i¢in muhataplarin timi
tarafindan anlaml, 6nemli ve icsellestirilmis oldugu kabul edilmelidir. Bu ¢alismada iki tez 6ne
surmektedir. Birincisi, bes temel evrensel deger bulunmaktadir. Bunlar 6zgurlik, esitlik, adalet, bilim
ve sanattir. Diger biitiin degerler bunlardan tiretilmistir. Ikinci tez ise herhangi zaman ve mekan
sartlarinda deger olarak kabul edilen normlar bu bes temel degerden bir veya birkagint barindirdigt
olciide evrensel ve anlamli niteliklere sahip olmaktadir.

En genel evrensel degerler sunlardir:
1. Ozgiirliik

2. Egitlik

3. Adalet

4. Bilim

5. Sanat
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Fiziki ve Toplumsal Gergekliklerde Degerler

Evrensel temel degerleri saptayabilmek icin mimkin olan en kapsayict gerceklikler
gozlemlenerek mevcut streglerin yorumlanmasina ¢alisiimustir. Bu gergekliklerden birincisi dogadir.
Doga (fiziki gergeklik), kualtur araciligiyla yorumlanarak gozlemlenebilmektedir. Doganin
gozlemlenmesinden birtakim ilkelere ulasmak mumkindiir. Dogadaki siiregelen varlik dongtisiinde,
bazi genel prensiplere dogru bir yonelisin oldugu gézlemlenebilir. Ornegin biitiin canlilar
rastlantisallik, dogal secilim, uyum gibi dogal bir siireg icinde bulunmaktaditlar. Bu durum bir tir
Ozgurlik olarak yorumlanabilir. Ancak mutlak bir 6zgurlik degildir; biyolojik yapilarinin ve ¢evre
sartlartnin yarattigt siurlt bir islev ve se¢me durumudur. Dogadaki ilkeler, insan tirintn
birbirlerinden farkli sekillerde davranmasina ve boylece bireylere dontserek bir toplumu
olusturmasina neden olmustur. Dogadaki tirler arasinda sadece insan bu esigi asmistir. Bu olusuma
fiziki gercekligin toplumsal gercekligi yaratmasi da denebilir. Zamanla ortaya ¢ikan kilttirel birikim
insan kavramina donismistir. Ginimiiz medeniyetinde insant tasvir eden bes esasin bulundugu
gorilmektedir.

Doganin bir parcast olarak insan, onu bir kader olarak kabul etmemis, daima bir 6zgiirlik
arayist icinde bulunmustur. Segeneklerini yaratarak kendi gelecegini belirlemis ve boylece daha derin
bir ozgirlige ulasmustir. Avci-toplayict ¢aglardan glinimiize kadar dogadaki 6zgurlitk olgusunun
toplumsal gercekliklerde cesitli sekillerde vuku buldugu gériilebilir. Ornegin Rénesans, Aydinlanma
Cagl, Sanayi Devrimi, tarihsel bir 6zglrlesme strecidir. Gelecege dogru da cesitli sekillerde
Ozglrlesmenin sirmesi, insant bulundugu vyerlere tastyan birgok ugrasinin yapay zekaya
devredilmesi, biyolojik yapilardan dijital yapilara dogru ¢ok gesitli evrimlerin olacagr beklenmektedir.
Butiin bunlar olgularin gozlemlenerek prensiplerinin ¢ikarilabilecegi ikinci mecrayi, toplumsal
gercekligi, ifade etmektedirler. Hem doga hem de insan toplumlart gézlemlenerek Gzgirlugin,
adaletin, esitligin, bilimin ve sanatin en genel etken degerler oldugu saptanabilir. Bilimsel
calismalarin amact gozlem ve deney yoluyla toplumsal gerceklikteki mevcut mekanizmalari
bulmak ve ifade etmektir. Boyle bir saptama ancak tim insan topluluklarinin ve etigin de
dayandigi evrensel degerlerin belirlenmesiyle mimkindir. Bu ¢alismada, bir degerler
kultirt yaklasimi 6nerilmeye calisiimaktadir.

Degerler Kiiltiirii Yaklagimi

Bu yaklasim, kultirin bir degerler yapist ¢ercevesinde Orintilendigini ifade
etmektedir. Kultirel yapi deyimiyle isaret edilen sosyolojik anlam; normlar, degerler ve
yasam bicimidir. Evrensel degerler ise tim insanligin tarih iginde drettigi ortak islevsel,
aydinlatict ve yonlendirici genel ilkelerdir. Bu yazida savunulan goris, evrensel degerler
dogrultusunda olusmus bir kiltirel yapidaki toplumsal iliskilerin, kendilerinden beklenen
amaglart gergeklestirebilecegidir. Ele alinan degerler, yalnizca sosyolojik anlamdaki olgusal
degerlerdir; emek veya artt deger gibi ekonomik degerler; sevgi veya baris gibi psikolojik
degerler, baska bilim dallarina ait kavramlar ve anlamlar konu dig1 tutulmustur.

Kiltirel yapi, normlarin ve iliskilerin olusturdugu bir toplumsal yapidir. Davranislar,
degerlerin 1s1g1nda olusturulmus olan normlara dayanirlar.  Normlara dayali karsilikl
etkilesim ise bir toplumsal iliskidir. Normlarin, davraniglarin ve iliskilerin belli sekillerde
olusmasini saglayan temel prensiplere degerler adi verilir. Evrensel degerler bitin
kultirlerde islevsel olan faktorlerdir. Olgusal degerler kilturel yapinin teorik ve sosyolojik
actklamalarina baglidir. Toplumsal yap1 ve kiltiirel yapilar farkli seylerdir. Toplumsal yapilar
bireylerin tzerindedir. Genellemeler bakimdan evrensel degerleri kapsamaktadir. Planl
davranis bicimleridir. Kdaltir kavrami ise gorecelilik icermektedir. Bu nedenle evrensel
degerler yerel bicimlerde ortaya cikmaktadir. Insan, kiiltiirel bir varliktir ve toplumsallasma
streciyle var olabilmektedir. Birey, toplumsal yap1 zemininde ve sinirlart i¢inde bi¢imlendigi
kultiire gére hareket edebilen bir varliktir. Toplumlar arasindaki farkliliklar, aslinda kalttrler
arasindaki farkliliklardir. Bu yazida ele aldigimiz bes evrensel deger, tarihi siire¢ iginde
kiltirel olarak saptanmis ve yapilandirilmislardir. Bir kilturde ortaya cikan deger diger
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kiltirlerde de var oldugu olgide evrensellik Ozelligi belirmektedir. Bu yolla kultirel
farkliliklart asabilecek evrensel tutum ve davranislara dogru bir gelisme miimkiin olmaktadir.

Nedensellik agiklamalarinda toplumsal yapi deyimi yetersiz kalmakta, daha belirgin bir
islevsellik ifade eden kiltirel yapt kavrami kullanilmaktadir. Kdulttirel yapt deyiminden
anlasilan, o toplumdaki normlar, degerler, yasam bicimleri ve davraniglardir. Bunlar pek
somut veya goruntr degildirler. Bir kiltiir, mensubu olan bireylerin, ¢evrelerindeki her seye
anlam yuklemek ve bag kurmak icin kullandiklari sembollerdir. Kiltiirel Gst yapilar maddi alt
yapilarin yansimalaridir. Maddi alt yapilar gibi somut ve belirgin degillerdir. Bu nedenle bir
kiltiirel davranigt anlamak i¢in yorumlamak gerekmektedir. Ancak her yorum kismen
benzersizdir. Yorumlar basit neden-sonug iliskisi tizerinden anlasilamayacagi igin genel veya
kesin standartlar olusturulamaz. Davranislar, s6z konusu bireyin bakis a¢isindan ve geriye
dontk olarak incelenmesiyle anlagilabilir. Bir insant anlamak, onun kultirini anlamakla
mimkiindir. Kismen ortak bir anlam ve yorum olusturabilmesi i¢in, evrensel degerler
etkin bir faktor olarak referans alinabilirler.

Etkilesimin Dinamikleri: Degerler

Herhangi bir toplumsal iliskide en 6nemli ve belirleyici unsur, degerler dogrultusunda
bir etkilesimi saglamaktir. Degerlerin etkilerinin ve yayginliklarinin, evrensel seviyeye
ulastiklart oranda daha glgli ve etkin olacaklari beklenebilir. Toplumsal olgulari etkiledigi
yaklasimindan hareketle, toplumsal iliskilerde kullanilacak kapsamli ve etkin ¢ikarsamalar
elde etmek mimkiindir. Bir toplumsal etkilesimde evrensel degerler ne miktar gézetiliyorsa
o kadar etkin, dogru ve basarilt sonuglarin elde edilmesi beklenebilir.

Bu beklentinin toplumbilimi acisindan nasil ortaya c¢iktigr aciktir. Toplumsal
kavramlarin en kapsayict ve Onemli olanlarindan biri “deger” kavramidir. Toplumsal
etkilesim ve kiltiirel normlarin olusumu gibi toplumsal isleyisin butiiniinde, diinyaya anlam
ve yon veren, belirleyici ve temel faktorler degerlerdir. Ttum kiltirel unsurlar ortak degerlerle
yuklidirler. Adeta dinyaya hayat veren giines 15181 gibi toplum icinde vuku bulan olaylari
biyik 6lciide belirlerler. Degerler, belirleyici olan genel dinamiklerdir. Toplumsal olaylar
bunlara uygunluklari 6lgistinde anlamli ve kabul edilebilir; aykiriliklart 6lgiistinde ise birer
sorun olarak ortaya cikabilirler. Degerler, toplum tarafindan bin yillar i¢indeki birikimler ve
deneyimler yoluyla meydana getirilmis, her yerde ve bircok sekillerde uygulanarak toplumsal
yapilara dénismis temel ilkelerdir. Béylece toplumsal bir olayin hem vuku bulmasini hem de
onu yorumlayarak anlamlandirmamizi saglamaktadirlar. Degerlerin sosyolojik ¢éztimlemesi,
bizi pratik bir sonuca gotiirecektir. Denilebilir ki, toplumsal olaylar, degerlerin anlamlar1 ve
katkilari 1siginda kavranabilirler ve yine degerler kullanilarak olaylar yapict bir sekilde
duzenlenebilirler.

Evrensel Degerler: Neden ve Nereden?

Genel olarak evrensel degerler, insanligin gecirdigi buytik tecriibelerle meydana gelen
temel dinamikler olarak tanimlanabilir. Ornegin Fransiz devrimine kadar gecen siirec icinde
ozgurliik, esitlik ve adalet, cok uzun siiren bir toplumsal akisin genel degerleri olarak
ortaya ¢tkmistir. Her zaman devam edecek olan aydinlanma stirecinin bitinselligi icinde iki
biyik faktériin daha etkin oldugu gorulmektedir; bunlar, bilim ve sanattir. Bu bes temel
deger, butin kulturel yapilar icinde toplumlart hareket ettiren evrensel dinamikler olarak
mevcut bulunmaktadirlar. Fiziki dinyadaki temel elementlerin var olmast gibi, evrensel
degerler de toplumsal diinyayt meydana getiren temel olgulardir. Ornegin bir kiiltiiriin
unsurlari, 6zgurlugi ne kadar ¢ok iceriyorlarsa, toplumsal etkilesimleri de ayni sekilde daha
sorunsuz ve islevsel olmaktadirlar. Cagdas toplumlar ve kiltiirel diinyalar, evrensel degerlerin
ana yaptyt olusturdugu bir siire¢ icinde olusmaktadirlar. Ornegin, 6zgiirlitk¢ti bir siyasal
sistem  demokratik, ekonomik sistem liberal, toplumsal sistem ise ferdiyetci
adlandirilmaktadir. Herhangi bir toplumsal sistem, bunlara uygunlugu Jlctsinde
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onaylanabilir ve yasayabilir olarak kabul edilmektedir. Belirtilen bes evrensel deger, her
zaman biutinlesiktir. Gergekligin bes yonden gortniisleri gibidirler. Birbirinden ayrilamaz ve
tek basina ayrt bir anlam ifade etmezler. Her biri, digerlerinin de var olmasini gerektirir.
Ornegin, 6zgiirligiin olmadigt durumlarda esitlik, adalet, bilim ve sanattan herhangi birinin
var olabilmesi mumkiin degildir.

Kurumlar ve Degerler:

Aile, egitim, politika, ekonomi, din, saglik gibi temel toplumsal kurumlarin
isleyislerinde evrensel degerlerin etkileri ve katkilar1 rahatlikla gozlemlenebilir. Etki
cogaldike¢a toplumsal ve bireysel gelismelerin saglamast ve basarinin artmasi, aksi durumda
ise bir problem kaynagi olmas: kaginilmazdir. Degerlerin uygulanmasi esasen kurumlarin
isleyisini mimkin kilmaktadir. Sosyal gelismelerle 6zgurluklerin arttigt bir toplumsal yapi
icinde dogmatik normlarin baskin oldugu kurumsal isleyislerin mumkiin olmas: giderek
zorlasacaktir. Temel bir problem kaynagi olmasi bakimindan aile kurumu ¢ok belirgin bir
ornek olarak ele alinabilir. Bireylerin degerleri kavramasi ve yapilanmalart temel olarak aile
kurumunda saglanmaktadir. Birinci dereceden yakin iliskilerde bu ilkelerin saglikli bir sekilde
yasanmast bireyin sosyal kimliginin temel yap1 taslarini olusturmaktadir. Aile hayati iginde
ozgurligt, bilimi ve sanati kavrayan, kendisine adil davranilan ve digerleriyle esit oldugunu
deneyimleyen birey, degerleri tim tutum ve davramislarinda sergileyebilecektir. Diger tim
kurumlarda da ayni tiir birey-deger iliskisi beklenebilir.

Bir Ornek: Saglik Iligkilerinde Evrensel Degerler

Evrensel degerler bir saglik iliskisinde nasil saglanabilir? Bu sorunun cevab: bazt
sartlarin  saglanmasina baglidir. Degerlerin  etkisinin, saglik iliskisine giren taraflarin
igsellestirmelerine bagli olarak artacagini soylemek mimkindir. Saglk isleminin tim
taraflarinin, bireysel olarak sahip olduklari degerleri bir hak ve 6dev olarak kabul ederek
tutum ve davranislarinda uygulamalart gerekmektedir.

Saglik hizmeti alan bireyin, salt biyokimyasal bir islem nesnesi olmadiginin, kilttrel
bir yap1 icinde saglik sorununu yaratma veya ¢ozme yetisine ve 6zgiirligiine sahip sorumlu
bir toplumsal birim oldugunun ayirdinda olunmas: gerekmektedir. Insan, cagdas kulttrel yap1
icinde fiilen eylemlerini segme 6zgurligiine ve sonuglariyla karsilasma durumuna sahiptir. Bu
durumu smirlandiran  herhangi bir davranista bulunmak, saglik personelinin sonucu
dogrudan etkileyen 6nemli bir hata yapmasina neden olabilecektir.

Kiltirler bolgelere ve c¢aglara gore degisse de hep yukarida belirtilen bes evrensel
deger tizerinde sekillenmistir. Ornegin, kisitli da olsa 6zgiirliigiin bir hak ve édev oldugunu
kodlamamis bir kulturi disinmek mimkin degildir. En uzak kiltiirlerde bile bir 6zgurlik
veya adalet sarkist bulunabilir. Belki de toplumsal davranislarin bazi yonlerini bir Slgtide
biyolojik kokenlere dayandirmak mimkindir. En azindan Freud’cu psikanaliz, biling
sturegleri ile libido yapist arasinda baglanti kurabilmektedir.

Bir Evrensel Degerler Uyarlamast: Evrensel Degetlerin Kaynag: Insan Haklarindan
Saglik Personelinin ve Hastanin Haklarina

Evrensel degerler, esasen insanin fiziki ve toplumsal c¢evresinde gézlemledigi ve
bizzat tecribe ettigi temel prensiplerdir. Bir yontem olarak etik ve bilim yoluyla ¢evrenin
gbzlemlenmesine dayali olarak anlasilmiglardir. Doganin gézleminden dogal hukuk yaklagimi
ortaya ¢tkmustir ve zamanla degerlere dayanan normatif hukuk sistemi seklinde yapilanmustir.
Bir 6rnek olarak insan haklarini degerlendirebiliriz. Insan haklart 6zgiirliik, esitlik ve adalet
gibi temel degerlerin dogrultusunda ve toplumsal hayatin bitin boyutlarinda, kurumsal
hukuk ve toplumsal davranis bicimleri ve normlart olarak somutlasmistir. Ana degerlerin bir
sonraki asamada kuvveden fiile ¢itkmis, somut bir yapiya dontusmiis halleridir.
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Personel ve
Hasta
Haklar

insan
Haklari
Evrensel
Bildirgesi

Ozgiirliik,
Esitlik, Adalet,
Bilim, Sanat
(Evrensel
Degerler)

Sekil 1: Demokratik uygarliklarda kalttrel yapr iliskileri: Degerler ve saglik olgusu.

Gunimiizde insan haklar1 ve odevlerinden kaynaklanan ¢esitli hukuki kategoriler
gelistirilmistir. Konumuz itibariyle saglik hizmeti verenleri ve alanlari, iki kategori bi¢iminde
ele alabiliriz. Temel olarak evrensel insan haklarindan kaynaklanan ve taraflarin iliskilerini
dizenleyen hasta haklart saglik sistemlerinin her yerinde uygulanmaktadir. Boylece hasta
haklarinin, evrensel degerler zemininde ve ¢ergevesinde uygulandigi gorilmektedir.

Ote yandan karsilikli etkilesim siireciyle ayni anda ve zeminde saglik personelinin
cesitli haklari da ortaya cikmaktadir. Haklar ancak tim degerler cercevesinde ve tim
kesimleri kapsayacak bir bitiin olarak var olabilmektedirler. Tek yonlii veya tarafli olarak
herhangi bir degerin toplumsal olarak kabul gérmesi mimkuin degildir.

\Evrensel Dederler) €= [Insan Haklar: Bildirgeler €= | Anayasala
€D Saglik Yasalar] €= |Personelin ve Hastalarin Haklar]
&> Bireylerin Tutum ve Davranisiar

Sekil 2: Deger-Davranis Stireci

Evrensel degerlerin saglik iliskilerine nasil katkida bulunacagi, bu iliskinin tim
taraflarinin etkilesimiyle zaman iginde daha da gelistirilecek olan bir kiltiirdir. Herhangi bir
saglik etkilesiminde, bahsedilen degetlerin hepsinden de halihazirda bir miktar mevcut
oldugunu fark etmek miimkiindiir. Ornegin bir hasta bakimi iliskisinde hastanin ve
hemsirenin birlikte davranislarina yansittiklart 6zgur, adil, esit, bilim ve sanat degerlerinin
tumu gézlemlenebilir. Bunlarin artirilmast oraninda basarinin da artmasi muhakkaktir.

Ozgiirliik, genel olarak kiiltiiriin kisitlayict etkilerinden kurtulmak ve bireyin diledigini
yapabilecek giice sahip olmasi durumu olarak tanimlanabilir. Bir saglik personeli icin ise
bilimin sagladigi alan icinde ve goOsterdigi bicimde ¢evresi ile etkilesimde bulunabilmesi
durumu olarak anlagilabilir. Ozgiirliigiin, 6ncelikle diisinme ve sorgulama yoluyla elde
edilmis bir kiltiirel yapt olarak zihinde algilanabiliyor olmasi gerekmektedir. Daha sonra
6zgir bir tutum ve davranis olarak ortaya cikabilir. Saglik iliskisinde var olan gonulllik
ilkesi dogrudan o6zgurlik degerinin varligini gerektirir. Esitlik, bir bireyin digerlerine gére
sahip oldugu asgari degerdir. Adalet, esitsizlikleri veya haksizliklart gidermek demektir. Bilim,
kendini strekli gelistirmek, farklt bir olayla karsilastiginda nasil davranacagini arastirmak ve
uygun davranist bulmaktir. Sanat, insanligin kolektif bilincini temsil eder.
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Evrensel degerler birer sosyal yasa gibi islemektedirler. Hem bireysel hem de
toplumsal yasamda Ihlal edildikleri zamanlarda cesitli sorunlar ortaya ctkmaktadir. Evrensel
degerler rutin bir saglik iliskisinden ¢aglart asan buyuk toplumsal hareketlere kadar her
baglamda etkilidir. Ornegin hemsire veya diktatér olduguna bakilmaksizin bir kisinin veya
zumrenin lehine bireysel veya toplumsal ozglrligin kisitlanmast otokrasi sorununu
yaratmaktadir. Sorunlarin ¢6ziilmesinin tek yolu, degerlerin islerligini saglamaktir. Bu
nedenle basarili herhangi bir mesleki uygulama icin tim evrensel degerlerin gézetilmesi,
belirleyici etken olacaktir.

Sonug yerine

Bu calismada 6zgurlik, esitlik, adalet, bilim ve sanat tim kaltirel yapiy1, normlari,
tutum ve davranislart etkileyen ayrt ve ana evrensel degerler olarak isaret edilmistir.
Toplumsal iliskilerde evrensel degerler etigi dogrultusunda hareket edilmelidir. Bu durumda
toplumsal ilerlemenin artacagi beklenebilir. Toplumsal iliskilerde tamamen bilimsel bilgi ve
yontemler dogrultusunda 6zgiirlik¢t davranimalidir, esitlikci ve adil olunmalidir; sanat, tim
bu degerleri yansitan ve anlasilmasini saglayan bir olgu olarak kullanilmalidir.
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