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Investigation of sports
consumption behaviors of
faculty of sports sciences

students according to

different variables

Abstract

The fact that there are very few studies in the
literature on how consumption, which has
become an important problem of our age, is
reflected in sports fields, emphasizes the
importance of this study. The aim of the research
is to examine the sports consumption behaviors
of individuals who receive sports education at the
undergraduate level according to some variables.
For this purpose, the Sports Consumption Scale
was applied to 272 sport sciences faculty
students. With the Sports Consumption Scale,
the difference between gender and class variables
of the students was investigated and the
relationship  between age and  sports
consumption was tested. To reach these findings,
independent samples t test, One-Way ANOVA
test and Pearson Cortelation test wetre used in
SPSS 22 program. As a result of the analysis, men
scored significantly higher than women in the
mean scores of sports consumption, product and
activity consumption. In the media consumption
dimension, no significant difference was found
between genders. In terms of grade level, sport
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Ozet

Cagimizin 6nemli bir sorunu haline gelen
tiketimin spor alanlarindaki yansimasinin nasil
olduguna yonelik literatirde olduk¢a az
calismanin olmast bu calismanin  6nemini
vurgulamaktadir. Aragtirmanin amaci ise lisans
dizeyinde spor egitimi alan bireylerin spor
tiketimi davranislarini bazi degiskenlere gore
incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda 272 spor
bilimleri fakiltesi 6grencisine Spor Tiketimi
Olgegi uygulanmistir. Spor Tiiketimi Olgegi ile
ogrencilerin; cinsiyet ve smuf degiskenleri
arasindaki fark arastinlmis ve yas ile spor
tiketimi arasindaki iliski test edilmistit. Bu
bulgulara ulasmak icin SPSS 22 programinda
bagimsiz  orneklemler  T-testi,  One-Way
ANOVA testi ve Pearson Korelasyon testi
kullandmistir. Analiz sonucunda spor titketimi
skor ortalamasinda, Urun ve etkinlik tuketimi
skor ortalamalarinda erkekler anlamli diizeyde
kadinlardan yiiksek skorlar almuglardir. Medya
tiketimi boyutunda ise cinsiyetler arasinda
anlaml bir farkhilik tespit edilmemistir. Sinif
dizeyi agisindan ise spor tiketimi yalnizca
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consumption differed only in the media
consumption dimension and this difference was
between 1st and 3rd grades in favor of 1st grades.
Finally, it was concluded that age had no
relationship with sports consumption.

Keywords: Sport Consumption, Media, Product,

medya tiiketimi boyutunda farklilik g6stermis ve
bu farklilik 1. ve 3. siniflar arasinda; 1. siniflar
lehine olmustur. Son olarak yasin spor
tiketimiyle herhangi bir iliskisinin olmadigt
sonucuna ulasimistir.

Anahtar Kelimeler: Spor Tuketimi, Medya,

Activity. Uriin, Etkinlik.
(Extended English summary is at the end of this
document)

Giris

Insanlarin ilgi ve ihtiyaglart dogrultusunda mal ve hizmetlerin kullanimi olarak ifade
edilebilecek titketim kavramt her gecen giin toplumda daha fazla ilgi goriir hale gelmektedir. Ozellikle
genglerin popiler kiltirin etkisinde olmalart tiiketim hizint artiran 6nemli bir faktor olarak ifade
edilebilmektedir.

Spor titketimi, spora ilgi duyan bireylerin ihtiyaclarini karsilamak ya da kendilerini daha mutlu
hissetmek adina sporla ilgili mal ve hizmetleri kullanmast seklinde ifade edilmektedir (Cokpartal,
2015). Spor tiketimi farklt siuflamalar ile agiklanmaya calisilsa da genel olarak trtn tiketimi
(Spindler, Schunk & Konecke, 2023), etkinlik tiketimi (Mazza & Russo, 2023) ve medya tiiketimi
Kim, Kim, Kim & Ko 2022) boyutlart daha ¢ok ilgi gérmektedir. Sporda urtin titketiminin
kapsamina; top, atky, file, forma, ayakkabi vb. gibi tirtinler girmektedir. Ttketicilerin tiriin tercihlerinin
trtin pazarini derinden etkilemesi sebebiyle (Jackson, 2015) isletmeler etik kriterleri karsilayan triinler
hazirlama ¢abasina daha fazla girismis ve tretilen Grtinlerin bilgileri agiklanmaya baslanmistir (Osburg
ve ark.., 2017). Bu noktada 6zellikle spor giyim trtnleri 2021 yilinda moda endustrisinin toplam
karinin %8’inden fazlasina etki etmesine ragmen alandaki ¢alismalar oldukca sinirh sayidadir (Smith,
2022). Yapilan galismalar tiketicilerin ¢evresel ve sosyal agidan duyath triinler i¢in daha fazla para
6demeye hazir olduklarini tespit etmistir (Nassivera ve ark., 2017; Zheng & Chi, 2015).

Spor alanindaki triin boyutunda degerlendirilen giyim sektériinde de tiketicilerin benzer
anlayista olduklari vurgulanmustir. Tiketici olan tGniversite Ogrencileri, sosyal ve ¢evresel olarak
surdurtlebilir giysilerin (giysinin dayantkliligi, calisma kosullari, cevre dostu tretim vb.) daha yuksek
fiyatlarla 6dullendirilmesi gerektigini savunmaktadilar (Hustvedt & Bernard, 2010). Kénecke ve ark.
(2021) ozellikle gelir seviyesinin yitksek oldugu toplumlarda kosucularin bir etkinligin sosyal ve
cevresel olarak surdirtlebilir olmasina bagl olarak daha yiiksek katilim tcretlerini 6demeye hazir
olduklarint ileri sirmiislerdir. Sporda etkinlik tiketimi ise aktif ya da pasif olarak sportif etkinliklerden
yararlanmay1 ifade etmektedir ve spor tiiketiminde 6nemi dikkate degerdir.

Spor etkinlikleri; mega spor etkinlikleri (olimpiyatlar, diinya ve Avrupa sampiyonalart vb.) ve
ulusal spor etkinlikleri olarak siniflandirilabilmektedir (Bjeljac, Curé¢i¢ & Ivolga, 2017). Uluslararast
Olimpiyat Komitesi (IOC)'nin kurucusu Pierre De Coubertin Olimpiyat Oyunlari iin; "en 6nemli
sey kazanmak degil, katlmaktir, hayatta esas olan fethetmek degil, iyi savasmaktr" diyerek sportif
etkinliklere katilimin 6nemini vurgulamustir (Miller, 2012). Sportif etkinliklere katilim tartismastz bu
noktada 6nemli gorillmektedir (Ayyildiz Durhan ve ark., 2023; Giingor, Yilmaz & Ilhan, 2019). Spor
etkinliklerine katlim ve titketiminin artmast her ne kadar énemli olsa da AB Istatistik Ofisi
(Eurostat)’nin 2019 yili verilerine gore tilkemizde “Haftada hig aerobik fiziksel aktivite yapmayanlarin
orant”ni yizde 88 olarak belirlenmistir. Raporun diger bir degiskeni olan “Haftada 5 saatten daha
fazla aerobik fiziksel aktivite yapanlarin orani’nda ise Turkiye 3 saat ile en disuk veriye sahip tlke
olmustur. Haftada en az bir defa 10 dakika bisiklete binme oraninda Tirkiye yine distk bir orana
sahip olmus ve sondan 3. sirada yer almustir (Web, 1).

Aktif olarak spor etkinliklerine katilim orant diistik olsa da pasif anlamda (spor medyast takibi,
seyirci vb.) iyi bir spor katilimecist oldugumuz soylenebilmektedir. Spor etkinliklerinin medya araglar
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aracihigtyla takip edilmesi gercek katilimin simiile edilebilecegi dolayli bir deneyim ortami1 sunmaktadir.
Dolayistyla pasif katilimdan aktif katilima gecisi saglayabilecek bir képrii gorevi gordigi dustintlebilir.
Spor medyast tiiketimi poptler bir bos zaman etkinligi olarak gortlmektedir (Vazquez, 2013).
Teknolojinin ilerlemesiyle bitrlikte spor medyast agisindan ¢ok cgesitli araglar kullanilmasina ragmen
(radyo, web siteleri, akilli telefon uygulamalari, basili medya, sosyal medya vb.) televizyon hala daha
en 6nemli spor medya aract olarak kabul edilmektedir. Bu ifadeyi destekler nitelikte 2010 FIFA Diinya
Kupasr'ndaki her mag icin ortalama izleyici sayistnin 188.4 milyon oldugu gérilmektedir (Ozanian,
2014). Ayrica ABD’de taraftarlarin %96’st sporu televizyon araciligiyla takip etmekte (Harper ve ark.,
2014) ve yida 31 milyar saatten fazla televizyon basinda spor programlarini izlemektedir (Master,
2015). Bu ilgi spor takimlari ve liglerin nemli bir endise kaynagt haline gelmektedir. Insanlarin tribiin
yerine spor medya araglarindan sporu takip etmeleri takimlar icin bir maddi kayip anlamina
gelmektedir (Luker, 2012). Kultpler her ne kadar sikayetci olsa da sporun medya aracihigiyla
tiiketiminin bazi yararlart da bulunmaktadir. Izleyici medya araciligiyla etkinlik ve sporcular hakkinda
onemli bilgiler edinebilmekte, tanidik olmayan spor etkinliklerini kesfedebilmekte (Funk & James,
2001) ve birgok spor bransini daha kisa stirede tantyabilmektedir (Kim ve ark., 2022).

Literatiirde spor tuketimi farklt boyutlariyla ele alinmasina ragmen gelecegin beden egitimi
ogretmenleri, spor uzmanlart ve antrenorlerinin spor titketimi egilimlerini buitiinctl bir bakis agistyla
ele alan galismalarin oldukga az sayida oldugu gorilmektedir. Dolayistyla, lisans diizeyinde spor
egitimi alan bireylerin spor tilketimi diizeyinin bazi degiskenlere gbre incelenmesi arastirmanin
amacint olusturmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda asagida verilen sorulara cevap aranmugtir.

1. Katilimcilarin spor tiiketimi davranislar ne diizeydedir?
2. Katilimcilarin spor tiketim ortalama puanlar, tirtin, medya ve etkinlik tiiketim ortalama

puanlart cinsiyete gore anlaml bir farklilik gésterir mi?

3. Katilmcilarin spor tiketim ortalama puanlari, iiriin, medya ve etkinlik tiketim ortalama

puanlart snuif diizeyine gére anlaml bir farklidik gésterir mi?

4. Katihmcilarin spor tiketim ortalama puanlar, tirin, medya ve etkinlik tiiketim ortalama
puanlart ile yas arasinda anlamlt bir iligki var mudir?

Yontem

Aragtirma Modeli

Spor Bilimleri Fakiltesinde 6grenim gérmekte olan 6grencilerin spor titketimi davranglarinin
farkli degiskenlerle incelendigi ve betimsel bir yapida olan bu arastirmada, tarama modeli
kullanilmustir. Tarama modeli, bir konu veya eyleme yonelik katilimcilarin 6zelliklerinin tespit edildigi
ve gecmiste ya da ginimiizde halihazirda var olan bir durumu mevcut hali ile tasvir etmeyi
amaglamaktadir (Karasar, 2000).

Arastirma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu; 2023-2024 akademik yili giiz déneminde bir kamu
Universitesinde 6grenim gormekte olan 140t (%51.5) kadin, 132’si (%48.5) erkek katilimei
olusturmaktadir. Katthmctlarin 40t (%14.7) 1. stuf, 25’1 (%9.2) 2. stnuf, 651 (%23.9) 3. stnif ve 142’si
(%052.2) 4. siufta 6grenim gormektedir. Katilimeilara ait yas ortalamasi ise 22.411+3.00 olarak tespit
edilmistir. Arastirmada 6rneklem secimi, zaman ve kaynak kullanim verimliliginin saglamasi amaciyla
kolay ulasilabilirlik ilkesi g6z 6ntinde bulundurularak gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama aract olarak demografik bilgi toplama formu ile Spor Tiketimi
Olgegi kullanilmistur.

Spor Tiiketimi Olgegi

Olgek; Eldeveciler, Balct ve Elmas (2018) tarafindan literatiire kazandirilmustir. Toplamda 13
maddeden olusan 6lgme aract 3 alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar; “sportif triin”, “medya” ve
“etkinlik” olarak isimlendirilmistir. Olgegin tamami ve alt boyutlart i¢in Cronbach’s Alpha Giivenirlik
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Katsayilart sirastyla; .84, .84, .66 ve .88 olarak belirlenmistir (Eldeveciler, Balc1 ve Elmas, 2018). Veri
setinden elde edilen Cronbach’s Alpha Giivenirlik Katsayilart ise sirastyla; .82, .66, .72 ve .81°dir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin veri analizi strecinde, verilerin normallik dagilimi testi gerceklestirilmistir.
Shapiro-Wilk testi anlamlilik sonucu ile Skewness ve Kurtosis degerleri incelenerek, veri setinin
normal dagilim parametrelerini (Carpiklik:-.25; Basiklik:-.04) karsiladigt sonucuna ulasilmustir
(Tabachnick & Fidell, 2013). Bu noktadan hareketle verilerin analizinde parametrik testler
kullanilmustir. Olgek puanlarinin cinsiyet degiskeni ile karsilastirilmast igin T-testi, smif diizeyi
degiskeni ile kargilastirlmasi icinde One-Way ANOVA testi ve yas degiskenti ile iliskisini belirflemek
icin Pearson Korelasyon testi kullanidlmustir. Analizler icin SPSS 22.0 paket programi ve Excel veri
tabant kullandmistir.

Bulgular

Tablo 1. Katilimcilarin Spor Tiiketimi Olcegi ve Alt Boyutlarindan Aldiklart Ortalama Puanlar

Olgekler N Min Max X S
Sportif Uriin 272 1.00 5.00 3.63 71
Medya 272 1.50 5.00 4.10 .06
Etkinlik 272 1.00 5.00 3.36 91

Spor Tiiketimi Olgegi 272 1.92 5.00 3.67 .60

Katilimcilarin Spor Tiiketimi Olceginden aldiklart puan ortalamast (x=3.67) olarak tespit
edilmistir. Buna ek olarak; katthimcilar 6lgegin “sportif etkinlik alt boyutundan (x=3.63), “medya’ alt
boyutundan (x=4.10) ve “etkinlik’ alt boyutundan ise (x=3.36) puan ortalamast elde etmislerdir.

Tablo 2. Katilimcilarin Spor Tiiketimi Olgegi ve Alt Boyutlarindan Aldiklart Ortalama Puanlarin
Cinsiyet Degiskenine G6re T-Testi Sonuglart

Olgekler Cinsiyet N X S Sd t P

Kadin 140 3.50 .69 270 -3.01 .003

Sportif Uriin
Erkek 132 3.76 .70
Kadin 140 4.05 .63 270 -.09 25
Medya

Erkek 132 414 .68

Kadin 140  3.21 93 270 -30 .005
Etkinlik

Erkek 132 352 .86

Kadin 140 3.56 .60 270 -22 .002

Spor Tiiketimi Olgegi
Erkek 132 3.79 .58

Toplam 272

p<.05

Katilimeilarin spor tiiketimi davramslarimin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak
erkeklere gore farklilastigt sonucuna ulasilmustir, t4(270)=-.22, p<.05. Katiimcilarin sportif triin ve
etkinlik tiketimi degiskenleri ile cinsiyet arasinda erkekler lehine anlamli farkldik belitflenmistir,
t1(270)=-3.01, p<.05; t3(270)=-30, p<.05. Medya tiketimi degiskeni ile cinsiyet arasinda ise
istatistiksel olarak anlaml bir farkliik olmadigt belirlenmistir, t(270)=-.09, p<.05.

Tablo 3. Katilimcilarin Spor Tiiketimi Olgeginden Aldiklart Ortalama Puanlarin Sinif Diizeyi
Degiskenine Gore Karsilastirilmast
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Olgekler Sinif Diizeyi N < SS F P
1.S1f 40 3.69 .62

2.Smf 25 3.35 72 1.51 21
Sportif Uriin 3.Suuf 65 3.67 .65
4.Sinif 142 3.64 75
Toplam 272 3.63 71
1.Sinuf 40 4.31 A7

2.Suf 25 4.30 72 3.01 .03
Medya 3.Sf 65 3.99 .65
4.Sinif 142 4.05 68
Toplam 272 4.10 66
1.Sinuf 40 3.60 88

2.Sinif 25 3.40 87 1.22 30
Etkinlik 3.Suuf 65 3.37 .80
4.Sinif 142 3.29 96
Toplam 272 3.36 91
1.S1mf 40 3.85 53

Spor Tiiketimi 2.Sinif 25 3.66 55 1.35 26
Olcegi 3.Suuf 65 3.65 50
4.Sif 142 3.63 66
Toplam 272 3.67 .60

p<.05

Tablo 3 dikkate alindiginda, kattimcilarin sportif tiriin ve etkinlik titketimleri ile beraber Spor
Tiiketimi Olgegi toplam puaninin 6grenim goriilen sinif diizeyi degiskenine gére istatistiksel olarak
farklilasmadigi sonucuna ulasimistir, Fi(3, 268)=1.51, p>05, F5(3, 268)=1.22, p>05, F4(3, 268)=1.35,
p>05. Buna ek olarak; katilimcilarin medya tiiketimi davranglarinin siuf diizeyi degiskenine gore
farklilastigr belirlenmistir, Fo(3, 268)=3.01, p<05. Anlaml farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek tizere gerceklestirilen Tukey testi sonuglarina gore; 1.ve 3. stnuflar arasinda 1.siniflar lehine
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4. Spor Tiiketimi ve Yas Araslndakjll'li§kjnin Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu ile

Incelenmesi
Degiskenler Yasg Sportif Uriin Medya Etkinlik Spor Tiiketimi
Yas 1
Sportif Uriin -.01 1
Medya -.05 40" 1
Eitkinlik 02 347 44 1
Spor Tiketimi -.01 70™ T4 86™ 1

*p<.01

Katilimcilarin Spor Tiiketimi Olgegi ve alt boyutlarindan elde ettikleri puan ortalamalart ile
yas degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamlt bir iliskinin bulunmadig tespit edilmistir, (r;=-.01,
p>.05; 1,=-.05, p>.05; 1r5=.02, p>.05; r,=-.01, p>.05).

Tartisma ve Sonug

Bu c¢alismada spor tiketimi davranslarmnin  farkli degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda spor bilimleri fakiltesinde 6grenim gérmekte olan
6grencilerin spor titketimi ve alt boyutlarina yonelik ortalama skorlart analiz edilmistir. Yapilan analiz
sonucunda Spor tiketimi 6lgeginden elde edilen skor ortalamasi X =3.67%.60, triin boyutunda skor
ortalamast X =3.63%.71, medya boyutunda skor ortalamast X =4.10£.66 ve etkinlik boyutunda skor
ortalamast X =3.36%.91 olarak tespit edilmistir. Calisma bulgular ile literatiir taramas: sonucunda
yapilan ¢alismalara ait bulgular asagida tartistmustir.
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Cinsiyet ve Spor Tiiketini

Yapilan ¢alismada katilimcilarin spor titketimi davranuglarinin ortalama puanlarinin cinsiyet
degiskenine gore istatistiksel olarak erkeklere gore farkllastigt sonucuna ulasilmistir. Ayrica yine
erkekler lehine sportif Grtin ve etkinlik tiiketimi alt boyutlarinda da anlamli farkhilik belirlenmistir.
Diger bir alt boyut olan medya titketimi degiskeni ile cinsiyet arasinda ise istatistiksel olarak anlamli
bir farkhihk olmadigr belirlenmistir. Sporda etkinlik tiketiminin erkekler lehine anlamli farkliik
gOstermesinin toplumun gegmisten ginimize spora bakis acisindan kaynaklandigr distintlmektedir.
Toplumumuzda 6zellikle yakin gegmise kadar her ne kadar genel anlamda bilissel becerilerde yetkin
olmak sportif becerilerin iyi olmasinin 6ntinde gortlse de bu durum kadinlar agisindan daha baskin
bir sekilde hissedilmistir. Dolayisiyla aileler 6zellikle kiz cocuklarint gelecek kaygist ve kiiltiirel aktarim
ile spordan uzak tutmaya calismislardir. Bu durumun ise 6zellikle etkinlik tiiketiminde anlaml bir
farka sebep oldugu diisiiniilmektedir. Sporda etkinliklere katilimin ise beraberinde tGrtin tiketimini bir
bakima zorunlu kildigr dolayisiyla da erkeklerin kadinlara gore daha fazla triin titketimi odaklt hareket
ettigi ifade edilebilir. Medya tiiketimi ag¢isindan ise her iki cinsiyet grubunun da teknolojiye ulasma
konusunda problem yasamamalari benzer sonuglara sebep olmustur. Literatiirde arastirildiginda
bulgularimiza benzer sonuclarin elde edildigi ve erkek tiniversite 6grencilerinin spora etkinliklerine
katim diizeylerinin kadinlardan anlamli diizeyde farkli oldugu vurgulanmistir (Tufan, 2022; Balcr &
Ilhan, 2006; Pepe, Oflaz & Kog, 2006; Gratton, & Taylor, 1995). Medya boyutunda ise calisma
bulgularimizi desteklemeyecek nitelikte, kadinlarin anlamh diizeyde farkliliga sebep oldugu sonuglarin
elde edildigi calismalarin varligr goriilmiistiir (Ozsoy, 2008; Tufan, 2022).
Sunsf Diizeyi ve Spor Tiiketini

Katilimeilarin sportif iiriin ve etkinlik tiiketimleri ile Spor Tiiketimi Olgegi toplam puaninin
6grenim gorilen simf diizeyi degiskenine gore istatistiksel olarak farklilasmadigt sonucuna ulasilmistir,
ancak katimciarin medya tiketimi davransslarinin simif diizeyi degiskenine gore farkliastig
belitlenmistir. Anlamlt farkliigin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek tizere gerceklestirilen
Tukey testi sonuglarina gore; 1. ve 3. siuflar arasinda 1.siuflar lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Universite 6grenimine yeni baslayan ve spor bilimine dair bilimsel bilgileri
icsellestirme konusunda hentiz yeni olan bireylerin spor ile ilgili bilgi edinme ¢abalarini spor medya
araglari zerinden gerceklestirdigi dolayistyla bu durumun da birinci sinuflar lehine anlamli bir farkhiliga
sebep oldugu dustiniilmektedir. Buna ek olarak alandaki 6grenimine yeni baslayan 6grencilerin bilgiye
olan a¢liginin ve diger spor etkinlikleri ya da organizasyonlarina yonelik kesfetme isteginin de bu
farkliliga etki ettigi dustintlmektedir.
Yas ve Spor Tiiketimi

Katilimcilarin Spor Tiiketimi Olgegi ve alt boyutlarindan elde ettikleri puan ortalamalart ile
yas degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin bulunmadigi tespit edilmistir. Teknolojik
ve ckonomik gelismeyle bitlikte spor titketimi anlaminda arastirmada yer alan bireylerin benzer
diizeylerde erisime sahip olmalarinin bulgularin benzer olmasina etki ettigi disiinilmektedir.
Arastirma bulgumuza paralel sonuglarin elde edildigi ve yas ile spor tiiketimi arasindan anlamlt bir
iliskinin bulunmadigi Lera-Lopez ve Rapun-Garate (2007)’nin ¢alismasinda da rapotlanmustir. Ancak
baska sonuglara ulasan ¢alismalar da literatiirde mevcuttur. Lamb ve ark. (1992), calismasinda en geng
gruplarin daha fazla harcama yapugini ifade ederken; Oga (1998) yas arttik¢a spor tiketiminin arttigini
tespit etmistir. Futbol taraftarlarina yonelik yapilan bir arastirmada ise 18 yas altindaki futbol
taraftarlarinin spor organizasyonlart tiketim dizeyleri, 26-35 yas araligindaki taraflara gére daha
disik bulunmustur. Dolayistyla yas ile spor tiiketimi pozitif yonli iliski icerisinde bulunmustur.
Yaptigimiz arastirma ve yapilan calismalarda yas araliklarinin degiskenlik gOstermesinin ¢alisma
sonuglarindaki farka sebep oldugu dustintilmektedir.

Sonug
(alismada, yas ortalamast 22.41+3.00 olan spor bilimleri fakiltesi 6grencilerinin spor tiiketim
diizeyleri ortalamanin tizerinde bulunmustur. Katilimeilarin alt boyutlardan aldiklari puan ortalamalart
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dikkate alindiginda ise medya alt boyutundan yiiksek puanin elde edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla,
katilimeilarin agirlikli olarak sporu medyadan takip ettikleri, spor icerikli mobil uygulamalardan
taydalandiklari ve spor glincelini internet ortaminda da takip ettikleri ifade edilebilir. Tiketim diizeyini
genel ortalamada yukari ¢ikaran grubun ise erkekler oldugu belirlenmistir. Alt boyutlar olan iriin ve
etkinlik titketiminde erkeler kadinlara gore anlamlt diizeyde yiiksek sonuglara ulasmuslardir. Medya
Tiketiminde ise kadinlar ve erkekler arasinda anlaml bir farklilik olmasa da erkeklerin ortalama
skorlart kadinlardan daha yiiksektir. Dolayistyla erkelerin spor titketimi kadinlardan daha fazladur. Sinif
diizeyi agisindan spor titketimi yalnizca medya tiketimi boyutunda farklidik géstermis ve bu farklilik
1. ve 3. siuflar arasinda; 1. sinuflar lehine olmustur. Son olarak yasin spor tiiketimiyle herhangi bir
iligkisinin olmadig1 sonucuna ulasiimistir. Buna ek olarak katilimcilarin spor titketimi diizeyinin yiiksek
bir seviyede olmadig séylenebilir. Dolayistyla; katiimeilarin spor kuliibiine tyelik, taraftar toplulugu
icinde aktif rol oynama ve taraftart oldugu kuliibiin etkinliklerine katilim gibi konularda isteksiz
olduklari ifade edilebilir.
Oneriler

(alismanin sedanter ve spor yapan ortaokul, lise ve tiniversite 6grencileri tizerinde yapilmast
onerilmektedir. Béylece 27 milyona yakin Ogrenciye sahip olan ilkemizin spor tiiketiminin ne
durumda oldugu daha net agikliga kavusturulabilir. Bundan ayr1 olarak bireyleri spor titketimine iten
motivasyonel faktorlerin neler oldugu arastirilabilir.
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Extended English Summary

The concept of consumption, which can be expressed as the use of goods and services in line
with people's interests and needs, is gaining more and more attention in society day by day. The fact
that especially young people are under the influence of popular culture can be expressed as an
important factor that increases the consumption rate. There are very few studies in the literature on
how consumption, which has become an important problem of our age, is reflected in sports fields.
The scarcity of studies investigating the consumption trends of especially athlete individuals in this
field is noteworthy.

It has been emphasized that consumers have a similar understanding in the clothing sector,
which is considered as a product in the field of sports. University students, who are consumers, argue
that socially and environmentally sustainable clothing (durability of clothing, working conditions,
environmentally friendly production, etc.) should be rewarded with higher prices (Hustvedt &
Bernard, 2010). Konecke et al. (2021) found that runners are willing to pay higher participation fees
depending on whether an event is socially and environmentally sustainable. Activity consumption in
sportts refers to actively or passively benefiting from sporting activities.

Although the rate of active participation in sports events is low, we can be said to be a good
sports participant in the passive sense (following sports media, spectators, etc.). Following sports
events through media provides an indirect experience environment where real participation can be
simulated. Therefore, it can be thought that it serves as a bridge that can enable the transition from
passive participation to active participation. Sports media consumption is considered a popular leisure
activity (Vazquez, 2013). Although a wide variety of tools are used for sports media with the
advancement of technology (radio, websites, smartphone applications, print media, social media,
etc.), television is still considered the most important sports media tool.

Although sports consumption is discussed in different dimensions in the literature, it is seen
that there are very few studies that address the sports consumption trends of future physical
education teachers, sports experts and coaches from a holistic perspective. Therefore, it is thought
that it will shed light on the field of developing new sports products by determining the direction of
the trends, creating new designs in sports media tools according to age and expertise groups, and
how participation in sports events can be made more active.

In this research, which has a descriptive structure and examines the sports consumption
behaviors of students studying at the Faculty of Sports Sciences with different variables, a survey
model was used. The study group of the research; 140 (51.5%) of them are female and 132 (48.5%)
are male participants, studying at a public university in the fall semester of the 2023-2024 academic
year. Demographic information collection form and Sports Consumption Scale were used as data
collection tools in the research. The data of the research was used. During the analysis process,
normality distribution test of the data was performed. By examining the Shapiro-Wilk test significance
result and Skewness and Kurtosis values, it was concluded that the data set met the normal
distribution parameters (Skewness: -.25; Kurtosis: -.04) (Tabachnick & Fidell, 2013). Starting from
this point, parametric tests were used to analyze the data. T-test was used to compare the scale scores
with the gender variable, the One-Way ANOVA test was used to compare the scale scores with the
grade level variable, and the Pearson Correlation test was used to determine the relationship with the
age variable. SPSS 22.0 package program and Excel database were used for analyses.

The average score obtained from the sports consumption scale was determined as
x=3.67%£.60, the average score in the product dimension x=3.631.71, the average score in the media
dimension x=4.10£.66 and the average score in the activity dimension x=3.36%.91. In the study, it
was concluded that the average scores of the participants' sports consumption behaviors differed
statistically from men according to the gender variable. In addition, a significant difference was
determined in favor of men in the sub-dimensions of sports products and activity consumption. It
was determined that there was no statistically significant difference between the media consumption
variable, which is another sub-dimension, and gender. It was concluded that the participants' sports
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product and activity consumption and Sports Consumption Scale total score did not differ statistically
according to the grade level variable, but it was determined that the media consumption behaviors of
the participants differed according to the grade level variable. According to the results of the Tukey
test performed to determine which groups there is a significant difference in; A statistically significant
difference was detected between the 1st and 3rd grades in favor of the 1st grades. It was determined
that there was no statistically significant relationship between the participants' average scores obtained
from the Sports Consumption Scale and its sub-dimensions and the age variable. In the study, the
sports consumption levels of the students of the faculty of sports sciences, whose average age was
22.41£3.00, were found to be above the average. Considering the average scores of the participants
from the sub-dimensions, it is seen that a high score was obtained from the media sub-dimension.
Therefore, it can be stated that the participants mainly follow sports through the media, benefit from
mobile applications with sports content, and follow sports updates on the internet. It was determined
that the group that increased the consumption level on average was men. In the sub-dimensions of
product and activity consumption, men achieved significantly higher results than women. Although
there is no significant difference between men and women in Media Consumption, the average scores
of men are higher than women. Therefore, men's sports consumption is higher than women's. In
terms of grade level, sports consumption differed only in the media consumption dimension, and
this difference was between the 1st and 3rd grades; It was in favor of first graders. Finally, it was
concluded that age has no relationship with sports consumption.
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